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Abstract 

Anthracnose is a major problem for mango export of Thailand for long time. However, there is the limited 
data of the effect of UV-B radiation on disease control of mango fruit. Thus, the aim of this work was to study the 
effects of hot water dip  and UV-B irradiation for controlling anthracnose disease of mango fruit cv. Nam Dok Mai 
No. 4. Mango fruit  were inoculated with Colletotrichum gloeosporioides for 18 hr and they were then separated 
into 4 groups for treating with UV-B and hot water as the following on; dipping in hot water (HW) at 55 ºC for 5 min, 
irradiated with UV-B at 8.8 kJ/m2 and treated with HW following by UV-B irradiation. Inoculated mango fruit (non 
treatment) were served as control. All mango fruit were stored at 13 ºC, 95% RH for 20 days. The result revealed 
that all treatments  had ability to delay anthracnose disease in compared with that of control, particularly HW dip 
was the best treatment to reduce the disease due to its disease index was the lowest. Furthermore, HW dip could 
induce the activities of β-1,3 glucanase and chitinase, the enzymes associated with plant disease defense, up to 
15 days of storage. Whereas UV-B irradiation or HW dip combined with UV-B treatment induced the activities of 
both enzymes in mango fruit for short period (only 5 days). 
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บทคัดยอ 

โรคแอนแทรคโนสเปนปญหาสําคัญที่กอใหเกิดความเสียหายตอการสงออกมะมวงของประเทศไทยมาชานาน แต
ขอมูลที่ผานมาการศึกษาผลของการใชรังสียูวีบีเพื่อควบคุมโรคยังอยูในวงจํากัด งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิธีการ
ควบคุมโรคแอนแทรคโนสในผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมเบอร 4 ดวยการจุมน้ํารอนและการฉายรังสียูวีบี โดยการปลูกเช้ือรา 
Colletotrichum gloeosporioides บนผลมะมวง นาน 18 ชม. แลวแบงมะมวงออกเปน 4 กลุม เพื่อนําไปทดสอบดังนี้ จุมน้ํา
รอนที่อุณหภูมิ 55 ºC นาน 5 นาที ฉายรังสียูวีบีความเขมขน 8.8 kJ/m2 และจุมน้ํารอนกอนนําไปฉายรังสียูวีบี สวนมะมวงท่ี
ปลูกเช้ือราแตไมไดฉายรังสีและไมไดจุมน้ํารอนใชเปนชุดควบคุม จากนั้นนําไปเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 13 ºC 95%RH นาน 20 วัน 
พบวา การจุมในน้ํารอน การจุมน้ํารอนรวมกับการฉายรังสียูวีบี และการฉายรังสียูวีบี สามารถชะลอการเกิดโรคแอนแทรคโนส
ไดเม่ือเปรียบเทียบกับมะมวงในชุดควบคุม โดยเฉพาะการจุมในน้ํารอนเพยีงอยางเดียวสามารถลดการเกิดโรคไดดีที่สุดโดยมี
คาดัชนีการเกิดโรคตํ่าที่สุด และพบวาการจุมน้ํารอนมีผลกระตุนกิจกรรมของเอนไซม β-1,3 glucanase และ chitinase ซึ่งเปน
เอนไซมที่เก่ียวของกับความตานทานโรคพืชตลอดระยะเวลาการเก็บรักษานาน 15 วัน ในขณะที่การฉายรังสียูวีบีหรือน้ํารอน
รวมกับรังสียูวีบีมีผลกระตุนกิจกรรมของเอนไซมทั้ง 2 ชนิด ไดเพียงระยะเวลาส้ันๆ  (5 วันแรกของการเก็บรักษา) 
คําสําคัญ:  การจุมน้ํารอน, รังสียูวีบี, โรคแอนแทรคโนส, มะมวง 
 

คํานํา 
มะมวงน้ําดอกไมเปนผลไมที่ไดรับความนิยมของผูบริโภคทั้งภายในและตางประเทศ เนื่องจากมีรสชาติดี มีวิตามินเอ

และซีสูงอีกดวย แตการผลิตมะมวงมีอุปสรรคเน่ืองจากเกิดความเสียหายจากหลายปจจัย โดยเฉพาะความเสียหายภายหลัง
การเก็บเก่ียวเนื่องจากโรคแอนแทรคโนส ทําใหเกิดความเสียหายทั้งดานปริมาณและคุณภาพ โดยมีเช้ือราสาเหตุโรคที่สําคัญ
คือ C. gloeosporioides ปจจุบันมีการศึกษาการควบคุมโรคแอนแทรคโนสหลายวิธี เชน การจุมน้ํารอน สารเคมี การฉายรังสี 
และการใชชวีวิธี เปนตน ในบางประเทศมีขอกําหนอใหมีการฉายรังสีกับผลผลิตเพื่อกําจัดโรคและแมลงกอนการสงออก รังสีที่

                                                           
1 สายวิชาเทคโนโลยหีลงัการเก็บเกีย่ว คณะทรัพยากรชีวภาพและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี กรุงเทพฯ 10140  
1  Division of Postharvest Technology, Scholl of Bioresources and Technology, King Mongkut’s University of Technology Thonburi, Bangkok 10140 
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ใชมีดวยกันหลายชนิด ไดแก รังสีแกมมา (Gamma,γ) และรังสีอัลตราไวโอเลต (Ultraviolet, UV) ซึ่งการฉายรังสีที่ความเขมขน
ที่เหมาะสมจะสามารถชวยในการยับย้ังการเจริญของเสนใย และการงอกของสปอรเช้ือราได (Cia et al., 2007) อยางไรก็ตาม
การควบคุมโรคโดยใชหลายวิธีรวมกันมักจะใหผลในการควบคุมโรคไดดีกวาการใชวิธีการใดเพียงวิธีการเดียว ดังนั้นใน
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการฉายรังสี UV-B รวมกับน้ํารอนเพ่ือควบคุมโรคแอนแทรคโนสของมะมวง เพื่อใช
เปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการควบคุมโรคในมะมวงพันธุน้ําดอกไมตอไป 

 
อุปกรณและวิธีการ 

ผลมะมวงเก็บเก่ียวจากสวนเกษตรกรในจังหวัดอางทอง นํามาลางทําความสะอาดดวยสารละลายโซเดียมไฮโปรคลอ
ไรทความเขมขน 200 ppm  ผ่ึงใหแหงแลวทําบาดแผลบนผลมะมวงดวยเข็มเขี่ยลึก 2 มิลลิเมตร จํานวน 3 บาดแผลเรียงตัวเปน
รูปสามเหล่ียม จากนั้นทําการปลูกเช้ือรา C. gloeosporioides ความเขมขน 3.37 x 106 สปอรตอมิลลิลิตร ปริมาตร 10 
ไมโครลิตรตอบาดแผล บมที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 18 ชั่วโมง จากนั้นแบงผลมะมวงที่ไดออกเปน 4 กลุม เพื่อนําไปทดสอบดังนี้ 
1) จุมน้ํารอนที่อุณหภูมิ 55 ºC นาน 5 นาที 2) ฉายรังสี UV-B ความเขมขน 8.8 kJ/m2 3) จุมน้ํารอนรวมกอนนําไปฉายรังสี UV-
B 4) มะมวงที่ปลูกเช้ือราแตไมไดฉายรังสีและไมไดจุมน้ํารอนซึ่งใชเปนชุดควบคุม บรรจุมะมวงในกลองกระดาษลูกฟูกและเก็บ
ที่อุณหภูมิ 13 ºC  90 + 5%RH เปนเวลา 20 วัน ทําการสุมผลมะมวงมาตรวจสอบ รอยละของการเกิดโรค ความรุนแรงของโรค 
(วัดจากขนาดเสนผาศูนยกลางของบาดแผล) ดัชนีการเกิดโรค (Rodov et al., 19922) กิจกรรมของเอนไซม β-1,3 glucanase 
(Sallese et al., 2002) และ chitinase (ในเปลือกมะมวง) (Gupta et al., 1995) ทุก ๆ 5 วัน วางแผนการทดลองแบบ CRD 
โดยแตละทรีตเมนทมี 3 ซ้ํา ๆ ละ 3 ผล 
 

ผล 
ความรุนแรงของการเกิดโรค รอยละของการเกิดโรค และคาดัชนีการเกิดโรคแอนแทรคโนส มีแนวโนมเพิ่มขึ้นใน

ระหวางการเก็บรักษาในทุกชุดการทดลอง โดยมะมวงในชุดควบคุมมีการเกิดโรคและความรุนแรงของการเกิดโรคมากที่สุด การ
จุมมะมวงในน้ํารอนมีประสิทธิภาพในการควบคุมโรคไดดีที่สุด คือมีรอยละของการเกิดโรคและความรุนแรงของการเกิดโรคตํ่า
ที่สุด รองลงมาคือ การจุมน้ํารอนรวมกับการฉายรังสี และการฉายรังสี UV-B ตามลําดับ (Figure 1) เม่ือพิจารณาดัชนีการเกิด
โรค พบวา มะมวงที่จุมน้ํารอนมีคาดัชนีการเกิดโรคตํ่าสุด รองลงมาคือ มะมวงที่จุมน้ํารอนรวมกับการฉายรังสี UV-B และการ
ฉายรังสี UV-B เพียงอยางเดียว ตามลําดับ (Figure 2)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 1  Disease incidence (A) and diameter of lesion (B) of the inoculated mango fruit that were treated with hot 

water, UV-B or hot water followed by UV-B and then stored  at 13 ºC for 20 days. Non-treated fruit were 
used as the control.   

 
กิจกรรมของเอนไซม β-1,3 glucanase มีคาเพิ่มขึ้นในทุกชุดการทดลอง โดยพบวาการฉายรังสีและการจุมน้ํารอน

สามารถกระตุนกิจกรรม β-1,3 glucanase ใหสูงขึ้นภายใน 1-2 วันของการเก็บรักษา โดยเฉพาะมะมวงที่จุมน้ํารอนรวมกับฉาย
รังสี UV-B และมะมวงที่ฉายรังสี UV-B  เพียงอยางเดียว มีคากิจกรรม β-1,3 glucanase  สูงที่สุด และมีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติกับชุดควบคุม อยางไรก็ตามกิจกรรม β-1,3 glucanase ของมะมวงที่ฉายรังสี UV-B  เพียงอยางเดียวมีคา
ลดลงอยางรวดเร็วหลังการเก็บรักษาไดเพียง 1 วัน ในขณะท่ีกิจกรรม β-1,3 glucanase ของมะมวงที่จุมน้ํารอนรวมกับการฉาย

(A) (B)
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รังสี และจุมน้ํารอนเพียงอยางเดียวมีคาลดลงอยางชา ๆ จนกระท่ังวันที่ 10 ของการเก็บรักษาจึงมีคาลดลงอยางรวดเร็ว 
(Figure 3A) สวนกิจกรรมเอนไซม chitinase พบวา ในชวงแรกของการเก็บรักษามะมวงที่ฉายรังสี UV-B  มีคากิจกรรม 
chitinase ตํ่าสุดและมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับมะมวงในชุดการทดลองอื่น ๆ และเม่ือเก็บรักษานาน 10 วัน พบวาคา
กิจกรรม chitinase เพิ่มสูงขึ้นเปน 2 เทาของมะมวงในชุดการทดลองอื่น ๆ จากนั้นมีคากิจกรรมของเอนไซมลดลงอยางรวดเร็ว
ในขณะท่ีมะมวงที่จุมน้ํารอน และจุมน้ํารอนรวมกับฉายรังสี มีคากิจกรรมของเอนไซม chitinase เพิ่มขึ้นในชวง 10 วันแรกของ
การเก็บรักษา หลังจากนั้นมีคาลดลงและมีคาใกลเคียงกับมะมวงชุดการทดลองอื่น ๆ (Figure 3B) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 2  Disease index of the inoculated mango fruit that were treated with hot water, UV-B or hot water followed 

by UV-B and then stored at 13ºC for 20 days. Non-treated fruit were used as the control.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 3  β-1,3 glucanase  (A) and chitinase activity (B) of the inoculated mango fruit that were treated with hot 

water, UV-B or hot water followed by UV-B and then stored at 13ºC for 20 days. Non-treated fruit were 
used as the control. 

 
วิจารณผล 

การควบคุมโรคแอนแทรคโนสของมะมวงในการศึกษาคร้ังนี้ พบวาการจุมน้ํารอนสามารถควบคุมโรคแอนแทรกโนส
ไดดีที่สุดเม่ือเปรียบเทียบกับการฉายรังสี UV-B หรือการจุมน้ํารอนรวมการฉายรังสี UV-B ทั้งนี้อาจเนื่องจากน้ํารอนชวยยับย้ัง
การเจริญของ germ tube, appressorium และเสนใยของเชื้อรา ทําใหมะมวงแสดงอาการของโรคไดชาลง (จิรพรรณ และ สมศิ
ริ, 2546) ในขณะท่ีการฉายรังสี UV-B ที่ปริมาณ 8.8 kj/m2 อาจเปนปริมาณท่ีสูงเกินไป จึงทําใหเซลลพืชไดรับความเสียหายแต
ไมปรากฏอาการใหเห็น ทั้งนี้ Ben-Yehoshua et al. (1992) รายงานวาการฉายรังสีที่ปริมาณสูงอาจทําใหเซลลเกิดการเสีย
สภาพ และกลายเปนปจจัยหนึ่งที่ชวยสงเสริมใหเช้ือราเขาทําลายพืชไดงายขึ้น อยางไรก็ตามมีรายงานวารังสี UV-B สามารถ
กระตุนใหเกิดความตานทานในมะเขือเทศได (Stratmann et al., 2000) ซึ่งสอดคลองกับกิจกรรมของเอนไซม β-1,3 
glucanase และ chitinase  ที่มีคาเพิ่มขึ้นในมะมวงที่ฉาย UV-B  และท่ีจุมน้ํารอน แตการฉายรังสี UV-B ไมสามารถรักษา
ระดับกิจกรรมของเอนไซมใหยาวนานเทากับการจุมน้ํารอนได  ทั้งนี้เนื่องจากความรอนจากน้ํารอน และการฉายรังสี UV-B ใน

(A) (B) 
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ปริมาณท่ีแตกตางกัน  อาจสงผลตอการกระตุนกิจกรรมของเอนไซมที่เก่ียวของกับความตานทานไดไมเทากัน สอดคลองกับ
รายงานท่ีกลาวถึงการประยุกตใชรังสี  UV-C ในการควบคุมโรค พบวาปริมาณรังสีที่ระดับตํ่า หรือระดับที่เหมาะสม ในบางคร้ัง
ก็ไมสามารถลดการเกิดโรคในผลผลิตได (Hadwiger and Schwochau, 1971) อยางไรก็ตามการจุมน้ํารอนสามารถชวยชะลอ
การเกิดโรคแอนแทรคโนสไดเม่ือมีความจําเปนตองฉาย UV-B ใหกับมะมวงเพื่อวัตถุประสงคอื่นที่ไมใชการควบคุมโรค เชน เพื่อ
ชวยชะลอการพัฒนาของสีเปลือกมะมวง 

 
สรุป 

การจุมน้ํารอนเพียงอยางเดียวใหประสิทธิภาพในการควบคุมโรคแอนแทรคโนสของมะมวงไดดีที่สุดเม่ือเทียบกับการ
ฉาย UV-B ที่ความเขมแสง 8.8 kJ/m2 หรือการใชน้ํารอนรวมกับรังสี UV-B เนื่องจากการจุมน้ํารอนชวยกระตุนกิจกรรมของ
เอนไซม β-1,3 glucanase และ chitinase ใหเพิ่มสูงขึ้น  

 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากโครงการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาและการพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ
ของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา และขอขอบคุณนักศึกษาในหลักสูตรเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวทุกทานที่มีสวน
รวมและใหความชวยเหลือในระหวางการทําวิจัย 
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