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Abstract 
Plumeria obtusa flowers harvested at floral bud stage (S1) and unscrewed bud stage (S2) were able to 

open after held in distillated water. Plumeria flowers harvested at these stages had longer vase life than those of 
the flowers harvested at opened flower stage (S3). The vase life of S1, S2 and S3 were 4, 3 and 2 days, 
respectively. However, S1 and S2 failed to fully open and had less diameter than those of S3 flowers. Although 
pulsing treatments with 2, 4 or 10% sucrose solutions for 3, 6 or 10 hours increased S1 flower opening but the 
treatments with 10% sucrose reduced their vase life. Pulsing S3 flowers with 2 mM silver thiosulfate (STS) solution 
for 30 minutes, 1 or 2 hours increased their vase life. It was found that 30 minutes  and 1 hour STS pulsed S3 
flowers could last 1 and 2 days longer compared to those of untreated S3. As a result the S3 could last as long as 
the S1 flowers with better visual appearance. 
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บทคัดยอ 
ดอกลีลาวดีพันธุขาวพวงเก็บเก่ียวในระยะ ดอกตูม (S1) ระยะดอกคลายเกลียว (S2) สามารถบานตอไดเม่ือนํามาปก

ในน้ํากล่ัน และมีอายุการปกแจกันนานกวาดอกที่เก็บเก่ียวในระยะดอกบาน (S3) ซึ่งดอก S1, S2 และ S3 มีอายุการปกแจกัน
นาน 4 วัน, 3 วัน และ 2 วัน ตามลําดับ แตดอกลีลาวดี S1 และ S2 ไมสามารถบานไดเต็มที่และมีขนาดเสนผาศูนยกลางดอก
เล็กกวาดอก S3 เม่ือนําดอก S1 มา pulsing ดวยสารละลายนํ้าตาลซูโครสความเขมขน 2, 4 หรือ 10% เปนเวลานาน 3, 6 หรือ 
10 ชั่วโมง พบวา สามารถเพิ่มการบานของดอกในระยะ S1 ได แตหากพัลซิ่งดวยสารละลายซูโครส 10% จะทําใหอายุการปก
แจกันของดอกลีลาวดีลดลง การนําดอกลีลาวดี S3 มา pulsing ดวยสารละลายซิลเวอรไธโอซัลเฟต (silver thiosulfate - STS) 
ความเขมขน 2mM นาน 30 นาที 1 หรือ 2 ชั่วโมง พบวา สามารถยืดอายุการปกแจกันของดอกะ S3 ได โดยการ pulsing ดวย 
STS นาน 30 นาที หรือ 1 ชั่วโมง สามารถยืดอายุการปกแจกันของดอกลีลาวดีไดนานขึ้นกวาการปกในน้ํากล่ัน 1 และ 2 วัน 
ตามลําดับ ซึ่งทําใหดอก S3 มีอายุปกแจกันนานข้ึนเทากับดอก S1 ลักษณะของดอกท่ีปรากฎมีคุณภาพดีกวา 
คําสําคัญ:  การพัลซิ่งดวยน้ําตาลซูโครส, การพัลซิ่งดวย STS, ระยะการเก็บเก่ียว 
 

คํานํา 
ลีลาวดี เปนไมประดับที่นิยมปลูกประดับกันมาก เนื่องจากมีทรงตนและใบที่สวยงาม ดอกมีหลากสีสัน มีกล่ินหอม 

นิยมนําไปจัดภูมิทัศนและจัดสวนทั้งสวนในบาน บริเวณตึก อาคาร รีสอรท สถานที่ทองเที่ยว และสถานที่ตาง ๆ ความตองการ
ดอกลีลาวดีเร่ิมมีแนวโนมขยายตัวมากขึ้น เนื่องจากการขยายตัวของธุรกิจสปา ซึ่งนิยมนําดอกลีลาวดีมาใชลอยน้ําและตกแตง 
แตดอกที่นํามาใชมักเปนดอกที่รวงจากตนและมีอายุการใชงานส้ัน ดังนั้นเพื่อเปนการเพิ่มมูลคาใหกับดอกลีลาวดีและให
สอดคลองกับความตองการใชดอกลีลาวดีมากขึ้น จึงควรศึกษาระยะการเก็บเก่ียวที่เหมาะสมตลอดจนพัฒนาวิธีการเก็บรักษา
เพื่อยืดอายุการใชงาน ซึ่งจะเปนการเพิ่มมูลคาใหแกดอกลีลาวดีไดอีกทางหนึ่ง 

ลีลาวดีที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนลีลาวดีพันธุขาวพวง เนื่องจากเปนพันธุที่เปนที่นิยมปลูกประดับและมีการออกดอก
ตลอดทั้งป เปนพันธุที่นิยมใชในธุรกิจสปา การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อหากรรมวิธีการยืดอายุการใชงานของดอกลีลาวดี
ที่เก็บเก่ียวในระยะตูมดวยการพัลซิง (pulsing) ดวยสารละลายน้ําตาลซูโครส หรือยืดอายุการปกแจกันดอกระยะบานเต็มที่โดย
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การพัลซีงดวยสารละลาย STS โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มการบานของดอกตูมและยืดอายุปกแจกันของดอกบาน ซึ่งผลที่ได
จากการศึกษาในคร้ังนี้จะเปนประโยชนอยางย่ิงในการนําไปประยุกตใชในการเก็บรักษาดอกลีลาวดีเพื่อการคาตอไป 

 
อุปกรณและวิธีการ 

เก็บดอกลีลาวดีที่มีความยาวมากกวา 6 เซนติเมตร มา 3 ระยะคือ ระยะดอกตูม (S1) ระยะดอกคลายเกลียว (S2) ที่
มีขนาดเสนผาศูนยกลางดอกนอยกวา 2 เซนติเมตร และระยะดอกบาน (S3) ที่มีขนาดเสนผาศูนยกลางดอกมากกวา 8 
เซนติเมตร นํามาปกในน้ํากล่ัน แลวนําไปเก็บรักษาไวที่หองควบคุมอุณหภูมิ (25+1 Co) ศึกษาลักษณะการเปล่ียนแปลง
ระหวางการปกแจกัน เชน การบาน การเปล่ียนแปลงสี ขนาดเสนผาศูนยกลางดอก ลักษณะการเส่ือมสภาพและ อายุการปก
แจกัน จนกระท่ังดอกเส่ือมสภาพ 

การพัลซ่ิงดวยสารละลายนํ้าตาลซูโครส: นําดอกลีลาวดี S1 มาพัลซิ่งดวยสารละลายน้ําตาลซูโครสความเขมขน
แตกตางกัน 3 ระดับคือ 2, 4 และ 10% นาน 3 6 หรือ 10 ชั่วโมง แลวยายดอกลีลาวดีไปปกในน้ํากล่ัน สังเกตการเปล่ียนแปลง
ของดอก ลักษณะการบาน ขนาดเสนผาศูนยกลางดอก และอายุการปกแจกัน 

การพัลซ่ิงดวยสารละลาย STS – เตรียมสารละลาย STS ความเขมขน 2mM นําดอกลีลาวดี S3 มาพัลซิ่งใช
ระยะเวลาแตกตางกัน 3 ชวงคือ 30 นาที 1 หรือ 2 ชั่วโมง แลวยายดอกลีลาวดีไปปกในน้ํากล่ัน แลวนําไปเก็บรักษาไวที่
หองควบคุมอุณหภูมิ อุณหภูมิ (25+1 Co) ศึกษาการเปล่ียนแปลงของดอก ลักษณะการบาน ขนาดเสนผาศูนยกลางดอก การ
เส่ือมสภาพของดอก และอายุการปกแจกัน  

 
ผลและบทวิจารณ 

ดอกลีลาวดีพันธุขาวพวงท่ีเก็บระยะ S1 S2 และ S3 เม่ือนํามาปกในน้ํากล่ันพบวา สามารถบานตอไปได ดอก S1 มี
อายุการปกแจกันนานที่สุค คือ 4 วัน (Table 1) ดอก S1 จะเร่ิมบานในวันที่ 2 หลังปกแจกันได 2 วัน แตดอกไมสามารถบานได
เต็มที่และมีขนาดเล็กกวาดอก S3 โดย ดอกลีลาวดี S1 มีขนาดเสนผาศูนยกลางดอกสูงสุด 4 เซนติเมตรกอนที่ดอกจะ
เส่ือมสภาพและหมดอายุการปกแจกัน เม่ือเปรียบเทียบกับขนาดเสนผาศูนยกลางดอก S3 ที่มีขนาด 8 เซนติเมตร (Fig 1) 
แสดงวา ดอก S1 แมดอกจะเจริญเติบโตเต็มที่แลว แตปริมาณอาหารสะสมในดอกอาจยังไมเพียงพอ หรือดอกไมสามารถดูด
น้ําไดมากพอตอการขยายขนาดของกลีบดอกและทําใหดอกมีขนาดปกติได ดอก S2 มีอายุปกแจกันนาน 3 วัน แตเม่ือ
เปรียบเทียบกับดอก S1 แลว พบวา ดอก S2 เม่ือบานเต็มที่ ดอกมีขนาดเสนผาศูนยกลางเทากับ 6 เซนติเมตร ซึ่งมีขนาดใหญ
กวาดอก S1 (Fig1a) แตเม่ือเปรียบเทียบกับดอก S3 แลว ดอกบานเต็มที่ของ S2 ยังมีขนาดเล็กกวา นอกจากนั้น ดอก S2 เปน
ดอกที่มีชวงระยะเวลาส้ัน เม่ือเขาสูระยะคลายเกลียว จะใชเวลาเพียง 1 วัน ดอกจะเร่ิมบาน ทําใหยากตอการกําหนดระยะเวลา
การเก็บเก่ียว ดอก S3 สามารถบานไดนานสูงสุดเพียง 2 วัน กอนจะเร่ิมแสดงอาการเส่ือมสภาพใหเห็นคือ ขอบกลีบดอกมวน
และเปนสีน้ําตาล จากนั้นสีน้ําตาลจะเร่ิมกระจายเขาไปตอนกลางของกลีบดอก โคนกลีบดอกมวน หรือเนา 

 
Table 1  Vase life of plumeria flowers harvested at three different stages and pulsed with either sucrose or 2mM 

STS solution and transferred to distilled water. 

Stage 

Vase life (day)

Distilled 
H2O 

Sucrose solution 2mM STS
2% 
3h 

2% 
6h 

2% 
10h 

4% 
3h

4% 
6h

4% 
10h

10% 
3h

10% 
6h

10% 
10h 30min 1h 2h 

S1 4.0 4.0 4.0 2.0 4.0 3.0 2.0 1.0 1.0 1.0 - - -
S2 3.0 - - - - - - - - - - - -
S3 2.0   2.0 4.0 4.0

ดอกลีลาวดี S1 และ S2 สามารถบานไดหลังจากการเก็บเก่ียว แตดอกไมสามารถบานไดเต็มที่ อาจเนื่องมาจาก
หลายสาเหตุ ซึ่งสวนใหญไมดอกที่ตัดออกจากตนแมจะไมไดรับอาหารเพียงพอ การเก็บเก่ียวดอกไมในระยะตูมมีขอดีคือ ลด
การสูญเสีย และประหยัดเนื้อที่ในการขนสง (นิธิยา และ ดนัย, 2537) แตขอเสียของการเก็บเก่ียวดอกไมในระยะดอกตูมคือ 
ดอกมีอาหารสะสมไมเพียงพอ และดอกไมสามารถบานได จึงตองมีกรรมวิธีในการเพิ่มอาหารใหกับดอกไมโดยใชสารละลาย
น้ําตาลซูโครส (จริงแท, 254) การใหน้ําตาลซูโครสสามารถทําได 2 ลักษณะคือ ใชเปนสารละลายปกแจกัน และ การให
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สารละลายความเขมขนสูงในระยะเวลาส้ัน หรือเรียกวา พัลซิ่ง ในการทดลองนี้ไดเลือกวิธีการพัลซิ่ง เนื่องจากสวนของดอกท่ี
สัมผัสกับสารละลายซูโครสคือโคนกลีบดอกซ่ึงเปนเนื้อเย่ือที่บอบบางกวากานดอก หากแชโคนกลีบดอกในสารละลายซูโครส
เปนเวลา นานอาจทําใหเซลลตาย และเปนอาหารใหเช้ือแบคทีเรียเจริญเติบโตได (ช.ณิฏฐศิริ, 2545; นิธิยา และดนัย, 2537) 
ดังนั้นการพัลซิ่งดวยสารละลายซูโครสความเขมขนสูงในระยะเวลาส้ันๆ เพื่อเพิ่มอาหารใหดอกไมอยางรวดเร็วนาจะเหมาะสม
สําหรับการเพิ่มการบานของดอกลีลาวดี ซึ่งจากการศึกษาพบวา การพัลซิ่งดวยสารละลายน้ําตาลซูโครสความเขมขน 2% และ 
4% เปนเวลานานไมเกิน 6 ชั่วโมง สามารถเพิ่มการบานของดอก S1 ได (Fig 2) ขนาดเสนผาศูนยกลางของดอก S1ที่พัลซิ่งดวย
สารละลายนํ้าตาลซูโครสความเขมขน 2% นาน 6 ชั่วโมง เพิ่มขึ้นเปน 8.0 เซนติเมตร ซึ่งมากกวาดอก S1 ที่ปกในน้ํากล่ันถึง 2 
เทา (Fig 2) รองลงมาคือ การพัลซิ่งดวยสารละลายน้ําตาลซูโครสความเขมขน 4% นาน 3 ชั่วโมง ขนาดเสนผาศูนยกลางของ
ดอก S1 เพิ่มเปน 7.9 เซนติเมตร แมขนาดของดอกลีลาวดีจะเพ่ิมขึ้น แตอายุการปกแจกันของดอก S1 ที่พัลซิ่งดวยสารละลาย
น้ําตาลมีอายุปกแจกันสูงสุดเพียง 4 วันเทานั้น (Table 1) ซึ่งอาจมีสาเหตุจากเซลลบริเวณโคนกลีบดอกที่สัมผัสกับสารละลาย
เนา โดยเฉพาะดอกที่พัลซิ่งดวยสารละลายซูโครสความเขมขน 10% ที่ดอกไมสามารถบานไดเปนปกติ และมีอายุปกแจกันส้ัน
ลง ดังนั้นการพัลซิ่งดวยสารละลายซูโครส สามารถปรับปรุงคุณภาพดอก เพิ่มการบานของดอก แตไมสามารถยืดอายุการปก
แจกันไดนานกวาการปกในน้ํากล่ัน  

Figure 1 Diameter of (a) three different stages of plumeria flowers after harvest then placed in distilled water and 
(b) after pulsed S3 flowers with 2mM STS for 0 min, 30 mins, 1h and 2h. 

 

 
Figure 2 Diameter of S1 flowers pulsed with 2, 4 and 10% sucrose solutions for 3, 6  and 10 hours and then 

placed in distilled water compared to the control (0%). 

a) b)
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ดอก S3 มีอายุการปกแจกันส้ันที่สุด เนื่องจากเปนดอกในระยะบานเต็มที่และเร่ิมเขาสูกระบวนการเส่ือมสภาพแลว 
แตดอก S3 เปนดอกที่มีขนาดใหญที่สุด เฉล่ียแลวมีเสนผานศูนยกลางดอกมากกวา 8 เซนติเมตร ซึ่งเม่ือเปรียบเทียบกับดอก 
S1 แมจะพัลซ่ิงดวยน้ําตาลแลว แตดอกที่บานเต็มที่ยังมีขนาดเสนผาศูนยกลางนอยกวา 8 เซนติเมตร ดังนั้น หากชะลอการ
เส่ือมสภาพของดอก S3 ไดจะทําใหดอกมีอายุการปกแจกันนานข้ึนและมีคุณภาพที่ดีกวาดอก S1 กระบวนการเส่ือมสภาพของ
ดอกไมมักเกิดจากการตอบสนองตอเอทีลีน หากยับย้ังการทํางานของเอทีลีนได จะสามารถชะลอการเส่ือมสภาพของดอกไมได 
วิธีการที่นิยมใชคือการพัลซิ่งดวย STS ซึ่งเปนสารยับย้ังการทํางานของเอทีลีน  (ช.ณิฏฐศิริ, 2545; นิธิยา และ ดนัย, 2537) เม่ือ
นําดอก S3 ไปพัลซ่ิงดวยสารละลาย STS ความเขมขน 2mM พบวา ดอก S3 มีอายุการปกแจกัน 2 วันเม่ือพัลซิ่งนาน 30 นาที 
และ เพิ่มขึ้นเปน 4 วัน เม่ือพัลซิ่งนาน 1 ชั่วโมง (Table 1) ไมพบการมวนงอของขอบกลีบดอก ชะลอการเกิดสีน้ําตาลบนกลีบ 
และดอกจะบานเพิ่มขึ้น ขนาดเสนผาศูนยกลางดอกเพ่ิมขึ้นเล็กนอย (Fig 1b)  แตถาหากพัลซิ่งนาน 2 ชั่วโมง อายุการปกแจกัน
เพิ่มขึ้นเชนกัน แตเกิดความเสียหายกับกลีบดอก และ โคนกลีบดอกที่สัมผัสกับสารละลายจะแหงและเปล่ียนเปนสีน้ําตาลเขม 
สาเหตุอาจเนื่องจาก โคนกลีบดอกเปนบริเวณที่สัมผัสกับสารละลายโดยตรงและโลหะเงินที่อยูในสารละลายอาจไปทําลาย
เซลลบริเวณน้ัน ทําใหเซลลตายและเปล่ียนเปนสีน้ําตาล ลักษณะดังกลาวพบไดกับไมตัดดอกที่พัลซิ่งดวยสาร STS เปน
เวลานานเกินไป (Halevy and Mayak, 1981) 
 

สรุปผลการทดลอง 
ระยะการเก็บเก่ียวที่เหมาะสมสําหรับดอกลีลาวดีคือระยะ S1 และการทําพัลซิ่งดวยสารละลายซูโครสความเขมขน 

4% เปนเวลา 3 ชั่วโมง เพิ่มการบานของดอกและทําใหดอกมีคุณภาพดีขึ้น หากเก็บเก่ียวดอกในระยะ S3 จะตองพัลซิ่งดวย
สารละลาย STS นาน 1 ชั่วโมงเพ่ือชะลอการเส่ือมสภาพและยืดอายุการใชงาน 

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมที่เอื้อเฟอสถานท่ีในการวิจัย และสนับสนุน
คาใชจายในการวิจัยและนําเสนอผลงงานจนสําเร็จลุลวง และขอขอบคุณสถาบันวิจัยเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวที่เอื้อเฟอ
อุปกรณและเครื่องมือในการทําวิจัยในคร้ังนี้  
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