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Abstract 

Green mold caused by Penicillium digitatum (Pers.:Fr.) Sacc. is the most devastating pathogen of citrus 
fruit, being responsible for about 90% of losses during post-harvest handling. Biological control and biofungicide 
are used an alternative to chemical. Seven yeasts including Candida utilis , Candida tropicalis, Pichia 
membranefaciens, Candida guillermondii, Candida sake , Aureobasidium pullulans and Debaryomyces hansenii 
and seven crude extracts of medicinal plants: Cymbopogon citratus stem, Zingiber officinale rhizome, Momordica 
charantia fruit, Curcuma longa rhizome, Eugenia caryophyllata dried flower bud, Cinnamomum cassia bark, 
Tinospora crispa  bark were tested against this disease on citrus. Combination of Candida utilis and Eugenia 
caryophyllata  dried flower bud crude extract reduced 90.3% of disease incidence and 96.3% for disease 
severity.  
Keywords: Penicillium digitatum, green mold of citrus, medicinal plant extract, yeast 

 
บทคัดยอ 

โรคราเขียวที่เกิดจากเชื้อรา Penicillium digitatum (Pers.:Fr.) Sacc. เปนเช้ือราที่กอใหเกิดความเสียหายกับผลสม
หลังการเก็บเก่ียวประมาณ 90%  โดยการควบคุมโดยชีววิธี และการใชสารกําจัดเชื้อราจากชีวภาพถูกใชเปนทางเลือกแทนการ
ใชสารเคมี เชื้อยีสตปฏิปกษ 7 ชนิด ไดแก Candida utilis , Candida tropicalis, Pichia membranefaciens, Candida 
guillermondii, Candida sake , Aureobasidium pullulans and Debaryomyces hansenii และสารสกัดหยาบจากพืช
สมุนไพร 7 ชนิด ไดแก ตะไคร ขิง มะระ ขม้ิน กานพลู อบเชย และ บอระเพ็ด  นํามาใชในการปองกันโรคบนผลสม การใช 
Candida utilis รวมกับสารสกัดหยาบกานพลูสามารถลดการเกิดโรคได 90.3% และลดความรุนแรงของโรคได 96.3% 
คําสําคัญ: Penicillium digitatum, โรคผลเนาราสีเขียวของสม, สารสกัดหยาบจากพืช, ยีสต 

 
บทนํา 

โรคราเขียวที่เกิดจากเชื้อรา Penicilillium digitatum  เช้ือราเจริญบนผลสมมีลักษณะคลายผงแปงสีเขียวมะกอก เช้ือ
ราชนิดนี้ทําใหเกิดความสูญเสียแกผลผลิตถึง 90% โดยพบเช้ือดังกลาวในชวงเก็บรักษาผลสมซึ่งกอใหเกิดความเสียหายแก
เศรษฐกิจเปนอยางมาก (Canamas et al., 2008) ในปจจุบันสารเคมีที่ใชหลากหลายในโรงคัดบรรจุไดแก imazalil  
thiabendazole และ o-phenylphenol ซึ่งการใชสารเคมีในหลายๆชนิดทําใหเช้ือราเกิดการตานทานตอสารเคมีได จากการ
คํานึงถึงผลกระทบดังกลาว จึงไดมีการพัฒนาวิธีการควบคุมดวยชีววิธีซึ่งมีความปลอดภัยแกผูบริโภค ผูปฏิบัติงานและตอ
ส่ิงแวดลอม เช้ือยีสตเปนจุลินทรียปฏิปกษที่ประสิทธิภาพ ที่มีความสามารถในการตอตานจุลินทรียชนิดอื่นเพื่อใชในการ
ควบคุมโรคที่เกิดหลังการเก็บเก่ียวของผักและผลไมได (Janisiewicz, 1988) จาการศึกษาการการตอตานเช้ือราสาเหตุโรคพืช
โดยการใชสารสกัดจากพืช  น้ํามันหอมระเหยจากพืช และการใชสารประกอบบริสุทธ มีผลการควบคุมโรคไดดี ดังนั้นการใช
จุลินทรียแบบผสมผสานหลากหลายสายพันธุกับสารประกอบชนิดตางๆจึงเปนงานที่มีความทาทายตอผูวิจัย (Janisiewicz et 
al.,2008).   
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30 มม.30 มม. 

ยีสตปฏิปกษ P. digitatum

อุปกรณและวิธีการ 

การเตรียมสารสกัด 
เตรียมสารสกัดหยาบจากพืช จํานวน 7 ชนิด ไดแก ตะไคร (Cymbopogon citratus), เหงาขิง (Zingiber officinale), 

ผลมะระข้ีนก (Momordica charantia), เหงาขม้ินชัน (Curcuma longa), สวนของตาดอกกานพลู (Eugenia caryophyllata), 
เปลือกอบเชย (Cinnamomum cassia) และบอระเพ็ด (Tinospora crispa) โดยใชตัวทําละลายเอทานอล และเล้ียงเช้ือยีสต
ปฏิปกษ จํานวน 7 ชนิด ไดแก C. utilis , C. tropicalis, Pichia membranefaciens, Aureobasidium pullulans, 
C.guillermondii, C.sake and Debaryomyces hansenii ในอาหาร yeast malt extract agar (YMA) และเล้ียงเชื้อราสาเหตุ 
คือ Penicillium digitatum ลงบนอาหาร potato dextrose agar (PDA) 
การคัดเลือกสารสกัดหยาบของพืช 

ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบของพืชในการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา P.digitatum โดยเตรียมสารสกัด
หยาบจากพืชทั้ง 7 ชนิดที่ระดับความเขมขน 0  5,000 10,000 15,000 และ 20,000 ppm ทําการปลูกเช้ือรา P.digitatum 
จํานวน 1x105 conidia/ml ปริมาณ 10 μl โดยการทําแผล หลังจากนั้นจึงหยดสารสกัดหยาบจากพืชทั้ง 7 ชนิดที่ระดับความ
เขมขนตางๆ ปริมาณ 10 μl แลวจึงบมไวที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 7 วัน 
การคัดเลือกยีสตปฏิปกษ 

ทดสอบประสิทธิภาพของยีสตปฏิปกษในการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา P.digitatum ดวยวิธี dual culture บนอาหาร 
PDA โดยการ streak เช้ือยีสตและวางเชื้อรา P.digitatum ลงบนอาหาร PDA ใหมีระยะหางจากขอบจานเล้ียงเช้ือ 30 มม .
(Figure 1) แลวบมไวที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 7 วัน จึงตรวจวัดการเจริญของเชื้อรา P.digitatum 

 
 
 
 
 
 

 
 

Figure 1 The dual culture method 
 
ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบพืชและเช้ือยีสตปฏิปกษบนผลสม 

ปลูกเช้ือรา P.digitatum จํานวน 1x105 conidia/ml ปริมาณ 10 μl โดยการทําแผลบนผลสม หลังจากนั้นจึงหยดสาร
สกัดหยาบจากพืช ปริมาณ 10 μl และเช้ือปฏิปกษยีสต ปริมาณ 10 μl ที่ไดทําการคัดเลือกไวแลวจากการทดลองที่ผานมา แลว
บมไวที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 7 วัน จึงตรวจวัดการเกิดโรคและความรุนแรงของโรค 

 
ผล 

สารสกัดหยาบจากกานพลูที่ระดับความเขมขน 5000-20000 ppm สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา P. digitatum 
ได 100% ในขณะท่ีสารสกัดหยาบจากอบเชย ขม้ินชันและตะไคร สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา P. digitatum ได 
75% (Table 1) ในสวนของสารสกัดหยาบจากกานพลูและขม้ินชัน สามารถยับย้ังการเจริญของเสนใยเช้ือรา P. digitatum ได 
100% และ 78.8% ตามลําดับ (Table 2) และเม่ือนําสารสกัดหยาบกานพลูและขม้ินชันมาทดสอบบนผลสม พบวาสามารถ
ควบคุมโรคผลเนาราสีเขียวของสมได จากการทดสอบประสิทธิภาพของเชื้อปฏิปกษยีสตในการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา P. 
digitatum พบวา ยีสต Candida tropicalis  และ Candida utilis  สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อราได 82.4% และ 29.1% 
ตามลําดับ จึงไดคัดเลือกสารสกัดหยาบกานพลูและขม้ินชันรวมกับยีสตปฏิปกษ คือ Candida tropicalis  และ Candida utilis  
พบวา สารสกัดจากกานพลูรวมกับยีสต Candida utilis สามารถลดการเกิดโรคผลเนาราสีเขียวของสมได 90.3% และลดความ
รุนแรงของโรคได 96.3% (Figure 2) 
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Table 3  Inhibition growth of Penicillium digitatum by the combination of yeasts at 7 days after treatment 
Yeasts Inhibition growth of P. digitatum by yeast(s) (%) 
Candida tropicalis (Ct) 82.418 f
Candida utilis (Cu) 29.121 c
Candida sake (Cs) 26.593 bc
Candida guillermondii (Cg) 17.582 a
CtxCu 76.923 e
CtxCs 75.824 e
CtxCg 79.121 e
CuxCs 25.275 bc
CuxCg 45.055 d
CsxCg 24.725 b

Means within a column with the same letter are not significantly different by Duncan 's multiple range test (p=5%) 
 

วิจารณผล 
Cho (2006) รายงานวา สารสกัดจากขม้ินชันสามารถควบคุมการโรคใบไหมของขาว ที่เกิดจากเช้ือรา Magnaporthe 

grisea และ โรค late blight ของมะเขือเทศ ที่เกิดจากเช้ือรา Phytophthora infestans ได ซึ่งสารสกัดหยาบจากกานพลูและ
ขม้ินชันสามารถยับย้ังเช้ือราสาเหตุโรคได โดยมีผลทําใหโคนิเดียและการสรางเสนใยผิดปกติ (Suwitchayanon and 
Kunasakdakul, 2009). ประสิทธิภาพของกานพลูและอบเชย พบวา มีสารออกฤทธิ์ในการยับย้ังเช้ือราไดและยังมีผลทําใหการ
ทํางานของเอนไซมของเช้ือราลดลง (Velluti et al., 2003) โดยสารออกฤทธิ์หลักของอบเชย คือ cinnamaldehyde ซึ่งเปน
สารประกอบในกลุมของ aldehyde ซึ่งมีองคประกอบที่มีผลในการยับย้ังเช้ือราไดดี (Wang et al., 2005) 

 
สรุป 

สารสกัดหยาบกานพลูและขม้ินชันมีประสิทธิภาพในการควบคุมโรคผลเนาราสีเขียวของสมได 100% และ 78.8% 
ตามลําดับ และเช้ือยีสตปฏิปกษ Candida tropicalis  และ Candida utilis  สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา P. digitatum 
ได 82.4% และ 29.1% ตามลําดับ และเม่ือนําสารสกัดหยาบกานพลูและขม้ินชันรวมกับยีสตปฏิปกษ คือ Candida tropicalis  
และ Candida utilis  พบวา สารสกัดจากกานพลูรวมกับยีสต Candida utilis สามารถลดการเกิดโรคได 90.3% และลดความ
รุนแรงของโรคได 96.3% 
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