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Abstract 

The objective of this study was to determine the optimum harvesting time for vegetable soybean cv. 
Chiang Mai 1 which gave the highest quality of pod and seed. Samples  soybean pods and seeds were collected 
at 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48, 54 and 60 days after flowering.  Pods and seeds quality were determine on eight 
characteristics; pod length, pod width, seed length, seed width, seed germination percentage, speed of 
germination index, seed moisture content and seed dry weight. The results of the experiment showed that the 
optimum harvesting time at 54 days after flowering. The harvesting time was at 54 days after flowering yielded 
maximum pod length, pod width, maximum seed dry weight (23.80 grams/100 seeds) and maximum seed 
germination percentage (85%). The maximum seed quality, as determined by speed of germination, seed length 
and seed width also found at 54 days after flowering. 
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บทคัดยอ 

การทดลองนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวันเก็บเก่ียวที่เหมาะสมของถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 ที่ใหคุณภาพของ
ฝกและเมล็ดพันธุสูงสุด โดยปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดแลวเก็บเก่ียวฝกและเมล็ดพันธุที่มีอายุหลังออกดอกบานตางกัน แบงเปน 10  
ระยะ คือ 6 12 18 24 30 36 42 48 54 และ 60 วัน คุณภาพของฝกและเมล็ดพันธุที่ทดสอบในแตละระยะ จํานวน 8 ลักษณะ 
คือ ความยาวฝก  ความกวางฝก ความยาวเมล็ด ความกวางเมล็ด ความงอก ดัชนีความเร็วในการงอก ความช้ืนของเมล็ด และ
น้ําหนักแหงของเมล็ด พบวา วันเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฝกสดที่ 54 วันหลังดอกบาน มีคุณภาพของฝกและเมล็ดพันธุสูงสุด โดยมี
ความกวางฝกและความยาวฝกสูงสุด และมีน้ําหนักเมล็ด 23.80 กรัม/100 เมล็ด และความงอก 85%  และมีคุณภาพของเมล็ด
พันธุในดานดัชนีความเร็วในการงอก ความยาวเมล็ด และความกวางเมล็ดสูงสุดที่อายุเก็บเก่ียว 54 วันหลังดอกบาน   
คําสําคัญ: วันเก็บเก่ียว, ถ่ัวเหลืองฝกสด, คุณภาพของเมล็ดพันธุ, ระยะสุกแกทางสรีรวิทยา  

 
คํานํา 

การเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุพืชในระยะเวลาท่ีเหมาะสมทําใหไดเมล็ดพันธุมีคุณภาพสูงสุด ในการเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุพืช
วงศถ่ัวควรเก็บเก่ียวในระยะท่ีมีน้ําหนักแหงของเมล็ดสูงสุดซึ่งเปนระยะสุกแกทางสรีรวิทยา และเมล็ดพันธุมีความงอกและ
ความแข็งแรงสูงสุด เชน  ถ่ัวเขียวพันธุ NM 92 และ NM 94 มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 15-19 วันหลังดอกบาน (Hamid 
et al.,1995) ถ่ัวฝกยาวพันธุคัด มอ. มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน  (ขวัญจิตรและวัลลภ, 2530) 
ถ่ัวฝกยาวพันธุพื้นเมืองมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน (ศานิตและสมพร, 2553) ถ่ัวฝกยาวไรคางพันธุ 
มข. 35 มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 21 วันหลังดอกบาน (บุญมีและคณะ, 2543) ถ่ัวแขกพันธุพื้นเมืองมีระยะสุกแกทาง 
สรีรวิทยาท่ีอายุ 28 วันหลังดอกบาน (มาริษาและคณะ, 2550) ถ่ัวแดงหลวงพันธุหมอกจามมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 
30 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2553) ถ่ัวดําพันธุพื้นเมืองมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 31 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2552ก) 
ถ่ัวพูมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 35 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2552ข) ถ่ัว Phaseolus vulgaris พันธุ Aroana มีระยะสุก
แกทางสรีรวิทยาที่อายุ 47 วันหลังดอกบาน (Chamma et al.,1990) และถ่ัวหร่ังพันธุสงขลา 1 และ TVSu 870 มีระยะสุกแก
ทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 63 วันหลังดอกบาน (เยาวลักษณและวันชัย, 2549) แตสําหรับวันเก็บเก่ียวและระยะสุกแกทาง      
สรีรวิทยาของถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 ซึ่งเปนพืชที่นิยมปลูกของเกษตรกรในภาคกลาง และในเขตภาคกลางยังไมมี
การศึกษาเก่ียวกับวันเก็บเก่ียวของถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุนี้มากอน การทดลองนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวันเก็บเก่ียวที่
เหมาะสมของถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 สําหรับผลิตเมล็ดพันธุใหมีคุณภาพสูงสุด   
                                                 
1 คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนครศรีอยธุยา จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 13000    
1 Faculty of Science and Technology, Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat University, Phranakhon Si Ayutthaya province, 13000  
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อุปกรณและวิธีการ 
ดําเนินการปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 ณ แปลงทดลองของสาขาวิชาเกษตรศาสตร คณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ระหวางเดือนมกราคมถึงมิถุนายน 2551 ใชแปลงปลูกขนาด 1X5 ม. ระยะ
ปลูก 50X30 ซม. เม่ือถ่ัวเหลืองฝกสดเจริญเติบโตถึงระยะออกดอก 50% ที่อายุประมาณ 42 วันหลังปลูก ทําการติดปายเพื่อ
กําหนดวันดอกบาน วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design มี 4 ซ้ํา เก็บเก่ียวฝกที่อายุตางกัน 10 ระยะ 
คือ 6 12 18 24 30 36 42 48 54 และ 60 วันหลังดอกบาน นําถ่ัวเหลืองฝกสดแตละอายุมาทดสอบคุณภาพของฝกและเมล็ด
พันธุ จํานวน 8 ลักษณะ คือ ความยาวฝก ความกวางฝก ความยาวเมล็ด ความกวางเมล็ด ความงอก ดัชนีความเร็วในการงอก 
ความชื้นของเมล็ด และนํ้าหนักแหงของเมล็ด สําหรับการทดสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุดําเนินการตามวิธีของ AOSA (2002) 
และ ISTA (2003) และเปรียบเทียบคาเฉล่ียของขอมูลที่ไดโดยวิธี DMRT 

 
ผลและวิจารณ  

ความยาวฝก ความกวางฝก ความยาวเมล็ด และความกวางเมล็ด  
ฝกของถ่ัวเหลืองฝกสดมีความยาวและความกวางสูงสุดที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน เทากับ 5.94 และ 1.72 ซม. 

(Table 1) ตามลําดับ สําหรับความยาวฝกที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน พบวา ไมแตกตางทางสถิติกับความยาวฝกที่อายุ 12-48
วัน หลังดอกบาน ในขณะท่ีฝกของถ่ัวเหลืองฝกสด อายุ 6 วันหลังดอกบานมีคาตํ่าสุด เทากับ 2.84 ซม. และเม่ือฝกมีอายุ 60 
วันหลังดอกบานมีความยาวฝก 5.11 ซม. ซึ่งไมแตกตางทางสถิติกับฝกที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน เม่ือพิจารณาความกวางฝก
ที่อายุเก็บเก่ียวอื่น พบวา ฝกที่อายุ 42-48 วันหลังดอกบานมีความกวางฝกไมแตกตางทางสถิติกับควากวางฝกที่อายุ 54 วัน
หลังดอกบาน สวนฝกที่อายุ 6 วันมีความกวางฝกตํ่าสุด เทากับ 0.23 ซม. ในการเก็บฝกของถ่ัวเหลืองฝกสดในการทดลองน้ี 
พบวา ฝกที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน ซึ่งเปนระยะสุกแกทางสรีรวิทยา มีความยาวและความกวางสูงสุด ทํานองเดียวกับการ
ทดลองเก็บฝกของพืชวงศถ่ัว 2 ชนิด คือ ถ่ัวฝกยาวและถ่ัวแดงหลวง พบวา ถ่ัวทั้งสองชนิดมีขนาดของฝกสูงสุดที่ระยะสุกแก
ทาง       สรีรวิทยา โดยถ่ัวฝกยาวพันธุพื้นเมืองมีความยาวและความกวางฝกสูงสุดที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน (ศานิตและสม
พร, 2553) และถ่ัวแดงหลวงพันธุหมอกจามมีความยาวฝกและความกวางฝกสูงสุดที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2553) 
เม่ือวัดขนาดของเมล็ด 2 ลักษณะ คือ ความยาวเมล็ดและความกวางเมล็ด พบวา ถ่ัวเหลืองฝกสดเก็บเก่ียวที่อายุ 54 วันหลัง
ดอกบานมีความยาวและความกวางเมล็ดสูงสุด เทากับ 1.57 และ 1.17 ซม. ตามลําดับ (Table 1)  เมล็ดของถ่ัวเหลืองฝกสดท่ี
มีอายุ 6 วันหลังดอกบานมีขนาดของเมล็ดทั้งสองลักษณะตํ่าสุด เทากับ 0.14 และ 0.13 ซม. ตามลําดับ และเม่ือเมล็ดมีอายุ
ของการเก็บเก่ียวเพิ่มขึ้นมีผลทําใหมีความยาวและความกวางเพิ่มขึ้นจนสูงสุดที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน และเมล็ดมีขนาด
ลดลงอีกคร้ังเม่ือมีอายุ 60 วันหลังดอกบาน โดยมีความยาวเมล็ด เทากับ 1.42 ซม. และมีความกวางเมล็ด เทากับ 1.09  ซม.  
จะเห็นไดวา การเก็บเก่ียวเมล็ดที่อายุ 54 วันหลังดอกบานมีขนาดของเมล็ดทั้งสองลักษณะสูงสุด การเก็บเก่ียวที่ระยะ 54 วัน
หลังดอกบานจึงเปนวันเก็บเก่ียวที่เหมาะสมในการเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุถ่ัวเหลืองฝกสด (Table 1) เชนเดียวกับการทดลองในพืช
วงศถ่ัวหลายชนิด ที่พบวา การเก็บเก่ียวควรเก็บเก่ียวในระยะท่ีเมล็ดมีขนาดสูงสุด เชน ถ่ัวฝกยาวพันธุพื้นเมืองที่อายุ 20 วัน
หลังดอกบาน (ศานิตและสมพร, 2553) ถ่ัวแดงหลวงพันธุหมอกจามที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2553) และถ่ัวดําพันธุ
พื้นเมืองที่อายุ 31 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2552ก) 
ความงอก ดัชนีความเร็วในการงอก ความช้ืนของเมล็ด และน้ําหนักแหงของเมล็ด  

เมล็ดพันธุถ่ัวเหลืองฝกสดที่อายุ 6-30 วันหลังดอกบานไมสามารถงอกได  เมล็ดพันธุเร่ิมงอกที่อายุ 35 วันหลังดอก
บาน โดยมีความงอก 15.5% (Table 2) และหลังจากนั้นเมล็ดพันธุมีความงอกเพิ่มขึ้น จนมีความงอกสูงสุด 85% ในเมล็ดพันธุ
ที่มีอายุ 54 วันหลังดอกบาน และหลังจากนั้นมีความงอกลดลงเปน 80.50% ในเมล็ดพันธุที่มีอายุ 60 วันหลังดอกบาน  สวน
ดัชนีความเร็วในการงอกของเมล็ดพันธุ พบวา เมล็ดพันธุมีดัชนีความเร็วในการงอกเพ่ิมขึ้นเม่ือเวลาในการเก็บเก่ียวเพิ่ม และท่ี
อายุ 54 วันหลังดอกบานเมล็ดพันธุมีดัชนีความเร็วในการงอกสูงสุด  22.25  (Table 2) หลังจากนั้นมีดัชนีความเร็วในการงอก
ลดลงที่อายุ 60 วันหลังดอกบาน ความงอกและดัชนีความเร็วในการงอกของเมล็ดพันธุถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 จากการ
ทดลองน้ีสูงสุดที่ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 54 วันหลังดอกบาน (Table 2) สอดคลองกับการทดลองในพืชวงศถ่ัวสวนใหญ 
พบวา ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาเปนระยะท่ีเมล็ดพันธุมีความงอกและดัชนีความเร็วในการงอกสูงสุด เชน ถ่ัวฝกยาวพันธุคัด 
มอ. (ขวัญจิตรและวัลลภ, 2530) ถ่ัวฝกยาวไรคางพันธุ มข. 25 (บุญมีและคณะ, 2543) ถ่ัวหร่ังพันธุสงขลา 1 และ TVSu 870    
(เยาวลักษณ และวันชัย, 2549) ถ่ัวเขียว 2 พันธุ คือ NM 92 และ NM 94 (Hamid et al.,1995) และ ถ่ัว Phaseolus vulgaris 
พันธุ Aroana (Chamma et al.,1990) 
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เม่ือวัดความช้ืนของเมล็ด พบวา เมล็ดพันธุที่เก็บเก่ียวในระยะแรกที่อายุ 6 วันหลังดอกบาน มีความช้ืนสูง 82.47% 
และมีความชื้นลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเม่ืออายุเก็บเก่ียวเพ่ิมขึ้น และมีความชื้นของเมล็ดตํ่าสุด 23.27% ที่อายุ 60 วัน
หลังดอกบาน (Table 2) ความช้ืนของเมล็ดถ่ัวเหลืองฝกสดลดลงเม่ือระยะเวลาในการเก็บเก่ียวเพิ่ม ทํานองเดียวกับความชื้น
ของเมล็ดพันธุพืชวงศถ่ัวบางชนิดที่ลดลงเม่ือระยะเวลาในการเก็บเก่ียวเพิ่มขึ้น เชน ถ่ัวดํา (ศานิต, 2552ก)  ถ่ัวพู (ศานิต, 2552
ข) และถ่ัวแดงหลวง (ศานิต, 2553)  เม่ือพิจารณาน้ําหนักแหงของเมล็ด พบวา ถ่ัวเหลืองฝกสดใชเวลาในการพัฒนาของเมล็ด
จนถึงระยะสุกแกทางสรีรวิทยา 54 วันหลังดอกบาน ในระยะน้ีเมล็ดมีน้ําหนักแหงสูงสุด เทากับ 23.80 กรัม/100 เมล็ด (Table 
2) สอดคลองกับที่ Chamma และคณะ (1990) รายงานวา ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาเปนระยะที่ถ่ัว Aroana beans มีน้ําหนัก
แหงของเมล็ดสูงสุด และหลังจากพนระยะสุกแกไปแลว เมล็ดพันธุมีน้ําหนักแหงของเมล็ดลดลง น้ําหนักเมล็ดแหงของเมล็ด
จากการทดลองน้ีเทากับ 22.15 กรัม/100 เมล็ด น้ําหนักแหงของเมล็ดเพิ่มขึ้นเม่ือเวลาในการเก็บเก่ียวเพิ่มขึ้น และมีคาสูงสุดที่
ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 54 วันหลังดอกบาน เชนเดียวกับการทดลองเก็บเก่ียวถ่ัวหลายชนิด เชน ถ่ัวฝกยาว (ขวัญจิตร
และวัลลภ, 2530) ถ่ัวฝกยาวไรคาง (บุญมีและคณะ, 2543) ถ่ัวดํา (ศานิต, 2552ก) และ ถ่ัว Common vetch (Sammrah and  
Mullen, 2004)  

การเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 ที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน เปนระยะท่ีเหมาะสมเน่ืองจากมีคุณภาพ
ของฝกและเมล็ดในดานความยาวฝก ความกวางฝก ความยาวเมล็ด และความกวางเมล็ดสูงสุด (Table 1) และมีความงอก 
ดัชนีความเร็วในการงอก มีน้ําหนักแหงของเมล็ดสูงสุด   และมีความช้ืนของเมล็ดคอนขางตํ่า (Table 2)  

 
สรุป 

วันเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 ที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน มีคุณภาพของฝกและเมล็ดพันธุสูงสุด โดยมี
ความกวางฝกและความยาวฝกสูงสุด และมีน้ําหนักเมล็ด 23.80 กรัม/100 เมล็ด และความงอก 85% และมีคุณภาพของเมล็ด
พันธุในดานดัชนีความเร็วในการงอก ความยาวเมล็ด และความกวางเมล็ดสูงสุดที่อายุเก็บเก่ียว 54 วันหลังดอกบาน   

 
เอกสารอางอิง  

ขวัญจิตร สันติประชา และ วัลลภ สันติประชา. 2530. การพัฒนาและการสุกแกของเมล็ดพันธุถั่วฝกยาว. ว . สงขลานครินทร  9 : 431-436.  
บุญมี ศิริ, ชินานาตย คําพันธ และลําดวน สุภา. 2543. แบบแผนการบานของดอกและพัฒนาการของเมล็ดถั่วฝกยาวไรคางพันธุ มข. 25 ว. แกน

เกษตร . 28: 24-31.  
มาริษา สงไกรรัตน, ขวัญจิตร สันติประชา และวัลลภ สันติประชา. 2550. การพัฒนาและการสุกแกของเมล็ดพันธุถั่วแขก.  ว . สงขลานครินทร 29 : 

627-636.  
เยาวลักษณ กุลโท และวันชัย จันทรประเสริฐ. 2549. การเจริญและพัฒนาของเมล็ดถั่วหร่ัง. ว. วิทยาศาสตรเกษตร 37 : 85-94.  
ศานิต สวัสดิกาญจน.  2552ก.  การพัฒนาและการสุกแกของเมล็ดพันธุถั่วดํา. ว. วิทยาศาสตรเกษตร 40 (1) (พิเศษ) : 317-320.  
ศานิต สวัสดิกาญจน. 2552ข.  การพัฒนาและการสุกแกของเมล็ดพันธุถั่วพู. ว. วิทยาศาสตรเกษตร 40 (3) (พิเศษ) : 113-116.  
ศานิต สวัสดิกาญจน.  2553.  คุณภาพฝกและเมล็ดพันธุของถ่ัวแดงหลวงที่เก็บเกี่ยวอายุตางกัน. ว. วิทยาศาสตรเกษตร 41 (1) (พิเศษ) : 473-475.  
ศานิต สวัสดิกาญจน และสมพร สุขสมพืช. 2553. คุณภาพฝกและเมล็ดพันธุของถ่ัวฝกยาวที่เก็บเกี่ยวอายุตางกัน. ใน การประชุมวิชาการพืชสวน

แหงชาติ คร้ังที่ 9 ณ โรงแรมกรุงศรีริเวอร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา หนา 161.  
AOSA. 2002.  Seed Vigor Testing Handbook.  Association of Official Seed Analysts.  No.32. Lincoln 20-73 p.  
Chamma, H. M. C. P., J. Marcos-Filho and O. J.  Crocomo. 1990. Maturation of seed of Aroana beans (Phaseolus vulgaris L.) and its 

influence on the storage potential. Seed Sci. and Technol. 18:371-382. 
Hamid. A., A. Hashem., A. Hamid., A. A. Mian and B. L. Nag. 1995. Seed development, quality, maturity synchrony and yield of 

selected mungbean genotype. Seed Sci. and Technol. 23:761-770. 
ISTA. 2003. ISTA Handbook on Seedling Evaluation, 3 rd Edition. International Rules for Seed Testing. 
Sammrah., N. H. and R. E. Mullen. 2004. Effect of maturity stage on seed germination and vigor of Common vetch (Vicia sativa L.). 

Seed Sci. and Technol. 26:27-37. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 วันเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม    ปที่ 42 ฉบับที่ 1 (พิเศษ) มกราคม-เมษายน  2554   ว. วิทยาศาสตรเกษตร                            484 

Table 1  Soybean Pod and seed characteristics at different harvesting time after flowering   
 

Days after flowering Pod length (cm) Pod width (cm) Seed length (cm)   Seed width (cm)   
6 2.84b 0.23h 0.14h 0.13h 
12 3.92ab 1.18g 0.58g 0.36g 
18 4.77a 1.31f 0.74f 0.59f 
24 5.14a 1.52de 0.99e 0.86e 
30 5.43a 1.57cd 1.26d 0.95d 
36 5.57a 1.64bc 1.43c 1.02c 
42 5.68a 1.66ab 1.48b 1.10b 
48 5.85a 1.68ab 1.53a 1.14ab 
54 5.94a 1.72a 1.57a 1.17a 
60 5.11a 1.65bc 1.42c  1.09b 

C.V. (%) 5.21 3.98 2.73 3.82 
    Mean followed by a same letter in the same column are not significantly different at the 5% level by DMRT 
 
Table 2  Characteristics of soybean seed at different harvesting time after flowering   
 

Days after flowering Seed germination 
(%) 

Speed of 
germination 

Seed moisture 
content (%) 

Seed dry weight 
(g/100seeds) 

6 0.00e 0.00e 82.47a 2.04j 
12 0.00e 0.00e 79.55b 3.48i 
18 0.00e 0.00e 75.45c 7.01h 
24 0.00e 0.00e 70.78d 9.46g 
30 0.00e 0.00e 65.73e 11.56f 
36 15.50d 4.06d 60.40f 15.44e 
42 37.00c 9.65c 42.72g 20.38d 
48 78.50c 18.85b 43.92h 22.71b 
54 85.00a 22.25a 30.93i 23.80a 
60 80.50b 20.13ab 23.27j 22.15c 

C.V. (%) 6.75 8.46 2.29 2.81 
    Mean followed by a same letter in the same column are not significantly different at the 5% level by DMRT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


