
Agricultural Sci. J. 42 : 1 (Suppl.) : 232-235 (2011)  ว. วิทย. กษ. 42 : 1 (พเิศษ) : 232-235 (2554) 

ผลของการหอผลตอการพัฒนาสีผิวและคุณภาพของมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง 
Effect of Fruit Bagging on Skin Color Development and Quality of ‘Nam Dok Mai See Thong’ Mango 

 
จุฑามาศ แสงสวาง1 และลําแพน ขวัญพูล1 

Juthamas Sangsawang1 and Lampan Khurnpoon1 
 

Abstract 
The effect of bagging on fruit growth and quality of ‘Nam Dok Mai See Thong’ mango was investigated. 

The bagging materials included plastic bag (purple, brown and dark blue in color), and double-layered paper 
(Zunfong®) bags. Fruits were bagged or non-bagged on 40 days after fruit set and harvested 50 days thereafter. 
The results showed that the fruit in brown plastic bag had the highest weight (263.5 g) and quality whereas the 
non-bagged fruit had the lowest weight (214.0 g).  In general, the skin color of the fruits in plastic bags was better 
than that of the fruit in paper bag. The L, a, b, chroma and hue values for the fruits in purple plastic bags were 
58.4, -16.9, 39.7, 43.1 and 177.7, respectively while the corresponding values for the fruits in paper bag were 
77.0, -6.1, 31.6, 32.2 and 174.8, respectively. Using paper and dark blue plastics bags gave the highest (96.8 N) 
and lowest (88.8 N) flesh firmness, and a TSS/TA ratio of 2.1 and 2.8, respectively.  
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บทคัดยอ 

จากการทดลองหอผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทองที่อายุ 40 วันหลังติดผล ดวยถุงพลาสติก (สีมวง สีน้ําตาล และสีน้ํา
เงิน) และถุงกระดาษ 2 ชั้น (ชุนฟง) เปรียบเทียบกับผลมะมวงที่ไมหอ ทําการเก็บเก่ียวผลมะมวงหลังจากไดรับการหอผานไป 
50 วัน พบวาผลมะมวงที่หอดวยถุงพลาสติกสีน้ําตาล มีน้ําหนักผล (263.6 กรัม) และคุณภาพผลดีที่สุด สวนผลที่ไมไดหอมี
น้ําหนักผลนอยที่สุด (214.04 กรัม) นอกจากนี้ยังพบวาผลมะมวงที่หอผลดวยถุงพลาสติกมีการพัฒนาสีผิวดีกวามะมวงที่หอ
ดวยถุงกระดาษชุนฟง โดยผลที่หอดวยถุงพลาสติกสีมวงมีคา L, a, b, chroma และคาองศา hue เทากับ 58.4,  -16.9, 39.7, 
43.1 และ 177.7 ตามลําดับ สวนผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟงมีคา L, a, b, chroma และคาองศา hue เทากับ 77.0, -6.1, 
31.6, 32.2 และ 174.8 ตามลําดับ  ผลมะมวงที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง และถุงพลาสติกสีน้ําเงินมีความแนนเนื้อมากที่สุด 
(96.8 นิวตัน) และนอยที่สุด (88.8 นิวตัน) และมีคาสัดสวน TSS/TA เทากับ 2.1 และ 2.8 ตามลําดับ  
คําสําคัญ: มะมวง, การหอผล, คุณภาพ 
 

คํานํา 
การหอผลมีความจําเปนอยางย่ิงในกระบวนการผลิตมะมวง เพื่อเปนการรักษาคุณภาพและเพิ่มคุณภาพใหกับ

ผลิตผล ปองกันการเสียหายอันเนื่องมาจากแมลงเขาทําลาย พิษตกคางจากสารเคมี และสามารถกะระยะในการเก็บเก่ียวได
งายขึ้น ในการหอผลมีความสําคัญอีกอยางหนึ่งตรงวัสดุที่ใชในการหอผล เนื่องจากสีของวัสดุหอ และความหนา-บางมีผลตอ
การสองผานของแสงจากภายนอกเขาสูผลมะมวงภายในถุงหอ ซึ่งแสงเปนปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโตและพัฒนาการของ
พืช และเปนปจจัยสําคัญในการสรางอาหารหรือการสังเคราะหดวยแสงของพืช โดยมีคลอโรฟลลเปนตัวรับแสงไปใชเปน
พลังงานในการเปล่ียนคารบอนไดออกไซด และน้ําเปนคารโบไฮเดรตและออกซิเจน วัสดุสีตางๆ มีความสามารถในการดูดกลืน
แสงไดไมเทากัน วัสดุสีเขมจะสามารถดูดกลืนแสงไดดีกวาวัสดุสีออน ดังนั้นในการทดลองคร้ังนี้จึงเลือกสีของวัสดุหอในโทนสี
เขม เพื่อหาวาวัสดุสีใดที่จะใหผลิตผลมีคุณภาพดีที่สุด โดยทําการทดลองหอผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง ซึ่งเปนพันธุที่ไดรับ
ความนิยมจากผูบริโภค และเปนที่ตองการของตลาดมาก โดยทําการหอผลดวยถุงพลาสติก (สีมวง สีน้ําตาล และสีน้ําเงิน) และ
ถุงกระดาษชุนฟง ซึ่งเปนถุงที่เกษตรกรผูสงออกนิยมใชในการหอผลมะมวง เปรียบเทียบกับผลที่ไมหอ ตอการเจริญเติบโต การ
พัฒนาสีผิวผล และคุณภาพในการรับประทาน และเพื่อเปนแนวทางในการหอผลกับผลไมชนิดอื่น รวมถึงเผยแพรใหกับ
เกษตรกร ผูประกอบการ และผูสงออกตอไป 
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อุปกรณและวิธีการ  
ทําการหอผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง เม่ืออายุ 40 วันหลังติดผล จากสวนเกษตรกรในอําเภอวิเศษชัยชาญ จังหวัด

อางทอง เม่ือวันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 ดวยถุงพลาสติกสีมวง สีน้ําตาล สีน้ําเงิน และถุงกระดาษชุนฟง โดยสุมหอ 4 ซ้ํา/
ทรีทเมนต/ตน โดย 1 ผล คิดเปน 1 ซ้ํา จึงใชตัวอยางทรีทเมนตละ 20 ผล เปรียบเทียบกับผลที่ไมหอ เก็บเก่ียวผลมะมวง
หลังจากหอเปนเวลา 50 วัน (อายุผล 90 วันหลังติดผล) ซึ่งเปนระยะท่ีมีความบริบูรณทางสรีรวิทยา ในวันที่ 8 มกราคม พ.ศ. 
2552 เพื่อวัดคุณภาพผลในหองปฏิบัติการวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวผักและผลไม หลักสูตรพืชสวน    คณะ
เทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

บันทึกการเจริญเติบโตของผล ไดแก น้ําหนักผล ขนาดผล และรูปรางของผล ทําการวัดความแนนเนื้อดวยเคร่ือง 
penetrometer  ซึ่งมีหัวเจาะขนาดเสนผาศูนยกลาง 1.11 เซนติเมตร กดลงบนผลมะมวงลึกประมาณ 0.5 เซนติเมตร จํานวน 4 
ตําแหนงตอผล โดยวัดตรงกลางของแกมผลทั้งสองดาน บันทึกหนวยเปนนิวตัน (newton) วัดสีผิวผลโดยใชเคร่ืองวัดสี color 
flex spectrophotometer ในระบบ L, a, b color space โดยวัด 6 ตําแหนง/ผล โดยคา L คือคาความสวางมีคาต้ังแต 0 (สีดํา)-
100 (สีขาว) ขณะที่คา a หากมีคาเปนบวก (+) มีความเปนสีแดง และหากมีคาเปนลบ (-) มีความเปนสีเขียว สวนคา b หากมี
คาเปนบวก (+) มีความเปนสีเหลือง และหากมีคาเปนลบ (-) มีความเปนสีน้ําเงิน และวัดคาปริมาณของแข็งที่ละลายไดในน้ํา 
(total soluble solids) และปริมาณกรดที่ไทเทรตได (titratable acidity) โดยวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely 
Randomized Designed; CRD) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียดวยวิธี Duncan Multiple Rang Test (DMRT) ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอรเซ็นต 

 
ผลการทดลอง 

การเจริญเติบโตของผล 
ผลที่ไดรับการหอมีการเจริญเติบโตดีกวาผลที่ไมไดรับการหอ และผลที่หอดวยถุงพลาสติกทุกชนิดมีการเจริญ เติบโต

ดีกวาผลท่ีหอดวยถุงกระดาษชุนฟง ซึ่งการหอดวยถุงพลาสติกสีน้ําตาลทําใหมะมวงมีการเจริญเติบโตดีที่สุด โดยมีน้ําหนักผล
เฉล่ียเทากับ 263.5 กรัม และมีความแนนเนื้อเทากับ 91.0 นิวตัน สวนผลที่ไมไดหอมีการเจริญเติบโตนอยที่สุด โดยมีน้ําหนักผล
เฉล่ียเทากับ 214.0 กรัม และความแนนเนื้อเทากับ 89.2 นิวตัน และพบวาการหอดวยถุงชนิดตางๆ ทําใหน้ําหนักผลแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางทรีทเมนต ขณะที่ความแนนเนื้อไมมีความแตกตางทางสถิติระหวางทรีทเมนต (Table 1) 
คุณภาพในการรับประทาน 
              ผลที่ไดรับการหอดวยถุงพลาสติกมีคุณภาพในการรับประทานดีกวาผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง และผลที่ไมไดรับ
การหอผล แตไมพบความแตกตางระหวางการหอดวยถุงพลาสติกกับการไมหอผล โดยมะมวงที่หอดวยถุงพลาสติกสี น้ําเงินมี
คุณภาพในการรับประทานดีที่สุด มีปริมาณ TSS/TA เทากับ 2.8 ขณะที่ผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟงมีคุณภาพในการ
รับประทานนอยที่สุด มีปริมาณ TSS/TA เทากับ 2.1 และพบความแตกตางทางสถิติระหวางผลที่หอดวยถุงพลาสติกสีน้ําเงินกับ
ผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง (Table 1) 
 
Table 1 Fruit weight, size sphericity and pulp firmness of ‘Nam Dok Mai See Thong’ mango after bagged with 

plastic (purple, brown and dark blue color), and double-layered paper (Zunfong®) bag compare with 
non-bagged fruit at 40 days after fruit set. Mean separation in the column by DMRT, 5% level. 
 

Bag type Weight (grams) Firmness (newtons) TSS/TA 
Control 214.04 ± 37.6 b 89.2 ± 11.03 a 2.2 ± 0.03 ab 
Violet 221.5 ± 31.6 ab 94.3 ± 11.1 a 2.3 ± 0.1 ab 
Brown 263.5 ± 32.1 a 91 ± 10.04 a 2.5 ± 0.1 ab 
Blue 237.1 ± 32.7 ab 88.8 ± 10.8 a 2.8 ± 0.7 a 
Paper (Zunfong®) 245.2 ± 29.7 ab 96.7 ± 9.04 a 2.1 ± 0.03 b 
F-test * ns * 
%C.V. 13.9 11.4 13.3 
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การพัฒนาสีผิวผล 
ผลที่ไดรับการหอมีสีผิวดีกวาผลท่ีไมไดทําการหอ และผลที่หอดวยถุงพลาสติกมีสีผิวดีกวาผลที่หอดวยถุงกระดาษ

ชุนฟง โดยผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง มีคา L มากที่สุด เทากับ 77.0 สวนผลที่หอดวยถุงพลาสติกทั้งสามชนิดมีคา L ไม
แตกตางกันทางสถิติ โดยมีคาประมาณ 58.4, 64.3 และ 59.9 เม่ือหอดวย (Table 2) 

สําหรับคา a พบวาการหอดวยถุงกระดาษชุนฟง มีคา a มากที่สุด คือ -6.1 ซึ่งแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับ
ผลที่ไดรับการหอดวยถุงพลาสติก และผลที่ไมไดรับการหอ โดยมีคาเทากับ -16.9, 15.3 และ 18.9 เม่ือหอดวย ถุงพลาสติกสี
มวง สีน้ําตาลและสีน้ําเงิน ตามลําดับ สวนผลที่ไมไดหอ มีคา a เทากับ -17.1  สวนคา b และคา chroma พบวามีไมความ
แตกตางกันระหวางการหอผลดวยวัสดุชนิดตางๆ และผลที่ไมไดหอ โดยมีคา b ต้ังแต 28.8-39.7 ขณะที่คา chroma มีคาต้ังแต 
32.2-43.1 แตพบความแตกตางระหวางการหอผลดวยดวยถุงพลาสติก และผลที่ไมไดหอกับผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง โดย
ผลที่หอดวยถุงพลาสติกสีตางๆ กับผลที่ไมไดหอ มีคาองศาสี มากกวา ผลที่หอดวยกระดาษชุนฟง (Table 2)  
 
Table 2 Fruit skin color and TSS/TA ratio of ‘Nam Dok Mai See Thong’ mango after bagged with plastic and 

double-layered paper (Zunfong®) bag compare with non-bagged fruit. Mean separation in the column 
by DMRT, 5% level. 

Bag type L a b Chroma Hue angle 
Control 57.1 ± 4.5 c -17.1 ± 1.1 b 28.8 ± 3.1 a 33.4 ± 2.6 a 178.3 ± 0.2 a 
Violet 58.4 ± 5.6 bc -16.9 ± 2.6 b 39.7 ± 19.1 a 43.1 ± 17.4 a 177.7 ± 1.8 a 
Brown 64.3 ± 2.8 b -15.3 ± 2.7 b 35.3 ± 1.7 a 38.4 ± 1.4 a 177.7 ± 0.6 a 
Blue 59.9 ± 5.1 bc -18.9 ± 0.7 b 34.7 ± 1.01 a 39.5 ± 1.1 a 178.1 ± 0.1 a 
Paper (Zunfong®) 77.0 ± 3.4 a -6.1 ± 5.1 a 31.6 ± 3.4 a 32.2 ± 4.2 a 174.8 ± 3.1 b 
F-test * * ns ns * 
%C.V. 7 -19.5 25.9 21.6 0.91 

 
วิจารณผล 

การหอผลมีสวนทําใหการเจริญเติบโตดีกวาการไมหอผล และการหอผลดวยถุงพลาสติกสีน้ําตาลมีผลทําใหการ
เจริญเติบโตดีกวาผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง ขณะที่ผลการทดลองของ เจริญ (2550) พบวาการหอผลมะมวงพันธุน้ําดอกไม
สีทองดวยถุงกระดาษชุนฟงใหผลดีที่สุด อาจเปนไปไดที่สีดําของถุงมีคุณสมบัติในการดูดกลืนแสง ทําใหอุณหภูมิภายในถุงที่
หอสูงมากกวาการหอดวยถุงชนิดอื่นๆ สงผลตอการพัฒนาคุณภาพของผล สวนการหอผลในชมพูพันธุทับทิมจันทร พบวา
สามารถชวยเพิ่มทั้งขนาด ความกวาง และความยาวของผล รวมทั้งน้ําหนักของผลไดดีกวาการไมหอผล (เพทาย และกวิศร, 
2548)               

การหอผลดวยถุงพลาสติกสีมวงทําใหการพัฒนาสีผิวผลไดดี โดยมีลักษณะภายนอกดี ไมมีตําหนิจากการเขาทําลาย
ของแมลงศัตรูพืช ขณะที่ผลที่หอดวยกระดาษชุนฟงมีการเปล่ียนแปลงสีผิวนอยที่สุด ผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟงมีคา L สูง 
แตคา b ตํ่า เนื่องจากถุงกระดาษชุนฟงมีสองช้ัน การที่แสงสองผานเขาไปไดตองมีการกรองแสงจากชั้นนอกและชั้นในกอนที่จะ
ถึงผิวผลปริมาณแสงลดนอยลง จึงทําใหแสงที่ไดรับอาจมีปริมาณท่ีไมเพียงพอตอการเปล่ียน แปลงสีผิวผล เม่ือทําการ
เปรียบเทียบระหวางผลที่หอกับผลที่ไมไดหอ พบวาผลที่หอมีการเปล่ียนแปลงของสีผิวผลไดดีกวาผลที่ไมหอ ซ่ึงสอดคลองกับ
การทดลองหอผลแอปเปลดวยถุงกระดาษ ซึ่งพบวายับย้ังการพัฒนาของคลอโรฟลลที่ผิวได เนื่องจากแอปเปลที่หอผลไมไดรับ
แสงอยางเต็มที่ ไมมีการสังเคราะหดวยแสงท่ีทําใหเกิดสารคลอโรฟลลซึ่งเปนสารสีเขียว (Kikuchi et al., 1997) สําหรับ
คุณภาพในการรับประทาน พบวาผลมะมวงที่ทําการหอผลดวยถุงสีน้ําเงินมีคุณภาพในการรับประทานมากที่สุด ขณะที่การ
ทดลองของ เจริญ (2550) พบวา ผลมะมวงที่หอผลดวยถุงกระดาษชุนฟง บมดวยกาช   เอทิลีนมีปริมาณของแข็งที่ละลายน้ํา
ไดและสัดสวนของปริมาณ TSS/TA สูงกวา แตมีปริมาณกรดที่ไทเทรตไดตํ่ากวามะมวงที่ไมหอผล แสดงวาการหอผลชวยใหผล
มะมวงพันธุน้ําดอกไมมีคุณภาพทางเคมีดีกวาการไมหอผล โดยทําใหปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดเพิ่มขึ้น และลดปริมาณ
กรดท่ีไทเทรตไดในผลไมหลายชนิด เชน กระทอน (จรีรัตน, 2544) องุน (ทวีศักด์ิ, 2531) และพลับพันธุฟูยุ (Mason et al., 
1991) เปนตน 
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สรุป 
มะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทองที่หอผลมีการเจริญเติบโต การพัฒนาสีผิวผล และคุณภาพในการรับประทานไดดีกวา

มะมวงที่ไมไดทําการหอผล และผลที่หอดวยถุงพลาสติกมีการเจริญเติบและการพัฒนาสีผิวผลดีกวาผลที่หอดวยถุงกระดาษ
ชุนฟง การหอผลดวยถุงพลาสติกสีน้ําตาลทําใหมีการเจริญเติบโตดีที่สุด  การหอผลดวยถุงพลาสติกสีมวงทําใหผลมีสีผิวดีที่สุด 
และการหอดวยถุงพลาสติกสีน้ําเงินทําใหผลมะมวงมีคุณภาพในการรับประทานดีที่สุด  

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณศูนยเทคโนโลยีโลหะและวัสดุแหงชาติ (เอ็มเทค) ที่ใหความอนุเคราะหถุงพลาสติกสําหรับใชในการทดลอง
คร้ังนี้  
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