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Abstract 
The effect of bagging on fruit growth and quality of ‘Nam Dok Mai See Thong’ mango was investigated. 

The bagging materials included plastic bag (purple, brown and dark blue in color), and double-layered paper 
(Zunfong®) bags. Fruits were bagged or non-bagged on 40 days after fruit set and harvested 50 days thereafter. 
The results showed that the fruit in brown plastic bag had the highest weight (263.5 g) and quality whereas the 
non-bagged fruit had the lowest weight (214.0 g).  In general, the skin color of the fruits in plastic bags was better 
than that of the fruit in paper bag. The L, a, b, chroma and hue values for the fruits in purple plastic bags were 
58.4, -16.9, 39.7, 43.1 and 177.7, respectively while the corresponding values for the fruits in paper bag were 
77.0, -6.1, 31.6, 32.2 and 174.8, respectively. Using paper and dark blue plastics bags gave the highest (96.8 N) 
and lowest (88.8 N) flesh firmness, and a TSS/TA ratio of 2.1 and 2.8, respectively.  
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บทคัดยอ 

จากการทดลองหอผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทองที่อายุ 40 วันหลังติดผล ดวยถุงพลาสติก (สีมวง สีน้ําตาล และสีน้ํา
เงิน) และถุงกระดาษ 2 ชั้น (ชุนฟง) เปรียบเทียบกับผลมะมวงที่ไมหอ ทําการเก็บเก่ียวผลมะมวงหลังจากไดรับการหอผานไป 
50 วัน พบวาผลมะมวงที่หอดวยถุงพลาสติกสีน้ําตาล มีน้ําหนักผล (263.6 กรัม) และคุณภาพผลดีที่สุด สวนผลที่ไมไดหอมี
น้ําหนักผลนอยที่สุด (214.04 กรัม) นอกจากนี้ยังพบวาผลมะมวงที่หอผลดวยถุงพลาสติกมีการพัฒนาสีผิวดีกวามะมวงที่หอ
ดวยถุงกระดาษชุนฟง โดยผลที่หอดวยถุงพลาสติกสีมวงมีคา L, a, b, chroma และคาองศา hue เทากับ 58.4,  -16.9, 39.7, 
43.1 และ 177.7 ตามลําดับ สวนผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟงมีคา L, a, b, chroma และคาองศา hue เทากับ 77.0, -6.1, 
31.6, 32.2 และ 174.8 ตามลําดับ  ผลมะมวงที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง และถุงพลาสติกสีน้ําเงินมีความแนนเนื้อมากที่สุด 
(96.8 นิวตัน) และนอยที่สุด (88.8 นิวตัน) และมีคาสัดสวน TSS/TA เทากับ 2.1 และ 2.8 ตามลําดับ  
คําสําคัญ: มะมวง, การหอผล, คุณภาพ 
 

คํานํา 
การหอผลมีความจําเปนอยางย่ิงในกระบวนการผลิตมะมวง เพื่อเปนการรักษาคุณภาพและเพิ่มคุณภาพใหกับ

ผลิตผล ปองกันการเสียหายอันเนื่องมาจากแมลงเขาทําลาย พิษตกคางจากสารเคมี และสามารถกะระยะในการเก็บเก่ียวได
งายขึ้น ในการหอผลมีความสําคัญอีกอยางหนึ่งตรงวัสดุที่ใชในการหอผล เนื่องจากสีของวัสดุหอ และความหนา-บางมีผลตอ
การสองผานของแสงจากภายนอกเขาสูผลมะมวงภายในถุงหอ ซึ่งแสงเปนปจจัยที่มีผลตอการเจริญเติบโตและพัฒนาการของ
พืช และเปนปจจัยสําคัญในการสรางอาหารหรือการสังเคราะหดวยแสงของพืช โดยมีคลอโรฟลลเปนตัวรับแสงไปใชเปน
พลังงานในการเปล่ียนคารบอนไดออกไซด และน้ําเปนคารโบไฮเดรตและออกซิเจน วัสดุสีตางๆ มีความสามารถในการดูดกลืน
แสงไดไมเทากัน วัสดุสีเขมจะสามารถดูดกลืนแสงไดดีกวาวัสดุสีออน ดังนั้นในการทดลองคร้ังนี้จึงเลือกสีของวัสดุหอในโทนสี
เขม เพื่อหาวาวัสดุสีใดที่จะใหผลิตผลมีคุณภาพดีที่สุด โดยทําการทดลองหอผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง ซึ่งเปนพันธุที่ไดรับ
ความนิยมจากผูบริโภค และเปนที่ตองการของตลาดมาก โดยทําการหอผลดวยถุงพลาสติก (สีมวง สีน้ําตาล และสีน้ําเงิน) และ
ถุงกระดาษชุนฟง ซึ่งเปนถุงที่เกษตรกรผูสงออกนิยมใชในการหอผลมะมวง เปรียบเทียบกับผลที่ไมหอ ตอการเจริญเติบโต การ
พัฒนาสีผิวผล และคุณภาพในการรับประทาน และเพื่อเปนแนวทางในการหอผลกับผลไมชนิดอื่น รวมถึงเผยแพรใหกับ
เกษตรกร ผูประกอบการ และผูสงออกตอไป 
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อุปกรณและวิธีการ  
ทําการหอผลมะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทอง เม่ืออายุ 40 วันหลังติดผล จากสวนเกษตรกรในอําเภอวิเศษชัยชาญ จังหวัด

อางทอง เม่ือวันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 ดวยถุงพลาสติกสีมวง สีน้ําตาล สีน้ําเงิน และถุงกระดาษชุนฟง โดยสุมหอ 4 ซ้ํา/
ทรีทเมนต/ตน โดย 1 ผล คิดเปน 1 ซ้ํา จึงใชตัวอยางทรีทเมนตละ 20 ผล เปรียบเทียบกับผลที่ไมหอ เก็บเก่ียวผลมะมวง
หลังจากหอเปนเวลา 50 วัน (อายุผล 90 วันหลังติดผล) ซึ่งเปนระยะท่ีมีความบริบูรณทางสรีรวิทยา ในวันที่ 8 มกราคม พ.ศ. 
2552 เพื่อวัดคุณภาพผลในหองปฏิบัติการวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวผักและผลไม หลักสูตรพืชสวน    คณะ
เทคโนโลยีการเกษตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 

บันทึกการเจริญเติบโตของผล ไดแก น้ําหนักผล ขนาดผล และรูปรางของผล ทําการวัดความแนนเนื้อดวยเคร่ือง 
penetrometer  ซึ่งมีหัวเจาะขนาดเสนผาศูนยกลาง 1.11 เซนติเมตร กดลงบนผลมะมวงลึกประมาณ 0.5 เซนติเมตร จํานวน 4 
ตําแหนงตอผล โดยวัดตรงกลางของแกมผลทั้งสองดาน บันทึกหนวยเปนนิวตัน (newton) วัดสีผิวผลโดยใชเคร่ืองวัดสี color 
flex spectrophotometer ในระบบ L, a, b color space โดยวัด 6 ตําแหนง/ผล โดยคา L คือคาความสวางมีคาต้ังแต 0 (สีดํา)-
100 (สีขาว) ขณะที่คา a หากมีคาเปนบวก (+) มีความเปนสีแดง และหากมีคาเปนลบ (-) มีความเปนสีเขียว สวนคา b หากมี
คาเปนบวก (+) มีความเปนสีเหลือง และหากมีคาเปนลบ (-) มีความเปนสีน้ําเงิน และวัดคาปริมาณของแข็งที่ละลายไดในน้ํา 
(total soluble solids) และปริมาณกรดที่ไทเทรตได (titratable acidity) โดยวางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely 
Randomized Designed; CRD) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียดวยวิธี Duncan Multiple Rang Test (DMRT) ที่
ระดับความเชื่อม่ัน 95 เปอรเซ็นต 

 
ผลการทดลอง 

การเจริญเติบโตของผล 
ผลที่ไดรับการหอมีการเจริญเติบโตดีกวาผลที่ไมไดรับการหอ และผลที่หอดวยถุงพลาสติกทุกชนิดมีการเจริญ เติบโต

ดีกวาผลท่ีหอดวยถุงกระดาษชุนฟง ซึ่งการหอดวยถุงพลาสติกสีน้ําตาลทําใหมะมวงมีการเจริญเติบโตดีที่สุด โดยมีน้ําหนักผล
เฉล่ียเทากับ 263.5 กรัม และมีความแนนเนื้อเทากับ 91.0 นิวตัน สวนผลที่ไมไดหอมีการเจริญเติบโตนอยที่สุด โดยมีน้ําหนักผล
เฉล่ียเทากับ 214.0 กรัม และความแนนเนื้อเทากับ 89.2 นิวตัน และพบวาการหอดวยถุงชนิดตางๆ ทําใหน้ําหนักผลแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางทรีทเมนต ขณะที่ความแนนเนื้อไมมีความแตกตางทางสถิติระหวางทรีทเมนต (Table 1) 
คุณภาพในการรับประทาน 
              ผลที่ไดรับการหอดวยถุงพลาสติกมีคุณภาพในการรับประทานดีกวาผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง และผลที่ไมไดรับ
การหอผล แตไมพบความแตกตางระหวางการหอดวยถุงพลาสติกกับการไมหอผล โดยมะมวงที่หอดวยถุงพลาสติกสี น้ําเงินมี
คุณภาพในการรับประทานดีที่สุด มีปริมาณ TSS/TA เทากับ 2.8 ขณะที่ผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟงมีคุณภาพในการ
รับประทานนอยที่สุด มีปริมาณ TSS/TA เทากับ 2.1 และพบความแตกตางทางสถิติระหวางผลที่หอดวยถุงพลาสติกสีน้ําเงินกับ
ผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง (Table 1) 
 
Table 1 Fruit weight, size sphericity and pulp firmness of ‘Nam Dok Mai See Thong’ mango after bagged with 

plastic (purple, brown and dark blue color), and double-layered paper (Zunfong®) bag compare with 
non-bagged fruit at 40 days after fruit set. Mean separation in the column by DMRT, 5% level. 
 

Bag type Weight (grams) Firmness (newtons) TSS/TA 
Control 214.04 ± 37.6 b 89.2 ± 11.03 a 2.2 ± 0.03 ab 
Violet 221.5 ± 31.6 ab 94.3 ± 11.1 a 2.3 ± 0.1 ab 
Brown 263.5 ± 32.1 a 91 ± 10.04 a 2.5 ± 0.1 ab 
Blue 237.1 ± 32.7 ab 88.8 ± 10.8 a 2.8 ± 0.7 a 
Paper (Zunfong®) 245.2 ± 29.7 ab 96.7 ± 9.04 a 2.1 ± 0.03 b 
F-test * ns * 
%C.V. 13.9 11.4 13.3 
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การพัฒนาสีผิวผล 
ผลที่ไดรับการหอมีสีผิวดีกวาผลท่ีไมไดทําการหอ และผลที่หอดวยถุงพลาสติกมีสีผิวดีกวาผลที่หอดวยถุงกระดาษ

ชุนฟง โดยผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง มีคา L มากที่สุด เทากับ 77.0 สวนผลที่หอดวยถุงพลาสติกทั้งสามชนิดมีคา L ไม
แตกตางกันทางสถิติ โดยมีคาประมาณ 58.4, 64.3 และ 59.9 เม่ือหอดวย (Table 2) 

สําหรับคา a พบวาการหอดวยถุงกระดาษชุนฟง มีคา a มากที่สุด คือ -6.1 ซึ่งแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับ
ผลที่ไดรับการหอดวยถุงพลาสติก และผลที่ไมไดรับการหอ โดยมีคาเทากับ -16.9, 15.3 และ 18.9 เม่ือหอดวย ถุงพลาสติกสี
มวง สีน้ําตาลและสีน้ําเงิน ตามลําดับ สวนผลที่ไมไดหอ มีคา a เทากับ -17.1  สวนคา b และคา chroma พบวามีไมความ
แตกตางกันระหวางการหอผลดวยวัสดุชนิดตางๆ และผลที่ไมไดหอ โดยมีคา b ต้ังแต 28.8-39.7 ขณะที่คา chroma มีคาต้ังแต 
32.2-43.1 แตพบความแตกตางระหวางการหอผลดวยดวยถุงพลาสติก และผลที่ไมไดหอกับผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง โดย
ผลที่หอดวยถุงพลาสติกสีตางๆ กับผลที่ไมไดหอ มีคาองศาสี มากกวา ผลที่หอดวยกระดาษชุนฟง (Table 2)  
 
Table 2 Fruit skin color and TSS/TA ratio of ‘Nam Dok Mai See Thong’ mango after bagged with plastic and 

double-layered paper (Zunfong®) bag compare with non-bagged fruit. Mean separation in the column 
by DMRT, 5% level. 

Bag type L a b Chroma Hue angle 
Control 57.1 ± 4.5 c -17.1 ± 1.1 b 28.8 ± 3.1 a 33.4 ± 2.6 a 178.3 ± 0.2 a 
Violet 58.4 ± 5.6 bc -16.9 ± 2.6 b 39.7 ± 19.1 a 43.1 ± 17.4 a 177.7 ± 1.8 a 
Brown 64.3 ± 2.8 b -15.3 ± 2.7 b 35.3 ± 1.7 a 38.4 ± 1.4 a 177.7 ± 0.6 a 
Blue 59.9 ± 5.1 bc -18.9 ± 0.7 b 34.7 ± 1.01 a 39.5 ± 1.1 a 178.1 ± 0.1 a 
Paper (Zunfong®) 77.0 ± 3.4 a -6.1 ± 5.1 a 31.6 ± 3.4 a 32.2 ± 4.2 a 174.8 ± 3.1 b 
F-test * * ns ns * 
%C.V. 7 -19.5 25.9 21.6 0.91 

 
วิจารณผล 

การหอผลมีสวนทําใหการเจริญเติบโตดีกวาการไมหอผล และการหอผลดวยถุงพลาสติกสีน้ําตาลมีผลทําใหการ
เจริญเติบโตดีกวาผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟง ขณะที่ผลการทดลองของ เจริญ (2550) พบวาการหอผลมะมวงพันธุน้ําดอกไม
สีทองดวยถุงกระดาษชุนฟงใหผลดีที่สุด อาจเปนไปไดที่สีดําของถุงมีคุณสมบัติในการดูดกลืนแสง ทําใหอุณหภูมิภายในถุงที่
หอสูงมากกวาการหอดวยถุงชนิดอื่นๆ สงผลตอการพัฒนาคุณภาพของผล สวนการหอผลในชมพูพันธุทับทิมจันทร พบวา
สามารถชวยเพิ่มทั้งขนาด ความกวาง และความยาวของผล รวมทั้งน้ําหนักของผลไดดีกวาการไมหอผล (เพทาย และกวิศร, 
2548)               

การหอผลดวยถุงพลาสติกสีมวงทําใหการพัฒนาสีผิวผลไดดี โดยมีลักษณะภายนอกดี ไมมีตําหนิจากการเขาทําลาย
ของแมลงศัตรูพืช ขณะที่ผลที่หอดวยกระดาษชุนฟงมีการเปล่ียนแปลงสีผิวนอยที่สุด ผลที่หอดวยถุงกระดาษชุนฟงมีคา L สูง 
แตคา b ตํ่า เนื่องจากถุงกระดาษชุนฟงมีสองช้ัน การที่แสงสองผานเขาไปไดตองมีการกรองแสงจากชั้นนอกและชั้นในกอนที่จะ
ถึงผิวผลปริมาณแสงลดนอยลง จึงทําใหแสงที่ไดรับอาจมีปริมาณท่ีไมเพียงพอตอการเปล่ียน แปลงสีผิวผล เม่ือทําการ
เปรียบเทียบระหวางผลที่หอกับผลที่ไมไดหอ พบวาผลที่หอมีการเปล่ียนแปลงของสีผิวผลไดดีกวาผลที่ไมหอ ซ่ึงสอดคลองกับ
การทดลองหอผลแอปเปลดวยถุงกระดาษ ซึ่งพบวายับย้ังการพัฒนาของคลอโรฟลลที่ผิวได เนื่องจากแอปเปลที่หอผลไมไดรับ
แสงอยางเต็มที่ ไมมีการสังเคราะหดวยแสงท่ีทําใหเกิดสารคลอโรฟลลซึ่งเปนสารสีเขียว (Kikuchi et al., 1997) สําหรับ
คุณภาพในการรับประทาน พบวาผลมะมวงที่ทําการหอผลดวยถุงสีน้ําเงินมีคุณภาพในการรับประทานมากที่สุด ขณะที่การ
ทดลองของ เจริญ (2550) พบวา ผลมะมวงที่หอผลดวยถุงกระดาษชุนฟง บมดวยกาช   เอทิลีนมีปริมาณของแข็งที่ละลายน้ํา
ไดและสัดสวนของปริมาณ TSS/TA สูงกวา แตมีปริมาณกรดที่ไทเทรตไดตํ่ากวามะมวงที่ไมหอผล แสดงวาการหอผลชวยใหผล
มะมวงพันธุน้ําดอกไมมีคุณภาพทางเคมีดีกวาการไมหอผล โดยทําใหปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดเพิ่มขึ้น และลดปริมาณ
กรดท่ีไทเทรตไดในผลไมหลายชนิด เชน กระทอน (จรีรัตน, 2544) องุน (ทวีศักด์ิ, 2531) และพลับพันธุฟูยุ (Mason et al., 
1991) เปนตน 
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สรุป 
มะมวงพันธุน้ําดอกไมสีทองที่หอผลมีการเจริญเติบโต การพัฒนาสีผิวผล และคุณภาพในการรับประทานไดดีกวา

มะมวงที่ไมไดทําการหอผล และผลที่หอดวยถุงพลาสติกมีการเจริญเติบและการพัฒนาสีผิวผลดีกวาผลที่หอดวยถุงกระดาษ
ชุนฟง การหอผลดวยถุงพลาสติกสีน้ําตาลทําใหมีการเจริญเติบโตดีที่สุด  การหอผลดวยถุงพลาสติกสีมวงทําใหผลมีสีผิวดีที่สุด 
และการหอดวยถุงพลาสติกสีน้ําเงินทําใหผลมะมวงมีคุณภาพในการรับประทานดีที่สุด  

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณศูนยเทคโนโลยีโลหะและวัสดุแหงชาติ (เอ็มเทค) ที่ใหความอนุเคราะหถุงพลาสติกสําหรับใชในการทดลอง
คร้ังนี้  
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