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Abstract  

Post-harvest losses of mango are mainly caused by anthracnose disease and fruit fly. The objective of 
this experiment was to reduce the mentioned losses with low input. They consisted of 3 treatments with 12 
replications including 25°C water (control), 53°C hot water brushing, and a commercial vapor heat treatment. The 
fruits inoculated with Colletotrichum gleosporioides and infested by fruit fly eggs and larvae were exposed to 25°C 
water, 53°C hot water brushing and vapor heat treatment. The result indicated that the hot water brushing- treated 
fruits showed the lowest disease percentage and their firmness was greater than the control fruits but lower than 
vapor heat-treated fruits. Hot water brushing killed fruit fly eggs and larvae more effectively than 25°C water, but 
less efficiently than vapor heat treatment. Hot water brushing killed the second instar of fruit fly more effectively 
than 25°C water. If treatment duration is increased, it is possible to kill every stage of fruit fly. Lightness and b* 
values were not significantly different among the treatments but the a* value fluctuated. Hot water treatment 
caused the highest weight loss, followed by hot water brushing and 25 °C water. The fruits subjected to hot water 
brushing and 25°C water were more acceptable to consumers than those subjected to vapor heat treatment.  
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บทคัดยอ 
การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวของมะมวงเกิดจากการเขาทําลายของโรคแอนแทรกโนสและแมลงวันผลไม จุดประสงค

ของการทดลองน้ีเพื่อลดความเสียหายดังกลาวดวยการขัดลางดวยน้ํารอนที่ใชตนทุนตํ่า การทดลองประกอบดวย 3 กรรมวิธี 
12 ซ้ํา ไดแก น้ํา 25°C (ควบคุม) ขัดลางดวยน้ํารอน 53°C และการอบไอนํ้าแบบเปนการคา ดําเนินการโดยแชมะมวงที่ไดรับ
การปลูกเช้ือ Colletotrichum gleosporioides และมีไขหรือหนอนของแมลงวันผลไมลงในน้ํา น้ํารอน และอบไอน้ํา ผลการ
ทดลองพบวากรรมวิธีที่ขัดลางดวยน้ํารอน มีเปอรเซ็นตการเกิดโรคตํ่าที่สุดและมีความแนนเนื้อสูงกวากรรมวิธีอบไอน้ําแตตํ่า
กวากรรมวิธีควบคุม กรรมวิธีขัดลางดวยน้ํารอนสามารถฆาแมลงวันผลไมไดดีกวากรรมวิธีควบคุมแตตํ่ากวาการอบดวยไอน้ํา 
กรรมวิธีขัดลางดวยน้ํารอนฆาแมลงวันผลไมไดแตกตางอยางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับกรรมวิธีควบคุมในระยะหนอนวัย 2 
เทานั้น อยางไรก็ตามถาเพิ่มเวลาการขัดลางใหนานขึ้นก็มีความเปนไปไดที่จะฆาหนอนไดทุกระยะ คาความสวางและคาสี
เหลืองไมมีความแตกตางทางสถิติระหวางกรรมวิธีแตคาสีเขียวคอนขางแปรผัน กรรมวิธีที่ทําใหมีการสูญเสียน้ําหนักมากไดแก
การอบไอนํ้ารองลงไปคือกรรมวิธีขัดลางดวยน้ํารอนและกรรมวิธีควบคุมตามลําดับ  มะมวงที่ผานกรรมวิธีควบคุมและขัดลาง
ดวยน้ํารอนไดรับการยอมรับจากผูบริโภคมากกวาการอบไอนํ้า  
คําสําคัญ : การขัดลางดวยน้ํารอน, โรคแอนแทรกโนส, แมลงวันผลไม 
 

คํานํา 

มะมวงเปนพืชสงออกที่สําคัญของประเทศไทย แตมีปญหาเก่ียวกับการเนาเสียเนื่องมาจากโรคแอนแทรกโนสและ
แมลงวันผลไม ทําใหอายุการเก็บรักษาส้ัน การขัดลางดวยน้ํารอน หมายถึง การผสมผสานวิธีการแชในน้ํารอนรวมกับการขัด
ลางดวยฟองน้ําแตกตางจากวิธีแชน้ํารอนและอบไอน้ําที่ใชวิธีการเดียวในการควบคุมแมลงและโรค การสงออกมะมวงใน
ปจจุบันนิยมใชวิธีการอบไอนํ้าเพื่อฆาแมลงวันผลไม แตวิธีอบไอน้ําตองใชตนทุนสูงผูประกอบการรายยอยไมสามารถ

                                                           
1 สํานักวจิัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเกี่ยวและแปรรูปผลติผลเกษตร กรมวิชาการเกษตร ลาดยาว จตุจักรกรุงเทพ 10900  
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ดําเนินการได ดังนั้นจึงนําวิธีการขัดลางดวยน้ํารอนมาใชเพื่อเปนทางเลือกที่จะทดแทนการอบไอน้ําเพราะตนทุนตํ่ากวา
ประมาณ 10 เทา (Fallik, 2004)  
 

อุปกรณและวิธีการ 
วางแผนการทดลองแบบ completely randomized design (CRD) การวิเคราะหขอมูลทางสถิติใชคําส่ัง PROC 

GLM  ของ SAS (SAS Institute Inc. 1989) เปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวย  least significant difference (LSD) ที่ p≤0.05 
ดําเนินการทดลองที่สํานักวิจัยและพัฒนาวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวและแปรรูปผลิตผลเกษตร ระหวางตุลาคม 2550 ถึง 
กันยายน 2552 การทดลองประกอบดวย 3 กรรมวิธี 12 ซ้ํา กรรมวิธีที่ 1 การขัดลางดวยน้ําเปลาที่อุณหภูมิหอง (ควบคุม) โดย
แชน้ําที่ 25°C นาน 5 นาทีขัดลาง 2 นาที กรรมวิธีที่ 2 การขัดลางดวยน้ํารอน 53°C โดยการแชน้ํารอนที่ 53°C นาน 5 นาทีขัด
ลาง 2 นาทีและ กรรมวิธีที่ 3 อบไอน้ําที่อุณหภูมิ 47°C นาน 20 นาที การทดลองแรกปลูกเช้ือ Colletotrichum gleosporioides 
24 ชั่วโมง ลงบนผลมะมวงน้ําดอกไม 1 ดานซ่ึงมีอายุประมาณ 100 -110 วัน หลังดอกบาน และการทดลองที่ 2  ใสไขและ
หนอนวัย 1-3 ของแมลงวันผลไมจํานวน 100 ฟองหรือตัว/มะมวง 1 ผล ปดทับดวยพาราฟลม จากนั้นนํามะมวงไปในแชน้ํา น้ํา
รอนและอบไอน้ํา ปลอยใหแหงที่อุณหภูมิหอง นําไปเก็บที่ 15 °C ความช้ืนสัมพัทธ 90-95 % ตรวจสอบคุณภาพเมื่อ 8 ,10 ,12 
และ 14 วัน โดยเก็บขอมูลดังนี้  

1) เปอรเซ็นตการเกิดโรค = จํานวนผลที่เปนโรค X 100 
      จํานวนผลทั้งหมด 
2) การสูญเสียน้ําหนัก(%) =  (น้ําหนักกอนเก็บรักษา – น้ําหนักหลังเก็บรักษา) x 100 
                                       น้ําหนักกอนเก็บรักษา 
3) การเปล่ียนแปลงสีเปลือก วัดดวยเคร่ืองวัดสี Minolta รุน CR 10     รายงานผลเปน คาความสวาง (lightness, L), 
สีแดง/เขียว (red/blue, a)  และ สีเหลือง (yellow, b) ตามระบบ Hunter’s scale  

4) ความแนนเนื้อแบบไมทําลายดวย  Sinclair iQ firmness tester รุน 88991-5.1 
5) คะแนนการยอมรับของผูบริโภค    1 = นอย 2 = ปานกลาง  3 = มาก          4   = มากที่สุด  

   
ผลและวิจารณผล 

การทดลองที่ 1 เปอรเซ็นตการเกิดโรค  พบวากรรมวิธีที่ขัดลางดวยน้ํารอน 53 °C เกิดโรคตํ่ากวากรรมวิธีควบคุม
และอบไอน้ํา (Figure 1, Table1) เพราะความรอนยับย้ังการเจริญของเสนใยและการงอกสปอร ของเช้ือราและกระตุนให
ผลิตผลสรางสารตานทานทางธรรมชาติ สอดคลองกับรายงานของ Laurie (1998) Paull and Chen (2000) และ Fallik (2004) 
ที่กลาววาความรอนยืดอายุการเก็บรักษาของผลิตผลหลายชนิดเนื่องจากไปลดจํานวนการเกิดโรคและแมลง นอกจากนี้ความ
รอนยังชะลอการสูญเสียความแนนเนื้อและการเปล่ียนแปลงสีของผลิตผล 

เปอรเซ็นตการสูญเสียน้ําหนัก กรรมวิธีอบไอน้ําทําใหมีการสูญเสียน้ําหนักมากที่สุด รองลงไปคือกรรมวิธีขัดลาง
ดวยน้ํารอน และกรรมวิธีควบคุมสูญเสียน้ําตํ่าสุด  (Table1) เพราะความรอนทําใหปากใบเปดจึงเรงการสูญเสียน้ํา 

ความสวาง ไมมีความแตกตางระหวางกรรมวิธีใน วันที่ 8 และ 14 แตในวันที่ 10 และ 12 กรรมวิธีควบคุมและอบไอ
น้ํามีคาสูงกวากรรมวิธีที่ขัดลางดวยน้ํารอน (Table1) 

คาสีเขียว คอนขางแปรผันแตในวันสุดทายของการเก็บรักษากรรมวิธีที่ขัดลางดวยน้ํารอนและอบไอน้ํามีคาสีเขียวตํ่า
กวากรรมวิธีควบคุม (Table1)  

คาสีเหลือง ไมแตกตางทางสถิติระหวางกรรมวิธี ยกเวนในวันที่ 12 กรรมวิธีควบคุมมีคาสีเหลืองสูงกวากรรมวิธีที่ขัด
ลางดวยน้ํารอนและอบไอน้ํา (Table1) 

ความแนนเนื้อแบบไมทําลาย พบวากรรมวิธีที่ขัดลางดวยน้ํารอนทําใหความแนนเนื้อมีคาสูงกวากรรมวิธีอบไอน้ํา
แตตํ่ากวากรรมวิธีควบคุม (Table1)  

การยอมรับ กรรมวิธีควบคุมและขัดลางดวยน้ํารอนทําใหผลมะมวงเปนที่ยอมรับของผูบริโภคมากกวาการอบไอน้ํา 
เนื่องจากมีปริมาณการเกิดโรคตํ่ากวา ( Figure 1, Table1) 

การทดลองที่ 2 พบวากรรมวิธีที่ขัดลางดวยน้ํารอน 53°C ควบคุมแมลงวันผลไมไดดีกวากรรมวิธีควบคุมแตตํ่ากวา
กรรมวิธีอบไอน้ํา (Figure 2) โดยกรรมวิธีอบไอน้ําฆาไขและหนอนของแมลงวันผลไมได 100 เปอรเซ็นต กรรมวิธีที่ขัดลางดวย
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น้ํารอนฆาแมลงวันผลไมแตกตางอยางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับกรรมวิธีควบคุมในระยะหนอนวัย 2 เทานั้น (Figure 2) 
อยางไรก็ตามหากเพิ่มระยะเวลาการแชน้ํารอนใหนานขึ้นก็มีความเปนไปไดที่จะฆาไขและหนอนของแมลงวันผลไมในทุกระยะ 

 
สรุป 

กรรมวิธีที่ขัดลางดวยน้ํารอนที่ 53°C สามารถควบคุมโรคแอนแทรกโนสไดแตไมสามารถควบคุมแมลงวันผลไมได
อยางมีประสิทธิภาพเพราะสามารถฆาแมลงวันผลไมไดบางระยะเทานั้น  
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Figure 1 External appearance of the fruits previously exposed  to 25˚C water (A), hot water brushing (B) and 
vapor heat treatment (C) after 12 days in storage at 15˚C  and 3 days at ambient  temperature   
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Figure 2 Effect of heat treatments on fruit fly survival. Mean separation by LSD at P=0.05.  
 Control : 25°C water    HWB : hot water brushing   VHT : vapor heat treatment 
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Table 1 Effect of heat treatments on fruit quality. 
 
 

Treatment 
Weight 
loss  
(%) 

L a b 
Flesh 

firmness 
(IQ) 

Disease 
incidence 

(%) 

Acceptability 
   (score) 

Day 8        

Control 3.28 a 41.14a -10.55a 61.94a       23.83a 0.00a 4.00a 

53 °C HWB  4.10 b 41.64a     -8.52a 63.40a       20.83b 0.00a 4.00a 

VHT 4.56 c 41.15a     -9.46a 62.85a       21.50ab 0.00a 4.00a 

F Test ** ns ns ns * ns ns 

CV 11.42 8.62 -43.41 4.75 14.52 0.00 0.00 

Day 10        

Control 4.37 a 44.01a  -5.91a 64.20a 21.25a    1.73 b 4.00a 

53 °C HWB  4.28 a 41.96b  -7.81ab 64.66a 21.00a    0.18 a 4.00a 

VHT 5.29 b 41.31b  -8.41b 63.85a 18.08a    1.05 b 3.96a 

F Test ** ** * ns ns * ns 

CV 10.83 4.42 -38.48 3.11 20.10 93.67 2.09 

Day 12        

Control 5.25 a 44.10a -5.87a   65.26a       20.17a      1.86 ab 3.92a 

53 °C HWB 5.53ab 40.66b -7.67a   61.33b       17.83b     1.36 a 3.88a 

VHT 5.81 b 42.95a -6.00a 63.79ab       16.83b     3.73 b 3.54b 

F Test * ** ns ** ** * * 

CV 11.83 6.15 -49.68 5.07 15.21 98.77 9.45 

Day 14        

Control 6.32 a 41.86a -8.01b 63.64a 17.25a 4.21a 3.62a 

53 °C HWB  6.32 a 43.42a -2.87a 64.59a 17.00a 2.33a 3.79a 

VHT 7.03 b 43.64a -1.77a 64.41a 15.08b 3.50a 3.71a 

F Test * ns * ns ** ns ns 

CV 11.09 7.34 -76.31 4.29 10.75 83.11 11.52 
 
 
 


