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Abstract 

Seed of four cultivars of Zea may L. (10.0% moisture content) from local seed companies were analyzed 
for biochemical properties and germination ability.  Sweet corn seeds ‘CP Sweet’ and ‘Wan Thong Super’ exhibit 
greater chemical composition and lipase activity (0.65 0.50 unit/mg protein) compared to waxy corn seed  
‘Krapook’ and ‘Buahima’. Seed protein content of ‘CP Sweet’ was the highest followed by seed protein content of 
‘Wan Thong Super’, ‘Krapook’ and ‘Buahima’ (8.16, 7.37, 5.60 and 5.20%), respectively. Seed of ‘Wan Thong 
Super’ had a lipid content of 9.30 percent, followed by seed of ‘CP Sweet’ with 8.73 percent.  Seed of  ‘Wan Thong 
Super ’ had a free fatty acid content of 0.43 mg (KOH)/100 g d.w., followed by seed of ‘CP Sweet’ with 0.35 mg 
(KOH)/100 g d.w. Seed of ‘Krapook’ and ‘Buahima’ had a lipid content of 3.80% and 4.10%, free fatty acid content 
of 0.14 mg (KOH)/100 g d.w. The highest lipase activity was found in seed of ‘CP Sweet’. Germination of all 
cultivars was greater than the standard value of Thai Seed Act (75.0 % for maize seed), but the lowest seed 
germination was found in ‘CP Sweet’ (78.0%). Seed vigour, determined by the accelerated aging test, did not 
differ between the cultivars.  
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บทคัดยอ 
เมล็ดพันธุขาวโพด  Zea may L. 4 พันธุ (ความชื้นเริ่มตน 10.0%) จากรานจําหนายเมล็ดพันธุ นํามาวิเคราะห

องคประกอบทางชีวเคมีและทดสอบความงอกพบวา เมล็ดขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีท และพันธุหวานทองซุปเปอร มี
องคประกอบทางเคมี และกิจกรรมเอนไซมไลเปส (0.65 และ 0.50 unit/mg protein) สูงกวาเมล็ดขาวโพดขาวเหนียวพันธุ
กระปุกและพันธุดอกบัวหิมะ เมล็ดขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีท มีปริมาณโปรตีนสูงที่สุด รองลงมาคือ พันธุหวานทองซุปเปอร 
พันธุกระปุกและดอกบัวหิมะ (8.16, 7.37, 5.60 และ 5.20%) ตามลําดับ เมล็ดขาวโพดหวานพันธุหวานทองซุปเปอร มีปริมาณ
ไขมัน 9.30% รองลงมาคือพันธุซีพีสวีท มี 8.73% ตามลําดับ เมล็ดขาวโพดหวานพันธุหวานทองซุปเปอร มีกรดไขมันอิสระ 
0.43 mg (KOH)/100 g d.w. รองลงมาคือพันธุซีพีสวีทมี 0.35 mg (KOH)/100 g d.w. เมล็ดขาวโพดพันธุกระปุก และพันธุ
ดอกบัวหิมะมีปริมาณไขมัน 3.80% และ 4.10% มีกรดไขมันอิสระ 0.14 mg (KOH)/100 g d.w. เมล็ดขาวโพดหวานพันธุซีพ ี
สวีท มีกิจกรรมเอนไซมไลเปสสูงที่สุด ความงอกของเมล็ดขาวโพดทุกพันธุมีคาสูงกวามาตรฐานกําหนดตามพระราชบัญญัติ
พันธุพืชของไทย (เมล็ดพันธุขาวโพดเทากับ 75.0%) แตพบวาเมล็ดขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีท มีความงอกต่ําที่สุด (78.0%) 
สวนความแข็งแรงของเมลด็ที่วัดโดยวิธี accelerate aging test  พบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
คําสําคัญ เมล็ดพันธุขาวโพดหวาน, เมล็ดพันธุขาวโพดขาวเหนียว, การงอกของเมล็ด, สมบัติทางชีวเคมีของเมล็ด 

 
คํานํา 

ขาวโพด (Zea mays L.) โดยเฉพาะขาวโพดหวานเปนพืชเศรษฐกิจที่มีความสําคัญชนิดหนึ่งในปจจุบัน โดยนํามา
บริโภคทั้งในรูปขาวโพดหวานฝกสด และการแปรรูปบรรจุกระปองเพื่อการสงออก สวนขาวโพดขาวเหนยีวนิยมบริโภค
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ภายในประเทศและมีตลาดแนนอนตลอดป จึงทําใหมีความตองการผลผลิตเพิ่มสูงขึ้นทุกป ซึ่งสังเกตไดจากการขยายพื้นที่การ
เพาะปลูก และการผลิตเมล็ดพันธุขาวโพดที่เพิ่มขึ้นในตนป 2550 (กรมวิชาการเกษตร, 2550) และคณะกรรมการนโยบาย
เทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ ไดจัดทําแผนยุทธศาสตรดานเมล็ดพันธุ ป 2550-2554 โดยวางกรอบการผลิตเมล็ดพันธุขาวโพดไร 
ขาวโพดหวาน และขาวโพดขาวเหนียวใหไดทั้งหมด 4,410 ลานกิโลกรัม คิดเปนมูลคาประมาณ 3,940 ลานบาท นอกจากการ
ใชเมล็ดในการเพาะปลูกภายในประเทศแลว ยังกําหนดแผนการผลิตเมล็ดพันธุขาวโพดเพื่อการสงออกเพิ่มขึ้นดวย (ฝายพันธุ
พืช, 2550) เมล็ดพันธุเปนปจจัยที่มีความสําคัญในการเพาะปลูก โดยเมล็ดพันธุที่ปลูกจะตองมีคุณภาพและมีความแข็งแรงสูง 
ซึ่งคุณสมบัติดังกลาวประกอบดวย ศักยภาพในการงอก ความแข็งแรงของเมล็ด องคประกอบทางเคมี ขนาดของเมล็ด 
ความชื้น และความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ (Thomson, 1979) ในการปลูกขาวโพดมักประสบปญหาในเรื่องของการใชเมล็ดพันธุ
ที่มีคุณภาพไมสมํ่าเสมอ อันเนื่องมาจากการเก็บรักษาในสภาพที่ไมเหมาะสม เนื่องจากขาดความเขาใจเกี่ยวกับการ
เปล่ียนแปลงทางชีวเคมี การใชภาชนะบรรจุไมถูกตองเปนเหตุใหเกิดการเรงการเสื่อมสภาพของเมล็ดมากขึ้น ความงอกและ
ความแข็งแรงของเมล็ดลดลง  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสมบัติทางชีวเคมี และความงอกของเมล็ดพันธุขาวโพดหวาน และขาวโพดขาว
เหนียวที่มีจําหนายในทองตลาด ซึ่งเปนพันธุที่นิยมของเกษตรกร สําหรับใชเปนขอมูลเบื้องตนในการปรับปรุงพันธุขาวโพด 
ศึกษาความสัมพันธขององคประกอบทางเคมี การเก็บรักษา และกิจกรรมของเอนไซมไลเปสตอไป  

 
อุปกรณและวิธีการ 

เมล็ดขาวโพดขาวเหนียว 2 พันธุคือ พันธุกระปุกและพันธุดอกบัวหิมะ และขาวโพดหวาน 2 พันธุไดแก พันธุซีพีสวีท 
และพันธุหวานทองซุปเปอร จากรานจําหนายเมล็ดพันธุ นํามาศึกษาและตรวจสอบลักษณะตาง ๆ ไดแก ความชื้นของเมล็ด 
(ISTA, 2008) ทดสอบความงอก (%germination) ตามวิธีมาตรฐานของ ISTA (2008) และความแข็งแรงของเมล็ดโดยวิธี 
accelerate aging test (AA-Test) โดยนําเมล็ดมาบมในโถแกวที่อุณหภูมิ 42°C ความชื้นสัมพัทธรอยละ 98±2 เปนเวลา 96 
ชม. ทําการทดลอง 3 ซ้ํา ๆ ละ 100 เมล็ด และวิเคราะหปริมาณโปรตีน (AOAC, 1984) ไขมัน (AOAC, 1995) กรดไขมันอิสระ 
(AOAC, 1995) และทดสอบกิจกรรมเอนไซมไลเปส (Sharp and Timme, 1986) 
 

ผลการทดลอง 
จากผลการศึกษาสมบัติทางชีวเคมีและความงอกของเมล็ดพันธุขาวโพดทั้ง 4 พันธุ พบวาขาวโพดหวานและขาวโพด

ขาวเหนียวมีความชื้นประมาณ 10.0% เมื่อนําเมล็ดขาวโพดหวานและขาวโพดขาวเหนียวมาทดสอบความงอกตามวิธีของ 
ISTA (2008) พบวาขาวโพดทุกพันธุมีคาสูงกวามาตรฐานกําหนดตามพระราชบัญญัติพันธุพืชของไทย ซึ่งกําหนดไวไมต่ํากวา 
75.00% โดยที่ขาวโพดขาวเหนยีวพันธุดอกบัวหิมะมีความงอกสูงที่สุดเทากับ 90.30% รองลงมาคือ ขาวโพดหวานพันธุหวาน
ทองซุปเปอร ขาวโพดขาวเหนียวพันธุกระปุก และขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีท มีคา 89.00 86.70 และ 78.00% ตามลําดับ สวน
ความแข็งแรงของเมล็ด พบวาขาวโพดทั้ง 4 พันธุมีความงอกภายหลังการเรงอายุมีคาอยูระหวาง 71.50-79.00 ซึ่งไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญ สําหรับสมบัติทางชีวเคมีของขาวโพดหวานและขาวโพดขาวเหนียวทั้ง 4 พันธุ พบวาขาวโพดหวานพันธุซี
พีสวีทมีปริมาณโปรตีนสูงที่สุดเทากับ  8.16% รองลงมาคือ ขาวโพดหวานพันธุหวานทองซุปเปอรมีคาเทากับ 7.37% สวน
ปริมาณโปรตีนที่พบในขาวโพดขาวเหนียวพันธุกระปุกและพันธุดอกบัวหิมะมีคา 5.20-5.60%ใหผลไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญในขณะที่ไขมันและกรดไขมันอิสระ พบวาขาวโพดหวานพันธุหวานทองซุปเปอรมีคาสูงที่สุดเทากับ 9.30% มีกรด
ไขมันอิสระเทากับ 0.43 mg (KOH)/100 g d.w. รองลงมาคือ พันธุซีพีสวีทมีปริมาณไขมันเทากับ 8.73% มีกรดไขมันอิสระ
เทากับ 0.35 mg (KOH)/100 g d.w. สวนในขาวโพดขาวเหนียวพันธุกระปุกและพันธุดอกบัวหิมะ พบวามีปริมาณไขมันเทากับ 
3.80-4.10% ซึ่งมีคาใกลเคยีงกันและมีกรดไขมันอิสระมีคา 0.14 mg (KOH)/100 g d.w.  
 
 
 
 
 
 
 



ว. วิทยาศาสตรเกษตร  ปที่ 41 ฉบับที่ 1 (พิเศษ) มกราคม-เมษายน  2553     การศึกษาสมบัติทางชีวเคมี  471

Table 1  Moisture content (MC), Protein, Lipid content, Free fatty acid, Lipase activity, Germination percentage (G)  
              and Germination after accelerated aging test (G-AA) in maize seeds 
 

Cultivars MC 
(%) 

G 
(%) 

G-AA 
(%) 

Protein 
(%) 

Lipid 
(%) 

Free fatty acid 
(mg (KOH)/100 g d.w) 

Lipase 
(unit/mg.protein) 

Krapook 10.50a 86.70a 79.00a 5.60c 3.80c 0.14c 0.29b 

Buahima 10.60a 90.30a 72.70a 5.20c 4.10c 0.14c 0.23b 

CP Sweet 10.40a 78.00b 74.70a 8.16a 8.73b 0.35b 0.65a 

Wan Thong  
Super 

10.80a 89.00a 71.50a  7.37b  9.30a 0.43a 0.50a           

 Means in the column followed by the same letter are not significantly different by Duncan’s New Multiple Range 
Test  at P = 0.05      
           

วิจารณผลการทดลอง 
ความชื้นของเมล็ดพันธุขาวโพดทั้ง 4 พันธุที่นํามาตรวจสอบมีความชื้นประมาณ 10% อยูในระดับที่ปลอดภัยสําหรับ

การเก็บรักษา และเมล็ดขาวโพดทั้ง 4 พันธุ ซึ่งประกอบดวยขาวโพดหวาน 2 พันธุ และขาวโพดขาวเหนียว 2 พันธุ บรรจุใน
ถุงพลาสติกที่สามารถปองกันความชื้นได ดังนั้นอายุการวางจําหนายในสภาพอุณหภูมิหองจึงนาจะนานกวา 1 ป (Ellis และ
คณะ,1994) เมื่อนําเมล็ดมาทดสอบความงอก พบวาใหคาแตกตางกันโดยขาวโพดหวานทั้ง 2 พันธุ มีเปอรเซ็นตความงอกต่ํา
กวาขาวโพดขาวเหนียว แตยังมีคาสูงกวามาตรฐานที่กําหนดตามพระราชบัญญัติพันธุพืชของไทย เพราะเปนเมล็ดใหมและยัง
อยูในระยะเวลาที่บริษัทผูผลิตรับประกัน สวนความแข็งแรงของเมล็ด พบวา ไมแตกตางกันทางสถิติ  

สําหรับสมบัติทางเคมี ไดแก โปรตีน ไขมัน และกรดไขมันอิสระ และทางชีวเคมี ไดแก เอนไซมไลเปส ของทั้ง 4 พันธุ 
พบวาขาวโพดขาวเหนียวในแตละพันธุมีปริมาณโปรตีนและไขมันไมแตกตางกัน แตมีปริมาณต่ํากวาขาวโพดหวาน ซึ่งมี
แนวโนมเปนไปในทิศทางเดียวกันกับ Kent (1983) ที่กลาววา ขาวโพดหวานมีปริมาณโปรตีน (12.1%) และไขมัน (9.1%) สูง
กวาขาวโพดขาวเหนียว (โปรตีนเทากับ 9.97% และไขมันเทากับ 7.3%) เนื่องจากองคประกอบสวนใหญของขาวโพดขาว
เหนียวเปนแปง ทําใหมีอายุการเก็บรักษายาวนานกวาเมล็ดพันธุที่มีองคประกอบของไขมันและโปรตีนสูง (วันชัย, 2538) 
เนื่องจากในระหวางการเก็บรักษาไขมันในเมล็ดจะถูกกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันโดยเอนไซมไลเปส โดยมีปจจัย
ภายนอกไดแก ออกซิเจน แสง และความชื้น ซึ่งกอใหเกิดกรดไขมันอิสระ (วัลลภ, 2540) จากนั้นกรดไขมันอิสระจะเกิดออโท
ออกซิเดชัน หรือจากการทํางานของเอนไซมไลพอกซีจีเนส ไดสารประกอบแอลกอฮอล แอลดีไฮน และคีโตน อีกทั้งปฏิกิริยา
ออกซิเดชันยังกอใหเกิดอนุมูลอิสระ ซึ่งนําไปสูการเสื่อมสภาพของเมล็ดพันธุ สงผลใหความงอกและความแข็งแรงของเมล็ด
พันธุลดลง ดังนั้นเมล็ดพันธุขาวโพดหวานซึ่งมีปริมาณไขมันสูงกวาขาวโพดขาวเหนียวจึงนาจะมีอายุการเก็บรักษาสั้นกวา อีก
ทั้งพบวากิจกรรมของเอนไซมไลเปสและปริมาณกรดไขมันอิสระสูงกวา ซึ่งสอดคลองกับปริมาณไขมันที่สูงกวาทําใหงายตอการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันของไขมัน จึงสงผลตอการเสื่อมสภาพของเมล็ดขาวโพดโดยทําใหความงอกและความแข็งแรงของเมล็ด
พันธุลดลง  

เมื่อเปรียบเทียบในแตละพันธุพบวา สมบัติทางเคมีและชีวเคมีของขาวโพดขาวเหนียวพันธุกระปุกและพันธุดอกบัว
หิมะ มีคาไมแตกตางกันทางสถิติ ในขณะที่ขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีทและหวานทองซุปเปอร มีปริมาณโปรตีน ไขมัน และกรด
ไขมันอิสระแตกตางกัน แสดงใหเห็นวา พันธุมีผลตอความงอกและสมบัติทางเคมี 

 
สรุปผลการทดลอง 

การศึกษาสมบัติทางชีวเคมีและความงอกของเมล็ดพันธุขาวโพดหวานและขาวโพดขาวเหนียวทั้ง 4 พันธุ พบวา
ขาวโพดหวานมีปริมาณโปรตีน และไขมันสูงกวาขาวโพดขาวเหนียว เนื่องจากขาวโพดขาวเหนียวมีองคประกอบสวนใหญเปน
แปง สําหรับความงอกของเมล็ดพันธุขาวโพดทุกพันธุมีคาสูงกวามาตรฐานกําหนดตามพระราชบัญญัติเมล็ดพันธุพืชของไทย 
(เมล็ดพันธุขาวโพดมีความงอกเทากับ 75 %) 
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คําขอบคุณ 
ขอขอบคุณ  บริษัทเจริญโภคภัณฑเมล็ดพันธุ จํากัด ที่อนุเคราะหเมล็ดพันธุขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีทและพันธุหวาน

ทองซุปเปอรสําหรับทํางานวิจัยในครั้งนี้ 
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