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Abstract 
The numbers of each microbial type found in sweet basil during post harvest handling and effects of 

sanitizers plus surfactant to eliminate natural flora and Salmonella typhimurium  were investigaterd and found that 
the microbial numbers of sweet basil are as following : Total aerobic bacteria 5.86 log CFU/g, Coliform 4.53 log 
CFU/g, Salmonella spp. 5.26 log CFU/g,  Staphylococcus aureus 1.73 log CFU/g  and Listeria monocytogenes 
2.86  log CFU/g  while Escherichia coli O157:H7  was not detected. For the effects of sanitizers plus surfactant to 
eliminate the total microbial numbers, it was found that 200 ppm FAC (Free Available Chlorine) solution plus 0.1% 
Tween 80 could reduce the total microbial numbers greater than the solutions of 200 ppm FAC, 60 ppm PA, 2.5% 
H2O2, 2.5% H2O2 plus 0.1% Tween 80 and control (tap water) (P≤0.05) but not reduce significantly different in 
numbers when compared to 60 ppm PA (Peracetic acid) solution plus 0.1% Tween 80. Moreover, for the effects of 
sanitizers plus surfactant to eliminate S. typhimurium, it was found that solutions of 200 ppm FAC plus 0.1% 
Tween 80  could reduce the numbers of  S. typhimurium  greater than the others and control (tap water) (P≤0.05).  
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บทคัดยอ 

 ศึกษาจํานวนเชื้อจุลินทรียแตละชนิดที่พบในโหระพาในชวงปฏิบัติการหลังการเก็บเกี่ยวและผลของสารฆาเชื้อรวมกับ
สารลดแรงตึงผิวในการกําจัดเชื้อจุลินทรียดั้งเดิม และ Salmonella typhimurium  พบวา จํานวนเชื้อจุลินทรียที่พบในโหระพา
เปนดังนี้ คือ Total aerobic bacteria 5.86 log CFU/g, Coliform 4.53 log CFU/g, Salmonella spp. 5.26 log CFU/g,  
Staphylococcus aureus 1.73 log CFU/g  และ Listeria monocytogenes 2.86  log CFU/g  ในขณะที่ตรวจไมพบ 
Escherichia coli O157:H7  สําหรับผลของสารฆาเชื้อรวมกับสารลดแรงตึงผิวในการลดจํานวนจุลินทรียทั้งหมด พบวา 
สารละลาย FAC (Free Available Chlorine) 200 ppm รวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% สามารถลดจํานวนจุลินทรียทั้งหมด
ไดมากกวาสารละลาย FAC 200 ppm, PA 60 ppm, H2O2 2.5%, H2O2 2.5% รวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% และ control 
(น้ําประปา) (P≤0.05)  แตลดจํานวนลงไดไมแตกตางทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับสารละลาย สารละลาย PA (Peracetic 
acid) 60 ppm  รวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% สวนผลของสารฆาเชื้อรวมกับสารลดแรงตึงผิวในการลดจํานวน S. 
typhimurium  พบวา สารละลาย FAC 200 ppm รวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% สามารถลดจํานวน S. typhimurium  ได
มากกวาสารละลายอื่นๆ และ  control (น้ําประปา) (P≤0.05)   
คําสําคัญ โหระพา, สารฆาเชื้อ, สารลดแรงตึงผิว 
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จากสิ่งปฏิกูลทั้งทางตรงและทางออม เชน การใชปุยคอก  การชลประทานที่มีการปนเปอนในน้ํา   การมีสุขาภิบาลที่ไมถูก
สุขลักษณะทั้งในแปลงปลูก และคนงาน รวมถึงการทําความสะอาดอุปกรณไมเพียงพอ  (Ukuku, 2006)    

การลางจัดเปนขั้นตอนหนึ่งที่สําคัญในกระบวนการผลิต เพื่อขจัดเศษดินและเชื้อจุลินทรียในผักสดออกไป  อยางไรก็
ตาม มีรายงานวาการใชน้ําประปาลางเพียงอยางเดียว  จํานวนเชื้อจุลินทรียที่ลดลงจะไมแตกตางจากผักที่ไมไดลาง  (Ruiz-
Cruz et al., 2007)  จึงจําเปนตองใชสารฆาเชื้อชนิดตางๆ เพื่อชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการกําจัดเชื้อจุลินทรียในผักสด   

ดังนั้นเพื่อเปนการชวยลดจํานวนเชื้อจุลินทรีย โดยเฉพาะเชื้อจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค ในผักสดที่สงออกไปยัง
ตางประเทศ และปองกันการเกิดอาหารเปนพิษซึ่งอาจจะเกิดความรุนแรงตอผูบริโภค จึงไดมีการศึกษาสภาวะในการลาง ที่จะ
สามารถลดเชื้อจุลินทรียใหไดมากที่สุด  ทั้งที่เปนเชื้อจุลินทรียดั้งเดิม และเชื้อจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรคโดยการศึกษาผลของการ
ใชสารฆาเชื้อรวมกับสารลดแรงตึงผิวในการกําจัดเชื้อจุลินทรียในโหระพา ทั้งที่เปนเชื้อจุลินทรียที่พบตามธรรมชาติและจากการ
จําลองสภาวะการปนเปอนเชื้อจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรค เชน  Salmonella spp.  ซึ่งอาจเกิดการปนเปอนไดตั้งแตการเพาะปลูก
ไปจนถึงการวางจําหนาย 

 

อุปกรณและวิธีการ 
การศึกษาจํานวนเชื้อจุลินทรียแตละชนิด โดยสุมตัวอยางโหระพาทั้งตนที่มีขนาดใกลเคียงกัน แลวสุมเลือกเฉพาะใบ

จากสวนตางๆ รวมปริมาณ 25 กรัม ใสในถุง stomacher  ที่มี Peptone water  0.1% ปริมาตร 225 มล. นําเขาเครื่อง 
stomacher   แลวตีผสมดวยความเร็วปานกลาง เปนเวลา 60 วินาที  จากนั้นผานขั้นตอนการเจือจาง  แลวตรวจวิเคราะห
ดังนี้คือ  Total aerobic bacteria   ใชอาหาร  Plate Count Agar บมที่อุณหภูมิ  35°C เปนเวลา 48 ชั่วโมง,   Coliform   ใช
อาหาร  Violet Red Bile Agar บมที่อุณหภูมิ 35 °C เปนเวลา 24 ชั่วโมง,  Salmonella   ใชอาหาร Xylose Lysine 
Deoxycholate Agar บมที่อุณหภูมิ 35°C เปนเวลา 48 ชั่วโมง, Staphylococcus aureus  ใชอาหาร Baird-Parker Agar บมที่
อุณหภูมิ 37°C  เปนเวลา 24 ชั่วโมง, Listeria monocytogenes   ใชอาหาร Oxford Agar บมที่อุณหภูมิ  37°C  เปนเวลา 24 
ชั่วโมง  และ Echerichia coli O157:H7   ใชอาหาร Sorbitol McConkey Agar  บมที่อุณหภูมิ 37°C  เปนเวลา 24 ชั่วโมง  

การศึกษาผลของการใชสารฆาเชื้อชนิดตางๆ รวมกบัสารลดแรงตึงผิวตอจํานวนเชื้อจุลินทรียทั้งหมด และ 
Salmonella typhimurium  ในโหระพา  โดยการศึกษาเชื้อจุลินทรียทั้งหมดจะใชเชื้อจุลินทรียที่มีอยูตามธรรมชาติในโหระพา 
(Ocimum basilicum Linn.)  สวนในการจําลองสภาวะการปนเปอน จะใช Salmonella typhimurium  DMST 2069 จาก
กรมวิทยาศาสตรการแพทย จ.นนทบุรี  ซึ่งเก็บใน Tryptone soy agar (TSA) ที่ 5°C โดยนําเชื้อมากระตุนใน Tryptone soy 
broth (TSB)  ที่อุณหภูมิ 35±2 °C  จากนั้นเตรียม suspension ของ S. typhimurium  ใน TSB  50 มล. แลวบมที่อณุหภูมิ 
35±2 °C (นาน 18 ชั่วโมง) จากนั้นเจือจางดวย Peptone water  0.1% เพื่อปรับจํานวนเชื้อเปน 107 CFU/ml นําตัวอยาง
โหระพาทั้งตนที่มีขนาดใกลเคียงกัน แชใน suspension ของ S. typhimurium  5 นาที โดยมีการคนอยางสม่ําเสมอ แลวนํามา
วางใน Laminar Flow Hood ที่อุณหภูมิหอง (30±2 °C)  เปนเวลา 45 นาที  เพื่อทําใหแหง  จากนั้นนําตัวอยางโหระพา แชใน
สารละลายคลอรีน 200 ppm (pH 6.5), สารละลายกรดเปอรอะซิติก 60 ppm และ สารละลายไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5%  
ที่ใชและไมไดใชรวมกับ Tween 80  เขมขน 0.1% ทุกการทดลองจะใชเวลาแช 2 นาที  โดยมีการคนอยางสม่ําเสมอ สวน
ตัวอยางควบคุมคือ โหระพาที่ลางดวยน้ําประปา 2 นาที  จากนั้นนําโหระพามาวางใน  Laminar Flow Hood  ที่อุณหภูมิหอง 
(30±2 °C)  เปนเวลา  45 นาที  แลวสุมเลือกเฉพาะใบจากสวนตางๆ รวมปริมาณ 25 กรัม ใสในถุง stomacher  ที่มี Peptone 
water  0.1% ปริมาตร 225 มล. นําเขาเครื่อง stomacher  แลวตีผสมดวยความเร็วปานกลาง เปนเวลา 60 วินาที  จากนั้นผาน
ขั้นตอนการเจือจาง  แลวตรวจวิเคราะหจํานวนเชื้อจุลินทรียทั้งหมดโดยใชอาหาร Plate Count Agar สวน S. typhimurium  
จะใชอาหาร  Xylose Lysine Deoxycholate Agar โดยจะบมที่อุณหภูมิ 35 °C เปนเวลา 48 ชั่วโมง 
 

ผลและวิจารณ 
ในการศึกษาจํานวนเชื้อจุลินทรียแตละชนิดในโหระพาที่ยังไมผานการลาง (Table 1)  พบวา มีเชื้อจุลินทรียทั้งหมด 

5.86 log CFU/g   ซึ่งอยูในชวง 4-6 log CFU/g   ดังที่ Nascimento et al. (2003) ไดเคยรายงานไว  นอกจากนี้ยังพบ
เชื้อจุลินทรียที่ทําใหเกิดโรคหลายชนิดในโหระพา  เชน Staphylococcus aureus และ Listeria monocytogenes  โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง Salmonella spp. ซึ่งมีการตรวจพบปริมาณสูงถึง 5.26 log CFU/g  สวน Escherichia coli O157:H7  นั้นตรวจไมพบ
ในตัวอยาง  ดังนั้นจึงจําเปนจะตองมีการลางรวมกับการใชสารฆาเชื้อเพื่อกําจัดเชื้อจุลินทรียในธรรมชาติและเชื้อจุลินทรียที่ทํา
ใหเกิดโรค ที่อาจกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพของผูบริโภค 
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Table 1  The number of each microbial type found in sweet basil during post harvest handling 
 

Microbial type Microbial number (log CFU/g) 
Total aerobic bacteria 5.86 ± 0.78a 
Coliform 4.53 ± 0.14c 
Salmonella spp. 5.26 ± 0.12b 
Staphylococcus aureus 1.73 ± 0.07e 
Listeria monocytogenes 2.86 ± 0.49d 
Escherichia coli O157:H7 NDf 

                  ND = Not Detected   
 

จํานวนเชื้อจุลินทรียทั้งหมดที่พบตามธรรมชาติในโหระพา คือ 5.86 log CFU/g  (Table 1) และเมื่อลางโหระพาดวย
น้ําประปาเปนเวลา 2 นาที (control) ที่อุณหภมิูหอง (30±2°C)   พบวา เชื้อจุลินทรียทั้งหมดจะลดลงเหลือ 4.74 log CFU/g  
และเมื่อลางโหระพาดวยสารละลายสารฆาเชื้อที่ใชและไมไดใชรวมกับสารลดแรงตึงผิว เปนเวลา 2 นาที ที่อุณหภูมิหอง 
(30±2°C)  พบวา สารละลายคลอรีน 200 ppm ที่ใชรวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% สามารถลดจํานวนเชื้อจุลินทรียทั้งหมด
ไดมากกวา สารละลายคลอรีน 200 ppm  สารละลายกรดเปอรอะซิติก 60 ppm  สารละลายไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5%  
สารละลายไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5% ที่ใชรวมกับ Tween 80  เขมขน 0.1% และ control อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(P≤0.05)  แตลดจํานวนลงไดไมแตกตางทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับสารละลาย สารละลาย PA (Peracetic acid) 60 ppm  
รวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% สวนสารละลายคลอรีน 200 ppm  สารละลายกรดเปอรอะซิติก 60 ppm  สารละลาย
ไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5%  สารละลายไฮโดรเจนเปอรออกไซด 2.5% ที่ใชรวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% จะมี
ประสิทธิภาพในการลดจํานวนเชื้อจุลินทรียทั้งหมด ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05)  (Table 2) 
 
Table 2  Effects of sanitizers plus surfactant to eliminate natural flora in sweet basil 
 

Types of solutions Total microbial numbers (log CFU/g) 
Control 4.74 ± 0.28a 
200 ppm FAC 3.74 ± 0.06b 
200 ppm FAC + 0.1% Tween 80 3.45 ± 0.14c 
60 ppm PA 3.80 ± 0.01b 
60 ppm PA + 0.1% Tween 80 3.67 ± 0.70bc 
2.5% H2O2 3.82 ± 0.13b 
2.5% H2O2 + 0.1% Tween 80 3.76 ± 0.13b 

                  FAC = Free Available Chlorine; PA = Peracetic Acid 
 
จากการศึกษาผลของการใชสารฆาเชื้อชนิดตางๆ รวมกับสารลดแรงตึงผิวที่มีตอจํานวน Salmonella typhimurium  

ในโหระพา (Table 3)  พบวาโหระพาที่สรางสภาวะการปนเปอน จะมีจํานวน S. typhimurium  เริ่มตน 6.19 log CFU/g  และ
เมื่อลางดวยน้ําประปาเปนเวลา 2 นาที (control) จะมีจํานวนลดลงเหลือ 5.88 log CFU/g  และหลังจากที่ลางดวยสารละลาย
สารฆาเชื้อที่ใช และไมไดใชรวมกับ สารลดแรงตึงผิว พบวา การลางโหระพาดวยสารละลายคลอรีน 200 ppm ที่ใชรวมกับ 
Tween 80 เขมขน 0.1% จะมีประสิทธิภาพในการลดจํานวน S. typhimurium  ไดมากกวาสารละลายชนิดอื่นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (P≤0.05)   
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Table 3  Effects of sanitizers plus surfactant to eliminate Salmonella typhimurium  in sweet basil 
 

Solution Numbers of S. typhimurium  (log CFU/g) 
Control 5.88 ± 0.04a 
200 ppm FAC 3.27 ± 0.13f 
200 ppm FAC + 0.1% Tween 80 2.85 ± 0.16g 
60 ppm PA 4.45 ± 0.16b 
60 ppm PA + 0.1% Tween 80 4.15 ± 0.01c 
2.5% H2O2 3.90 ± 0.05d 
2.5% H2O2 + 0.1% Tween 80 3.58 ± 0.04e 

              FAC = Free Available Chlorine; PA = Peracetic Acid 
 

สรุปผลการทดลอง 
 การศึกษาประสิทธิภาพของสารฆาเชื้อและสารลดแรงตึงผิวในการกําจัดเชื้อจุลินทรียดั้งเดิม และ  Salmonella 
typhimurium  ที่ปนเปอนในโหระพา  สรุปไดดังนี้ 
 เชื้อจุลินทรียที่พบอยูตามธรรมชาติในโหระพา  คือ  Coliform, Salmonella spp.,  Staphylococcus aureus และ 
Listeria monocytogenes  แตไมพบ Escherichia coli O157:H7 
 สารละลายสารฆาเชื้อที่สามารถลดเชื้อจุลินทรียทั้งหมดไดมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับสารละลายชนิดอื่นในการ
ทดลองนี้ คือ สารละลายคลอรีน 200 ppm ที่ใชรวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1% แตลดจํานวนลงไดไมแตกตางทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบกับสารละลายกรดเปอรอะซิติก 60 ppm ที่ใชรวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1%  ซึ่งทั้งสองชนิดสามารถลดจํานวน
เชื้อจุลินทรียทั้งหมดไดไมแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05)   
 โหระพาที่มีการปนเปอนดวย S. typhimurium 6.19 log CFU/g พบวา สารละลายสารฆาเชื้อที่สามารถลด
เชื้อจุลินทรียชนิดนี้ลงไดมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับสารละลายชนิดอื่นในการทดลองนี้คือ  สารละลายคลอรีน 200 ppm ที่ใช
รวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1%   
 เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการกําจัดเชื้อจุลินทรียดั้งเดิม และ S. typhimurium ที่ปนเปอนในโหระพา  พบวา 
ควรเลือกใช สารละลายคลอรีน 200 ppm ที่ใชรวมกับ Tween 80 เขมขน 0.1%  ที่อุณหภูมิหอง (30±2°C) เปนเวลา 2 นาที 
เพราะสามารถลดจํานวนเชื้อจุลินทรีย โดยเฉพาะ S. typhimurium  ไดมากที่สุด  ทั้งนี้เพื่อเพิ่มความปลอดภัยใหแกผูบริโภค 
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