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Abstract 
The weight loss of curacao apple was considerably reduced by film wrapping during storage at 10 ˚C for 7 days.  

The total sugar content was not significantly different in the control and wrapped curacao apple (0.24-0.4 mg/gFW).  In both of 
non-wrapped and wrapped curacao apple, ascorbic acid progressively decreased with storage time (0.45-0.2 mg/gFW).  Phenol 
content was higher in the control (3.5 μg gallic acid/gFW) than the wrapped curacao apple (2.0-2.5 μg gallic acid/gFW).  Since 
the PPO activity in both experiments was very low (0.08-0.1 unit/min), in the non-wrapped curacao apple, chilling injury 
(surface pitting) occurred within day 3 after storage.  

 
บทคัดยอ 

ผลชมพูที่บรรจุในถาดโฟมและหอดวยฟลม LLDPE  ระหวางเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 10 ˚ซ.  มีอัตราการสูญเสียน้ําหนัก
ตํ่ากวาถาดที่ไมไดหอฟลมประมาณ 1 เปอรเซ็นต  ปริมาณน้ําตาลทั้งหมดในผลชมพูมีการเปลี่ยนแปลงนอยมากตลอดระยะเวลาใน
การเก็บรักษา (0.2-0.4 mg/gFW)  ขณะที่ปริมาณ ascorbic acid  มีแนวโนมลดลงเมื่อระยะเวลาในการเก็บรักษายาวนานขึ้น (0.45-
0.2 mg/gFW)  ฟลม LLDPE  สามารถชะลอการสังเคราะหฟนอลในผลชมพูไดโดยมีปริมาณฟนอลอยูในชวง 2.0-2.5 μg gallic 
acid/gFW  ในขณะที่กลุม control  มีปริมาณฟนอลอยูสูงสุดถึง 3.5 μg gallic acid/gFW  อยางไรก็ตามปฏิกิริยาของ polyphenol 
oxidase  ของทั้งสองกลุมตัวอยางมีการเปลี่ยนแปลงนอยมาก  โดยมีอัตราปฏิกิริยาอยูในชวง 0.08-0.1 unit/min  ผิวของผลชมพูที่
บรรจุในถาดโฟมที่ไมไดหอดวยฟลมจะเริ่มเกิดอาการสะทานหนาวตั้งแตวันที่ 3  ในขณะผลชมพูที่บรรจุในถาดโฟมที่หอดวย
ฟลมไมพบอาการสะทานหนาว 

 
คํานํา 

ชมพู (Eugenia javanica Lam)  มีช่ือภาษาวา curacao apple, wax apple, java apple และ wax jambu   ชมพูที่ปลูกเปน
การคามีหลายพันธุ  ต้ังแตผลสีเขียวออนจนถึงแดงเขม  ผลมีรูปทรงแบบ cone-shape  สวนตรงกนผลมีกลีบเลี้ยง 4 กลีบ  ผลชมพูมี
ผิวบาง  เนื้อมีลักษณะออนนุมและฉ่ําน้ําซึ่งงายตอการเนาเสีย  บางพันธุมีเมล็ดมาก  ปจจุบันพันธุที่ปลูกเปนการคามักเปนพันธุที่มี
เมล็ดฝอหรือไมมีเมล็ด  ชมพูเปนผลไมที่ไดรับความนิยมจากผูบริโภคเพิ่มขึ้นแตปญหาที่พบมากคือผลชมพูมักเกิดอาการสะทาน
หนาว (chilling injury; CI)  ไดงายเมื่อเก็บไวที่สภาพอุณหภูมิตํ่า  นอกจากนี้ผลชมพูจะรสชาติจืดชืดลงหลังการเก็บรักษา  มี
ผลงานวิจัยมากมายรายงานวาฟลมพลาสติกสามารถชะลออาการสะทานหนาวในผักและผลไมสดได (Ben-Yehoshua et al., 1983; 
Miller and Risse, 1986)  นอกจากนี้ฟลมพลาสติกยังชวยเรงใหเกิดการสมานบาดแผลในผลิตผลที่เกิดบาดแผลกอนการเก็บรักษา
อีกดวย (Golumb et al., 1984)   

ดังนั้นจุดประสงคของการทดลองนี้จะมุงเนนถึงการชะลออาการสะทานหนาวในผลชมพู  ขณะเก็บรักษาไวในสภาพ
อุณหภูมิตํ่า   

 
อุปกรณและวิธีการ 

ซื้อผลชมพูสดพันธุเพชรนํ้าผึ้งจากตลาดสี่มุมเมือง รังสิต  นํามาลางและผึ่งใหสะเด็ดน้ํา  บรรจุผลชมพูในถาดโฟม  
จากนั้นหอและไมหอถาดโฟมดวยฟลมพลาสติกชนิด linear-low density polyethylene (LLDPE)  หนา 1.0 ไมครอน  และเก็บ
รักษาไวที่ระดับอุณหภูมิ 10 ˚ซ.  ทําการสุมตัวอยางออกตรวจสอบคุณภาพจํานวน 3 ซ้ําทุกๆ 3 วัน  โดยวัดปริมาณการสูญเสีย
น้ําหนัก  สังเกตอาการสะทานหนาวที่ปรากฏบนผิวหนาผล และใหเปนระดับคะแนนตามเปอรเซ็นตการเกิด pitting injury ดังนี้: 1 
= no injury, 2 = นอยกวา 5 เปอรเซ็นต, 3 = 5-25 เปอรเซ็นต และ 4 = มากกวา 25 เปอรเซ็นต  วิเคราะหหาปริมาณ total sugar  โดย
การทําปฏิกิริยาระหวางฟนอลและกรดซัลฟูริกเขมขน  วัดคาการดูดกลืนแสงดวยเครื่อง spectrophotometer ที่ความยาวคลื่น 490 
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nm  ปริมาณ ascorbic acid  วิเคราะหโดยการไตเตรทดวย dye solution  ตามวิธีของ Rangana (1978)  สวนปริมาณสารฟนอล
วิเคราะหโดย spectrophotometer  ที่ความยาวคลื่น 760 nm (Singleton and Rossi, 1965)  และวัดปฏิกิริยา PPO  ตามวิธีการของ 
Luh and Phithakpol, 1972)  

 
ผลและวิจารณ 

ชมพูเปนผลไมที่งายในการตอบสนองตอการเกิดอาการสะทานหนาวระหวางการเก็บรักษาไวที่ระดับอุณหภูมิตํ่า 
อาการสะทานหนาวที่สามารถสังเกตไดจากภายนอก (visual symptoms) พบวาผิวหนาของผลจะเกิดรอยบุมลงลึกไปในสวนของ
เนื้อผลหรือที่เรียกวา pitting injury  โดยอาการดังกลาวจะเริ่มปรากฏใหเห็นในผลชมพูพวกที่ไมไดหอฟลม  ขณะเก็บรักษาไวที่
ระดับอุณหภูมิ 10 ˚ซ.  เปนระยะเวลา 3 วัน (ภาพที่ 2)  การยุบตัวลงของผิวหนาของผลอาจมีสาเหตุหลักๆ  คือสภาพอุณหภูมิตํ่า
เหนือจุดเยือกแข็งชักนําใหเกิดการเสียสภาพ  การยอมใหสารผานเขาออกของผนังเซลล (membrane permeability)  เพราะเซลล
ของผลชมพูสวนใหญเปนพวก parenchyma  มีลักษณะเปน spongy ออนนุม  เมื่อระยะเวลาในการเก็บรักษายาวนานขึ้นอาการ
สะทานหนาวก็จะเกิดขยายใหญขึ้น  นอกจากนี้การสูญเสียน้ําหนักของผลก็เปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ใหเซลลผิวหนาเกิดอาการเหี่ยว 
เนื่องจากชมพูเปนผลไมที่มีน้ําเปนองคประกอบอยูสูง  และมีช้ันผิวเปลือกบางอีกดวย  ดังนั้นเมื่อมีการสูญเสียน้ําออกจากผลเพียง 
1-2 เปอรเซ็นต  ก็สามารถสังเกตเห็นอาการเหี่ยวยนของผลได การหอผลชมพูดวยฟลม LLDPE  สามารถชะลอการสูญเสียน้ําหนัก
ของผลชมพูไดประมาณ 1 เปอรเซ็นต เมื่อเปรียบเทียบกับ control (ภาพที่ 1)  ชมพูเปนผลไมประเภท non-climacteric  ดังนั้นหลัง
เก็บเกี่ยวจะมีการเปลี่ยนแปลงปริมาณน้ําตาล (total sugar) นอยมาก  โดยมีปริมาณน้ําตาลทั้งหมดอยูในชวง 0.2-0.4 mg/gFW (ภาพ
ที่ 3)  ตามปกติผลิตผลสดจะเกิดการสูญเสียปริมาณ ascorbic acid  อยางรวดเร็ว ซึ่งผลชมพูที่เก็บรักษาโดยไมไดหอดวยฟลมจะเกิด
การสูญเสีย ascorbic acid  อยางรวดเร็วจาก 0.48-0.3 mg/gFW (ภาพที่ 4)  เพราะพืชจําเปนตองใช ascorbic acid ในการ
กระบวนการลดความเครียด (stress)  ซึ่งมักเกิดกับผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยว เชน การเครียดน้ํา (water stress)  ผลชมพูมีฟนอลเปน
องคประกอบอยูสูงถึง 2-3 μg gallic acid/gFW (ภาพที่ 5)  ซึ่งฟนอลจะถูกใชเปน substrate  ในกระบวนการการเกิดสีน้ําตาลของ
เนื้อเยื่อพืช  โดยกิจกรรมเอนไซม PPO  อยางไรก็ตามจากการทดลองพบวากิจกรรมของ PPO  ในผลชมพูมีปฏิกิริยาคอนขางต่ํา 
(ภาพที่ 6)  จึงไมคอยอาการเนื้อเยื่อเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลมากนัก 

 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Weight loss of wrapped and non-wrapped curacao apples stored at 10 ˚C for 7 days. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 2 Chilling injury (CI) development of wrapped and non-wrapped curacao apples stored at 10 ˚C for 7 days.  The score for CI 
was based on the percentage of total surface area affected by pitting: 1 = no injury, 2 = <5%, 3 = 5-25% and 4 = >25%. 
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Figure 3 Total sugar content of wrapped and non-wrapped curacao apples stored at 10 ˚C for 7 days. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 4 Ascorbic acid content of wrapped and non-wrapped curacao apples stored at 10 ˚C for 7 days. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 5 Phenol content of wrapped and non-wrapped curacao apples stored at 10 ˚C for 7 days. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 6 Polyphenol oxidase activity of wrapped and non-wrapped curacao apples stored at 10 ˚C for 7 days. 
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