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Abstract 

The effects of low oxygen atmosphere conditions on postharvest quality of mango cv. Mahajanaka were 
investigated. Mango were stored under 100% N2 or 5% O2 combined with 10% CO2 for 2 days at 25°C and 
transferred to the ambient conditions for 4 days. Low oxygen atmosphere conditions had a significantly effect on 
the retention of pulp color and reduced respiration rate as well as ethylene production compared to the control. 
The results showed that low oxygen atmosphere especially 100% N2 conditions showed the accumulation of 
ethanol higher than other treatments, but the content of ethanol was reduced to low level as in control samples. 
However, the mango stored at this condition showed the off-odor after 2 days in storage.  
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บทคัดยอ 

การศึกษาผลของการใชสภาพบรรยากาศที่มีกาซออกซิเจนต่ําตอคุณภาพหลังเก็บเกี่ยวของมะมวงมหาชนก โดยการ
เก็บมะมวงในสภาพที่มีกาซออกซิเจนรอยละ 100 และกาซออกซิเจนรอยละ 5 รวมกับกาซคารบอนไดออกไซดรอยละ 10 เปน
เวลา 2 วัน ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส แลวยายมาเก็บในสภาพบรรยากาศปกติเปนเวลา 4 วัน พบวาการเก็บในสภาพ
บรรยากาศที่มีกาซออกซิเจนต่ําสามารถชะลอการเปลี่ยนสีของเนื้อ ลดอัตราการหายใจและการผลิตเอทิลีนไดดีกวามะมวงที่
เก็บในสภาพบรรยากาศปกติ (ชุดควบคุม) แตการใชสภาพบรรยากาศที่มีกาซออกซิเจนต่ํา โดยเฉพาะเมื่อเก็บในสภาพที่มีกาซ
ออกซิเจนรอยละ 100 ทําใหมะมวงมีการสะสมเอทานอลเพิ่มขึ้น แตปริมาณเอทานอลลดลงจนมีคาใกลเคียงกับชุดควบคุมเมื่อ
ยายมะมวงมาวางในสภาพบรรยากาศปกติ อยางไรก็ตามพบวามะมวงที่ผานการเก็บในสภาพนี้มีกล่ินหมักเกิดขึ้น หลังจากเก็บ
รักษาเปนเวลา 2 วัน 
คําสําคัญ : กล่ินหมัก คุณภาพหลังการเก็บเกี่ยว มะมวงมหาชนก บรรยากาศที่มีกาซออกซิเจนต่ํา เอทานอล 

 
คํานํา 

มะมวงมหาชนก เปนพันธุที่ไดรับการตอบรับจากทั้งตลาดภายในประเทศและตลาดตางประเทศเปนอยางดี เนื่องจาก
มีคุณลักษณะเดนคือ สีสันสวยงาม ผลมีขนาดรูปทรงดี เมื่อสุกงอมหวานจัด เนื้อไมเละ มีกล่ินหอมเฉพาะตัว มะมวงพันธุมหา
ชนกเปนมะมวงที่มีแนวโนมสดใสตอการสงออกในอนาคต แตมะมวงมีการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมีภายในอยาง
รวดเร็วภายหลงัการเก็บเกี่ยว จึงทําใหมะมวงมีอายุการเก็บรักษาสั้น  

การเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศที่มีกาซออกซิเจนต่ํา และกาซคารบอนไดออกไซดสูง เชน สภาพบรรยากาศ
ดัดแปลง และสภาพบรรยากาศควบคุม สามารถชะลอการเปลี่ยนแปลงดานตางๆ ของผลิตผล เชน การสุก การเกิดโรค หรือ
การเปลี่ยนแปลงคุณภาพอื่นๆ ได แตการเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศที่มีกาซออกซิเจนต่ําอาจมีผลทําใหเกิดกลิ่นและรส
ผิดปกติ ที่เกิดจากการสะสมเอทานอลและอะเซตาลดีไฮดได (Toivonen, 1997)  

ปจจุบันไดมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสภาพบรรยากาศดัดแปลง และควบคุมเพื่อยืดอายุการเก็บรักษามะมวงอยาง
แพรหลาย แตการตอบสนองของมะมวงตอสภาพบรรยากาศที่มีออกซิเจนต่ํายังไมมีการศึกษาเทาที่ควร ซึ่งสภาพที่มีกาซ
ออกซิเจนต่ํา อาจชวยชะลอการเปลี่ยนแปลงทางสรีระและยืดอายุการเก็บรักษา อีกทั้งยังเปนวิธีที่เสียคาใชจายนอยกวา ดังนั้น
ในการทดลองนี้จึงมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการใชสภาพบรรยากาศที่มีกาซออกซเิจนต่ําในระยะสั้นตอคุณภาพของมะมวง  
มหาชนกภายหลังการเก็บเกี่ยว  

                                         
1 สายวิชาเทคโนโลยหีลงัการเก็บเกีย่ว คณะทรพัยากรชีวภาพและเทคโนโลยี / ศูนยนวตักรรมเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยว มหาวทิยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี กรุงเทพฯ 
10140 
1  Division of Postharvest Technology, School of Bioresources and Technology / Postharvest Technology Innovation Center, King Monkut’s University of 
Technology, Thonburi, Bangkok, 10140 
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อุปกรณและวิธีการ 

คัดเลือกผลมะมวงพันธุมหาชนก ที่มีขนาดใกลเคียงกัน ไมมีตําหนิจากโรคและแมลง นํามาทําการลางใหสะอาดและ
จุมในสารละลายโพรไซมิโดน 500 ppm แลวปลอยใหแหง จากนั้นนํามะมวงเก็บรักษาในกลองพลาสติก ที่มีการผานกาซที่
ความเขมขนที่ตองการไดแก 1) ชุดควบคุม (สภาพบรรยากาศปกติ) 2) กาซไนโตรเจนรอยละ 100 และ 3) กาซออกซิเจนรอยละ 
5 รวมกับกาซคารบอนไดออกไซดรอยละ 10 ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธรอยละ 85-90 จากนั้นจึงยาย
ออกมาเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศปกติ เปนเวลา 24 ชั่วโมง กอนทําการบันทึกขอมูลหลังจากเก็บรักษาเปนเวลา 12 24 และ 
48 ชั่วโมง และหลังจากเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศดัดแปลงเปนเวลา 48 ชั่วโมง แลวยายไปเก็บในสภาพบรรยากาศปกติใน
วันที่ 6 ของการเก็บรักษา โดยบันทึกการเปลี่ยนแปลงสีของเปลือกและเนื้อมะมวง โดยใชเครื่องวัดสีของ Minolta model CR-
100 สวนอัตราการหายใจ การผลิตเอทิลีน ปริมาณเอทานอลและอะเซตาลดีไฮด วิเคราะหโดยใช Gas chromatography  

 
ผล 

การเปลี่ยนแปลงสีเปลือกของมะมวง ซึ่งพิจารณาจากคาโทนสี (hue angle) พบวามีคาลดลงตลอดระยะการเก็บ
รักษา (Figure 1A) แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงสีเปลือกจากสีเขียวเปนสีเหลืองในทุกชุดการทดลอง แตไมพบความแตกตาง
ระหวางชุดทดลอง สวนคา hue ของเนื้อมะมวงมีคาลดลงเชนเดียวกับในเปลือก (Figure 1B) โดยมะมวงที่เก็บรักษาใน
สภาพดัดแปลงบรรยากาศมีการลดลงของคาโทนสี นอยกวามะมวงในชุดควบคุมอยางมีนัยสําคัญ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
Figure 1 Change of hue angle in skin (A) and pulp (B) of mango during storage in modified atmosphere 

conditions for 2 days and transferred to ambient conditions for 4 days. 
  

อัตราการหายใจของมะมวงที่เก็บในสภาพดัดแปลงบรรยากาศที่มีกาซไนโตรเจนรอยละ 100 มีอัตราการหายใจต่ํา
กวาชุดควบคุมในชวง 2 วันแรก และมีคาเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วเมื่อนํามะมวงมาเก็บในสภาพบรรยากาศปกติ (Figure 2) สวน
มะมวงที่เก็บในสภาพที่มีกาซออกซิเจนรอยละ 5 และกาซคารบอนไดออกไซดรอยละ 10 มีอัตราการหายใจเพิ่มขึ้นเล็กนอย 
จากนั้นมีคาลดลงเมื่อนํามะมวงมาเก็บในสภาพบรรยากาศปกติ โดยมะมวงในชุดทดลองนี้มีอัตราการหายใจต่ําที่สุด ในวันที่ 6  

อัตราการผลิตเอทิลีนของมะมวงมีคาเพิ่มขึ้นเล็กนอย ในชวง 2 วันแรกของการเก็บรักษา (Figure 2) หลังจากนั้น
มะมวงมีการผลิตเอทิลีนเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะมะมวงในชุดควบคุม พบวามีการผลิตเอทิลีนมีคาสูงกวามะมวงที่ผาน
การเก็บรักษาในสภาพดัดแปลงบรรยากาศอยางมีนัยสําคัญ 
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Figure 2  Change of respiration rate and ethylene production rate of mango during storage in modified 

atmosphere conditions for 2 days and transferred to ambient conditions for 4 days. 
 

ปริมาณอะเซตาลดีไฮดในเนื้อมะมวง มีคาเพิ่มขึ้นตามระยะเวลาเก็บรักษา (Figure 3) แตไมพบความแตกตาง
ระหวางแตละชุดทดลอง สวนปริมาณเอทานอลของมะมวงในชุดควบคุมมีคาคอนขางคงที่ตลอดระยะการเก็บรักษา ใน
ขณะเดียวกันมะมวงที่เก็บในสภาพบรรยากาศที่มีกาซออกซิเจนรอยละ 5 และกาซคารบอนไดออกไซดรอยละ 10 มีปริมาณ เอ
ทานอลสูงกวาชุดควบคุมเล็กนอย สวนมะมวงเก็บในสภาพบรรยากาศที่มีกาซไนโตรเจน รอยละ 100 มีปริมาณเอทานอลเพิ่ม
สูงสุดในวันที่ 2 และลดลงอยางรวดเร็วเมื่อนํามาเก็บในสภาพบรรยากาศปกติ  

      
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
Figure 3 Change of acetaldehyde and ethanol content of mango during storage in modified atmosphere 

conditions for 2 days and transferred to ambient conditions for 4 days. 
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วิจารณผล 

สภาพดัดแปลงบรรยากาศ ที่มีกาซไนโตรเจนรอยละ 100 และในสภาพที่มีกาซออกซิเจนรอยละ 5 รวมกับกาซ
คารบอนไดออกไซดรอยละ 10 ชวยชะลอการเปลี่ยนแปลงสีของมะมวง โดยเฉพาะในสวนเนื้อ ทําใหเนื้อมะมวงมีการเปลี่ยน
จากสีเขียวออนเปนสีเหลืองชาลง แสดงใหเห็นวาการเก็บรักษาในสภาพที่มีกาซออกซิเจนความเขมขนต่ําสามารถชะลอการ
สลายตัวของคลอโรฟวสได เชน เดียวกับที่มีการรายงานในบล็อกโคลี (Yamauchi และ Watada, 1996)  

มะมวงที่เก็บในสภาพที่มีกาซไนโตรเจนรอยละ 100 มีอัตราการหายใจต่ํากวาชุดควบคุม เชนเดียวกับที่มีรายงานโดย 
Zukermann และคณะ (1997) พบวาการเก็บรักษาพริกหวานในสภาพไรออกซิเจน สามารถลดอัตราการหายใจไดถึงรอยละ 60 
แสดงถึงการชะลอกระบวนการ tricarboxylic acid cycle นอกจากนี้สภาพบรรยากาศทีข่าดกาซออกซิเจนมีผลทําใหการ
ถายทอดอิเลคตรอนจาก NADH ในกระบวนการ electron transport system เกิดขึ้นไมได การหายใจทั้งกระบวนการจึง
ถูกยับยั้ง (จริงแท, 2538) มะมวงมีการผลิตเอทิลีนเพิ่มสูงขึ้น เมื่อเขาสูระยะการสุก โดยมะมวงที่ผานการเก็บในสภาพ
ดัดแปลงบรรยากาศที่มีกาซออกซิเจนต่ํา สามารถลดการผลิตเอทิลีนได ดังที่ Gorny และ Kader (1996) กลาววา สภาพ
บรรยากาศที่มีกาซออกซิเจนความเขมขนต่ําและสภาพบรรยากาศที่มีกาซคารบอนไดออกไซดความเขมขนสูง สามารถยับยั้ง
การสังเคราะหเอทิลีนแบบ autocatalytic (system II) ในเนื้อเยื่อพืชได  

เนื้อมะมวงมีปริมาณอะเซตาลดีไฮดเพิ่มขึ้นเมื่อผลเขาสูระยะสุก ในระหวางที่เกบ็ผลมะมวงในสภาพบรรยากาศที่มี
กาซไนโตรเจนรอยละ 100 พบวามีผลทําใหมะมวงมีการผลิตอะเซตาลดีไฮดเพิ่มสูงขึ้นเล็กนอย ขณะเดียวกันสภาพดังกลาวมี
ผลทําใหมะมวงผลิตเอทานอลเพิ่มสูงขึ้นอยางมาก ซึ่งมีปริมาณสูงกวาอะเซตาดีไฮด เชนเดียวกับที่มีการรายงานในบล็อกโคลี 
(Hansen และคณะ, 2001) และกุยชาย (Imahori และคณะ, 2004) ที่พบวาการเก็บรักษาผลิตผลดังกลาวในสภาพบรรยากาศ
ที่มีกาซออกซิเจน  รอยละ 0 ทําใหมีการเพิ่มขึ้นของปริมาณเอทานอลมากกวาอะเซตาลดีไฮด แตภายหลังจากที่นํามะมวงยาย
มาวางในสภาพบรรยากาศปกติจนผลเขาสูระยะสุก พบวามะมวงที่ผานการเก็บในสภาพดัดแปลงบรรยากาศมีปริมาณเอทา
นอลลดลง จนมีคาใกลเคียงกับมะมวงในชุดควบคุม  

Toivonen (1997) กลาววาการสะสมของเอทานอลและอะเซตาลดีไฮด เกี่ยวของกับสภาพบรรยากาศที่ปราศจากกาซ
ออกซิเจน โดยจะเกี่ยวของกับ glycolytic activity ในเนื้อเยื่อพืช ทําใหเกิดกลิ่นหมัก และอาการผิดปกติเนื่องจากการสะสมของ
เอทานอลและอะเซตาลดีไฮด เชนเดียวกับในการทดลองนี้ที่พบกลิ่นหมักในเนื้อมะมวงที่เก็บในสภาพบรรยากาศที่มีกาซ
ไนโตรเจนรอยละ 100 ตั้งแตวันที่ 2 (ไมแสดงขอมูล) แตไมพบอาการผิดปกติเกิดขึ้นกับมะมวงที่เก็บในสภาพดังกลาว   

 
สรุป 

การใชสภาพบรรยากาศดัดแปลง ไดแก สภาพที่มีกาซไนโตรเจนรอยละ 100 และสภาพที่มีกาซออกซิเจนรอยละ 5 
และกาซคารบอนไดออกไซดรอยละ 10 เปนระยะสั้นๆ ในการเก็บรักษามะมวงพันธุมหาชนก สามารถชะลอการเปลี่ยนแปลงสี
เนื้อ ลดการหายใจและการผลิตเอทิลีนได แตการใชสภาพที่มีกาซไนโตรเจนรอยละ 100 มีผลทําใหเกิดกลิ่นหมักในมะมวง  
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