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Abstract 
Ten yeasts including Candida utilis, C. tropicalis, Pichia membranaefaciens, Cryptococcus  humicola 

BCC 7701, C. guilliermondii BCC 5389, C. sake TISTR 5143, Debaryomyces hansenii TISTR 5155, Aureobasidium 
pullulans TISTR 3389, Saccharomycopsis fibuligera TISTR 5033, and Rhodotorula glutinis TISTR 5159 were used 
in this study. Dual culture tests between the pathogen, Colletotrichum musae and each yeast were determined its 
antagonistic effect on PDA plate for 6 days at room temperature. The results showed that A. pullulans TISTR 3389 
gave the highest inhibition of mycelial growth at 40.6%, and then, following by 32.1% of C. utilis. These yeasts 
were further evaluated for their suppression of anthracnose lesions on wounded fruits and incubated at 25 °C for 6 
days. The results revealed that three yeasts including D. hansenii TISTR 5155, C. sake TISTR 5143 and C. utilis 
gave a good suppression of anthracnose lesion on banana fruits, the disease was reduced by 38-54%. 
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บทคัดยอ 
จากการนําเชื้อยีสต 10 ชนิด ประกอบดวย Candida utilis, C. tropicalis, Pichia membranaefaciens, 

Cryptococcus  humicola BCC 7701, C. guilliermondii BCC 5389, C. sake TISTR 5143, Debaryomyces hansenii 
TISTR 5155, Aureobasidium pullulans TISTR 3389 Saccharomycopsis fibuligera TISTR 5033 และ Rhodotorula 
glutinis TISTR 5159 มาทดสอบการเปนจุลินทรียปฏิปกษตอเชื้อรา Colletotrichum musae สาเหตุโรคแอนแทรคโนสของ
กลวยหอมทองบนจานอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ดวยวิธี duel culture เปนระยะเวลา 6 วันที่อุณหภูมิหอง พบวาเชื้อยีสต A. 
pullulans TISTR 3389 สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ C. musae ไดมากที่สุดถึง 40.6 เปอรเซ็นต  รองลงมาคือเชื้อ
ยีสต C. utilis  ซึ่งสามารถยับยั้งได 32.1%   ในขณะที่เมื่อนําเชื้อยีสตมาทดสอบการยับยั้งการเกิดโรคแอนแทรคโนสบนผล
กลวยหอมทองที่อุณหภูมิ 25°ซ พบวาเชื้อยีสตสามชนิด คือ D. hansenii TISTR 5155, C. sake TISTR 5143 และ C. utilis 
สามารถยับยั้งการเกิดโรคไดดี โดยลดการเกิดโรคไดถึง 38-54 เปอรเซ็นต 
คําสําคัญ: การยับยั้งการเจริญเติบโต    การเลี้ยงเชื้อรวม   ขนาดแผล 
 

คํานํา 
เชื้อรา Colletotrichum musae (Berk. & Curt) เปนสาเหตุของโรคแอนแทรคโนสของกลวย  พบมีการแพรกระจายใน

บริเวณที่มีการปลูกกลวยทั่วๆ ไป จึงมักกอใหเกิดความเสียหายทั้งทางดานปริมาณและคุณภาพตอการผลิตและการสงออก
กลวยเปนประจํา  ดังนั้นผูประกอบการจงึหาวิธีที่จะชวยลดความเสียหายเหลานี้ใหนอยลง  ซึ่งการจัดการโรคแอนแทรคโนสรวม
ทั้งโรคหลังการเก็บเกี่ยวอื่นๆ ของกลวยนั้น แตเดิมนิยมใชสารเคมีกําจัดเชื้อราเพียงอยางเดียว ดังเชนในกลุมประเทศ
แคริบเบียนที่อนุญาตใหใชสารเคมีกําจัดเชื้อรา 7 ชนิดในอุตสาหกรรมการผลิตกลวย  แตมีเพียง thiabendazole และ imazalil 
เทานั้นที่อนุญาตใหใชภายหลังการเก็บเกี่ยวได (Krauss and Johanson, 2000) แตเมื่อตระหนักถึงความปลอดภัยของ
ผูบริโภคและสภาพแวดลอม  รวมถึงขอกําหนดระดับสารตกคางในผลิตผลของประเทศคูคา  ผูผลิตจึงหาทางลดการใชสารเคมี
ลงโดยใชรวมกับวิธีการอื่นๆ เชน ใชสาร antioxidants รวมกับ thiabendazole และ imazalil (Khan et al., 2001) หรือใชวิธจีุม
ผลกลวยในน้ํารอนที่อุณหภูมิ 52-55 °ซ รวมกับการใช benzimidazole เพื่อลดความรุนแรงของโรคแอนแทรคโนส 
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(Pongsuwan, 1993) อยางไรก็ตามถึงแมวิธีการขางตนสามารถชวยลดความรุนแรงของโรคได  แตมักมีปญหาของสารเคมี
ตกคางในผลิตผล ซึ่งสงผลเสียโดยตรงตอสุขภาพของผูบริโภค รวมถึงเชื้อสาเหตุโรคพืชเกิดการดื้อตอสารเคมี  (Krauss and 
Johanson, 2000)    ดังนั้นในปจจุบันผูผลิตจึงพยายามหาวิธีการอื่นๆ เพื่อทดแทนการใชสารเคมี  ทางเลือกหนึ่งนั่นก็คือการ
ควบคุมโรคพืชโดยชีววิธี   ซึ่งยีสตเปนจุลินทรียที่ถูกนํามาใชในผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยวเปนลําดับตนๆ เชน การนําเชื้อยีสต 
Cryptococcus spp. Debaromyces spp.  Filobasidium spp.  Metschnikowia pulcherrima และ Rhodotorula glutinis  
มาใชควบคุมโรคผลเนาของแอบเปลที่เกิดจากเชื้อรา Penicillium expansum  Botrytis cinerea และ Glomerella cingulata 
(Blum et al., 2005; Castoria et al., 2005)   รวมถึงการใชยีสต Candida famata ควบคุมโรคผลเนาของสมที่เกิดจากเชื้อรา 
P. digitatum ซึ่งพบวาเชื้อยีสตสามารถชักนําใหพืชสราง phytoalexin คือ scoparone ไดดวย (Arras, 1996)  อยางไรก็ตาม
ถึงแมจะมีรายงานการใชยีสตในผลิตผลหลังการเก็บเกี่ยวคอนขางแพรหลาย  แตที่ประสบผลสําเร็จจนพัฒนาเปนผลิตภัณฑ
ทางการคาคือ Aspire (ไดจากยีสต Candida oliophola) และ Yield Plus (ไดจากยีสต Cryptococcus albidus) เทานั้น 
(Zhou et al., 2001; Droby et al., 2002)   ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงมุงเนนศึกษาประสิทธิภาพของเชื้อยีสตที่ใชทางดานอาหาร
ตอการควบคุมเชื้อสาเหตุโรคแอนแทรคโนสของกลวยหอมทอง  เพื่อเปนแนวทางในการปองกันกําจัดโรคหลังการเก็บเกี่ยวของ
พืชชนิดอื่นๆ  รวมถึงเขาใจกลไกในการควบคุมโรคพืชของเชื้อยีสตตอไป 
 

อุปกรณและวิธีการ 
การทดสอบเชื้อยีสตตอการเจริญโตของเชือ้รา colletotrichum musae บนอาหารเลี้ยงเชื้อ 

เชื้อยีสต 10 ชนิดที่ใชในการศึกษา ไดแก Candida utilis, C. tropicalis และ Pichia membranaefaciens  ไดมาจาก
ภาควิชาจุลชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร Cryptococcus humicola BCC 7701 และ Candida 
guilliermondii BCC 5389 ไดมาจากสํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (National Science and 
Technology Development Agency; NSTDA)  Candida sake TISTR 5143, Debaryomyces hansenii TISTR 5155, 
Aureobasidium pullulans TISTR 3389, Saccharomycopsis fibuligera TISTR 5033 และ Rhodotorula glutinis TISTR 
5159 ไดมาจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (Thailand Institute of Scientific and 
Technological Research; TISTR)  โดยนําเชื้อยีสตมาทดสอบการเจริญเติบโตรวมกับเชื้อรา C. musae บนจานอาหารเลี้ยง
เชื้อ PDA ที่อุณหภูมิหอง (25-28°ซ)  ยายชิ้นสวนของเชื้อราที่ไดจากการใช cork borer ขนาดเสนผาศูนยกลาง 5 มม. ตัดสวน
รอบนอกโคโลนี  มาวางใหหางจากขอบจานอาหาร 1.5 ซม. และใช loop ยายเชื้อยีสตมาขีดเปนเสนตรงในดานตรงขามของ
จานอาหาร  บมเชื้อไวเปนเวลา 6 วัน  วัดรัศมีการเจริญของเสนใยของเชื้อรา  ทําการทดลอง 3 ซ้ํา  คํานวณเปอรเซ็นตยับยั้งการ
เจริญเติบโตโดยเปรียบเทียบกับชุดควบคุม 
การทดสอบเชื้อยีสตตอการเกิดโรคแอนแทรคโนสบนผลกลวยหอมทอง 

นําหวีกลวยหอมทองซึ่งอยูในระยะผลแก 70 เปอรเซ็นตมาตัดใหเปนผลเดี่ยว  ลางผิวรอบนอกและยางใหสะอาด  ผ่ึง
ใหแหง  จัดเรียงผลกลวยในตะกราพลาสติก ใชเข็มทําแผลบนผลกลวยผลละ 3 จุด   จากนั้นนําเชื้อยีสตที่ผานการเลี้ยงใน
อาหารเหลว nutrient yeast dextrose broth (NYDB) บนเครื่องเขยาที่ความเร็ว 120 รอบตอนาที  เปนเวลา 5 วัน   มาหยดลง
บนแผลปริมาตร 20 ไมโครลติรตอแผล  บมผลกลวยในถุงพลาสติกที่มีความชื้นสูงเปนเวลา 24 ชั่วโมงที่อุณภูมิที่ 25°ซ  จากนั้น
จึงหยด spore suspension ของเชื้อรา C. musae ที่ไดจากการเลี้ยงเชื้อบนผลกลวย  โดยปรับความเขมขนของ inoculum ใหมี
ความเขมขน 105 สปอรตอมิลลิลิตรและหยดในปริมาตร 20 ไมโครลิตรตอแผลเชนเดียวกัน  ในยีสตแตละชนิดทําการทดลอง 3 
ซ้ําๆ ละ 10 ผล  บมผลกลวยตออีก 24 ชั่วโมง  จึงเปดถุงออกและวัดขนาดแผลที่เกิดขึ้นภายใน 1 สัปดาหเปรียบเทียบกับชุด
ควบคุม 

 
ผล 

การทดสอบเชื้อยีสตตอการเจริญโตของเชือ้รา colletotrichum musae บนอาหารเลี้ยงเชื้อ 
จากการเลี้ยงเชื้อยีสตทั้ง 10 ชนิดรวมกับเชื้อรา C. musae บนอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA เปนเวลา 6 วัน  พบวาเชือ้ยีสต A. 

pullulans TISTR 3389 มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อรา C. musae ดีที่สุด โดยสามารถยับยัง้ไดถงึ 40.6 
เปอรเซ็นต  รองลงมาคือเชื้อยีสต C. utilis สามารถยับยั้งได 32.1 เปอรเซ็นต   สําหรับเชื้อยีสต C. guilliermondii BCC 5389 
และ R. glutinis TISTR 5159 พบวามีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเชื้อรานอยที่สุดเพียง 1.4 และ 6.6 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ (Table 1) 
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Table 1 Inhibition of radial growth (%) of C. musae  by 10 yeasts which were tested in dual culture on PDA plate 
after 6 days of incubation. 

 
Yeasts Percentage of inhibition of radial growth 

(PIRG)* 
Candida utilis 32.1 
Candida tropicalis 30.7 
Pichia membranaefaciens 27.4 
Candida guilliermondii BCC 5389 1.4 
Cryptococcus humicala BCC 7701 30.7 
Candida sake TISTR 5143 27.4 
Rhodotorula glutinis TISTR 5159 6.6 
Debaryomyces hansenii TISTR 5155 21.7 
Aureobasidium pullulans TISTR 3389 40.6 
Saccharomycopsis fibuligera TISTR 5033 30.7 

 *PIRG = R1-R2 x 100            R1 = average of radial growth of pathogen in control plate 
                   R1 R2 = average of radial growth of pathogen in dual culture plate  
 
การทดสอบเชื้อยีสตตอการเกิดโรคแอนแทรคโนสบนผลกลวยหอมทอง 

จากการปลูกเชื้อยีสตทั้ง 10 ชนิดบนผลกลวยที่ผานการทําแผลแลวบมไวที่อุณหภูมิ 25°ซ เปนเวลา 24 ชั่วโมง  จึง
ปลูกเชื้อ C. musae และบมเชื้อตออีก 24 ชั่วโมง   สังเกตการเกิดโรคที่ระยะเวลา 6 วัน พบวา  เชื้อยีสต  D.  hansenii TISTR 
5155  ควบคุมการเกิดโรคไดดีที่สุด  โดยแผลมีขนาดเพียง 7 มม. ซึ่งไมแตกตางจากการควบคุมดวยยีสต 2 ชนิด คือ C.  sake 
TISTR 5143 และ C.  utilis  ที่ทําใหเกิดขนาดของแผล 8.6 และ 9.5 มม. ตามลําดับ   สวนยีสตที่ใหผลดีในการควบคุมโรค
รองลงมาคือ  A. pullulans TISTR 3389 และ C. tropicalis ซึ่งมีขนาดแผล 10.5 และ 11.3 มม. (Table 2)  และเมื่อ
เปรียบเทียบกับชุดควบคุมซึ่งมีขนาดแผล 15.3 มม.  พบวา  เชื้อยีสตที่ใหผลดีที่สุดทั้งสามชนิดสามารถลดการเกิดโรคได  54.4   
43.7  และ 38.0 เปอรเซ็นต  ตามลําดับ 

 
Table 2 Lesion size on banana fruits at 6 days after inoculation with yeasts prior challenge with C. musae for 24 h. 
 

Yeasts Lesion size on banana fruits (mm) 
Candida utilis 9.5 ab 
Candida tropicalis 11.3 bcd 
Pichia membranaefaciens 14.2 de 
Candida guilliermondii BCC 5389 14.6 e 
Cryptococcus humicala BCC 7701 14.2 de 
Candida sake TISTR 5143 8.6 ab 
Rhodotorula glutinis TISTR 5159 12.8 cde 
Debaryomyces hansenii TISTR 5155 7.0 a 
Aureobasidium pullulans TISTR 3389 10.5 bc 
Saccharomycopsis fibuligera TISTR 5033 15.9 e 
Colletotrichum musae alone 15.3 e 

 

Value with the same letter are not significantly different at P < 0.05, according to Duncan’s multiple range test 
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วิจารณผล 
จากการทดลองที่พบวาเชื้อยีสต A. pullulans TISTR 3389  สามารถควบคุมการเจริญของเชื้อรา C. musae บน

อาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ไดดีที่สุด  รวมถึงสามารถควบคุมการเกิดโรคบนผลกลวยหอมทองไดดีเปนอันดับรองลงมา ทั้งนี้อาจมี
สาเหตุเนื่องจากเชื้อยีสตดังกลาวมีประสิทธิภาพในการเจริญครอบครองพื้นที่และแขงขันการใชสารอาหาร PDA ดีกวาเชื้อยีสต
ชนิดอื่นๆ  ซึ่งสอดคลองกับการทดลองของ Prashanthi and Kulkarani (2005) ที่ทดลองเลี้ยงเชื้อยีสต A. pullulans บนอาหาร 
selective และ non selective ทั้ง 9 ชนิด พบวาอาหารที่ทําใหเชื้อยีสตเจริญเติบโตดีที่สุดคือ PDA สําหรับเชื้อยีสต  D. 
hansenii TISTR 5155  ซึ่งถึงแมมีเปอรเซ็นตในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อรา C. musae บนอาหาร PDA เพียง 21.7 
เปอรเซ็นตแตพบวามีประสิทธิภาพในการควบคุมการเกิดโรคบนผลกลวยไดดีที่สุดโดยสามารถลดการเกิดโรคไดถึง 54.4 
เปอรเซ็นต   ทั้งนี้อาจอธิบายไดวากลไกหลักในการควบคุมโรคพืชของเชื้อยีสตดังกลาวนาจะมาจากกลไกอื่นหรือเกิดจากหลาย
กลไกรวมกัน  เชน  เชื้อยีสตอาจมีการสรางเอนไซม   ดังที่พบจากรายงานของ Saligkarias et al. (2002) ที่รายงานวายีสต 
Candida spp. สามารถผลิต hydrolytic enzymes ออกมายอยผนังเซลลของเชื้อรา Botrytis cinerea รวมถึงกระตุนใหเนือ้เยือ่
พืชเกิดการผลิต phytoalexin ไดดวย    หรือเชื้อยีสตอาจมีความคงทนตอสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม  หรือไดรับการกระตุน
จากสภาพแวดลอมนั้นเพื่อใหเพิ่มศักยภาพในการควบคุมโรคพืชไดดีขึ้น  ดังเชนที่พบในรายงานของ Papouskova and 
Sychrova (2007) ที่กลาววาเชื้อยีสต D. hansenii มีความคงทนตอสภาพแวดลอมที่มีความเขมขนของเกลือสูงๆ ไดดีมาก  
และในสภาพนี้เองทําใหเกิดการกระตุนการเจริญเติบโตของเชื้อยีสตใหดีกวาปกติ  อยางไรก็ตาม สมศิริ (2550) กลาววา          
จุลินทรียปฏิปกษเหลานี้มักมีประสิทธิภาพในการควบคุมโรคต่ํา  จึงมักมีการใชสารเคมีในระดับความเขมขนต่ํารวมดวยเสมอ
จึงจะทําใหเกิดศักยภาพสูงสุดในการควบคุมโรคพืช  และควรทําการศึกษาเกี่ยวกับกลไกดานอื่นๆ ของเชื้อยีสตที่มีผลตอการ
ควบคุมโรคพืชตอไป 

 
สรุป 

จากเชื้อยีสตทั้งหมดพบวาเชื้อยีสต A. pullulans TISTR 3389 ใหผลยับยั้งการเจริญของเชื้อรา C. musae ในจาน
อาหารเลี้ยงเชื้อไดดีที่สุด  แตเมื่อทดสอบบนผลกลวยพบวาเชื้อยีสตที่ใหผลดีที่สุดในการควบคุมโรคคือ  D. hansenii TISTR 
5155   C. sake TISTR 5143  และ  C. utilis 
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