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การควบคุมโรคผลเนาราสเีขียวของสมที่เกิดจากเชื้อรา Penicillium digitatum  
โดยใชสารสกดักึ่งบริสุทธ์ิจากขมิ้น และไคโตแซน 

Control of green mold rot of citrus caused by Penicillium digitatum, 
with partial purified extract of curcuma and chitosan 
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Abstract 
Crude extracts of curcumin obtained from different extract solvents  including hexane, ethanol, methanol 

and methanol: ethanol: hexane at 1:1:1(by w/v). They were separated into 13 fractions by column chromatography. 
The active compounds showed an inhibition zone and brown color of polyacetylene group at  Rf = 0.89 when tests 
with Cladosporium herbarium and anisaldehyde respectively. Crude extracts of curcumin from methanol extract 
applied on citrus fruit showed the reduction of green mold rot. Green mold rot on treated fruits was 8% whereas 
30% on untreated fruit. The combination of crude extract from curcumin  and  chitosan, disease incidence was 
26.8% whereas untreated fruit was 32.2% . 
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บทคัดยอ 

สารสกัดจากขมิ้นที่สกัดโดยใชตัวทําละลาย 4 ชนิด คือ เมทานอล เอทานอล เฮกเซน และ เมทานอล: เอทานอล:     
เฮกเซน ในอัตราสวน 1:1:1 (w/v) พบวา การแยกสารออกฤทธิ์จากขมิ้น โดยวิธีการ Column Chromatography แยก fraction
ได 13 fraction หลังจากจึงนํามาทําการทดสอบสารออกฤทธิ์ในขมิ้นบนแผน TLC แตละสวนโดยใชเชื้อรา Cladosporium 
herbarium และทดสอบสารออกฤทธิ์โดยการฉีดพนดวย Anisaldehyde  เพื่อทดสอบ activity ของแตละสวน พบวา สารสกัด
ขมิ้นที่สามารถยับยั้งโดยเกิด clear zone และเกิดสีน้ําตาลของ polyacetylene มีคา Rf = 0.89 สารสกัดหยาบจากขมิ้นที่ใชตัว
ทําละลาย  methanol ใหผลในการควบคุมโรคเนาราสีเขียวผลสมหลังการเก็บเกี่ยวไดดีกวาตัวทําละลายอื่นๆ โดยพบวา สาร
สกัดหยาบจากขมิ้นผงเมื่อนํามาใชกับผลสม ทําใหการเกิดโรคลดลง โดยที่ผลสมที่ไดรับสารสกัดหยาบจากขมิ้นเปนโรค 8%  
ในขณะที่ผลสมที่ไมไดรับสารสกัดหยาบจากขมิ้นเปนโรค 30%  เมื่อนําสารสกัดหยาบจากขมิ้นผสมกับไคโตแซนเปนโรค  
26.8%  ในขณะที่ผลสมที่ไมไดรับสารสกัดหยาบจากขมิ้นผสมกับไคโตแซนเปนโรค 32.3%  
คําสําคญั: สารสกัดจากขมิ้น  ไคโตแซน  โรคผลเนาราสีเขียว 

 
คํานํา 

โรคเนาราสีเขียวของสม มีสาเหตุเกิดจากเชื้อรา Penicillum  digitatum  ซึ่งเปนโรคหลังการเก็บเกี่ยวของสมที่สําคัญ
โรคหนึ่ง (Ortuño et al., 2006) ในปจจุบันวิธีที่มีประสิทธิภาพเพื่อควบคุมโรคหลังการเก็บเกี่ยว  คือ การใชสารเคมีสังเคราะห  
อยางไรก็ตาม มีสารเคมีออกฤทธิ์เพียงไมกี่ชนิดที่มีใชอยูตามทองตลาด (Gullino and Kuijpers, 1994; Ragsdale and 
Sisler,1994) ประกอบกับปญหาสารเคมีตกคางในผลิตผลที่มีผลตอผูบริโภคและสิ่งแวดลอม และความสามารถในการ
ตานทานของเชื้อราสาเหตุโรคตอสารเคมีที่ใชอยูประจําเพิ่มขึ้น จึงมีความตองการอยางมากในการหาวิธีการตางๆ เพื่อเปน
ทางเลือกที่ปลอดภัยมาใชในการควบคุมโรคหลังการเก็บเกี่ยว การใชสารสกัดหรือน้ํามันหอมระเหยจากพืช ซึ่งมีรายงานการใช
สารสกัดและสารบริสุทธิ์ชนิดใหมจากพืชเพื่อควบคุมเชื้อโรคและศัตรูพืชโดยที่มีความปลอดภัยมากขึ้น (Wisniewski et al., 
2001) 

ขมิ้นชัน (turmeric) Curcuma longa Linn. ในสกุล Zingiberaceae เปนพชืลมลุก มีเหงาใตดิน สารสกัดขมิ้นทั้งใน
รูปสารสกัดหยาบและน้ํามันหอมระเหยมีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเสนใยของเชื้อราสาเหตุโรคพืชหลังการเก็บ
เกี่ยว Colletotrichum capsici C.gloeosporioides Dothiorella sp. Lasiodiplodia theobrom, Pestalotiopsis sp.  และ  
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Pythium aphanidermatum ดวยวิธี Poisoned Food Technique (สุภัทรา และคณะ 2547)นอกจากนี้ขมิ้นมีสีออกสี
สมออนก็จะชวยทําใหสีของผลสมสวยขึ้น แตขมิ้นยังมีกล่ินเล็กนอยเมื่อใชกับผลสม โดยที่ในผิวสมมีน้ํามันหอมระเหยหลาย
ชนิด ซึ่งมีรายงานวาน้ํามันหอมระเหยมีผลยับยั้งการเจริญของเชื้อโรคพืชไดดี (Ortuño et al., 2006; Stange et al., 2002.) 
เพื่อใหการใชสารสกัดจากขมิ้นและสารระเหยจากผลสม สามารถใชควบคูกันไดอยางเหมาะสม การนําเอาสารทั้งสองมาใช
รวมกับไคโตแซน โดยใชในลักษณะเคลือบผลสมก็เปนส่ิงที่จะชวยทําใหผลสมดูสวยเชนเดียวกับการใช wax ที่ส่ังจาก
ตางประเทศ สารไคโตแซนมีรายงานวาใชเคลือบผิวผลไมไดดี และยังมีคุณสมบัติที่กระตุนความตานทานในพืชหลายชนิด 
(Bhaskara et al., 2000; Bautista-Baños et al., 2003; Chien et al., 2005) ฉะนั้นจากเหตุผลดังกลาวขางตนการนําเอาสาร
สกัดจากขมิ้น น้ํามันหอมระเหยจากผิวสมและไคโตแซนมารวม และพัฒนาเปนสูตรสําหรับเคลือบผิวสมเพื่อปองกันการเนาเสีย
จากเชื้อรา Penicillium digitatum จึงเปนส่ิงที่มีความเปนไปไดสูง และจากการทดสอบในเบื้องตนก็พบวาในขมิ้นมีสาร 
dehydrotumerone เปนสารหลักที่ยับยั้งเชื้อรา Penicillium digitatumไดดี  สวนสารไคโตแซนนั้นจากงานวิจัยที่ผานมาพบวา
สารนี้มีลักษณะคลาย wax เมื่อใชกับมะมวง กระตุนความตานทานพืชหลังเก็บเกี่ยวไดเล็กนอย (ธวัช, 2548) ฉะนั้นการการ
นํามาใชเคลือบผลสมรวมกับสารกึ่งบริสุทธจากขมิ้นและน้ํามันหอมระเหยจากผิวสม เพื่อทดแทนการนําเขา wax และสารเคมี
จากตางประเทศและลดอันตรายแกผูบริโภค และยังชวยใหอุตสาหกรรมที่มีการใชไคโตแซนมีแนวทางเพิ่มขึ้นในการนํามาใช
ทางดานการเกษตร 

 
อุปกรณและวิธีการ 

1.  การเตรียมตัวอยางสกัดจากพืช  วิเคราะหและแยกสารตามความสามารถการละลายของสารสกัด  
โดยแชตัวอยางขมิ้นลงใน เมทานอล เอทานอล เฮกเซน และ เมทานอล:เอทานอล:เฮกเซน ในอัตราสวน 1:1:1 (w/v)  

เก็บในที่มืดเปนเวลา 3 วัน กรองสารละลายดวยกระดาษกรองเบอร 1 นําสารละลายที่ไดมาแยกสารออกฤทธิ์ที่ละลายน้ําและ
คลอโรฟอรม ออกจากกัน โดยใช separating funnel สารสกัดหยาบที่ละลายในคลอโรฟอรมซึ่งเปน lipophilic phase ระเหย
คลอโรฟอรมออกดวยเครื่อง evaporator ชั่งน้ําหนักแหงสารสกัดหยาบ แลวเก็บรักษาในที่มืด อุณหภูมิ -20 oC  

การวิเคราะหและแยกสารตามความสามารถการละลายของสารสกัด โดยใช Column Chromatography (CC) จะได 
fraction ตางๆ ซึ่งแยกตามความสามารถการละลาย โดยชะสารสกัดผานคอลัมนที่บรรจุซิลิกาเจล โดยใชสารละลายอินทรีย 
(organic solvent) ในอัตราสวนตางๆ ซึ่งประกอบดวย เฮกเซน เอธิลอะซิเตต และเมทานอล นําสารสกัดหยาบและ fraction 
ตางๆ ที่แยกได ทดสอบหาความสามารถในการยับยั้งการเจริญของเชื้อราดวยวิธี bioautography  เมื่อไดสารออกฤทธิ์ที่ดี จึง
นํามาแยกสารออกฤทธิ์ขึ้นดวยวิธี Thin Layer Column Chromatography (TLC) โดยเตรียมสารสกัดหยาบ fraction ตางๆ 
หรือ สารออกฤทธิ์ เพื่อวิเคราะหทางพฤกษเคมีดวยเครื่อง High Performance Liquid Column Chromatography (HPLC)   
 
2. ศึกษาการยับยั้งการเจริญของเชื้อราดวยสารสกัดกึ่งบริสุทธจากขมิ้น  

ทํา Bioautography บนแผน TLC และศึกษาการยับยั้งการเจริญของเชื้อรา Cladosporium herbarium เพื่อเปน 
การทดสอบในเบื้องตน เพื่อหาสวนของสารสกัดที่มีคุณสมบัติในการยับยั้งเชื้อราไดดี โดยนําสารสกัดกึ่งบริสุทธิ์จาก

ขมิ้น แตละ fraction มา spot บน TLC plate หลังจากนั้นจึงพนเชื้อรา Cladosporium herbarium  แลวบมไวในสภาพชื้น เปน
เวลา 18 ชั่วโมง  ตรวจสอบ Clear zone of inhibition และบันทึกคา Rf  

และทดสอบสารออกฤทธิ์โดยการฉีดพนดวย Anisaldehyde  เพื่อทดสอบ activity ของแตละสวน โดยนําสารสกัดกึ่ง
บริสุทธิ์จากขมิ้น แตละ fraction มา spot บน TLC plate หลังจากนั้นจึงพนสาร Anisaldehyde แลวนํามาใหความรอนแหงที่
อุณหภูมิ 100-110 °C เปนเวลา 10 นาที จะปรากฏสีตามกลุมของสาร ตรวจสอบกลุมสีของสาร จึงบันทึกชนิดและคา Rf 
 
3. การทดสอบการควบคุมโรคบนผลสมดวยสารสกัดจากขมิ้นและไคโตแซน 

ศึกษาผลในการยับยั้งการเกิดโรคที่เกิดจากเชื้อรา P. digitatum ของสารสกัดกึ่งบริสุทธจากขมิ้นและไคโตแซน โดย
นําสารสกัดจากขมิ้นและไคโตแซน ที่ระดับตางๆและนํามาทดสอบการควบคุมโรคผลเนาราสีเขียวของสม โดยการทําแผลที่ขั้ว
ผล  แลวปลูกเชื้อ Penicillium digitatum โดยใช spore suspension 1x106 spore/ml  ปริมาณ 10 μl ที่ขั้วผล หลังจากนั้นใช
สารสกัดที่เจือจางกับตัวทําละลาย คือ เมทานอล เอทานอล เฮกเซน และ เมทานอล:เอทานอล:เฮกเซน อัตราสวน 1:1 (v/v) 
หยดในปริมาณ 10 μl ที่ขั้วผลซึ่งสารสกัดที่เจือจางดวยไคโตซานใชวิธีปายเนื่องจากสารสกัดมีความเขมขนมากไมสามารถ
กําหนดปริมาณที่หยดได  เก็บไวที่อุณหภูมิ 25 ˚C  เปนระยะเวลา 4-5 วันจึงเก็บผลการทดลอง 
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ผลและวิจารณ 
1. วิเคราะหและแยกสารตามความสามารถการละลายของสารสกัด 

 เมื่อวิเคราะหและแยกสารตามความสามารถการละลายของสารสกัด โดยวิธีการ Column Chromatography แยก 
fraction ได 13 fraction  หลังจากนั้นจึงนํามาทําการทดสอบสารออกฤทธิ์ในขมิ้นบนแผน TLC  แตละสวนโดยใชเชื้อรา 
Cladosporium herbarium และทดสอบสารออกฤทธิ์โดยการฉีดพนดวย Anisaldehyde  เพื่อทดสอบ activity ของแตละสวน
พบวา สารสกัดหยาบเมื่อนํามาแยกสวนและศึกษาสารออกฤทธิ์ สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อรา Cladosporium 
herbarium โดยเกิด clear zone และเกิดสีน้ําตาลของ polyacetylene มีคา Rf = 0.89 และเมื่อนําไปวิเคราะหหาโครงสราง
พบวา คือ สาร Curcumin สารนี้เปนสารออกฤทธิ์ที่สําคัญที่มีอยูในขมิ้นและมีผลตอเชื้อของสมดวย  

 
Fig 1. Structure of Curcumin 

 
2. ศึกษาการยับยั้งการเจริญของเชื้อราดวยสารสกัดกึ่งบริสุทธจากขมิ้น 

สารสกัดกึ่งบริสุทธิ์จากขมิ้นที่สกัดดวยเมทานอลใหผลในการควบคุมโรคผลเนาราสีเขียว ที่เกิดจากเชื้อ Penicillium 
digitatum  ผลสมหลังการเก็บเกี่ยวไดดีกวาสารสกัดที่สกัดดวยตัวทําละลายอื่นๆ โดยพบวา สารสกัดจากขมิ้นเมื่อนํามาใชกับ
ผลสม ทําใหการเกิดโรคลดลง โดยที่ผลสมที่ไดรับสารสกัดจากขมิ้นเปนโรค 8%  ในขณะที่ผลสมที่ไมไดรับสารสกัดจากขมิ้น
เปนโรค 30% ซึ่งมีรายงานพบวา สารสกัดขมิ้นทั้งในรูปสารสกัดหยาบและน้ํามันหอมระเหยมีประสิทธิภาพในการยับยั้งการ
เจริญของเสนใยของเชื้อราสาเหตุโรคพืชหลังการเก็บเกี่ยว Colletotrichum capsici C.gloeosporioides Dothiorella sp. 
Lasiodiplodia theobrom, Pestalotiopsis sp.  และ Pythiumaphanidermatum ดวยวิธี Poisoned Food Technique 
(สุภัทรา และคณะ 2547) 

 
3. การทดสอบประสิทธิภาพการควบคุมโรคบนผลสมของสูตรตางๆ ของสารสกัดกึ่งบริสุทธจากขมิ้นรวมกับไคโต
แซน 

เมื่อนําสารสกัดจากขมิ้นผสมกับไคโตแซน  แลวนํามาใชกับผลสม ทําใหการเกิดโรคลดลง โดยมีผลสมที่ไดรับสาร
สกัดจากขมิ้น เปนโรค 26.8%  ในขณะที่ผลสมที่ไมไดรับสารสกัดจากขมิ้น เปนโรค 32.3% สารไคโตแซนเปนสารที่มีคุณสมบัติ
กระตุนความตานทานในพืชไดและยังมีคุณสมบัติเปน wax ตามธรรมชาติ ซึ่งจะชวยในการเคลือบผลิตผลไดดี การใชสารสกัด
จากขมิ้นมาใชรวมกับไคโตแซน  สารไคโตแซนมีรายงานวาใชเคลือบผิวผลไมไดดี และยังมีคุณสมบัติที่กระตุนความตานทาน
ในพืชหลายชนิด (Bhaskara et al., 2000; Bautista-Baños et al., 2003; Chien et al., 2005)        

 
สรุป 

สารสกัดจากขมิ้นเมื่อผสมกับไคโตซานใหผลควบคุมโรคไดดี การเพิ่มประสิทธิ ภาพโดยนําน้ํามันหอมระเหยมาใชรวม
ดวยอยูในระหวางดําเนินการ นอกจากนี้ไดทดสอบการรวมตัวของสารทั้งสาม ในแบบตางๆ พบวา การรวมตัวระหวางสารสกัด
จากขมิ้นและไคโตแซน ยังไมสามารถรวมตัวเปนเนื้อเดียวกันไดดี 
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Fig 2. Tumeric mix in water(1), tumeric mix in chitosan (2), tumeric mix in chitosan and tween 20 (3), tumeric mix 

in mathanol (4) and tumeric mix in methanol , chitosan and tween 20 (5) 
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