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Abstract 
It was often found that the quality of vegetable soybean seeds deteriorated rapidly due to the high 

content of fat.  Therefore, this research aims to study the harvesting time and the appropriate storage 
container for vegetable soybean seeds in order to maintain germination and vigour of seeds for longer. The 
effect of the harvesting period of the Chiang Mai 84-2 vegetable soybean variety was studied by using a 
randomized complete block design (RCBD) with six treatments and four replications. The treatments consisted 
of the harvesting period after flowering at 40, 45, 50, 55, 60 and 65 days. The suitable containers to maintain 
seed quality during storage were studied. The experiment was a completely randomized design (CRD) with 
five treatments and four replications. The treatments consisted of four types of package such as aluminum 
foil bags, vacuum-sealed aluminum foil bags, polyethylene (PE) plastic bags, vacuum-sealed PE plastic bags, 
and plastic bags. The result found that vegetable soybean at 50  and 55  days after flowering is the optimal 
harvesting time for seed production in dry and rainy seasons. The seed yield was about 236 and 149 kg/rai. In 
case of seed packages, aluminum foil bags, vacuum-sealed aluminum foil bags, PE plastic bags, and vacuum-
sealed PE plasticbags could be used to store, at 2 5 ºC, 4 0 -5 0%  RH in dry and rainy seasons for 1 2  and 3 
months The seed germination was higher than 65 % according to the standard of certified seed. 
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บทคัดย่อ 

เมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสด มักพบปัญหาคุณภาพเมล็ดพันธ์ุลดลงอย่างรวดเร็วเนื่องจากมีไขมันเป็นองค์ประกอบสูง 
งานวิจัยนี้จึงมุ่งเน้นท่ีจะศึกษาระยะเวลาการเก็บเกี่ยว และภาชนะท่ีใช้ในการเก็บรักษาท่ีเหมาะสมสําหรับเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสด 
เพ่ือรักษาระดับความงอกและความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุให้ยาวนานข้ึน โดยทําการศึกษาผลของระยะเวลาการเก็บเกี่ยวถ่ัวเหลือง
ฝักสดพันธ์ุเชียงใหม่ 84-2 วางแผนการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ภายในบล็อก (randomized complete block design; 
RCBD) แบ่งออกเป็น 6 กรรมวิธี จํานวน 4 ซํ้า ได้แก่ เก็บเกี่ยวหลังออกดอกที่ 40, 45, 50, 55, 60 และ 65 วัน และศึกษาภาชนะ
บรรจุท่ีเหมาะสมต่อคุณภาพเมล็ดพันธ์ุหลังการเก็บรักษา วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบรูณ์ (completely randomized 
design; CRD) 5 กรรมวิธี จํานวน 4 ซํ้า ได้แก่ บรรจุถุงฟอยล์ ถุงฟอยล์สุญญากาศ ถุงพลาสติกพีอี ถุงพลาสติกพีอีสุญญากาศ และ
ถุงพลาสติกสาน พบว่า ในฤดูแล้งและฤดูฝน การเก็บเกี่ยวหลังออกดอกท่ี 50 และ 55 วัน เป็นระยะเวลาที่เหมาะสมในการผลิต
เมล็ดพันธ์ุ ซ่ึงได้ผลผลิตเมล็ดพันธ์ุคุณภาพดีเท่ากับ 236 และ 149 กิโลกรัม/ไร่ ส่วนการบรรจุเมล็ดพันธ์ุในถุงฟอยล์ ถุงฟอยล์
สุญญากาศ ถุงพลาสติกพีอี และถุงพลาสติกพีอีสุญญากาศ ท้ังในฤดูแล้งและฤดูฝน สามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุท่ีอุณหภูมิ 25 องศา
เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 40-50% ได้นาน 12 และ 3 เดือน และมีความงอกมากกว่า 65 เปอร์เซ็นต์ ตามมาตรฐานเมล็ดพันธ์ุ
จําหน่าย 
คําสําคัญ: ถ่ัวเหลืองฝักสด ระยะเก็บเกี่ยว ภาชนะบรรจุ คุณภาพเมล็ดพันธ์ุ 
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คํานํา 
ปัจจุบันถ่ัวเหลืองฝักสดเป็นท่ีนิยมในกลุ่มผู้บริโภคท้ังภายในประเทศและเพื่อการส่งออก ทําให้ปริมาณความต้องการใช้

เมล็ดพันธ์ุสูงข้ึน แต่เนื่องด้วยในปัจจุบันความสามารถในการผลิตเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสด คุณภาพสูง ยังไม่เพียงพอกับความ
ต้องการของเกษตรกร จึงต้องมีการนําเข้าจากต่างประเทศ อีกท้ังยังต้องคํานึงถึงคุณภาพของเมล็ดพันธ์ุ ซ่ึงเป็นสิ่งท่ีสําคัญเป็นอย่าง
ย่ิง ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระยะเวลาการเก็บเกี่ยว และภาชนะท่ีใช้ในการเก็บรักษาที่เหมาะสมสําหรับเมล็ด
พันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสด เพ่ือรักษาระดับความงอก และความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุให้ยาวนานข้ึน 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

การทดลองท่ี 1 ศึกษาอายุการเก็บเก่ียว ท่ีเหมาะสมในการผลิตเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสด 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มอย่างสมบูรณ์ภายในบล็อก (randomized complete block design; RCBD) จํานวน 6 

กรรมวิธี 4 ซํ้า ได้แก่ การเก็บเกี่ยวหลังออกดอก 40, 45, 50, 55, 60 และ 65 วัน ในฤดูแล้ง ( เดือนธันวาคม 2562 - มีนาคม 
2563) และฤดูฝน (เดือนกรกฎาคม 2563 - ตุลาคม 2563) ดําเนินการปลูกท่ีศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ดพันธ์ุพืชเชียงใหม่ อ.สันทราย 
จ.เชียงใหม่ ด้วยการเตรียมแปลงขนาด 3 x 5 เมตร และปลูกถ่ัวเหลืองฝักสดพันธ์ุเชียงใหม่ 84-2 (CM 84-2) ด้วยระยะปลูก 50 x 
20 เซนติเมตร เม่ือถ่ัวเหลืองอายุประมาณ 15 – 20 วัน ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 13-13-21 อัตรา 50 กิโลกรัมต่อไร่ และเม่ือถ่ัวเหลืองอายุ
ประมาณ 45-50 วัน ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0 อัตรา 25 กิโลกรัมต่อไร่ ดูแลรักษาแปลงตามคําแนะนําของกรมวิชาการเกษตร และ
เก็บเกี่ยวตามกรรมวิธีท่ีกําหนด เก็บข้อมูลผลผลิตต่อไร่ ผลผลิตเมล็ดพันธ์ุต่อไร่ ความงอกมาตรฐาน และความแข็งแรงของเมล็ด
พันธ์ุ 
การทดลองที่ 2 การเลือกใช้ภาชนะบรรจุท่ีเหมาะสมต่อคุณภาพเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสด    

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design; CRD) จํานวน 5 กรรมวิธี 4 ซํ้า โดยกรรมวิธี 
คือ ภาชนะบรรจุ 5 ชนิด ได้แก่ บรรจุในถุงฟอยล์ ถุงฟอยล์สุญญากาศ ถุงพลาสติกพีอี (polyethylene; PE) ถุงพลาสติกพีอี
สุญญากาศ และถุงพลาสติกสาน ดําเนินการทดลองโดยการนําเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองพันธ์ุเชียงใหม่ 84-2 จากการทดลองท่ี 1 ท่ีดีท่ีสุด 
(โดยพิจารณาจากปริมาณผลผลิตเมล็ดพันธ์ุ/ไร่ และเปอร์เซ็นต์การสูญเสียเมล็ดพันธ์ุ) บรรจุในภาชนะบรรจุ 5 ชนิด ตามกรรมวิธี 
โดยบรรจุถุงละ 1 กิโลกรัม ก่อนนํามาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 40-50% เป็นระยะเวลา 12 เดือน 
โดยทุกๆ 3 เดือน นํามาทดสอบคุณภาพ ได้แก่ ความชื้น ความงอกมาตรฐาน และความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุ ตามมาตรฐานของ
สมาคมทดสอบเมล็ดพันธ์ุนานาชาติ (ISTA, 2019) 

 
ผลการทดลอง 

จากการศึกษาระยะเวลาเก็บเกี่ยวถ่ัวเหลืองฝักสด พันธ์ุเชียงใหม่ 84-2 ท่ีเหมาะสม ในสภาพแปลง พบว่า ในฤดูแล้ง ปี 
2562 การเก็บเกี่ยวหลังออกดอก 50 วัน ได้ผลผลิตเมล็ดพันธ์ุมากท่ีสุด คือ 236 กิโลกรัม/ไร่ เปอร์เซ็นต์ความงอก และเปอร์เซ็นต์
ความงอกหลังการเร่งอายุหรือความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุ ของทุกกรรมวิธีไม่แตกต่างกันทางสถิติ (Table 1) ส่วนฤดูฝน ปี 2563 
พบว่าการเก็บเกี่ยวหลังออกดอก 55 วัน ได้ผลผลิตเมล็ดพันธ์ุมากท่ีสุด คือ 149 กิโลกรัม/ไร่ และทุกกรรมวิธีมีเปอร์เซ็นต์ความงอก
ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ส่วนเปอร์เซ็นต์ความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุจากทุกกรรมวิธีมีค่าตํ่ากว่ามาตรฐานชั้นพันธ์ุจําหน่าย (65 
เปอร์เซ็นต์) 

จากการนําเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสด พันธ์ุเชียงใหม่ 84-2 ท่ีผ่านการปรับปรุงสภาพเมล็ดพันธ์ุเรียบร้อยแล้ว คัดเลือกจาก
กรรมวิธีการเก็บเกี่ยวหลังออกดอก 50 วัน ในฤดูแล้ง และกรรมวิธีการเก็บเกี่ยวหลังอกดอก 55 วัน ในฤดูฝน นํามาบรรจุในภาชนะ
บรรจุตามกรรมวิธีต่างกัน 5 แบบ และเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุในห้องเย็น อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 40-50% 
พบว่า การบรรจุเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสดในถุงฟอยล์ ถุงฟอยล์สุญญากาศ ถุงพลาสติกพีอี และถุงพลาสติกพีอีสุญญากาศ ในฤดู
แล้ง สามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุได้นาน 12 เดือน เมล็ดพันธ์ุยังคงมีความงอกมากกว่า 65 เปอร์เซ็นต์ ตามมาตรฐานเมล็ดพันธ์ุ
จําหน่าย ส่วนฤดูฝน สามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุได้เพียง 3 เดือน  จากนั้นความงอกจะลดตํ่าลงกว่ามาตรฐานเมล็ดพันธ์ุจําหน่าย  
(Figure 1) 
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วิจารณ์ผล 
คุณภาพเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสดในฤดูฝนตํ่ากว่าฤดูแล้ง สอดคล้องกับ สถาบันวิจัยพืชไร่และพืชทดแทนพลังงาน (2554) 

พบว่า สภาพแวดล้อม เช่น อุณหภูมิสูง ความชื้นสัมพัทธ์สูง และมีฝนตกในระหว่างการสุกแก่ถึงเก็บเกี่ยวเป็นสาเหตุหนึ่งท่ีทําให้
เมล็ดพันธ์ุมีการเสื่อมคุณภาพ และความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุลดลง โดยเฉพาะเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองเป็นเมล็ดพืชท่ีได้รับความ
เสียหายง่ายและเสื่อมคุณภาพลงอย่างรวดเร็ว เนื่องจากลักษณะทางสรีรวิทยาขอเมล็ด เอง นอกจากน้ีลักษณะทางกายภาพของ
เมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสดเป็นเมล็ดท่ีมีขนาดใหญ่ทําให้มีแนวโน้มคุณภาพตํ่าและเสื่อมคุณภาพในแปลงปลูกเร็วกว่าเมล็ดท่ีมีขนาด
เล็ก และการบรรจุเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสดในถุงฟอยล์ ถุงฟอยล์สุญญากาศ ถุงพลาสติกพีอี และถุงพลาสติกพีอีสุญญากาศ 
สามารถรักษาความงอกของเมล็ดพันธ์ุไว้ได้ดีกว่าการเก็บเมล็ดพันธ์ุไว้ในถุงพลาสติกสาน สอดคล้องกับ สุลีพร (2549) พบว่า การ
บรรจุเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองพันธ์ุเชียงใหม่ 60 ในถุงอะลูเนียมฟอยล์ มีแนวโน้มท่ีจะรักษาคุณภาพของเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองไว้ได้นาน 4 
เดือน ส่วนรุจิรา (2548) รายงานว่า การเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองพันธ์ุเชียงใหม่ 60 ไว้ในถุงพลาสติกชนิดฟิลม์พอลิเอสเตอร์
เคลือบโลหะอะลูมิเนียม (metallized polyethylene terephthalate, MPET) สามารถรักษาความงอกระดับปานกลางไว้ได้นาน 
4 เดือน เช่นเดียวกัน โดยท่ีเปอร์เซ็นต์ความงอกและความแข็งแรงของเมล็ดสูงกว่าการเก็บเมล็ดพันธ์ุในถุงไนลอน หรือ ถุงพลาสติก
สาน ซ่ึงการเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุในสภาพบรรจุแบบสุญญากาศ (hermetic storage) นั้น เมล็ดพันธ์ุไม่มีการแลกเปลี่ยนความชื้น
และออกซิเจนกับบรรยากาศรอบๆ เมล็ด ซ่ึงเป็นการดัดแปลงสภาพบรรยากาศในการเก็บรักษา เนื่องจากเมล็ดพันธ์ุยังมีการหายใจ
อยู่ทําให้ปริมาณออกซิเจนลดลงและปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์เพ่ิมข้ึน (Bass,1980) การที่ความงอกของเมล็ดพันธ์ุลดลงเนื่องจาก
เมล็ดพันธ์ุเป็นสิ่งท่ีมีชีวิตจึงใช้อาหารที่สะสมในเมล็ดเพ่ือใช้สําหรับการหายใจ ดังนั้นการเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุเป็นเวลานานอาหาร
สะสมในเมล็ดจึงลดลงทําให้เมล็ดพันธ์ุมีความงอกลดลงตามไปด้วย (วัลลภ, 2540)  

 
สรุป 

การผลิตเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสด พันธ์ุเชียงใหม่ 84-2 ในฤดูแล้ง และฤดูฝน ได้ผลผลิต และคุณภาพเมล็ดพันธ์ุท่ีแตกต่าง
กัน ซ่ึงฤดูแล้ง การเก็บเกี่ยวหลังออกดอก 50 วัน ให้ผลผลิตเมล็ดพันธ์ุคุณภาพดีสูงถึง 236 กิโลกรัม/ไร่ และการบรรจุเมล็ดพันธ์ุถ่ัว
เหลืองฝักสดในถุงฟอยล์ ถุงฟอยล์สุญญากาศ ถุงพลาสติกพีอี และถุงพลาสติกพีอีสุญญากาศ สามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุไว้ได้นาน 
12 เดือน มีความงอกสูงกว่ามาตรฐานชั้นพันธ์ุจําหน่าย (65 เปอร์เซ็นต์) ส่วนฤดูฝน การเก็บเกี่ยวหลังออกดอก 55 วัน ให้ผลผลิต
สูงสุด 149 กิโลกรัม/ไร่ และการบรรจุเมล็ดพันธ์ุถ่ัวเหลืองฝักสดในถุงฟอยล์ ถุงฟอยล์สุญญากาศ ถุงพลาสติกพีอี และถุงพลาสติก 
พีอีสุญญากาศ สามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุได้เพียง 3 เดือน  จากนั้นความงอกจะลดต่ําลงกว่ามาตรฐานเมล็ดพันธ์ุจําหน่าย  
แนะนําให้ใช้เมล็ดพันธ์ุในฤดูกาลถัดไป ไม่ควรเก็บรักษาเมล็ดพันธ์ุข้ามฤดู เนื่องจากคุณภาพเมล็ดพันธ์ุจะลดลงอย่างรวดเร็ว 

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีวิเคราะห์คุณภาพเมล็ดพันธ์ุ ห้องปฏิบัติการตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธ์ุ ศูนย์วิจัยและพัฒนาเมล็ด
พันธ์ุพืชเชียงใหม่  สําหรับการเอื้อเฟ้ือสถานท่ีและอุปกรณ์ในการทําวิจัย  
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Table 1 Effect of harvesting period on grain yield (kg/rai), seed yield (kg/rai), germination percentage, 
germination percentage after accelerated aging and yield loss percentage of vegetable soybean 
produced in dry and rainy season.  

 

Treatments 
Grain yield 

(kg./rai) 
Seed yield 

(kg./rai) 
Germination 

(%) 
Germination 

 after aging (%) 
Yield Loss 

(%) 

Dry Rainy Dry Rainy Dry Rainy Dry Rainy Dry Rainy 
After flowering 40 days 268a 132d 234b 11e 95a 67a 90a 61a 12.69 91.11 
After flowering 45 days 232c 176b 200c 3f 95a 67a 92a 54b 14.66 98.3 
After flowering 50 days 256b 137c 236a 29d 97a 67a 95a 41d 7.81 78.31 
After flowering 55 days 94d 257a 88d 149a 96a 68a 95a 55b 6.38 41.88 
After flowering 60 days 34e 115e 30e 59c 96a 67a 94a 47c 11.76 48.44 
After flowering 65 days 30f 95f 28f 80b 95a 68a 94a 48c 93.33 38.08 

C.V. (%) 1.1 0.18 1.5 9.75 0.3 2.11 0.1 2.34 - - 
Note: * = Means in a column followed by the same letter are not significantly different at 5% level by DMRT. 

 

 
 

Figure 1  Effect of packaging types on germination of Chiang Mai 84-2 vegetable soybean variety produced in 
dry and rainy seasons after 12 months of storage. 

 
 

 
 

Figure 2  Effect of packaging types on germination after aging of Chiang Mai 84-2 vegetable soybean variety 
produced in dry and rainy seasons after 12 months of storage. 
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