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Abstract 
Jasmine flower petals usually turned brown and wilted within one day after harvest. This study aimed 

to extend the storage-life of jasmine flower by using generally recognized as safe ( GRAS)  chemicals.  The 
flowers were sorted for uniformity.  100 jasmine flowers were selected to be of similar size and weight, 
approximately 26–28 grams per treatment.  The jasmine flowers were dipped in 5 dilution GRPS solution 
including 30 and 40 mg/L citric acid(C6H8O7), 65 and 75 g/L carbonic acid (H2CO3), 10 g/L aluminium hydroxide 
(Al (OH)3), 1 and 2 g/L calcium chloride (CaCl2) and 0.2 g/L 8-hydroxyquinoline citrate (8-HQC). The treated 
flower was air-died at 25°C before being packed in high density polyethylene (HDPE) bags and kept at 5°C for 
12 days. Flower quality was recorded 3 days interval. All treatments cannot delay the weight loss of jasmine 
flower. 30 mg/L citric acid with 5% sucrose and 10 g/L aluminium hydroxide with 5% sucrose delayed flower 
opening for 6 days which were less than the control group. All treatments slightly affected to deterioration of 
jasmine petals color ( L* , a*  and b* ) .  The highest L*  values of petals were detected on day 6 in every 
treatment. 
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บทคัดย่อ 
กลีบดอกมะลิลาหลังการเก็บเกี่ยวจะเปลี่ยนเป็นสีน้ําตาลและเหี่ยวภายใน 1 วัน ดังนั้นจึงศึกษาผลของสารเคมีในกลุ่ม

ปลอดภัย (generally recognized as safe, GRAS) เพ่ือยืดอายุการเก็บรักษาดอกมะลิลา โดยคัดดอกมะลิลาให้มีขนาดและ
น้ําหนักใกล้เคียงกัน จํานวน 100 ดอก น้ําหนักประมาณ 26-28 กรัมต่อกรรมวิธี จุ่มสารกลุ่มปลอดภัย 5 ชนิด ได้แก่ 1) กรดซิตริก 
ความเข้มข้น 30 และ 40 mg/L 2) กรดคาร์บอนิก ความเข้มข้น 65 และ 75 g/L 3) อะลูมิเนียมไฮดรอกไซด์ ความเข้มข้น 10 g/L 
4) แคลเซียมคลอไรด์ ความเข้มข้น 1 และ 2 g/L และ 5) 8-HQC ความเข้มข้น 0.2 g/L ร่วมกับน้ําตาลซูโครส 5% ทุกกรรมวิธี 
และชุดควบคุม ได้แก่ ซูโครส 5% และน้ํานึ่งฆ่าเชื้อ 15 นาที รวมท้ังหมด 10 กรรมวิธีวางแผน CRD 5 ซํ้า ผึ่งให้หมาดท่ีอุณหภูมิ 
25°C และบรรจุถุง high density polyethylene (HDPE) ไว้ท่ีอุณหภูมิ 5°C เป็นเวลา 12 วัน บันทึกข้อมูลทุก 3 วัน พบว่าทุก
กรรมวิธีไม่สามารถชะลอการสูญเสียน้ําหนักของดอกมะลิได้ แต่การจุ่มกรดซิตริก 30 ppm ร่วมกับซูโครส 5% และ อะลูมิเนียม 
ไฮดรอกไซด์ 10 g/L ร่วมกับซูโครส 5% ดอกมะลิลาสามารถเก็บรักษาได้ 6 วัน โดยมีการบานเฉลี่ยน้อยกว่ากรรมวิธีน้ําตาลซูโครส 
5% และน้ํานึ่งฆ่าเชื้อ(ชุดควบคุม) ทุกกรรมวิธีและระยะเก็บรักษาไม่มีผลต่อการเปลี่ยนสีของกลีบดอกมะลิลา โดยให้ค่า L*, a* และ 
b* ไม่แตกต่างกันทางสถิติค่าความสว่าง (L*) จะมีค่ามากท่ีสุดในวันท่ี 6 ของทุกกรรมวิธีและการเก็บรักษา 
คําสําคัญ: ดอกมะลิลา สารกลุ่มปลอดภัย อายุการเก็บรักษา 
 

คํานํา 
มะลิลา (Jasminum sambac Alt.) เป็นไม้รอเลื้อย กลีบดอกชั้นเดียวปลายกลีบมน สีดอกขาว กลิ่นหอม เกษตรกรนิยม

ปลูกเป็นการค้า นํามาใช้งานร้อยมาลัยบูชาพระและประกอบพิธีต่างๆ เนื่องจากสีของกลีบดอกมะลิลามีสีขาวนวลและมีกลิ่นหอม 
(จุฑามาศ, 2542) โดยท่ัวไปเกษตรกรผู้ปลูกดอกมะลิลาจะเก็บเกี่ยวช่วงเช้า และช่วงเย็น ซ่ึงธรรมชาติของดอกมะลิลาจะบานใน
ตอนค่ําแล้วหลุดร่วงและเสื่อมสภาพในเวลาต่อมา จึงทําให้ดอกมะลิลามีอายุการใช้งานสั้นเพียง 1-2 วัน (พรรษชล, 2544) การเก็บ
รักษาโดยใช้อุณหภูมิตํ่า เป็นวิธีช่วยรักษาคุณภาพ ชะลออัตราการหายใจ เมตาบอลิซึมต่างๆภายในเซลล์ของดอกไม้ให้ช้าลง ลด
ความไวต่อการสนองของดอกไม้ต่อเอทธิลีน ซ่ึงจะช่วยชะลอการเสื่อมสภาพและยืดอายุการใช้งานของดอกไม้ให้ช้างลงได้ (สายชล, 
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2531) สาร GRAS เป็นสารเคมีท่ีไม่อันตรายต่อผู้บริโภค เพราะเป็นสารท่ีนํามาใช้ในการประกอบอาหารอยู่แล้ว เช่น กรดซิตริก 
กรดคาร์บอนิก อะลูมิเนียมไฮดรอกไชต์ และแคลเซียมคลอไรด์ ซ่ึงปัจจุบันได้นํามาใช้ในการเก็บรักษาและยืดอายุปักแจกันดอกไม้
กันมาก เช่น ดอกกล้วยไม้สกุลหวายแช่ก้านด้วยสารละลายซูโครส 3.5 กรัมต่อน้ํา 200 มิลลิลิตร มีอายุการปักแจกันเฉลี่ยนานสุด 
33.3 วัน รองลงมาจากสารละลายโค้ก 100 มิลลิลิตรต่อน้ํา 200 มิลลิลิตร 30.3 วันและสารละลายแอสไพริน 300 ppm ต่อซูโครส 
1% มีอายุปักแจกันน้อยท่ีสุด 15 วัน (สุกัญญาและคณะ, 2556) กรดซิตริก เป็นสารท่ีช่วยรักษาสีธรรมชาติของดอกไม้ไม่ให้
เปลี่ยนไป น้ําตาลเป็นแหล่งอาหารของดอกไม้ ช่วยปรับปรุงคุณภาพและยืดอายุการปักแจกัน รักษาโครงสร้างและหน้าท่ีไมโทคอน
เดรีย ช่วยปรับสมดุลของน้ําและปรับแรงดันออสโมซิส ทําให้ลดการคายนํ้า และเพ่ิมอัตราการดูดน้ําทําให้เซลล์ยังคงเต่งอยู่ป้องกัน
การสลายตัวของโปรตีน ลดการสะสมของแอมโมเนีย และช่วยปรับความเป็นกรด-ด่างในกลีบดอก ทําให้กุหลาบเกิดอาการดอกเป็น
สีน้ําเงินม่วง (bluing) น้อยลง (Kaltater and Steponkus, 1976) น้ําตาลยังช่วยลดการระเหยของนํ้า (anti-transpiration) โดย
ลดการเปิดปากใบ เพ่ิมน้ําหนัก ป้องกันการเกิด proteolysis ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนสีของกลีบดอก 
(Marousky, 1969, 1972) งานวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาสาร GRAS ร่วมกับซูโครสต่ออายุเก็บรักษาดอกมะลิลา 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
เก็บดอกมะลิจากแปลงปลูก ต.บางพระ อ.นครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ช่วงเวลาเก็บเกี่ยว 11.00-12.00 น. คัดดอกมะลิให้

มีขนาดและน้ําหนักเท่า/ใกล้เคียงกัน โดยดอกมะลิ 100 ดอก จะมีน้ําหนักประมาณ 26-28 กรัม จากนั้นแช่ดอกมะลิในสาร GRAS 
ประกอบด้วย กรดซิตริก ความเข้มข้น 30 และ 40 g/L กรดคาร์บอนิกความเข้มข้น 65 และ 75 g/L อะลูมิเนียมไฮดรอกไชต์ ความ
เข้มข้น 10 g/L แคลเซียมคลอไรด์ ความเข้มข้น 1และ 2 g/L และ 8-ไฮดรอกซีควิโนลีนซิเตรท(8-HQC) ความเข้มข้น 0.2 g/L ทุก
สารจะร่วมกับซูโครส 5% และใช้น้ําเปล่านึ่งฆ่าเชื้อ ซูโครส 5% เป็นชุดทดลองควบคุม  แช่เป็นเวลา 15 นาที ซ่ึง วางแผนแบบสุ่ม
ตลอด (completely randomized design : CRD) 5 ซํ้า มี 10 กรรมวิธี จากนั้นผึ่งดอกมะลิให้หมาดท่ีอุณหภูมิ 25°C ประมาณ 
60 นาที และเก็บใส่ถุง HDPE เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5°C เป็นเวลา 12 วัน ตามลําดับ การบันทึกข้อมูลทุก 3 วันเป็นเวลา 12 วัน 
หรือเม่ือดอกเสื่อมสภาพ และมีพ้ืนท่ีเสียหายมากกว่า 50% บันทึกผลการสูญเสียน้ําหนัก อายุการเก็บรักษา (วัน) การเปล่ียนสีของ
กลีบดอก ทําการวัดด้วยเคร่ือง colorimeter โดยแสดงออกเป็นค่า L*, a*, b*   

 
โดย สูตรการคํานวณเปอร์เซ็นต์น้ําหนักสูญเสีย = น้ําหนักดอกท่ีหายไป X 100 

                                                            น้ําหนักดอกเริ่มต้น 
                     สูตรการคํานวณเปอร์เซ็นต์ดอกเร่ิมบานระยะต่างๆ = จํานวนดอกเร่ิมบานระยะต่างๆ X 100 
                                                                              จํานวนดอกท้ังหมด 
   กําหนดเกณฑ์ให้คะแนนการบานของดอกมะลิดังนี้ 
   1=ตูม   2=บาน20%     3=บาน40%     4=บาน60%     5=บานมากกว่า60% 
 
 

 
 
 
 

Figure 1  The bud storage and just opening stage of jasmine flowers. 
 

ผลการทดลอง 
ผลการศึกษาการสูญเสียน้ําหนักของดอกมะลิ พบว่าการจุ่มในสาร GRAS ทุกชนิดร่วมกับซูโครส 5% ไม่สามารถชะลอ

การสูญเสียน้ําหนักของดอกมะลิได้ เนื่องจากดอกมะลิมีการสูญเสียน้ําหนักเกิน 5% ภายใน 3 วันหลังเก็บ แต่ดอกมะลิเก็บรักษาท่ี  
9 วัน กรรมวิธีท่ี 6 และ7 มีการสูญเสียน้ําหนักน้อยท่ีสุด 6.26 และ 6.34% ส่วนกรรมวิธีท่ี 5 มีการสูญเสียน้ําหนักมากท่ีสุด 7.49%  
ในขณะท่ีชุดควบคุมท่ี 9 และ10 มีการสูญเสียน้ําหนัก 6.59 และ6.41% ตามลําดับ (Table 1) เม่ือศึกษาการบานของดอกมะลิ พบว่า
เก็บรักษาที่ 6 วัน กรรมวิธี 1และ 5 ดอกมะลิมีการบานเฉลี่ยน้อยท่ีสุด 1.8  คะแนน ซ่ึงดอกบาน 0-20% เม่ือเทียบกับชุดควบคุมท่ี 9 
และ 10 บานเฉลี่ย 2.1 และ 2.8 คะแนน ตามลําดับซ่ึงบาน 20-40% (Table 1) 

1 2 3 4 5 
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Table1  The percentage of weight loss and opening score of jasmine flower after dipping in the GRAS for 15 
minutes and stored at 5°C for 12 days.  

Treatments Weight loss (%)  Flower opening score (days) 
0 

day 
3 

days 
6 

days 
9 

days 
12 

days 
0   

day 
3 

days 
6   

days 
9   

days 
12 

days 
30 g/L C6H10O8 +5%Sucrose  0 6.82 6.54 6.96 6.95 1.00a 1 1.5a  1.8a  1.8ab  1.5a  
40 g/L C6H10O8 +5%Sucrose 0 7.04 6.75 7.30 6.21 1.00a  1.4a  1.9abc  1.6a  1.4a  
65 g/L H2CO3 +5%Sucrose 0 6.73 6.83 6.98 6.46 1.00a  1.6ab  2.0abc  1.7ab  1.6ab  
75 g/L H2CO3 +5%Sucrose 0 6.81 6.96 7.47 11.94 1.00a  1.6ab  1.8ab  1.8ab  1.6ab  
10 g/L Al(OH) 3 +5%Sucrose 0 6.84 6.59 7.49 6.08 1.00a  1.5ab  1.8a  1.7a  1.5ab  
1 g/L CaCl2+Sucrose 5% 0 6.50 7.27 6.26 7.64 1.00a  1.6ab  2.0abc  1.8ab  1.6ab  
2 g/L CaCl2+Sucrose 5% 0 6.49 6.54 6.34 6.16 1.00a  1.7ab  2.0abc  1.9abc  1.7ab  
0.2 g/L 8-HQC +Sucrose 5% 0 6.39 6.45 6.61 7.92 1.00a  1.8bc  2.1c  1.8ab  1.8bc  
5%Sucrose  0 6.42 6.49 6.59 6.28 1.00a  2.0c  2.1bc  1.9bc  2.0c  
 water sterilization  0 6.57 6.50 6.41 6.89 1.00a  1.9c  2.8d  2.1c  1.9c  
 C.V. (a) = 14.1% C.V.(b) = 9.8% 
1Means within the same column followed by the same letter are not significant difference at P=  0.05 by  
DMRT 

     
การเปล่ียนค่าสีของกลีบดอก (ค่า L*, a* และ b*) 

ระยะเก็บรักษาและกรรมวิธีมีผลต่อค่าความสว่างหรือสีขาว (L*) ของดอกมะลิ โดยค่าความสว่าง(L*) จะมากท่ีสุดในวันท่ี 
6 ของทุกกรรมวิธีในการเก็บรักษา การเปลี่ยนแปลงของค่าแสดงลักษณะสีเขียวกับสีแดง (a*) พบว่า ให้ผลแตกต่างกันของ
ระยะเวลาการเก็บรักษาและกรรมวิธี โดยค่า a* ลดลงเล็กน้อยของทุกกรรมวิธีในการเก็บรักษา แต่กรรมวิธีท่ี 5 7 และ 8 มีค่า
เพ่ิมข้ึนเล็กน้อยเม่ือเก็บรักษา 6 วัน การเปลี่ยนแปลงของค่าแสดงสีเหลืองและสีน้ําเงิน (b*)  พบว่ามีความแตกต่างกันของ
ระยะเวลาการเก็บรักษาและกรรมวิธี โดยจะมีค่า b* เพ่ิมข้ึนทุกกรรมวิธีตามระยะการเก็บรักษา 12 วัน แต่โดยท่ี 9 วัน กรรมวิธีท่ี 6 
8 และ10 มีค่า b* ลดลงเล็กน้อย  
 

วิจารณ์ผล 
ตามปกติเกษตรกรจะเก็บเกี่ยวดอกมะลิช่วงเวลา 11.00-13.00 น.เนื่องจากเป็นระยะดอกมะลิตูมเต็มท่ีและมีสีขาวทั้งดอก 

ซ่ึงช่วงเวลาดังกล่าวมีอุณหภูมิสูง ดังนั้นเกษตรกรจึงนําดอกมะลิแช่น้ําเย็น (5-10°C ) ทันทีหลังเก็บเกี่ยวประมาณ 30-60 นาที 
จากนั้นผึ่งพอหมาด เก็บใส่ถุงแช่น้ําแข็งรอจําหน่าย เพ่ือลดอุณหภูมิ ชะลอการบานและยืดอายุเก็บรักษาได้ จากการทดลองจุ่มดอก
มะลิในสาร GRAS ร่วมกับซูโครส 5% และเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5°C พบว่า ไม่สามารถชะลอการสูญเสียน้ําหนักของดอกมะลิได้ทุก
กรรมวิธี เนื่องจากดอกมะลิมีการสูญเสียน้ําหนักเกิน 5% ภายใน 3 วันหลังเก็บ แต่ซูโครสเป็นแหล่งพลังงานที่ดอกไม้ใช้สําหรับกา
ระบวนการหายใจ อีกท้ังสาร GRAS ท่ีใช้ประกอบด้วย CaCl2และ 8-HQC  ช่วยควบคุมการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ พบว่า
ดอกมะลิท่ีจุ่ม 8-HQC  0.2 g/L ผสมซูโคส 5% สามารถชะลอการสูญเสียน้ําหนักได้ดีท่ีสุด 6.39  ท่ี 9 วัน เนื่องจากสาร  8-HQC 
เป็นสารท่ีมีผลยับย้ังการสร้างเอทิลีนได้ในพืชบางชนิดและสามารถยับย้ังการเจริญของจุลินทรีย์ได้ด้วย (นิธิยาและดนัย, 2537) มี
การทดลองใช้ HQC ความเข้มข้นต้ังแต่ 200 - 600 ppm ผสมซูโครส 10% แช่ก้านดอกกุหลาบพันธ์ุคริสเตียน ดีออร์ (Christian 
Dior) จะทําให้อายุปักแจกันเพ่ิมข้ึนจากเดิม 3 วัน เป็น 6 วัน และแทบไม่เกิดการเปลี่ยนสีของดอก การบานของดอกพบว่า กรดซิ
ตริก 40 g/L ผสมซูโครส 5% ช่วยชะลอการบานของดอกได้ดีกว่าชุดควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยมีคะแนนการบานของ
ดอกเท่ากับ 1.4 และ 1.9 ตามลําดับ ซ่ึงกรดซิตริกช่วยปรับปรุงสภาพความสมดุลของน้ํา และลดปัญหาการอุดตันของน้ําในก้าน
ดอกและยืดอายุการใช้งานของดอกไม้ให้นานข้ึน ส่วนค่าความสว่างสีกลีบ พบว่าสาร CaCl21 g/L ร่วมกับซูโคส 5% มีค่าความสว่าง
มากท่ี 6 วัน แต่ไม่แตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติกับกรรมวิธีอ่ืน  สอดคล้องกับ ศิวณัฐและคณะ (2557) พบว่าดอกมะลิท่ีจุ่มด้วย 
CaCl2 ความเข้มข้น 500 ppm เกิดสีน้ําตาลและปริมาณสารประกอบฟีนอลน้อยท่ีสุด  
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สรุป 
การจุ่มดอกมะลิในสาร GRAS ท้ัง 5 ชนิด ไม่สามารถชะลอการสูญเสียน้ําหนักของดอกมะลิได้ แต่กรดซิตริก 40 g/l ผสม

ซูโครส 5% ช่วยชะลอการบานของดอกระยะเก็บรักษา และกรรมวิธีมีผลต่อสีของดอกมะลิลาเล็กน้อย โดยจะมีค่าความสว่าง มาก
ท่ีสุดในวันท่ี 6 ของทุกกรรมวิธีและการเก็บรักษา  
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