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Abstract 
This research aimed to fabrication the prototype of winter melon peeling machine. The prototype are 600 

mm x 800 mm x 400 mm (W x L x H) and uses tunable man power in operation. Operation begins by winter melon 
is fixed on horizontal rotating shaft by fruit stem axis. Fruit is peeled during the rotation of fruit and the cross 
moving of knife on the stem axis from top to bottom of fruit. The prototype was tested with 3 kg of mature winter 
melon  to determine capacity (fruits/hr) peeling performance (%). Results showed the prototype could operate in 
satisfactory level. The peeling mechanisms gives a high performance at 90.75%. The highest capacity of the 
machine is 224.33 kg/hr (or 80.67 fruits/hr) approximate to manual peeling at 80 fruits/hr but its operation is more 
safety than manual operation. 
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บทคดัยอ 

งานวจิัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางและทดสอบการทํางานของตนแบบเคร่ืองปอกเปลือกฟกเขียวกึง่อัตโนมัติ ตนแบบมี
มิติ 600 mm x 800 mm x 400 mm (ก x ย x ส) และใชกําลังของคนในการหมุนขับเคล่ือนอุปกรณทํางาน การปอกเปลือกเร่ิม
จากผลฟกเขียวถูกยึดตามแนวขัว้ผลบนแกนหมุนในแนวนอน การปอกเปลือกทําโดยขณะท่ีผลฟกหมุนในแนวข้ัวผล ชุดมีดปอก
เปลือกจะเคล่ือนท่ีตัดขวางผิวเปลือกและเล่ือนจากขั้วผลไปเร่ือยๆ จนถึงทายผลจงึเสร็จส้ิน ทดสอบปอกเปลือกฟกเขียวแก
นํ้าหนักประมาณ 3 kg วิเคราะหหาความสามารถการทํางาน และ เปอรเซ็นตประสิทธิภาพการปอก พบวา ตนแบบเคร่ืองปอก
เปลือกฟกเขยีวสามารถทํางานไดดี กลไกการปอกมีประสิทธิภาพสูงถึง 90.75 % มีความสามารถการทํางานเทากับ 224.33 
กิโลกรัม/ชั่วโมง หรือ 80.67 ผล/ชั่วโมง ซึง่ใกลเคยีงกับการปอกดวยแรงงานชํานาญท่ีทําไดประมาณ 80 ผล/ชั่วโมง แตการปอก
ดวยเคร่ืองน้ีมีความปลอดภัยตอผูปฏิบัติมากกวา 
คําสําคัญ:  เคร่ืองปอกเปลือก ฟกเขียว เคร่ืองจักรหลังการเก็บเกี่ยว 

 
คํานํา 

ฟกเขียว (Winter melon) เปนผักบริโภคผลท่ีอุดมไปดวยสารอาหารตางๆ มากมาย อาทิ แคลเซยีม ฟอสฟอรัส เหล็ก 
โซเดียม โพแทสเซียม และวติามินตางๆ เปนอาหารท่ีใหพลังงานต่ํา สามารถบริโภคไดอยางปลอดภัย ไดรับความนิยมใน
ครัวเรือนไทยมาชานาน สามารถใชผลออนเปนวัตถดุิบในการประกอบอาหารคาวไดหลากหลาย สําหรับอาหารท่ีเกี่ยวเน่ืองกับ
วัฒนธรรมและการบริโภคของคนไทยเชื้อสายจีน ฟกเขียวไดถกูแปรรูปเปนขนมเปยะใสฟกและไดรับความนิยมอยางสูงจาก
อดีตนับเน่ืองถึงปจจุบัน ขนมเปยะใสฟกจําเปนจะตองใชฟกเขียวผลแกจัดในการผลิต ซึ่งผลฟกดังกลาวมีลักษณะเปนรูปกลม
ยาวกวางประมาณ 20–30 เซนตเิมตร ยาว 30–60 เซนติเมตร เปลือกแข็งสีเขยีวเน้ือในสีขาว เน้ือแนน ฉํ่านํ้า มีนํ้าหนักผลมาก 
อาจหนักไดถึง 30 กิโลกรัม (ศูนยสารสนเทศภาคเหนือ, 2562) ประกอบกับผิวของผลเมื่อแกจัดจะมีขนส้ันๆ ขนาดเล็กท่ีมีความ
แข็งและแหลมคมขึ้นอยูหนาแนนตลอดท้ังผล การปอกเปลือกเพ่ือแปรรูปผลฟกเขียวจึงเปนเร่ืองยากลําบาก และผูปอกมกัเกดิ
แผลผิวหนังอักเสบหรือเกดิหนองบริเวณน้ิวและขอบเล็บ เน่ืองจากขนดังกลาวท่ิมหักคาบนผิวหนังน่ันเอง  
  นักวิจัยหลายทานไดพัฒนาเคร่ืองจักรท่ีชวยในการปอกเปลือกผักและผลไมกอนการแปรรูป  ธนกฤตและนาตยา 
(2558) ไดพัฒนาเคร่ืองปอกเปลือกขาวโพดในภาคอุตสาหกรรมครัวเรือนโดยใชหลักการของเกลียวลําเลียง พบวามีอัตราการ
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ทํางาน 800 กิโลกรัม/ชั่วโมง และสามารถปรับความเร็วได 3 ระดับ  ณฤดล และคณะ (2561) ไดพัฒนาเคร่ืองปอกเปลือกชิ้น
มะมวงดองท่ีสามารถปรับมุมมีดในการปอกได 3 ระดับขึ้น โดยมีประสิทธิภาพการปอกสูงถึง 82.23% และมีอัตราการทํางาน 
14.89 กิโลกรัม/ชั่วโมง ธีรวัฒน และคณะ (2559) ไดพัฒนาเคร่ืองปอกเปลือกและควานเมล็ดเงาะแบบกึ่งอัตโนมัติขึ้น โดยใช
กระบอกสูบนิวแมติกในการเล่ือนชุดมดีคร่ึงวงกลม 2 ชิ้นเขาหากันในการปอกเปลือก พบวาเกิดความเสียหายเพียง 7.43% โดย
มีอัตราการทํางาน 1,764 ผล/ชั่วโมง และอนุชิต (2553) ไดพัฒนาเคร่ืองปอกและขูดมะละกอขึ้น โดยใชหลักการการหมุนผล
มะละกอในแนวแกนขั้วผล และใชกลไกบังคับมีดใหขูดเปลือกออกพรอมกับเล่ือนในแนวรอบการหมุนน้ัน การทดสอบพบวา 
เคร่ืองมีอัตราการทํางานโดยนํ้าหนักมากกวาการปอกดวยแรงงานคน 2 เทา ท่ีความเร็วใบมีด 180 รอบ/นาที และความเร็วการ
หมุนผล 140 รอบ/นาที ซึ่งจะเห็นไดวาลักษณะทรงผลของฟกเขียวมีความคลายคลึงกับผลมะละกอ ดังน้ันจึงมีความเปนไปได
ท่ีจะประยุกตหลักการการปอกแบบเดียวกนัมาใชกับการปอกเปลือกฟกเขียว 

งานวจิัยน้ีจึงเปนการพัฒนาเคร่ืองปอกเปลือกฟกเขยีว เพ่ือชวยลดความเหน่ือยลาเน่ืองจากการยกผลฟกเขียวท่ีมี
นํ้าหนักมากและเพ่ือลดการบาดเจ็บเน่ืองจากคมมีปอกตอผูปฏิบัติ อีกท้ังชวยลดการสัมผัสโดนขนบนผิวของผลฟกซึ่งทําใหเกดิ
การอักเสบตอผิวหนังได โดยท่ีเคร่ืองตนแบบน้ีมีความเหมาะสมตอ การผลิตขนมเปยะในระดับวิสาหกิจขึ้นไป  

 
อุปกรณและวิธกีาร 

1. ตนแบบเคร่ืองปอกเปลือกฟกเขียว 
ตนแบบมีมิติ 600 mm x 800 mm x 400 mm (ก x ย x ส) ดัง Figure 1 การทํางานเร่ิมจากนําผลฟกเขียวติดตั้งกับ

ระบบหมนุผล ซึ่งประกอบไปดวย แปนหมุดแหลมทาย (หมายเลข 5) และแปนหมุดแหลมสําหรับหมุนผล (หมายเลข 3) โดย
แปนหมุนน้ีไดรับการถายทอดกําลังจากระบบเฟองโซ ใชกาํลังของคนในการหมุน มือหมุน (หมายเลข 1) เพ่ือขับเคล่ือนอุปกรณ
ทํางาน เมื่อผลฟกเขียวถกูยึดตามแนวขัว้ผลบนแกนหมุนในแนวนอนแลว ชุดสลักเกลียว (หมายเลข 2) ซึ่งไดรับกาํลังจากมือ
หมุนเชนกัน จะขับชุดมีดปอก (หมายเลข 4) ใหเล่ือนไปตามความยาวของสลักเกลียว เพ่ือทําการปอกเปลือกออกเปนร้ิวตาม
แนวเสนรอบวงของผล ตนแบบท่ีสรางขึ้นแสดงดัง Figure 2  

 
 
                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1 Component of machine 
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Figure 2 Prototype machine 
 

2. การทดสอบ 
ทดสอบเคร่ืองปอกขั้นตนดวยการปอกเปลือกฟกเขียวแกจาํนวน 3 ผล เปรียบเทียบการทํางานกับการปอกเปลือกดวย

มีดโดยแรงงานคน โดยประเมินอัตราการทํางานและประสิทธิภาพการปอกจากสมการ (1) และ (2) ดังน้ี 
 

                            (1) 

 

            (2) 

 
ผลและวิจารณผล 

1. การทํางานของเคร่ือง 
  
 
 
 
 
 
 
 

Figure 3 Peeling process of machine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     Figure 4 Peeling by labor operation          Figure 5 Peeled winter melon from machine 
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การทํางานของเคร่ืองปอกเปลือกพบวา เมื่อติดตัง้ผลฟกเขยีวไดอยางสมดุลตามแนวแกนขั้วผลแลว เคร่ืองสามารถทํา
การปอกไดอยางราบร่ืน ท้ังน้ีความเร็วในการปอกเปลือกขึ้นอยูกับความเร็วรอบของการหมุนมือหมุนตนกําลังของเคร่ือง 
(Figure 3) ซึ่งกลไกท่ีเลือกใชสามารถปอกเปลือกฟกเขียวไดสําหรับการเล่ือนขาไป และขากลับของชุดมีด หรือเกดิการปอกได
ท้ังการหมุนทวนเขม็และตามเข็มนาฬิกาของมือหมุนตนกาํลัง ทําใหสามารถปอกผลฟกเขียวไดตอเน่ือง เมื่อตองการปอกผลฟก
ผลตอไป ไมตองเสียเวลาในการหมุนชุดมดีใหกลับมาอยูในตาํแหนงเร่ิมตนกอนทุกคร้ัง และเมื่อเปรียบเทียบกับการปอกเปลือก
ดวยแรงงานคน (Figure 4) พบกวาการปอกเปลือกดวยเคร่ืองตนแบบมีความสะดวก ปลอดภัย และมีความรวดเร็วในการ
ทํางานดีกวามาก ผลฟกเขียวท่ีปอกเปลือกดวยเคร่ืองแลวแสดงดงั Figure 5 

อยางไรกต็ามขอจาํกัดของเคร่ืองตนแบบน้ีคือจะตองมกีารตัดเน้ือสวนขั้วผลออกเพ่ือใหเกดิพ้ืนท่ีกวางพอท่ีจะเสียบผล
ฟกเขากับแปนหมุดแหลม ซึง่ทําเกิดการสูญเสีย และกรณีท่ีผลฟกมีขนาดใหญและความยาวผลมาก จําเปนจะตองตดัแบงคร่ึง
ผลออก ท้ังน้ีเพ่ือชวยลดนํ้าหนักของผลบนเคร่ืองปอก อันเปนการชวยผอนแรงในการหมุนเคร่ืองดวยแรงงานผูปฏิบัติงาน ซึ่งจะ
ทําใหเสียเวลาและเพ่ิมขั้นตอนในการปฏิบัติมากยิง่ขึ้น 
 
2. อัตราการทํางานและประสทิธิภาพการปอกเปลอืก 

จาก Table 1 พบวากลไกการปอกของเคร่ืองตนแบบมีประสิทธิภาพสูงถึง 90.75 % มีความสามารถการทํางาน
เทากับ 224.33 กิโลกรัม/ชั่วโมง หรือ 80.67 ผล/ชั่วโมง ซึ่งใกลเคียงกับการปอกดวยแรงงานชํานาญท่ีทําไดประมาณ 80 ผล/
ชั่วโมง 

 
Table 1  Capacity and efficiency of prototype machine 

Descriptions Value 
Capacity of peeling by weight 224.3 kg/hr 

Capacity of peeling by fruit 80.67 Fruits/hr 
Peeling efficiency 90.75% 

 
สรุป 

ตนแบบเคร่ืองปอกเปลือกฟกเขยีวสามารถทํางานไดดี กลไกการปอกมีประสิทธิภาพสูงถงึ 90.75 % มีความสามารถ
การทํางานเทากับ 224.33 กิโลกรัม/ชั่วโมง หรือ 80.67 ผล/ชั่วโมง ซึ่งใกลเคียงกับการปอกดวยแรงงานชาํนาญท่ีทําไดประมาณ 
80 ผล/ชั่วโมง แตการปอกดวยเคร่ืองน้ีมีความปลอดภัยตอผูปฏิบัติมากกวา อยางไรกต็ามควรมีการทดสอบการทํางานของ
เคร่ืองท่ีรัดกุมมากยิ่งขึ้น เพ่ือศึกษาถงึอิทธิพลของตัวแปรอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของอีก เชนความเร็วการหมุนกลไก หรือมุมท่ีเหมาะสม
ของคมมีดท่ีใชในการปอกเปนตน 
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