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Abstract 
Chilies are highly susceptible to postharvest fungal decay. The objective of this study was to investigate 

the capability of Angrographis paniculata extracts in delaying postharvest decay and inhibition of spore 
germination against Colletotrichum spp., when applied to the Yodson chilies as an ultrasonic fogging at  
concentration of  500 1,000 and 1,500 mg/kg for 10, 20 and 30 minutes duration time respectively with the un-
fogging sample as control. Chilies treated with 10 min of ultrasonic fog treatment with solution from A. paniculata 
at concentration of 500 mg/kg exhibited a significantly (P < 0.05) mold infection incidence of 8.33 % after 7 days 
at 26.5°C storage temperature and inhibited 100% spore germination of all samples under the refrigerated  
storage environment compared to untreated chili. The evaluation of capsaicin along with Soxhlet extraction 
measurements showed that the Angrographis paniculata extracts had no adverse effect on the capsaicin content 
of chili.  
Keywords: Chilli, Andrographis paniculata, Ultrasonic mist sprayer 

 

บทคดัยอ 
พริกมักเกิดความเสียหายไดงายจากเชื้อราภายหลังการเก็บเกี่ยว   วัตถุประสงคของงานวิจัยน้ีเพ่ือศึกษาถึง

ความสามารถของสารสกัดฟาทะลายโจรในการยืดอายุการเส่ือมสลายของพริกขี้หนูพันธุยอดสนหลังการเก็บเกี่ยวและการ
ยับยั้งการงอกของสปอรเชื้อรา (Colletotrichum spp.) โดยการพนสารสกัดเปนไอหมอกจากเคร่ืองอัลตราโซนิกท่ีระดับความ
เขมขน 500 1,000 และ  1,500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เปนเวลา 10, 20 และ 30 นาที ตามลําดับ เปรียบเทียบกับตัวอยางท่ีไมมี
การพนสารสกัด ผลการทดสอบแสดงใหเห็นวาพริกท่ีไดรับการพนไอหมอกจากสารสกัดฟาทะลายโจรท่ีมีความเขมขน 500 
มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เปนเวลา 10 นาที มีรอยละของตัวอยางท่ีปนเปอนเชื้อราเทากับ 8.33  ภายหลังระยะเวลาการเก็บรักษา 7 
วัน ท่ีอุณหภูมิหอง 26.5 องศาเซลเซียส และเมื่อการเก็บรักษานาน 7 วันท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส สามารถยับยั้งการเกิด
สปอรเชื้อราไดรอยละ 100 ในทุกๆ ตัวอยาง ภายใตการเก็บในภาชนะเปด เมื่อเปรียบเทียบกับพริกซึ่งไมไดผานกระบวนการ
อยางมีนัยสําคัญ (P < 0.05) ผลการวัดปริมาณสาร             แคปไซซิน ดวยวิธีการสกัด Soxhlet แสดงใหเห็นวาสารสกัดฟา
ทะลายโจรไมมีผลตอปริมาณสารแคปไซซินท่ีอยูในพริก 
คําสําคัญ: พริก  ฟาทะลายโจร  เคร่ืองพนไอหมอก 
 

คํานํา 
พริก (Capsicum frutescens L.) เปนพืชชนิดหน่ึงท่ีอยูในตระกูล Solanaceae นับวาเปนพืชเศรษฐกิจหลักอยางหน่ึง

ของประเทศไทย เพราะนอกจากใชประกอบอาหารหรือเปนเคร่ืองเทศแลวยงันําไปแปรรูปหรือใชเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรม
แปรรูปอาหาร เปนตน พริกแบงตามขนาดเปน 2 ประเภท คือ พริกใหญ และพริกเล็ก แหลงปลูกพริกใหญท่ีสําคัญ ไดแก 
เชียงใหม นครสวรรค ลําพูน อุตรดิตถ ชยัภูมิ นครราชสีมา เลย และราชบุรี สวนแหลงปลูกพริกเล็กท่ีสําคญั เชน เชียงใหม 
นครสวรรค เพชรบูรณ ขอนแกน ชัยภูมิ นครราชสีมา  มุกดาหาร อุบลราชธานี กาญจนบุรี ประจวบคีรีขันธ ชุมพร และสุราษฎร
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ธานี เปนตน อยางไรก็ตามถงึแมผลตอบแทนสุทธิตอไรของการปลูกพริกจะสูงกวาการปลูกพืชชนิดอ่ืน เชน ขาวนาป ขาวนาปรัง 
ขาวโพด  ออย และมันสําปะหลัง เปนตน เกษตรกรเลือกปลูกพริกเปนพืชรองเน่ืองจากพริกเปนพืชท่ีตองการดูแลคอนขางมาก 
โดยเฉพาะในฤดูฝน หรือท่ีดินท่ีนํ้าทวมขงั สงผลใหเกิดโรคท่ีเกดิจากเชื้อรา เชน โรคกุงแหง หรือ แอนแทรคโนส (Anthracnose)             
ซึ่งเกิดจากเชื้อรา Colletotrichum spp. ท่ีสรางความเสียหายตอผลผลิตพริกและยงัทําใหเกษตรกรและผูบริโภคเส่ียงตอ
ปนเปอนสารเคมีปองกันกําจัดโรคพืช ทําใหปริมาณผลผลิตพริกไมเพียงพอและตองนําเขาจากประเทศอินเดีย จีน อินโดนีเซยี 
และสหภาพเมียนมาร  จากเหตผุลดังกลาวจึงจําเปนตองการแนวทางในการปองกันการสูญเสียจากเชื้อราและหลีกเล่ียงจากใช
สารเคมี โดยหันมาใชสารสกัดจากธรรมชาติในการควบคมุศัตรูพืชแทน เพ่ือการแขงขันในตลาดโลก ซึ่งมีมาตรการกีดกันสินคา
เกษตรท่ีผลิตในกระบวนการท่ีไมไดมาตรฐาน ตลอดจนปญหาส่ิงแวดลอม โดยหลีกเล่ียงการใชสารเคมใีนผลผลิตทาง
การเกษตร 
 การใชสารสกัดจากพืชเปนวิธีการหน่ึงท่ีถูกนํามาใชเพ่ือทดแทนสารเคมีกําจัดโรคพืช ซึ่งกลุมพืชท่ีนิยมนํามาใชกันมาก 
คือพืชสมุนไพร เน่ืองจากการมีคณุสมบัติทางยาและการออกฤทธิต์อเชื้อจุลินทรีย เชน การใชสารสกัดจากมะรุม และฟาทะลาย
โจร เปนตนโดย สิริวรรณ และ ศานิต (2553) รายงานวา การใชสารสกัดจากฟาทะลายโจรท้ังสดและแหงท่ีความเขมขน 10,000 
มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สามารถยบัยั้งการงอกของสปอรเชื้อราไดรอยละ 100  เมื่อเปรียบเทียบกบัตัวอยางควบคมุ นอกจากน้ีมี
งานวจิัยตางๆท่ีเกีย่วของกับการใชสารสกัดจากพืช เชน การใชสารสกัดจากทัมทิมท่ีความเขมขน 12,000 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
สามารถยับยั้งเชื้อ Escherichia coil และควบคุมเชื้อรา Aspergillus flavus บนถั่วลิสงหลังจากการเคลือบเปนเวลา 1 เดือน 
(รังสิมา, 2558) และการใชสารสกัดใบสาบเส้ือเพ่ือยับยั้งการเจริญของเชื้อรา Pyricularia grisea Sacc. ท่ีทําใหเกิดโรคใบไหม
ในขาว (จาตุรงค, 2557) เปนตน  

เคร่ืองพนไอหมอก (Ultrasonic mist sprayer) เปนอุปกรณท่ีมีความสามารถในการทําใหนํ้าหรือสารละลายเกดิเปน
ละอองไอนํ้าเล็กๆ ฟุงกระจายไปในอากาศได เชนเดียวกันการใหความรอนแกนํ้าเดือดกลายเปนไอนํ้าแตลักษณะการเกิดเปน
ละอองไอนํ้าแตกตางตรงท่ีมีการใชคล่ืนอัลตราโซนิกท่ีมคีวามถี่สูงมาก ตั้งแต 1,000 -2,000 กิโลเฮิรต ความถี่ดงักลาวทําให
โมเลกุลของนํ้าเกดิการส่ันสะเทือนมีการหดและการขยายตัว เกดิแรงดงัสูงทําใหความหนาแนนของนํ้าเปล่ียนแปลง เกิดการ
เคล่ือนท่ีของอนุภาคนํ้าดวยความเรงสูงมากกวาแรงโนมถวงของโลกหลายแสนเทา สงผลทําใหอนุภาคนํ้าหลุดออกจากผิวนํ้า มี
ลักษณะเปนนํ้าพุเล็กและละอองไอนํ้าขนาดประมาณ 0.4-1.5 ไมครอน ลอยไปในอากาศได (สถาบันวิจยัวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2555)  ดังน้ันงานวจิัยน้ีจึงมวีัตถุประสงคเพ่ือศกึษาถงึความสามารถของสารสกัดฟาทะลายโจร ใน
การยืดอายกุารเส่ือมสลายของพริกขี้หนูพันธุยอดสนหลังการเก็บเกี่ยวและการยับยั้งการงอกของสปอรเชื้อรา (Colletotrichum 
spp.) โดยการประยกุตใชเทคนิคการพนสารสกดัเปนไอหมอกจากเคร่ืองอัลตราโซนิกท่ีระดับความเขมขนและเวลาท่ีแตกตาง
กัน เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงวิธีการควบคมุโรคในพริกใหเกิดประสิทธิภาพตอไป  
 

อุปกรณและวิธกีาร 
1. การเตรียมตัวอยางพริกในการทดสอบการยืดอายุหลังการเก็บเกี่ยว 

 ตัวอยางพริกท่ีใชในการทดลอง คือ พริกขี้หนูยอดสนเขม็ สายพันธุ ศก. 119-1-3 ซึ่งไดมาจากกลุมเกษตรกรผูปลูก
พริก ตําบลโพธิไพศาล อําเภอกสุุมาลย จังหวัดสกลนคร โดยเกบ็ตัวอยางดวยวิธีปลอดเชื้อและเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 5 องศา
เซลเซยีสกอนนํามาทดสอบ 
2. การเตรียมสารสกดัฟาทะลายโจร 
 ดัดแปลงจากวิธีของ จิตติมา และคณะ (2558) โดยใชฟาทะลายโจรผง (Kariya powder) ท่ีสกัดดวยนํ้าและผาน
กระบวนการอบแหงแบบพนฝอย จากรานจําหนายสมุนไพรบนระบบออนไลน (www. samunpidede.com) เตรียมสารสกดัฟา
ทะลายโจรโดยการผสมนํ้ากล่ันปลอดเชื้อท่ีความเขมขน 500, 1,000 และ 1,500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  โดยผสมใหเขากันดวย
เคร่ือง Homogenizer รุน T18 ของบริษัท IKA ท่ีความเร็ว 3,000 รอบตอนาที นาน 5 นาที 
3. การศึกษาผลของสารสกดัฟาทะลายโจรรวมกับเคร่ืองพนไอหมอกเพือ่ยืดอายุการเสื่อมสลายของพริก 
 นําสารสกัดฟาทะลายโจรท่ีความเขมขนตางๆมารวมกับเคร่ืองพนไอหมอกตนแบบ โดยใชชุดอัลตราโซนิก ความถี่ 50 
เฮิรซ, 24 โวลต จํานวน 1 หัว กําเนิดละอองหมอกโดยมีอัตราการสรางไอหมอก 5.39±0.58 กรัมตอนาที โดยนําตวัอยางพริก
จํานวน 50 กรัมมาวางไวบนตะแกรงในระบบปดท่ีมีการสรางไอหมอกจากสารสกดัฟาทะลายโจรท่ีความเขมขน 500, 1,000 
และ 1,500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ท่ีเวลา 10, 20 และ 30 นาที ตามลําดับ จากน้ันเก็บตวัอยางดวยถุงพลาสตกิปดสนิท ชนิด 
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LDPE ไวท่ีอุณหภูมิหองและท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซยีส เปนเวลา 7 วัน ตรวจสอบการปนเปอนเสนใยของเชือ้ราบนพริกโดย
วิธีการสังเกต และรายงานในรูปรอยละ (%) ของการปนเปอน โดยเทียบอัตราสวนจาํนวนพริกท้ังหมดในแตละทรีตเมนต  
4. การทดสอบคุณภาพทางเคมี กายภาพ และจุลินทรียของพริกหลงัการเกบ็เกี่ยว 
 ตรวจสอบการเปล่ียนแปลงคุณภาพของพริกในทรีตเมนตตางๆโดยการวัดคาสี L, a, b และ E ดวยเคร่ือง Chroma 
meter CR-400 บริษัท Konica Minolta, ตรวจสอบจํานวนจุลินทรียท้ังหมด, ยีสตและรา โดยวิธีเทเพลท ดวยอาหาร Plate 
count agar (PCA) และ Potato dextrose agar (PDA) ตามลําดับ รายงานในรูป logCFU/g และการเตรียมตัวอยางและ
ตรวจสอบปริมาณสารแคปไซซินตามวิธีของ พัชรพร และ ภาเกลา (2560) ดวยการสกดัดวยวิธี Soxhlet extraction และ UV-
Visble Spectrophotometer ตามลําดับ วางแผนการทดลองแบบ 3x3 Factorial in Completely Randomized Design 
(CRD) ทําการทดลอง 3 ซ้ํา วเิคราะหความแตกตางของคาเฉล่ียดวยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) ท่ีระดับ
ความเชื่อมั่นรอยละ 95 
 

ผลการทดลอง 
1. การศึกษาผลของสารสกดัฟาทะลายโจรรวมกับเคร่ืองพนไอหมอกเพือ่ยืดอายุการเสื่อมสลายของพริก 
 จากการทดสอบผลของการใชสารสกัดฟาทะลายโจรท่ีความเขมขนและเวลาตางๆ รวมกับเคร่ืองพนไอหมอก พบวา 
การใชสารสกัดฟาทะลายโจรมีผลตอการเจริญของเชื้อราในตวัอยางพริก โดยสามารถยับยั้งการเจริญไดท่ีอุณหภูมิหอง 
(26.5oซ) เปนเวลา 7 วัน โดยการใชสารสกัดฟาทะลายโจรความเขมขน 500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม นาน 10 นาที มีการปนเปอน
เชื้อราท่ีพริกนอยท่ีสุดคือ รอยละ 8.33  เมื่อเทียบกับชดุควบคุม อยางไรกต็ามไมมีการปนเปอนเชื้อราในตวัอยางพริกท่ีเก็บไวใน
อุณหภูมิตูเย็น 
2.การทดสอบคุณภาพทางเคมี กายภาพ และจุลินทรียของพริกหลงัการเกบ็เกี่ยว 
 การตรวจสอบคุณภาพของพริกท่ีผานการพนไอหมอกดวยสารสกดัจากฟาทะลายโจรท่ีความเขมขนตางๆ ดานคาสี 
พบวาตวัอยางท่ีสภาวะการใชสารสกัดฟาทะลายโจรท่ีความเขมขน 500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม นาน 10 นาที มีคาความแตกตาง
ของสี ไดแก 4.31, 2.83, 1.24 และ 5.20 สําหรับคาสี L, a, b และ E ตามลําดับ ซึ่งแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิตเิมื่อ
เทียบกับทรีตเมนตอ่ืนๆ นอกจากน้ีพบวามีผลตอการยับยั้งจุลินทรียและเชื้อราในพริกท่ีผานการพนไอหมอกอีกดวย อยางไรก็
ตามไมมีผลตอการเปล่ียนแปลงปริมาณสารแคปไซซินในตัวอยางพริก 
 

วิจารณผลการทดลอง  
 ผลจากการทดสอบการใชสารสกัดฟาทะลายโจรรวมกับเคร่ืองพนไอหมอกตอการยืดอายุการเก็บรักษาหลังการเก็บ
เกี่ยวของพริกยอดสน พบวา สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อราได ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ สิริวรรณ และ ศานิต (2553) ท่ี
สารสกัดจากฟาทะลายโจรยับยั้งการงอกของสปอรเชื้อราสาเหตุของโรคแอนแทรกโนสในพริก เน่ืองจากผลของสาร 
Andrographolide ซึ่งเปนสารในกลุม Diterpenoid lactone ซึง่พบในใบประมาณรอยละ 3.7  โดยความเขมขนท่ีใชในงานวิจยั
คือ 10,000 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซึ่งใกลเคียงกับการใชสารสกดัจากพืชชนิดอ่ืนในการควบคมุโรคพืช เชน ขา ไพล และขมิ้นชัน 
ท่ีระดับ 20,000-50,000 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  ในการยับยัง้การเจริญของเชื้อราบนมะมวง, มะละกอและกลวย ตามลําดับ โดย
กลไกการออกฤทธิ์ของสาร Allicin ตอจุลินทรีย (รังสิมา, 2558) อยางไรกต็ามสภาวะของการวิจยัคร้ังน้ีพบวาการใชสารสกัดฟา
ทะลายโจรท่ีความเขมขน 500 มลิลิกรัมตอกิโลกรัม นาน 10 นาที มีผลตอการยืดอายุและคุณภาพของพริกหลังการเก็บเกีย่วได
อยางมีนัยสําคัญเมือ่เทียบกับทรีตเมนตอ่ืนๆ เน่ืองจากอนุภาคของสารละลายอาจมีขนาดท่ีแตกตางกันเน่ืองจากผลของการ
ผสมฟาทะลายโจรในรูปแบบผงท่ีความเขมขนท่ีแตกตางกัน รวมท้ังประสิทธิภาพท่ีลดลงเมื่อมกีารเพ่ิมความเขมขนของสารถูก
ละลายมากขึ้น ท้ังน้ีสงผลตอคาความชื้นสัมพันธท่ีสูงเกินรอยละ 95 ทําใหเส่ียงตอการปนเปอนและเหมาะสมตอการเจริญของ
จุลินทรียชนิดตางๆ (Grierson and Wardowski, 1978) สําหรับงานวิจยัน้ีเปนการพัฒนาตนแบบของการใชชุดพนไอหมอกโดย
ใชสารสกดัจากธรรมชาตเิพ่ือนําไปใชประยกุตในการควบคมุโรคตดิตอของพืชในภาคเกษตรเชงิพาณิชยตอไป 
 

สรุป 
จากการทดสอบสารสกัดฟาทะลายโจรรวมกับเคร่ืองพนไอหมอกเพ่ือยืดอายุการเส่ือมสลายและคุณภาพทางดาน

ตางๆของพริกยอดสนภายหลังการเก็บเกี่ยว พบวา สารสกัดจากฟาทะลายโจรสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อราท่ีเปนสาเหตุ
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ของโรคแอนแทรกโนสในพริกได ท่ีความเขมขน 500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เปนเวลา 10 นาที โดยสามารถรักษาคุณภาพ
ทางดานสี และยับยั้งจุลินทรียในพริกได เมื่อเทียบกับชุดทดลองควบคุม   

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณหองปฏิบัติการทางจลุชีววิทยาอาหาร สาขาวชิาเทคโนโลยีอาหาร คณะเกษตรและเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยนครพนม ท่ีใหการสนับสนุนเร่ืองของสถานท่ีและอุปกรณท่ีใชในการทําวจิัย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1  Application of Angrographis paniculata extracts and ultrasonic mist sprayer experiment 
 (a) Ultrasonic mist sprayer   (b) Angrographis paniculata powder concentrations  
      (c) Mist generation by ultrasonic and  (d) Capsicum frutescens L. 
 
Table 1  Quality attributes of chilli operated with ultrasonic humidifier under room temperature for 7 days. 

Quality Attributes Control* 500 mg/kg 10 min* Difference value 
Lightness (L) 35.02±0.28b 39.33±3.30a 4.31 
Redness (a) 17.51±4.05b 20.35±5.62a 2.83 
Yellowness (b) 6.02±0.96b 7.25±1.50a 1.24 
Total difference color (E) 25.98±2.93b 31.17±6.28a 5.20 
Mould contamination (%) 0.00±0.00b 8.33±1.50a 8.33 
Total aerobic count (logCFu/g) 7.41±0.03a 7.11±0.09b 0.30 
Yeast and mould count 
(logCFU/g) 

4.87±0.50a 3.50±0.70b 1.37 

Capsaicin content (mg/L) 0.74±0.15a 0.75±0.10a 0.01 
 * Row values followed by the same letter are not significantly difference (p>0.05). 
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