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Abstract 
Chilies are highly susceptible to postharvest fungal decay. The objective of this study was to investigate 

the capability of Angrographis paniculata extracts in delaying postharvest decay and inhibition of spore 
germination against Colletotrichum spp., when applied to the Yodson chilies as an ultrasonic fogging at  
concentration of  500 1,000 and 1,500 mg/kg for 10, 20 and 30 minutes duration time respectively with the un-
fogging sample as control. Chilies treated with 10 min of ultrasonic fog treatment with solution from A. paniculata 
at concentration of 500 mg/kg exhibited a significantly (P < 0.05) mold infection incidence of 8.33 % after 7 days 
at 26.5°C storage temperature and inhibited 100% spore germination of all samples under the refrigerated  
storage environment compared to untreated chili. The evaluation of capsaicin along with Soxhlet extraction 
measurements showed that the Angrographis paniculata extracts had no adverse effect on the capsaicin content 
of chili.  
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บทคดัยอ 
พริกมักเกิดความเสียหายไดงายจากเชื้อราภายหลังการเก็บเกี่ยว   วัตถุประสงคของงานวิจัยน้ีเพ่ือศึกษาถึง

ความสามารถของสารสกัดฟาทะลายโจรในการยืดอายุการเส่ือมสลายของพริกขี้หนูพันธุยอดสนหลังการเก็บเกี่ยวและการ
ยับยั้งการงอกของสปอรเชื้อรา (Colletotrichum spp.) โดยการพนสารสกัดเปนไอหมอกจากเคร่ืองอัลตราโซนิกท่ีระดับความ
เขมขน 500 1,000 และ  1,500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เปนเวลา 10, 20 และ 30 นาที ตามลําดับ เปรียบเทียบกับตัวอยางท่ีไมมี
การพนสารสกัด ผลการทดสอบแสดงใหเห็นวาพริกท่ีไดรับการพนไอหมอกจากสารสกัดฟาทะลายโจรท่ีมีความเขมขน 500 
มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เปนเวลา 10 นาที มีรอยละของตัวอยางท่ีปนเปอนเชื้อราเทากับ 8.33  ภายหลังระยะเวลาการเก็บรักษา 7 
วัน ท่ีอุณหภูมิหอง 26.5 องศาเซลเซียส และเมื่อการเก็บรักษานาน 7 วันท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส สามารถยับยั้งการเกิด
สปอรเชื้อราไดรอยละ 100 ในทุกๆ ตัวอยาง ภายใตการเก็บในภาชนะเปด เมื่อเปรียบเทียบกับพริกซึ่งไมไดผานกระบวนการ
อยางมีนัยสําคัญ (P < 0.05) ผลการวัดปริมาณสาร             แคปไซซิน ดวยวิธีการสกัด Soxhlet แสดงใหเห็นวาสารสกัดฟา
ทะลายโจรไมมีผลตอปริมาณสารแคปไซซินท่ีอยูในพริก 
คําสําคัญ: พริก  ฟาทะลายโจร  เคร่ืองพนไอหมอก 
 

คํานํา 
พริก (Capsicum frutescens L.) เปนพืชชนิดหน่ึงท่ีอยูในตระกูล Solanaceae นับวาเปนพืชเศรษฐกิจหลักอยางหน่ึง

ของประเทศไทย เพราะนอกจากใชประกอบอาหารหรือเปนเคร่ืองเทศแลวยงันําไปแปรรูปหรือใชเปนวัตถุดิบในอุตสาหกรรม
แปรรูปอาหาร เปนตน พริกแบงตามขนาดเปน 2 ประเภท คือ พริกใหญ และพริกเล็ก แหลงปลูกพริกใหญท่ีสําคัญ ไดแก 
เชียงใหม นครสวรรค ลําพูน อุตรดิตถ ชยัภูมิ นครราชสีมา เลย และราชบุรี สวนแหลงปลูกพริกเล็กท่ีสําคญั เชน เชียงใหม 
นครสวรรค เพชรบูรณ ขอนแกน ชัยภูมิ นครราชสีมา  มุกดาหาร อุบลราชธานี กาญจนบุรี ประจวบคีรีขันธ ชุมพร และสุราษฎร
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ธานี เปนตน อยางไรก็ตามถงึแมผลตอบแทนสุทธิตอไรของการปลูกพริกจะสูงกวาการปลูกพืชชนิดอ่ืน เชน ขาวนาป ขาวนาปรัง 
ขาวโพด  ออย และมันสําปะหลัง เปนตน เกษตรกรเลือกปลูกพริกเปนพืชรองเน่ืองจากพริกเปนพืชท่ีตองการดูแลคอนขางมาก 
โดยเฉพาะในฤดูฝน หรือท่ีดินท่ีนํ้าทวมขงั สงผลใหเกิดโรคท่ีเกดิจากเชื้อรา เชน โรคกุงแหง หรือ แอนแทรคโนส (Anthracnose)             
ซึ่งเกิดจากเชื้อรา Colletotrichum spp. ท่ีสรางความเสียหายตอผลผลิตพริกและยงัทําใหเกษตรกรและผูบริโภคเส่ียงตอ
ปนเปอนสารเคมีปองกันกําจัดโรคพืช ทําใหปริมาณผลผลิตพริกไมเพียงพอและตองนําเขาจากประเทศอินเดีย จีน อินโดนีเซยี 
และสหภาพเมียนมาร  จากเหตผุลดังกลาวจึงจําเปนตองการแนวทางในการปองกันการสูญเสียจากเชื้อราและหลีกเล่ียงจากใช
สารเคมี โดยหันมาใชสารสกัดจากธรรมชาติในการควบคมุศัตรูพืชแทน เพ่ือการแขงขันในตลาดโลก ซึ่งมีมาตรการกีดกันสินคา
เกษตรท่ีผลิตในกระบวนการท่ีไมไดมาตรฐาน ตลอดจนปญหาส่ิงแวดลอม โดยหลีกเล่ียงการใชสารเคมใีนผลผลิตทาง
การเกษตร 
 การใชสารสกัดจากพืชเปนวิธีการหน่ึงท่ีถูกนํามาใชเพ่ือทดแทนสารเคมีกําจัดโรคพืช ซึ่งกลุมพืชท่ีนิยมนํามาใชกันมาก 
คือพืชสมุนไพร เน่ืองจากการมีคณุสมบัติทางยาและการออกฤทธิต์อเชื้อจุลินทรีย เชน การใชสารสกัดจากมะรุม และฟาทะลาย
โจร เปนตนโดย สิริวรรณ และ ศานิต (2553) รายงานวา การใชสารสกัดจากฟาทะลายโจรท้ังสดและแหงท่ีความเขมขน 10,000 
มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สามารถยบัยั้งการงอกของสปอรเชื้อราไดรอยละ 100  เมื่อเปรียบเทียบกบัตัวอยางควบคมุ นอกจากน้ีมี
งานวจิัยตางๆท่ีเกีย่วของกับการใชสารสกัดจากพืช เชน การใชสารสกัดจากทัมทิมท่ีความเขมขน 12,000 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม 
สามารถยับยั้งเชื้อ Escherichia coil และควบคุมเชื้อรา Aspergillus flavus บนถั่วลิสงหลังจากการเคลือบเปนเวลา 1 เดือน 
(รังสิมา, 2558) และการใชสารสกัดใบสาบเส้ือเพ่ือยับยั้งการเจริญของเชื้อรา Pyricularia grisea Sacc. ท่ีทําใหเกิดโรคใบไหม
ในขาว (จาตุรงค, 2557) เปนตน  

เคร่ืองพนไอหมอก (Ultrasonic mist sprayer) เปนอุปกรณท่ีมีความสามารถในการทําใหนํ้าหรือสารละลายเกดิเปน
ละอองไอนํ้าเล็กๆ ฟุงกระจายไปในอากาศได เชนเดียวกันการใหความรอนแกนํ้าเดือดกลายเปนไอนํ้าแตลักษณะการเกิดเปน
ละอองไอนํ้าแตกตางตรงท่ีมีการใชคล่ืนอัลตราโซนิกท่ีมคีวามถี่สูงมาก ตั้งแต 1,000 -2,000 กิโลเฮิรต ความถี่ดงักลาวทําให
โมเลกุลของนํ้าเกดิการส่ันสะเทือนมีการหดและการขยายตัว เกดิแรงดงัสูงทําใหความหนาแนนของนํ้าเปล่ียนแปลง เกิดการ
เคล่ือนท่ีของอนุภาคนํ้าดวยความเรงสูงมากกวาแรงโนมถวงของโลกหลายแสนเทา สงผลทําใหอนุภาคนํ้าหลุดออกจากผิวนํ้า มี
ลักษณะเปนนํ้าพุเล็กและละอองไอนํ้าขนาดประมาณ 0.4-1.5 ไมครอน ลอยไปในอากาศได (สถาบันวิจยัวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย, 2555)  ดังน้ันงานวจิัยน้ีจึงมวีัตถุประสงคเพ่ือศกึษาถงึความสามารถของสารสกัดฟาทะลายโจร ใน
การยืดอายกุารเส่ือมสลายของพริกขี้หนูพันธุยอดสนหลังการเก็บเกี่ยวและการยับยั้งการงอกของสปอรเชื้อรา (Colletotrichum 
spp.) โดยการประยกุตใชเทคนิคการพนสารสกดัเปนไอหมอกจากเคร่ืองอัลตราโซนิกท่ีระดับความเขมขนและเวลาท่ีแตกตาง
กัน เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงวิธีการควบคมุโรคในพริกใหเกิดประสิทธิภาพตอไป  
 

อุปกรณและวิธกีาร 
1. การเตรียมตัวอยางพริกในการทดสอบการยืดอายุหลังการเก็บเกี่ยว 

 ตัวอยางพริกท่ีใชในการทดลอง คือ พริกขี้หนูยอดสนเขม็ สายพันธุ ศก. 119-1-3 ซึ่งไดมาจากกลุมเกษตรกรผูปลูก
พริก ตําบลโพธิไพศาล อําเภอกสุุมาลย จังหวัดสกลนคร โดยเกบ็ตัวอยางดวยวิธีปลอดเชื้อและเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิ 5 องศา
เซลเซยีสกอนนํามาทดสอบ 
2. การเตรียมสารสกดัฟาทะลายโจร 
 ดัดแปลงจากวิธีของ จิตติมา และคณะ (2558) โดยใชฟาทะลายโจรผง (Kariya powder) ท่ีสกัดดวยนํ้าและผาน
กระบวนการอบแหงแบบพนฝอย จากรานจําหนายสมุนไพรบนระบบออนไลน (www. samunpidede.com) เตรียมสารสกดัฟา
ทะลายโจรโดยการผสมนํ้ากล่ันปลอดเชื้อท่ีความเขมขน 500, 1,000 และ 1,500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  โดยผสมใหเขากันดวย
เคร่ือง Homogenizer รุน T18 ของบริษัท IKA ท่ีความเร็ว 3,000 รอบตอนาที นาน 5 นาที 
3. การศึกษาผลของสารสกดัฟาทะลายโจรรวมกับเคร่ืองพนไอหมอกเพือ่ยืดอายุการเสื่อมสลายของพริก 
 นําสารสกัดฟาทะลายโจรท่ีความเขมขนตางๆมารวมกับเคร่ืองพนไอหมอกตนแบบ โดยใชชุดอัลตราโซนิก ความถี่ 50 
เฮิรซ, 24 โวลต จํานวน 1 หัว กําเนิดละอองหมอกโดยมีอัตราการสรางไอหมอก 5.39±0.58 กรัมตอนาที โดยนําตวัอยางพริก
จํานวน 50 กรัมมาวางไวบนตะแกรงในระบบปดท่ีมีการสรางไอหมอกจากสารสกดัฟาทะลายโจรท่ีความเขมขน 500, 1,000 
และ 1,500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ท่ีเวลา 10, 20 และ 30 นาที ตามลําดับ จากน้ันเก็บตวัอยางดวยถุงพลาสตกิปดสนิท ชนิด 
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LDPE ไวท่ีอุณหภูมิหองและท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซยีส เปนเวลา 7 วัน ตรวจสอบการปนเปอนเสนใยของเชือ้ราบนพริกโดย
วิธีการสังเกต และรายงานในรูปรอยละ (%) ของการปนเปอน โดยเทียบอัตราสวนจาํนวนพริกท้ังหมดในแตละทรีตเมนต  
4. การทดสอบคุณภาพทางเคมี กายภาพ และจุลินทรียของพริกหลงัการเกบ็เกี่ยว 
 ตรวจสอบการเปล่ียนแปลงคุณภาพของพริกในทรีตเมนตตางๆโดยการวัดคาสี L, a, b และ E ดวยเคร่ือง Chroma 
meter CR-400 บริษัท Konica Minolta, ตรวจสอบจํานวนจุลินทรียท้ังหมด, ยีสตและรา โดยวิธีเทเพลท ดวยอาหาร Plate 
count agar (PCA) และ Potato dextrose agar (PDA) ตามลําดับ รายงานในรูป logCFU/g และการเตรียมตัวอยางและ
ตรวจสอบปริมาณสารแคปไซซินตามวิธีของ พัชรพร และ ภาเกลา (2560) ดวยการสกดัดวยวิธี Soxhlet extraction และ UV-
Visble Spectrophotometer ตามลําดับ วางแผนการทดลองแบบ 3x3 Factorial in Completely Randomized Design 
(CRD) ทําการทดลอง 3 ซ้ํา วเิคราะหความแตกตางของคาเฉล่ียดวยวิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) ท่ีระดับ
ความเชื่อมั่นรอยละ 95 
 

ผลการทดลอง 
1. การศึกษาผลของสารสกดัฟาทะลายโจรรวมกับเคร่ืองพนไอหมอกเพือ่ยืดอายุการเสื่อมสลายของพริก 
 จากการทดสอบผลของการใชสารสกัดฟาทะลายโจรท่ีความเขมขนและเวลาตางๆ รวมกับเคร่ืองพนไอหมอก พบวา 
การใชสารสกัดฟาทะลายโจรมีผลตอการเจริญของเชื้อราในตวัอยางพริก โดยสามารถยับยั้งการเจริญไดท่ีอุณหภูมิหอง 
(26.5oซ) เปนเวลา 7 วัน โดยการใชสารสกัดฟาทะลายโจรความเขมขน 500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม นาน 10 นาที มีการปนเปอน
เชื้อราท่ีพริกนอยท่ีสุดคือ รอยละ 8.33  เมื่อเทียบกับชดุควบคุม อยางไรกต็ามไมมีการปนเปอนเชื้อราในตวัอยางพริกท่ีเก็บไวใน
อุณหภูมิตูเย็น 
2.การทดสอบคุณภาพทางเคมี กายภาพ และจุลินทรียของพริกหลงัการเกบ็เกี่ยว 
 การตรวจสอบคุณภาพของพริกท่ีผานการพนไอหมอกดวยสารสกดัจากฟาทะลายโจรท่ีความเขมขนตางๆ ดานคาสี 
พบวาตวัอยางท่ีสภาวะการใชสารสกัดฟาทะลายโจรท่ีความเขมขน 500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม นาน 10 นาที มีคาความแตกตาง
ของสี ไดแก 4.31, 2.83, 1.24 และ 5.20 สําหรับคาสี L, a, b และ E ตามลําดับ ซึ่งแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิตเิมื่อ
เทียบกับทรีตเมนตอ่ืนๆ นอกจากน้ีพบวามีผลตอการยับยั้งจุลินทรียและเชื้อราในพริกท่ีผานการพนไอหมอกอีกดวย อยางไรก็
ตามไมมีผลตอการเปล่ียนแปลงปริมาณสารแคปไซซินในตัวอยางพริก 
 

วิจารณผลการทดลอง  
 ผลจากการทดสอบการใชสารสกัดฟาทะลายโจรรวมกับเคร่ืองพนไอหมอกตอการยืดอายุการเก็บรักษาหลังการเก็บ
เกี่ยวของพริกยอดสน พบวา สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อราได ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ สิริวรรณ และ ศานิต (2553) ท่ี
สารสกัดจากฟาทะลายโจรยับยั้งการงอกของสปอรเชื้อราสาเหตุของโรคแอนแทรกโนสในพริก เน่ืองจากผลของสาร 
Andrographolide ซึ่งเปนสารในกลุม Diterpenoid lactone ซึง่พบในใบประมาณรอยละ 3.7  โดยความเขมขนท่ีใชในงานวิจยั
คือ 10,000 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซึ่งใกลเคียงกับการใชสารสกดัจากพืชชนิดอ่ืนในการควบคมุโรคพืช เชน ขา ไพล และขมิ้นชัน 
ท่ีระดับ 20,000-50,000 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  ในการยับยัง้การเจริญของเชื้อราบนมะมวง, มะละกอและกลวย ตามลําดับ โดย
กลไกการออกฤทธิ์ของสาร Allicin ตอจุลินทรีย (รังสิมา, 2558) อยางไรกต็ามสภาวะของการวิจยัคร้ังน้ีพบวาการใชสารสกัดฟา
ทะลายโจรท่ีความเขมขน 500 มลิลิกรัมตอกิโลกรัม นาน 10 นาที มีผลตอการยืดอายุและคุณภาพของพริกหลังการเก็บเกีย่วได
อยางมีนัยสําคัญเมือ่เทียบกับทรีตเมนตอ่ืนๆ เน่ืองจากอนุภาคของสารละลายอาจมีขนาดท่ีแตกตางกันเน่ืองจากผลของการ
ผสมฟาทะลายโจรในรูปแบบผงท่ีความเขมขนท่ีแตกตางกัน รวมท้ังประสิทธิภาพท่ีลดลงเมื่อมกีารเพ่ิมความเขมขนของสารถูก
ละลายมากขึ้น ท้ังน้ีสงผลตอคาความชื้นสัมพันธท่ีสูงเกินรอยละ 95 ทําใหเส่ียงตอการปนเปอนและเหมาะสมตอการเจริญของ
จุลินทรียชนิดตางๆ (Grierson and Wardowski, 1978) สําหรับงานวิจยัน้ีเปนการพัฒนาตนแบบของการใชชุดพนไอหมอกโดย
ใชสารสกดัจากธรรมชาตเิพ่ือนําไปใชประยกุตในการควบคมุโรคตดิตอของพืชในภาคเกษตรเชงิพาณิชยตอไป 
 

สรุป 
จากการทดสอบสารสกัดฟาทะลายโจรรวมกับเคร่ืองพนไอหมอกเพ่ือยืดอายุการเส่ือมสลายและคุณภาพทางดาน

ตางๆของพริกยอดสนภายหลังการเก็บเกี่ยว พบวา สารสกัดจากฟาทะลายโจรสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อราท่ีเปนสาเหตุ
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ของโรคแอนแทรกโนสในพริกได ท่ีความเขมขน 500 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เปนเวลา 10 นาที โดยสามารถรักษาคุณภาพ
ทางดานสี และยับยั้งจุลินทรียในพริกได เมื่อเทียบกับชุดทดลองควบคุม   

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณหองปฏิบัติการทางจลุชีววิทยาอาหาร สาขาวชิาเทคโนโลยีอาหาร คณะเกษตรและเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยนครพนม ท่ีใหการสนับสนุนเร่ืองของสถานท่ีและอุปกรณท่ีใชในการทําวจิัย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1  Application of Angrographis paniculata extracts and ultrasonic mist sprayer experiment 
 (a) Ultrasonic mist sprayer   (b) Angrographis paniculata powder concentrations  
      (c) Mist generation by ultrasonic and  (d) Capsicum frutescens L. 
 
Table 1  Quality attributes of chilli operated with ultrasonic humidifier under room temperature for 7 days. 

Quality Attributes Control* 500 mg/kg 10 min* Difference value 
Lightness (L) 35.02±0.28b 39.33±3.30a 4.31 
Redness (a) 17.51±4.05b 20.35±5.62a 2.83 
Yellowness (b) 6.02±0.96b 7.25±1.50a 1.24 
Total difference color (E) 25.98±2.93b 31.17±6.28a 5.20 
Mould contamination (%) 0.00±0.00b 8.33±1.50a 8.33 
Total aerobic count (logCFu/g) 7.41±0.03a 7.11±0.09b 0.30 
Yeast and mould count 
(logCFU/g) 

4.87±0.50a 3.50±0.70b 1.37 

Capsaicin content (mg/L) 0.74±0.15a 0.75±0.10a 0.01 
 * Row values followed by the same letter are not significantly difference (p>0.05). 
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