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Abstract 
This research was to study on the effects of cinnamon powder and three active compounds such as 

cinnamaldehyde, cinnamon oil and eugenol on growth of Lasiodiplodia theobromae caused stem end rot of 
harvested mango. Four isolates of fungal pathogen a cause of stem end rot were isolated from mango fruit that 
collected from different cultivation areas. The experiments were composed of 1) study on mycelium growth using 
poison food test on potato dextrose agar containing cinnamon powder and the active compounds and 2) The 
spore inhibition was determined of the samples dissolved in acetone p.a. in 1.7% malt broth, based on their 
minimum inhibitory concentration (MIC) values using microdilution assay compared with acetone (control) 
prochloraz and carbendazim. The cinnamon powder (10,000 mg/L), cinnamaldehyde (1,000 mg/L) and cinnamon 
oil (1,000 mg/L) inhibited 100% of the mycelium growth of 4 isolates. Eugenol (50 mg/L) showed mycelium 
inhibition for 3 isolates. It was insignificantly different when compared with prochloraz and carbendazim (500 and 
750 mg/L, respectively). Cinnamon powder (MIC value 625-1,250 µg/mL) and the active compounds: 
cinnamaldehyde, cinnamon oil and eugenol (MIC value 78-625 µg/mL) had spore inhibition activity against four 
isolates of L. theobromae after incubation for 24 h whereas prochloraz, carbendazim and acetone (2,500 µg/mL) 
had no spore inhibition. 
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บทคดัยอ 
การศึกษาผลของอบเชยและสารออกฤทธิ์สามชนิด ไดแก cinnamaldehyde cinnamon oil และ eugenol ตอการ

เจริญของเเชื้อรา Lasiodiplodia theobromae สาเหตุโรคขั้วผลเนาหลังการเก็บเกี่ยวของมะมวง โดยแยกเชื้อสาเหตจุากผล
มะมวงพันธุนํ้าดอกไมท่ีแสดงอาการโรคขั้วผลเนาจากแหลงปลูกตางๆ จาํนวน 4 ไอโซเลท 1) ศึกษาการเจริญของเสนใยดวยวธิ ี
poison food บนอาหาร potato dextrose agar ท่ีผสมสารทดสอบอบเชยผงและสารออกฤทธ์ิ 2) ศึกษาการงอกของสปอรดวย
วิธี micro dilution โดยผสมสปอรแขวนลอย malt broth และสารทดสอบอบเชยผงและสารออกฤทธิ์ในตวัทําละลาย acetone 
บันทึกคาความเขมขนต่าํสุดท่ียับยั้งการงอกของสปอร (minimum inhibitory concentration, MIC) เปรียบเทียบกับชุดควบคุม 
(acetone) และชุดทดสอบสารเคมีปองกันกาํจดัเชื้อรา prochloraz และ carbendazim ผลการทดลองพบวาอบเชยผง (10,000 
มิลลิกรัมตอลิตร)  cinnamaldehyde และ cinnamon oil (1,000 มิลลิกรัมตอลิตร) สามารถยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อรา 
100 เปอรเซ็นต ท้ัง 4 ไอโซเลท สวน eugenol (50 มิลลิกรัมตอลิตร) สามารถยับยัง้การเจริญของเสนใยเชื้อราจาํนวน 3 ไอโซ
เลท โดยไมแตกตางทางสถิตเิมื่อเปรียบเทียบกบัชุดทดสอบ prochloraz และ carbendazim (500 และ 750 มิลลิกรัมตอลิตร 
ตามลําดับ) เมื่อทดสอบการยับยัง้การงอกของสปอรเชื้อรา L. theobromae ท้ัง 4 ไอโซเลท พบวาอบเชยผง มีคา MIC เทากบั 
625-1,250 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สวน cinnamaldehyde cinnamon oil และ eugenol มคีา MIC เทากับ 78-625 ไมโครกรัม
ตอมิลลิลิตร ท่ีเวลา 24 ชั่วโมง ในขณะท่ีชุดทดสอบ prochloraz carbendazim และชุดควบคุม acetone (2,500 ไมโครกรัมตอ
มิลลิลิตร) ไมสามารถการยับยั้งการงอกของสปอร 
คําสําคัญ: โรคขั้วผลเนา มะมวง กิจกรรมตานเชื้อราของอบเชย 
 

คํานํา 
การเนาเสียของผลมะมวงภายหลังการเก็บเกีย่วท่ีมีสาเหตุเชื้อรา ไดแก โรคแอนแทรคโนส เกิดจากเชื้อรา 

Colletotrichum gleosporioides โรคขั้วผลเนา เกิดจากเชื้อรา Lasiodiplodia theobromae Phomopsis mangiferae และ 
Dothiorella sp. เปนตน (Sangchote, 2530) โรคขัว้ผลเนามะมวง สาเหตจุากเชื้อรา L. theobromae มักพบการเขาทําลาย
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โดยเร่ิมท่ีบริเวณขั้วผลหรือรอยแผลบนผล เมื่อสปอรเชื้อราตกบริเวณแผลและไดรับความชื้นเพียงพอ เชื้อจะเขาทําลายบริเวณ
น้ันกอใหเกิดจดุช้าํแลวขยายออกโดยรอบ ไมมีขอบเขตท่ีแนนอน แผลสีนํ้าตาลถึงสีดาํ เน้ือเยื่อบริเวณใตแผลน่ิม บางคร้ังมีนํ้า
เยิ้มออกมาจากแผล เน่ืองจากเชือ้สามารถสรางสารท่ียอยเน้ือเยื่อท่ีมักเกดิขึ้นเมื่อผลเร่ิมสุก ในระยะเวลาประมาณ 5 วันแผลจะ
ลุกลามไปท่ัวท้ังผล (สมศิริ, 2524) เชื้อรา L. theobromae (Pat.) Griffon & Maubl. (synonyms: Botryodiplodia 
theobromae Lat., Diplodia natalensis Pole Evans.) สามารถกอใหเกิดโรคในพืชไดหลายชนิดกระจายท่ัวไปในเขตรอน 
โคโลนีบนอาหาร potato dextrose agar (PDA) เจริญเร็ว เสนผานศูนยกลาง 8.5-9 เซนตเิมตร เมื่ออายุ 7 วัน ท่ีอุณหภูมิ 28 
องศาเซลเซียส เสนใยฟู สีดําเขม ผนังหนา สรางสปอรเกิดใน pycnidium เมื่อรามีอายุ 7-14 วัน pycnidium สีนํ้าตาลดํา ผนัง
หนา sporogenous cell รูปรางทรงกระบอกส้ัน สวนปลายแคบ ไมมีสี เกิดภายใน pycnidium conidium ขนาด 22-24x11-13 
ไมโครเมตร เมื่อออนไมมีสี ตอมาจะเปล่ียนเปนสีนํ้าตาลออน ถึงสีนํ้าตาลเขม มีรอยขีด (striate) ตามความยาวของ conidium 
มีผนังกั้นสปอรตามขวางสีนํ้าตาลดํา 1 septum (Sutton, 1980; Barnette and Hunter, 1987) 

อบเชย (cinnamon) เปนพืชวงศ Lauraceae อยูในสกุล Cinnamomum มีความหลากหลายกวา 50 ชนิด พบในทวีป
เอเชยี และออสเตรเลีย รวมท้ังในประเทศไทย อบเชยเปนตนไมขนาดกลาง ชนิดท่ีรูจกักันดี ไดแกอบเชยลังกา (Cinnamomum 
zeylanicum Blume, ชื่อพอง C. verum J. Presl) อบเชยอินโดนีเซีย หรืออบเชยชวา (C. burmanii Blume) อบเชยญวน (C. 
loureirii Nees) อบเชยจีน (C. cassia Nees ex. Blume) อบเชยไทย (C. bejolghota) เปนพืชสมนุไพรท่ีเปนท้ังอาหารและยา 
เปลือกของอบเชยเทศหรืออบเชยลังกามีนํ้ามันหอมระเหยท่ีมีฤทธิต์านจุลชีพท่ีหลากหลาย มีสวนประกอบของสารสําคัญ ไดแก 
eugenol cinnamaldehyde beta caryophyllene linalool และ methyl chavicol (ปลันธนา และคณะ, 2555; Anand et al., 
2016; Ghosh et al., 2005; Wu et al. 2017) นํ้ามันหอมระเหยท่ีสกัดจากใบอบเชยจะมี eugenol เปนองคประกอบหลัก (80-
90 เปอรเซ็นต) cinnamaldehyde (ประมาณ 3 เปอรเซ็นต) ในนํ้ามันหอมระเหยท่ีไดจากเปลือกอบเชยมี cinnamaldehyde 
เปนองคประกอบหลัก (40-50 เปอรเซ็นต) eugenol (4-10 เปอรเซ็นต) สาร cinnamaldehyde จัดเปนสารประกอบแอลดีไฮด
ซึ่งออกฤทธิ์โดยการ cross-linked ตรงตําแหนงหมูอะมิโน (-NH2) ระหวางโมเลกุลของโปรตีนในเซลลจุลชีพ สงผลใหเกิดการ
ยับยั้งกระบวนการเมทาบอลิซึมและการแบงเซลลของจุลชีพ (ปลันธนา และคณะ, 2555) ในการวิจัยคร้ังน้ีศกึษาผลของอบเชย
ผงและสารสําคัญในอบเชย ไดแก cinnamaldehyde cinnamon oil และ eugenol ตอการเจริญของเสนใยและการงอกของ
สปอรเชื้อรา L. theobromae สาเหตุโรคขั้วผลเนาในมะมวง  
 

อุปกรณและวิธกีาร 
1. แยกเชื้อรา L. theobromae จากผลมะมวงนํ้าดอกไมท่ีแสดงอาการโรคขั้วผลเนา จากแหลงปลูก 4 แหง ดวยวิธ ี

tissue transplanting บนอาหารเล้ียงเชื้อ potato dextrose agar (PDA) แยกเชื้อราสาเหตุโรคจาํนวน 4 ไอโซเลท  
2. ทดสอบการยับยัง้การเจริญของเสนใยเชื้อรา L. theobromae ดวยอบเชยผงและสารสําคัญ 3 ชนิด ดวยวิธี poison 

food (Hamad, et al., 2015) โดยผสมสารทดสอบลงในอาหาร potato dextrose agar 1) อบเชยผง (ความเขมขน 1,000 
5,000 และ 10,000 มิลลิกรัมตอลิตร) 2) cinnamaldehyde 3) cinnamon oil (ความเขมขน 100 1,000 และ 10,000 มิลลิกรัม
ตอลิตร; Sigma-Aldrich Co.) 4) eugenol (ความเขมขน 30 40 และ 50 มิลลิกรัมตอลิตร; Sigma-Aldrich Co.) (Wang, et 
al., 2010) โดยใช acetone เปนตัวทําละลาย สารเคมีท่ีใชในการควบคมุโรคขั้วผลเนาไดแก 5) prochloraz (500 มิลลิกรัมตอ
ลิตร) 6) carbendazim (750 มิลลิกรัมตอลิตร) และ 7) ชดุควบคมุ (นํ้ากล่ัน)  จากน้ันวาง mycelial plugs (เสนผานศูนยกลาง 
0.5 เซนติเมตร)  ของโคโลนีเชื้อราท่ีเจริญบนอาหาร PDA ท่ีบมไวท่ีอุณหภูมิหอง เปนเวลา 4 วัน ทําการทดลองจาํนวน 5 ซ้าํ วดั
ขนาดการเจริญของเสนใยท่ีเจริญออกมาจาก mycelial plugs 

3. ทดสอบประสิทธิภาพของอบเชยผงและสารสําคัญ 3 ชนิด ตอการงอกของสปอรเชื้อรา L. Theobromae ดวยวิธี 
microdilution 

   การเตรียมสารแขวนลอยสปอรเพ่ือใชในการทดลองใชใบทุเรียนใบเพสลาดเพ่ือลอใหสปอรขึ้นโดยตัดใบเปนส่ีเหล่ียม 
1.5X1.5 เซนติเมตร น่ึงฆาเชื้อแลววางลงบนอาหาร PDA วางคูกับ mycelial plug ของเชื้อรา L. theobromae (อายุ 4 วัน) บม
ท่ีอุณหภูมิหอง เปนเวลา 14 วัน ยายชิ้นพืชวางบนกระดาษเพาะเมล็ดชื้นท่ีผานการน่ึงฆาเชื้อ ใชเข็มเขี่ยเชื้อเขี่ยเปด pycnidia 
นําชิ้นพืชแชในนํ้ากล่ันฆาเชื้อแลวใชเข็มเขี่ยๆ สปอรออกจาก pycnidia ดูภายใตกลองจุลทรรศนสเตอริโอ เตรียมสารแขวนลอย
สปอรท่ีความเขมขน 1x105 สปอรตอมิลลิลิตร ในนํ้ากล่ันฆาเชื้อ แลวหยด tween80 เพ่ือลดแรงตึงผิว 

 การเตรียมสารทดสอบ ไดแก อบเชยผง cinnamaldehyde cinnamon oil eugenol carbendazim และ prochloraz 
ละลายใน acetone ใสในแถวแรกของ micro plate ขนาด 96 หลุม ใส malt extract broth ทุกหลุม (ชุดควบคมุไมใสสาร) ทํา 
serial dilution อบเชยผง มคีวามเขมขนเร่ิมตน 2,500 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สารสําคัญและสารเคมี มีความเขมขนเร่ิมตน 
200 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ใสสารแขวนลอยสปอรทุกหลุมๆ ละ 50 ไมโครลิตร ปดดวยพาราฟลมปองกันการปนเปอน บมท่ี
อุณหภูมิหอง บันทึกผลการงอกของสปอร 24 48 และ 72 ชัว่โมง โดยสังเกตภายใตกลองจุลทรรศน compound บันทึกคาความ
เขมขนต่าํท่ีสุดท่ียับยั้งการเจริญ (minimum inhibitory concentration, MIC) 
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ผล 
จากการทดสอบผลของอบเชยผง และสาระสําคัญ ไดแก cinnamonldehye cinnamon oil และ eugenol ตอตานการ

เจริญของเชื้อรา L. theobromae พบวาอบเชยผง (10,000 มิลลิกรัมตอลิตร) สาร cinnamaldehyde และ cinnamon oil 
(1,000 มิลลิกรัมตอลิตร) สามารถยับยัง้การเจริญของเสนใยเชือ้ราไดทุกไอโซเลท ดีกวาการใชสารเคม ี prochloraz and 
carbendazim และชุดควบคมุ เชื้อราในแตละไอโซเลทท่ีแยกไดจากผลมะมวงมีความทนทานตอสารทดสอบในแตละชนิด
แตกตางกัน (Table 1) เมื่อทดสอบผลตอการงอกของสปอรเชื้อราท้ัง 4 ไอโซเลท พบวาอบเชยผง มีคา MIC เทากับ 625-1,250 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สวน cinnamaldehyde cinnamon oil และ eugenol มีคา MIC เพียง 78-625 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ท่ี
เวลา 24 ชัว่โมง เมื่อเปรียบเทียบกับชุดทดสอบ สารเคมี prochloraz carbendazim และชดุควบคุม acetone (2,500 
ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร) ไมสามารถการยบัยั้งการงอกของสปอร (Figure 1) 
 

Table 1  Mycelium growth of Lasiodiplodia theobromae (4 isolates) using poison food test on potato dextrose 
agar containing cinnamon powder, cinnamaldehyde, cinnamon oil and eugenol compared with 
prochloraz and carbendazim acetone and control in 2 days 

Sample  Concentration (mg/L)  
Distance of mycelial growth (mm)  

Isolate 1  2  3  4  
cinnamon powder      1,000  2.1ab   3.6ab   31.2h   19.5c  
cinnamon powder      5,000   0.20a   2.7ab   10.85c   0a  
cinnamon powder    10,000   0a   0a   0a   0a  
cinnamaldehyde           100   0a   2.9ab   4.8b   12.2b  
cinnamaldehyde       1,000   0a   0a   0a   0a  
cinnamaldehyde     10,000   0a   0a   0a   0a  
cinnamon oil           100   0a   3.5ab   17.3d   0a  
cinnamon oil       1,000  0a   0a   0a   0a  
cinnamon oil     10,000  0a   0a   0a   0a  
eugenol             30  1.0a   4.2ab   28.6gh   0a  
eugenol             40  1.2a   7.2b   25.1efg   0a  
eugenol             50  1.3a   3.6ab   24.5ef   0a  
prochloraz           500  4.0b   3.0ab   3.7ab   1.6a  
carbendazim           750  7.0c   0a   0a  15.2bc  
acetone  

 
 2.4ab   4.5ab   22.1e   12.1b  

control  
 

 4.8b   27.6c   27.1fg   25.0d  
Values in the column followed by the same letter did not differ significantly according to Duncan’s multiple range test (P < 0.05).  
 

Figure 2  Minimum inhibitory concentration (MIC) values of cinnamon powder, cinnamaldehyde, cinnamon oil and 
eugenol using microdilution assay on spore germination of Lasiodiplodia theobromae compared with 
prochloraz, carbendazim, acetone and control. 
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วิจารณผล 
จากการทดลองอบเชยผง และสารสําคัญตางๆ ไดแก cinnamonldehye cinnamon oil และ eugenol มคีุณสมบัติ

ตานการเจริญของเชื้อรา L. theobromae ได โดยมีงานวิจยัท่ีสนับสนุนการทดลองน้ี ไดแกการทดสอบ cinnamaldehyde (30 
มิลลิกรัมตอลิตร) ยับยัง้เชื้อรา L. theobromae C. gloeosporioides และ Gliocephalotrichum microchlamydosporum ใน
ผลเงาะในระหวางการเก็บรักษา ชวยลดการเกิดโรคและความรุนแรงโรคหลังการเก็บเกี่ยวโดยยงัรักษาสีกล่ิน รสชาติ และ
ลักษณะเน้ือสัมผัสของเงาะไว (Sivakumara et al., 2002) ใน cinnamon oil ประกอบดวยสาร benzofuran, 3-methyl 
(18.0%) caryophyllene (13.3%) curcumene (12.9%) cinnamyl acetate (12.3%) และ linalool (11.0%) เปนสารออกฤทธิ์
ควบคมุเชื้อรา (Anand et al., 2016) eugenol (4-allyl-2methoxyphenol) เปนสาร phenolic compound ท่ีไดจากธรรมชาต ิ
ใชในการปรุงแตงรสชาติอาหารและเปนสวนประกอบในการทํานํ้าหอม โดยสวนใหญจะพบในนํ้ามันกานพลู และนํ้ามันหอม
ระเหยหรือการสกดัพืชหลายชนิด เชน อบเชย โหระพา และจันทนเทศ (Ghosh et al., 2005) มีรายงานการใช 
cinnamaldehyde (0.5 มิลลิลิตรตอลิตร) ในการควบคุมโรคผลเนาของสมท่ีเกิดจากเชือ้รา Geotrichum citri-aurantii สามารถ
ยับยั้งการเจริญของเสนใยเชื้อราไดดแีละเมื่อนํามาใชเคลือบผลชวยลดการเกดิโรคและยงักระตุนใหเกิดกจิกรรม superoxide 
dismutase (SOD) polyphenol oxidase (PPO) และ phenylalanine ammonia lyase (PAL) เพ่ิมขึ้นแตไมมีผลตอกจิกรรม 
catalase (CAT) ปริมาณสารฟนอล และ peroxidase (POD) (Wu et al., 2017) eugenol ทําใหเสนใยของเชื้อรา Botrytis 
cinerea มีลักษณะผิดปกติ vesicles มีขนาดใหญจนเห็นไดชดัเมือ่สังเกตภายใต scanning electron microscopy (Wang et 
al., 2010) รายงานวา cinnamon oil (500-1,000 ไมโครลิตรตอลิตร) มีสารบริสุทธิ์ eugenol ถึง 81.2 เปอรเซ็นต มี
ประสิทธิภาพสามารถยับยั้งเชื้อราในผลมะมวงและอะโวกาโดไดด ี(Combrinck et al., 2010)  
 

สรุป 
อบเชยผง (10,000 มิลลิกรัมตอลิตร) และสารสําคัญของอบเชย ไดแก cinnamaldehyde cinnamon oil (1,000 

มิลลิกรัมตอลิตร) สามารถยับยัง้การเจริญของเสนใยเชื้อรา L. theobromae ท้ัง 4 ไอโซเลท ได 100 เปอรเซ็นต เมื่อบมท่ี
อุณหภูมิหองเปนเวลา 1-2 วัน ยับยั้งการเจริญของเสนใยดีกวาสารเคมี prochloraz และ carbendazim สาร eugenol และ
สารเคมี prochloraz ลดเจริญของเสนใยเชื้อราเมื่อเปรียบเทียบกบัชุดควบคุม อบเชยผงมีประสิทธิภาพดีในการยับยั้งการงอก
ของสปอรทุกไอโซเลท มีคา MIC เทากับ 625-1,250 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร สวน cinnamaldehyde cinnamon oil และ 
eugenol ยับยั้งการงอกของสปอร จํานวน 3 ไอโซเลท มีคา MIC เทากับ 312-625 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร หลังจากบม 72 
ชั่วโมง เมื่อเทียบกับสารเคมี prochloraz carbendazim acetone และนํ้า (ชุดควบคมุ) ไมสามารถยับยั้งการงอกของสปอร 
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