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Abstract 

Postharvest fruit drop and fruit rot are problematic on shelf-life and long-distance exportation of longkong 
(Lansium domesticum).  It was proved recently that infection by Lasiodiplodia sp. through the peduncle cut bases 
resulted in whole bunch dropping of longkong commodity.  The effect of hot water treatment on reducing disease 
loss, and enhancing shelf life of fruit commodities after harvest has been reported for many decades.  However, 
fruit damage was occurred after the whole longkong fruit bunches being submerged in hot water for treating.  Via 
this report, a new technique originated particularly for longkong named “LP-555” that only peduncle bases (2-cm 
length) were submerged in hot water was proposed.  The investigation of effects of water temperatures at 55, 60, 
70, and 80°C in combination with 2.5 and 5 min treating periods on treatment of peduncle demonstrated that 
55°C, 5 min (LP-555) was the best hot water – treating time combination.  It provided a great reduction in fruit 
dropping in the treatment that the fruit bunches were inoculated with an isolate of Lasiodiplodia sp.  In order to 
save the commodity during the period of “LP-555” hot water treatment, each bunch of longkong was wrapped with 
4-fold newspaper paper, and a heat resistant plastic (polypropylene) bag, for inner heat, and outer water insulator, 
respectively, projecting an enough length of its peduncle base through an opening cut of the protective layers.  
Consistently good results provided by “LP555” were proved in the following repeated experiment. 
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บทคดัยอ 

ผลหลุดรวงและโรคผลเนาหลังการเก็บเกี่ยวเปนอุปสรรคตออายกุารเก็บรักษารวมท้ังการสงออกผลิตผลลองกอง 
(Lansium domesticum) ไปยังท่ีหางไกล  ไมนานมาน้ี มงีานวิจยัท่ีพิสูจนวาการหลุดรวงท้ังชอของผลิตผลลองกองหลังการเก็บ
เกี่ยวมีสาเหตุจากการเขาทําลายโดยรา Lasiodiplodia sp. ผานทางรอยตัดท่ีโคนกานชอผล  เปนเวลาหลายสิบปแลวท่ีมีการ
รายงานวา hot water treatment ใหผลดีในการลดความเสียหายท่ีเกิดจากโรครวมท้ังยืดอายุหลังเก็บเกี่ยวของผลไมหลายชนิด  
แตทวาการท่ีชอผลลองกองท้ังชอตองจมอยูในนํ้ารอนตลอดระยะเวลาท่ีทําการ treat ทําใหผลิตผลไดรับความเสียหาย  รายงาน
น้ี คณะผูวิจัยนําเสนอ hot water treatment วิธีการใหม “LP555” ท่ีออกแบบมาเพ่ือใชกับผลิตผลลองกองโดยเฉพาะ โดย
วิธีการน้ีนําเฉพาะสวนของโคนกานชอผล (ความยาว 2 cm) แชในนํ้ารอน  ซึ่งเปนผลจากการวจิัยอุณหภูมิของนํ้า 55, 60, 70, 
และ 80°C รวมกับเวลาท่ีใชแชคอื 2.5 และ 5 นาที  ผลการทดลองแสดงใหเห็นวาการแชโคนกานชอผลในนํ้าอุณหภูมิ 55°C 
เปนเวลา 5 นาที (LP555) ใหผลดีท่ีสุด สามารถลดการหลุดรวงไดชัดเจนมากในชุดการทดลองท่ีชอผลลองกองไดรับการปลูก
เชื้อดวยรา Lasiodiplodia sp.  เพ่ือปองกันความเสียหายระหวางการทํา hot water treatment ตามวธีิการ LP555 ชอผล
ลองกองแตละชอไดรับการหอดวยกระดาษหนังสือพิมพ 4 ชั้น และถุงพลาสติกทนรอน (polypropylene bag) 1 ชั้น เพ่ือเปน
ฉนวนกันความรอนและกันนํ้า ตามลําดับ โดยมชีองเปดใหโคนกานชอยืน่ออกมายาวพอสําหรับการแชในนํ้ารอน  ประสิทธิภาพ
ในการลดการหลุดรวงของวิธีการ “LP555” ไดรับการยืนยันในการทดลองท่ีทําซ้าํในเวลาตอมา 
Keywords: การหลุดรวงของผล ลองกอง การแชนํ้ารอน 
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คํานํา 
ลองกองเปนไมผลประจําถิ่นของไทยท่ีมีศักยภาพดานการสงออก การหลุดรวงของผลและโรคผลเนาเปนปญหาหลัง

การเก็บเกีย่วท่ีสําคัญและเปนอุปสรรคอยางยิ่งตอการเก็บรักษาผลิตผลตลอดจนการสงออกลองกองไปยังปลายทางท่ีหางไกล  
การตรวจพบราสกุล Lasiodiplodia ท่ีบริเวณขั้วและกลีบเล้ียงของผลลองกองแสดงแนวโนมวาราสกุลน้ีอาจจะเปนสาเหตุของ
การหลุดรวง (นวลวรรณ และคณะ, 2559)  งานวิจยัดานโรคพืชในเวลาตอมาไดพิสูจนวารา Lasiodiplodia sp. ท่ีเขาทําลาย
ทางบาดแผลท่ีเกิดจากกระบวนการเก็บเกี่ยวเปนสาเหตุของการหลุดรวงรุนแรงของผลิตผลลองกอง (นวลวรรณและคณะ, 
2561)  ผลของ hot water treatment ในการยดือายุรวมท้ังลดความเสียหายจากโรคของผลิตผลหลังเก็บเกีย่วไดรับการยอม
รับมาหลายสิบป (Escribano and Mitcham, 2014)  อยางไรก็ตาม การทดสอบเบ้ืองตนแสดงใหเห็นวากระบวนการท่ีผลไม
ตองจมอยูใตนํ้ารอนตามระยะเวลาของการทํา hot water treatment นอกจากทําใหผลิตผลลองกองเสียหายเน่ืองจาก heat 
injury แลว ยงัเกดิอาการเนาเสียอยางรุนแรง  LP555 เปนแนวความคิดใหมของการทํา hot water treatment ท่ีคณะผูวิจยั
ออกแบบขึ้นสําหรับใชกับผลิตผลลองกองโดยเฉพาะ และใหผลดมีากในการลดการหลุดรวงของผลิตผลหลังเก็บเกีย่วท่ีมีสาเหตุ
จากการเขาทําลายโดยรา Lasiodiplodia sp. โดยท่ีผลิตผลไมไดรับความเสียหายเน่ืองจากกระบวนการ hot water treatment 

 
อุปกรณและวิธกีาร 

ราและผลิตผลท่ีใชในการวจิัย:  รา Lasiodiplodia sp. collection code 1332-06-02 บนอาหาร potato carrot agar  
และชอผลลองกองแกอายุประมาณ 13 สัปดาหหลังดอกบาน จากแหลงปลูก ต.ฉมัน อ.มะขาม จ.จนัทบุรี 

การปลูกเชื้อรา:  ใชกรรไกรตัดกิ่งสะอาดและฆาเชื้อดวย 70% ethanol ตดัโคนกานชอผล (peduncle)  นํา agar plug 
ขนาดเสนผาศูนยกลาง 5 มิลลิเมตร ท่ีมีปลายเสนใยของราวางบนรอยตัดใหม วางชอผลลองกองในสภาพชื้นและคลุมดวย
ถุงพลาสตกิ อุณหภูมิ 28-30°C เปนเวลา 24 ชัว่โมง 

การวิจัยคูอณุหภูมิของน้ํากับระยะเวลาการทํา hot water treatment ที่ใหผลดทีี่สดุในการลดการหลดุรวง
ของผล  หลังจากปลูกเชื้อเปนเวลา 24 ชั่วโมง ทําการทดลองโดยใชอุณหภูมิของนํ้า 4 ระดับ คือ 55°C, 60°C, 70°C และ 
80°C และใชระยะเวลา 2.5 และ 5 นาที  ขนาดของการทดลองคอื 20 ชอ/กรรมวิธี 

การวิจัยเพือ่ยืนยันประสิทธิภาพของคูอุณหภูมิของน้ํากับระยะเวลาการทํา hot water treatment ที่ใหผลดี
ที่สุดในการลดการหลดุรวงของผล  ใชอุณหภูมิของนํ้า 55°C และใชเวลาในการ treat 5 นาที (LP555) ซึ่งเปนผลจากการ
ทดลองแรก ทําการทดสอบหลังจากการปลูกเชื้อ 24 ชัว่โมง  ขนาดของการทดลองคือ 48 ชอ/กรรมวธีิ 

การประเมินผลการวจิัย: ทุกการทดลองม ี กรรมวธีิ เปรียบเทียบ 2 กรรมวิธี  คือ 1) ชอผลท่ีไมปลูกเชื้อ และไมไดรับ 
hot water treatment  และ 2) ชอผลท่ีปลูกเชื้อดวยรา และไมไดรับ hot water treatment  ภายหลังการทํา hot water 
treatment เก็บชอผลทุกการทดลองในสภาพชื้นและคลุมดวยถงุพลาสติก อุณหภูมิ 28-30°C  บันทึกการหลุดรวงของผลทุก 2 
วัน โดยเร่ิมตั้งแตหลังจากการทํา hot water treatment 2 วัน 

ขั้นตอน hot water treatment:  ปรับอุณหภูมิของนํ้าตามท่ีกาํหนดดวย water bath (Schutzart DIN 40050-IP20, 
Memmert 854 Schwabach, W – Germany) นําโคนกานชอผลความยาว 2 cm ลงแชในนํ้ารอนเปนระยะเวลาตามท่ีกาํหนด 

การปองกนัความเสียหายของผลิตผลอันเนือ่งจากการสัมผัสน้ํารอนและไอน้ํารอนระหวางการทํา hot water 
treatment: ชอผลแตละชอไดรับการหอหุม 2 ชั้น คือ ชั้นในดวยกระดาษหนังสือพิมพ 4 ชั้น เพ่ือเปนฉนวนกันความรอน และ
ชั้นนอกดวยถงุพลาสตกิทนรอน (polypropylene) 1 ชั้น เพ่ือกันความชื้น  โดยการเจาะรูวัสดุท่ีหุมเพ่ือใหโคนกานชอผลลอด
ออกมาไดพอด ี
 

ผล 
ชอผลลองกองท่ีไดรับการปลูกเชือ้ดวยรา Lasiodiplodia sp. มกีารหลุดรวงประมาณ 80% สวนชอผลท่ีไมไดรับการ

ปลูกเชื้อมกีารหลุดรวง 6%  ผลการวจิัยคูอุณหภูมขิองนํ้ากับระยะเวลาการทํา hot water treatment แสดงใหเห็นวาการใชนํ้า
อุณหภูมิ 55°C และระยะเวลา 5 นาที (LP555) แชโคนกานชอผลใหผลดีท่ีสุดในการลดการหลุดรวงของผลลองกอง ใน 
treatment ท่ีไดรับการปลูกเชื้อดวยรา Lasiodiplodia sp. โดยมีการหลุดรวงต่าํกวา 20% ซึ่งต่ํากวาการใชอุณหภูมิของนํ้าท่ีสูง
กวาในเวลาเทากันและต่ํากวาการใชอุณหภูมิ 55°C และระยะเวลา 2.5 นาที อยางชดัเจน (Fig 1)  ในการวจิัยยืนยัน
เสถียรภาพโดยใชขนาดของการทดลอง 48 ชอผล/กรรมวิธี   LP555 ยงัคงประสิทธิภาพลดการหลุดรวงของผลในชอผลท่ีไดรับ
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การปลูกเชื้อไดอยางชดัเจน  และการหลุดรวงยงัต่ํากวาในชอผลธรรมชาติท่ีไมไดรับการปลูกเชื้อดวย (Fig 2)  นอกจากน้ี Fig 2 
ยังแสดงใหเห็นวา LP555 ยงัสามารถลดการหลุดรวงในตัวอยางท่ีมีการหลุดรวงสูงตามธรรมชาต ิ

การหอชอผลดวยกระดาษหนังสือพิมพ 4 ชั้นรวมกับถุงพลาสตกิทนรอน (polypropylene) สามารถปกปองผลิตผล 
จาก heat injury ระหวางกระบวนการ hot water treatment (Fig 3 และ 4) 
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A. Fruit abscission affected by 2.5 min hot water treatment 
of the peduncle bases

B. Fruit abscission affected by 5 min hot water treatment
of the peduncle bases

Fig 4 Lasiodiplodia fruit dropping of longkong commodity coped by LP555 hot water treatment.  Photos were recorded 
at 7 days after the day of hot water treatment
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Consistent excellence of LP555 in coping with 
Lasiodiplodia fruit dropping

Fig 2 The successful coping with Lasiodiplodia
fruit dropping by treating the peduncle
bases for 5 min with 55°C hot water  (LP555) 
was proved.

Fig 1 Fruit dropping affected by hot water treatment of the peduncle bases using combinations of 55, 60, 70, or 80°C
water temperature and 2.5 min (A), and 5 min (B).

LT  the peduncle base was inoculated with Lasiodiplodia sp.,   N  the peduncle base was not inoculated,  HW  hot water treatment

Fig 3 Protection of longkong fruit challenged directly to hot water
and vapour during peduncle bases of the fruit bunches
were treated with hot water.  Each bunch of longkong was
wrapped with 4-fold newspaper paper, and a heat resistant 
plastic (polypropylene) bag, for inner heat, and outer water 
insulator, respectively, projecting an enough length of its 
peduncle base through an opening cut of the protective
layers.

LT     the peduncle base was inoculated with
Lasiodiplodia sp.

N      the peduncle base was not inoculated
HW hot water treatment
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วิจารณผล 
การนําผลไมท้ังผลแชในนํ้ารอนเปนขั้นตอนท่ีปฏิบัติตามปกตใินการทํา hot water treatment เพ่ือการควบคุมโรคพืช 

โดยมีการปรับอุณหภูมิของนํ้าและระยะเวลาท่ีใชใหสามารถมผีลตามวตัถุประสงคโดยไมทําใหเกิดความเสียหายตอคุณภาพ
ดานสรีระและการบริโภคของผลิตผล (Karabulut et al., 2010; Lurie and Pedreschi, 2014)  แตการปฏิบัติดงักลาวไมเหมาะ
ตอผลิตผลลองกองซึง่มีลักษณะเปนชอท่ีมีผลเบียดชิดกัน รวมท้ังผิวเปลือกผลท่ีมีลักษณะดดูซับนํ้าไดดี  ซึง่เปนสาเหตุของ 
heat injury นอกจากน้ี ความเปยกชื้นท่ีคงอยูนานในชอผลเปนสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเจริญของจุลินทรียท่ีปนเปอน มากับ
ชอผลทําใหเกิดการเนาเสียอยางรุนแรงภายหลังการทํา hot water treatment  กระบวนการ LP555 ตามแนวความคดิของ
คณะผูวิจยัทําใหสามารถนําประสิทธิภาพของ hot water treatment มาใชควบคุมโรคหลังเก็บเกี่ยวของลองกองท่ีเกิดจากรา 
Lasiodiplodia sp. ไดสําเร็จโดยท่ีผลิตผลไมไดรับความเสียหาย  อน่ึง ในกระบวนการวจิัยน้ัน คณะผูวิจัยจําเปนตองใชวัสดุท่ี
หาไดท่ัวไปรวมท้ังอุปกรณในหองปฏิบัติการมาดัดแปลงเพ่ือใชเปนฉนวนกันความรอนและความเปยกชื้นจากนํ้ารอนและไอนํ้า
รอน รวมท้ังใชเปนท่ีรองรับชอผลลองกองขณะแชโคนกานชอผลในนํ้ารอน  ซึ่งผูนําไปใชปฏิบัติสามารถดดัแปลงอุปกรณเพ่ือให
ทํางานไดสะดวกขึ้น  อยางไรก็ตาม แมวา LP555 มีประสิทธิภาพสูงในการลดความเสียหายหลังเก็บเกี่ยวท่ีเกดิจากรา 
Lasiodiplodia sp. ผลงานวจิัยชีใ้หเห็นวาการหลุดรวงตามธรรมชาติของผลิตผลลองกองมีผลตอประสิทธิภาพของ LP555 (Fig 
3 และ 4) 

บทบาทของ hot water treatment ในการทําใหการหลุดรวงลดลงในลองกองควรเปนการชกันําหรือกระตุนความ
ตานทานโรคในพืชมากกวากลไกอ่ืนๆท่ีมีการอธิบายไว (Escribano and Mitcham, 2014)  อยางไรกต็าม สําหรับกลไก 
(mechanism) ท่ีเปนผลของ LP555 ในลองกองน้ันอาจจะแตกตางจากท่ีมีรายงานไว (Liu et al., 2012; Li et al., 2013; Yuan 
et al., 2013) เน่ืองจากในกระบวนการ LP555 ทําเฉพาะสวนของโคนกานชอผลเทาน้ัน นํ้ารอนไมสัมผัสโดยตรงกับผลรวมท้ัง
ไมสัมผัสกับราท่ีเปนสาเหตุ (Lasiodiplodia sp.) ซึง่เจริญอยูภายในกานชอผล ดังน้ัน LP555 อาจจึงมีผลตอกระบวนการหลุด
รวงของลองกองท่ีอยูระหวางการวิจัยท่ีอาจแตกตางจากผลไมชนิดอ่ืน 

 
สรุป 

การทํา hot water treatment เฉพาะโคนกานชอผลลองกองความยาว 2 เซนติเมตรเปนเวลา 5 นาที ดวยนํ้าอุณหภูม ิ 
55°C (LP555) มีประสิทธิภาพสูงมากในการลดการหลุดรวงของลองกองท่ีเกดิจากการเขาทําลายโดยรา Lasiodiplodia sp. 
ทางบาดแผลรอยตัดโคนกานชอผลท่ีเกิดขึ้นระหวางกระบวนการเก็บเกี่ยวโดยผลิตผลไมไดรับความเสียหายจากความรอนใน
กระบวนการ hot water treatment  ขั้นตอนและกระบวนการท่ีนําเสนอเปนตนแบบท่ีสามารถปรับปรุงเพ่ือใหสะดวกตอการ
ปฏิบัติ 
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