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Abstract 

Lebmuernang banana is very popular for consumption in the south of Thailand because Lebmuernang 
banana provides good taste like a Cavendish banana. For this reason, many farmers in Chumphon province 
prefer planting a lot of Lebmuernang banana, which therefore causes banana yield to be over-supplied. To 
reduce this problem, banana is processed into dried banana. Many drying processes use heating by solar 
energy, the temperature and the drying time which cannot be controlled precisely. In addition, the convection of 
heat from the use of electric power and convection from LPG gas wastefully consume energy. The objectives of 
this research were to design and develop the banana dryer with LPG gas infrared radiation to reduce the power 
consumption and drying time. The dimensions of the dryer were 90 cm wide, 100 cm long and 120 cm high. The 
dryer consisted of, 3 trays of 50 cm wide and 75 cm long and 4 ventilation fans in the circulating air inside the 
oven, 2 infrared gas burners for heating, which was controlled at 51 - 53°C. The samples of this experiment used 
3 kg of ripe Lebmuernang banana for each tray. The samples were dried until the moisture content reached 40 % 
db. After that, the drying bananas were in each tray measured for the color and the firmness. The results showed 
that the drying time was 20 hours and the thermal efficiency of the drying was 67.5%. The color and the firmness 
of banana drying in each tray were not significant. The average value for L *, a *, b * were 39.49, 7.80, 27.42, with, 
the average firmness equal to 6.97 N, respectively. 
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บทคัดยอ 
กลวยเล็บมือนางเปนกลวยที่ไดรับความนิยมในการบริโภคมากทางภาคใตของไทย เนื่องจากมีรสชาติคลายกับกลวย

หอม เกษตรกรในจังหวัดชุมพรจํานวนมากจึงนิยมปลูกกลวยเล็บมือนาง จึงทําใหผลผลิตลนตลาด การนํากลวยเล็บมือนางมา
แปรรูปผลิตภัณฑ เปนกลวยเล็บมือนางอบแหงจึงเปนการลดปญหาดังกลาว กระบวนการอบแหงสวนใหญจะใชความรอนจาก
พลังงานแสงอาทิตย ซึ่งไมสามารถควบคุมอุณหภูมิ และเวลาท่ีแนนอนได หรือการพาความรอนจากการใชพลังงานไฟฟา และ
การพาความรอนจากการใชแกส LPG ที่ส้ินเปลืองพลังงานสูง วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้เปนการออกแบบ และพัฒนา
เคร่ืองอบกลวยโดยการแผรังสีอินฟราเรด แบบใชแกสปโตเลียมเหลว (LPG) เพื่อลดการส้ินเปลืองพลังงาน และระยะเวลาการ
อบแหง เคร่ืองอบแหงมีขนาดกวาง 90 ซ.ม. ยาว 100 ซ.ม. และสูง 120 ซ.ม. ประกอบดวยถาดขนาด กวาง 50 ซ.ม. และยาว 
75 ซ.ม. จํานวน 3 ถาด ใชพัดลมระบายอากาศจํานวน 4 ตัว เพื่อหมุนเวียนอากาศดานในของเครื่องอบ หัวเตาอินฟราเรดชนิด
แกส จํานวน 2 หัว ควบคุมอุณหภูมิที่ 51 - 53 องศาเซลเซียส ใชกลวยเล็บมือนางสุกถาดละ 3 ก.ก. โดยใหเหลือเปอรเซ็นต
น้ําหนักแหงของกลวยหลังจากการอบประมาณ 40 % db จากน้ันทําการวัดสี และหาคาความแนนเนื้อของกลวยอบในแตละ
ถาด ผลการศึกษาพบวาใชเวลาในการอบแหง 20 ชั่วโมง ประสิทธิภาพเชิงความรอนของการอบแหงเทากับ 67.5 % คาของสี 
และคาความแนนเนื้อของกลวยอบแตละถาด ไมมีความแตกตางกันทางสถิติ คาสีมีคาเฉลี่ย L*, a*, b* เทากับ 39.49, 7.80, 
27.42 คาความแนนเนื้อเฉล่ียเทากับ 6.97 นิวตัน ตามลําดับ  
คําสําคัญ: กลวยเล็บมือนาง การอบแหงกลวยเล็บมือนาง การอบแหงดวยอินฟราเรด 
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คํานํา 
พื้นที่เพาะปลูกของกลวยในป 2560 มีแนวโนมเพิ่มขึ้นเนื่องจากมีความตองการของตลาดทั้งในประเทศและ

ตางประเทศ (เกษตรกาวไกล, 2559) ดังนั้นจึงทําใหผลผลิตของกลวยลนตลาด การแปรรูปกลวยสดเปนผลิตภัณฑอื่นๆ เชน 
กลวยฉาบ กลวยกวน กลวยอบ ซึ่งเปนการเพิ่มมูลคา และยืดอายุของผลิตภัณฑจากกลวยได จังหวัดชุมพรมีพื้นที่ปลูกกลวย
สวนใหญไดจากกลวยเล็บมือนาง เนื่องจากเปนสายพันธทองถ่ินประจําภาคใต ไดมีการขึ้นทะเบียนเปนส่ิงบงชี้ทางภูมิศาสตร 
(กรมทรัพยสินทางปญญา, 2559)  การแปรรูปกลวยเล็บมือนางอบแหงของชาวบานพอตาหินชางในอําเภอทาแซะ จังหวัด
ชุมพร ใชวิธีการอบกลวยดวยการอบแบบตูอบลมรอน และการอบดวยพลังงานแสงอาทิตย จากการอบดวยวิธีดังกลาวใช
เวลานาน และสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงของสี, เนื้อสัมผัส และรสชาติของกลวย นอกจากนั้น การอบกลวยดวยลมรอนนั้นมี 
ประสิทธิภาพเชิงความรอนตํ่า เนื่องจากตัวพาความรอนไปยังวัสดุที่เปนอาหาร มีการถายเทความรอนไปไมดีพอ (Zhongli, et 
al., 2008) งานวิจัยนี้จึงมีแนวคิดที่จะการออกแบบ และพัฒนาเครื่องอบกลวยโดยการแผรังสีอินฟราเรด แบบใชหัวแกสปโต
เลียมเหลว (LPG) เพื่อศึกษาหาประสิทธิภาพของเคร่ืองอบ เวลาท่ีใชในการอบ คุณภาพของกลวยอบประกอบดวย สี เนื้อ
สัมผัส และรสชาติของกลวยหลังจากการอบ  

 
อุปกรณและวิธีการ 

1. การออกแบบ และการสรางเครื่องอบกลวยพลังงานความรอนแบบการแผรังสีรังสีอินฟราเรด  
ออกแบบเครื่องอบกลวยที่มีลักษณะเปนตูอบแหงแบบ Cabinet drier สามารถใสถาดขนาด กวาง 50 ซ.ม. และยาว 

75 ซ.ม. จํานวน 3 ถาด โดยใชพัดลมระบายอากาศชวยระบายอากาศ และหมุนเวียนอากาศดานในเคร่ืองอบ ใชการแผรังสีดวย
หัวเตาอินฟราเรดชนิดใชแกส โดยใหชวงความยาวคล่ืนอยูในชวง 2 - 4 ไมโครเมตร (Figure 1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. การทดสอบการกระจายตัวของอุณหภูมิของแตละถาดในเครื่องอบ 

การทดสอบการกระจายตัวของอุณหภูมิใชดิจิตอลเทอรโมมิเตอร ย่ีหอ Lutron (รุน TM-1947SD ผลิตที่ประเทศ
ไตหวัน) ใชเทอรโมคัปเปล Type K วัดการกระจายตัวของอุณหภูมิในแตละถาด โดยกําหนดการจัดวางบนถาดๆ ละ 9 ตําแหนง 
ดัง Figure 2 เปดเคร่ืองอบเปนเวลา 15 นาที ปรับต้ังคาความรอนที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส จากนั้นอานคาอุณหภูมิในแต
ละ ตําแหนง  
3. การทดสอบหาประสิทธิภาพเครื่องอบและเวลาที่ใชในการอบ 

เคร่ืองอบกลวยดวยการแผรังสีอินฟราเรด สามารถหาประสิทธิภาพเชิงความรอนของเครื่องอบแหง (Tirawanichakul 
et. al., 2008) คํานวณไดจากสมการท่ี (1) เม่ือ ηs คือ ประสิทธิภาพเชิงความรอนอบแหง (%) Mw คือ มวลของนํ้าระเหยออก
จากวัสดุ (kg) hfg คือ สัมประสิทธิ์การระเหยของนํ้า (MJ/kg) m คือ อัตราการไหลเชิงมวลของอากาศ (kg/s) Ca คือ คาความจุ
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Figure 1 The Schematic diagram of Lebmuernang banana  
               dryer with LPG gas infrared radiation consisted of  
               (A) Stainless steel tray (B) Gas burner  
               (C) Ventilation fans (D) Control unit (E) Gas tank 

Figure 2 Position for measuring the temperature   
distribution inside the oven 

Front 
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ความรอนจําเพาะอากาศ (MJ/kg°C) Ti คือ อุณหภูมิของอากาศกอนอบแหงวัสดุ (°C) Tf คือ อุณหภูมิของอากาศหลังอบแหง
วัสดุ (°C) และ t คือ เวลาท่ีใชในการอบแหง (h) 
 
 
 
นํ้าหนักของนํ้าที่ระเหย และอัตราการอบแหงสามารถคํานวณไดจากสมการ (2) (3) และ สมการท่ี (4) 
                              
 
 
 
 
อัตราการอบแหง (Drying rate) 
 

เม่ือ Mw คือ นํ้าหนักของนํ้าที่ระเหยหรือนํ้าหนักของนํ้าที่ตองกําจัดออก (kg) W1 คือ นํ้าหนักมวลกอนอบแหง (kg) W2 
คือ นํ้าหนักมวลหลังอบแหง (kg) M1 คือ ความช้ืนกอนอบแหง (%) M2 คือ ความช้ืนหลังอบแหง (%) 

 นํากลวยเล็บมือนางสุกมาปอกเปลือกใสกะละมัง แลวทําการเขยากะละมังเบาๆ เพื่อทําใหน้ําหวานของ
กลวยออกจากนั้น นํามาวางเรียงใสถาดแลวช่ังน้ําหนักกลวยถาดละ 3 กิโลกรัม นําไปอบที่อุณหภูมิ 50 - 55 องศาเซลเซียส 
พรอมเร่ิมจับเวลา กลวยจะถูกนําออกมาช่ังน้ําหนักทุกๆ 1 ชั่วโมง ดวยเคร่ืองช่ังดิจิตอล ทศนิยม 3 ตําแหนง (UWE รุน GW-30K 
ผลิตที่ประเทศไตหวัน) เม่ืออบกลวยได 8 ชั่วโมง นํากลวยออกมาพักนอกตูอบเปนเวลา 2 ชั่วโมง แลวจึงอบตอจนกระทั่ง
น้ําหนักของกลวยแตละถาดมีน้ําหนักลดลงเหลือ 1.20 กิโลกรัม (เหลือความช้ืนหลังการอบแหง 40 % db) แลวหยุดจับเวลา ทํา
การทดลอง 3 ซ้ํา และการเปรียบเทียบอัตราส้ินเปลืองเชื้อเพลิงของเครื่องอบแหงแบบพาความรอนในทองตลาด 
4. การทดสอบหาคุณภาพของกลวยอบ 

เม่ือนํากลวยออกจากตูอบใหพักกลวยจนกระท่ังอุณหภูมิของกลวยใกลเคียงกับอุณหภูมิของหอง จากนั้นนํากลวยไป
ทดสอบคุณสมบัติสี ดวยเคร่ืองวัดสี (KONICA MINOLTA รุน Chroma Meter CR-400 ผลิตที่ประเทศสหรัฐอเมริกา) โดยวัด
ตัวอยางละ 3 ตําแหนง โดยสุมถาดละ 10 ผล ทดสอบหาเน้ือสัมผัสดวยเคร่ือง Texture Analyzer (Lloyd instrument รุน TA 
Plus ผลิตที่ประเทศอังกฤษ) ตําแหนงการวัดจุดเดียวกันกับการวัดสี และทดสอบความพึงพอใจในผลิตภัณฑ จากกลุมตัวอยาง
ผูทดสอบในชวงอายุ 18 – 35 ป จํานวน 50 คน 

 
ผล 

1. การออกแบบ และการสรางเครื่องอบกลวยพลังงานความรอนแบบการแผรังสีรังสีอินฟราเรด 
เคร่ืองอบกลวยมีขนาดกวาง 90 ซ.ม. ยาว 100 ซ.ม. และสูง 120 ซ.ม. ผนังตูอบทําจากแสตนเลส สามารถใสถาด

ขนาด กวาง 50 ซ.ม. และยาว 75 ซ.ม. จํานวน 3 ถาด ทําจากแสตนเลสเชนกัน ใชพัดลมระบายอากาศจํานวน 4 ตัวโดย 2 ตัว
ดานหนาเปนพัดลมดูดอากาศ และ 2 ตัวดานหลังเปนพัดลมระบายอากาศ (ย่ีหอ CNDF รุน TA15051HSL-2 กระแสไฟ 220 
VAC) เพื่อหมุนเวียนอากาศดานในเคร่ืองอบ ใชหัวเตาอินฟราเรดชนิดแกส (รุน A802 ผลิตจากประเทศใตหวัน)  
2. การทดสอบการกระจายตัวของอุณหภูมิของแตละถาดในเครื่องอบ 

ผลจากการทดลองการกระจายตัวของอุณหภูมิทั้ง 3 ถาด (Figure 3) พบวา การกระจายตัวของอุณหภูมิทั้ง 3 ถาดมี
อุณหภูมิที่ใกลเคียงกัน และการกระจายของอุณหภูมิแตละจุดบนถาดเดียวกันมีอุณหภูมิที่ใกลเคียงกัน ซึ่งอุณหภูมิอยูในชวง 
51 - 53 องศาเซลเซียส อุณหภูมิมีความแตกตางกัน 2 องศาเซลเซียส  
3. การทดสอบหาประสิทธิภาพเครื่องอบและเวลาที่ใชในการอบ 

ผลจากการหาประสิทธิภาพเชิงความรอนพบวามีคาเทากับ 67.5 % สําหรับการอบแหงกลวยเล็บมือนางครั้งละ 9 
กิโลกรัม สวนผลการหาอัตราสวนความช้ืนกับเวลาในการอบแหง พบวาการอบกลวยเล็บมือนางดวยการแผรังสีอินฟราเรด 
(Figure 4) ในชวงแรกอัตราสวนความช้ืนจะลดลงอยางรวดเร็ว จนกระท่ังถึงชั่วโมง ที่ 17 อัตราสวนความช้ืนจะคอยๆ ลดลง
อยางชาๆ จนกระทั้งใชเวลาในการอบแหง 20 ชั่วโมง (ลดความช้ืนเหลือ 40 % มาตรฐานแหง) ทั้ง 3 ถาดมีอัตราสวนความช้ืน
กับเวลาในการอบแหงที่ใกลเคียงกัน 

(1) Mw hfg 

mCa(Tf - Ti )t 
x 100 ηs = 

(2) (100 - M1) x W1 

100 – M2 

x 100 W2 = 

Mw = W1 – W2 (3) 

(4) (M1 – M2) x W2 

    t 
DR = 
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Figure 3 Average temperature distribution of tray Figure 4 Relationship between moisture ratio and  
drying time 
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4. การทดสอบหาคุณภาพของกลวยอบ 

คาความแตกตางผลรวมของสี (∆E) ทากับ 11.34  คาสีเฉล่ีย L*, a*, b* เทากับ 39.49, 7.80, 27.42 และคาความ
แนนเนื้อเฉล่ียเทากับ 6.97 นิวตัน ทั้งสามคาไมมีความแตกตางกันในทางสถิติ เม่ือเปรียบเทียบกันทั้ง 3 ถาด สําหรับผลการ
วิเคราะหความพึงพอใจในผลิตภัณฑกลวยเล็บมือนางอบแหงดวยรังสีอินฟราเรด พบวาความพึงพอใจทางดานสีของผลิตภัณฑ 
เนื้อสัมผัสของผลิตภัณฑ และรสชาติของผลิตภัณฑ ไมมีความแตกตางกันในทางสถิติ เม่ือเปรียบเทียบกับที่วางขายใน
ทองตลาด 
 

วิจารณผลการทดลอง 
ผลการกระจายตัวของอุณหภูมิของทั้ง 3 ถาดแตกตางกัน 2 องศาเซลเซียส มีสาเหตุมาจากจุดนั้นอยูใกลกับพัดลม

ระบายอากาศจึงทําใหความรอนเคล่ือนที่ไปสูจุดนั้นมาก สําหรับอัตราการส้ินเปลืองเชื้อเพลิงตอการอบแหงหนึ่งคร้ัง พบวา
เคร่ืองอบแหงแบบแผรังสีมีคาใชจาย 9.97 บาท/กลวยอบแหงหนึ่งกิโลกรัม แบบพาความรอนจากการใชแกส LPG มีคาใชจาย
สูงกวาเล็กนอยคือ 10.78 บาท/กลวยอบแหงหนึ่งกิโลกรัม (ราคาแกสหุงตม ณ วันที่ 4 เมษายน 2561) สาเหตุมาจากขนาดของ
เคร่ืองอบแหงแบบพาความรอนมีปริมาณการอบมากกวาถึง 4.4 เทา จึงทําใหเม่ือคิดอัตราการส้ินเปลืองเชื้อเพลิงไมแตกตางกัน  

 
สรุปผลการทดลอง 

เคร่ืองอบกลวยโดยการแผรังสีอินฟราเรดแบบใชแกส LPG มีประสิทธิภาพเชิงความรอน 67.5 % การกระจายตัวของ
อุณหภูมิของทั้ง 3 ถาดมีอุณหภูมิใกลเคียงกัน สามารถอบกลวยเล็บมือนาง 9 กิโลกรัม ใชเวลา 20 ชั่วโมง โดยใหเหลือความช้ืน
หลังการอบแหง 40 % db ในแตละถาดมีคาความแตกตางผลรวมของสี (∆E) คาความแนนเนื้อเฉลี่ย ไมแตกตางกันในทางสถิติ 
โดยความพึงพอใจในผลิตภัณฑมีคาใกลเคียงกับการใชเคร่ืองอบแบบพาความรอนตามทองตลาด 

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณนักศึกษาภาควิชาวิศวกรรมศาสตร หลักสูตรวิศวกรรมเคร่ืองกล และนักวิทยาศาสตร ของสถาบัน
เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ รานบานครูแอว รานณัฐนันท และคุณครูรัชนี  
(อําเภอทาแซะ) ที่ใหคําปรึกษาท้ังในดานขอมูลที่เปนประโยชนตอการทําวิจัย 
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