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Abstract 
Loss of Chinese cabbage and cabbage during transportation in hold sale markets, Amphoe Muang 

Nakhon Sawan was studied. The losses of vehicles transportation on both vegetables in Rimping market were 
compared (1 November – 1 December 2015). It was found that, the both vegetables were transported from 
Amphoe Lhomsak, Phetchabun, Amphoe Mae Sot, Tak and Amphoe Mae Chaem, Chiang Mai. Chinese cabbage 
was transported by pick up and 6-wheel truck had not significantly loss. Whereas, cabbage was transported by 6-
wheel truck was found the loss more than pick up transportation. Moreover, Srinakhon market had showed the 
difference loss on Chinese cabbage and cabbage packings. The results showed that, the both vegetables in 
bamboo baskets package had significantly the least loss when compared with plastic bag and no package. So 
the Chinese cabbage and cabbage in bamboo baskets package and transportation by pick up were reduced 
loss. 
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บทคัดย่อ 

การศกึษาการสญูเสียในระหวา่งการขนสง่ของผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีในตลาดขายสง่ขนาดใหญ่ อําเภอเมือง 
จงัหวดันครสวรรค์ ทําการเปรียบเทียบการสญูเสียจากลกัษณะการขนสง่ของผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลี ในตลาดริมปิง 
(วนัท่ี 1 พฤศจิกายน -1 ธนัวาคม พ.ศ. 2558) พบวา่ ผกัทัง้สองชนิดมีการขนสง่มาจากอําเภอหลม่สกั จงัหวดัเพชรบรูณ์ อําเภอ
แมส่อด จงัหวดัตาก และอําเภอแมแ่จ่ม จงัหวดัเชียงใหม ่โดยผกักาดขาวปลีท่ีขนสง่ด้วยรถกระบะและรถหกล้อ  มีการสญูเสียท่ี
ไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิติ ขณะท่ีกะหล่ําปลีท่ีขนสง่ด้วยรถหกล้อมีการสญูเสียมากกวา่กะหล่ําปลีท่ีขนสง่ด้วยรถกระบะ สว่นตลาด
ศรีนคร มีการบรรจผุกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีทําให้มีผลตอ่การสญูเสียนํา้หนกัท่ีแตกตา่งกนั โดยพบวา่การบรรจผุกัในเข่งไม้
ไผมี่การสญูเสียน้อยท่ีสดุ เม่ือเปรียบเทียบกบัการบรรจใุนถงุพลาสติก และไมบ่รรจถุงุ  ดงันัน้การขนสง่ผกักาดขาวปลีและ
กะหล่ําปลี ควรใช้การบรรจใุสเ่ข่งไม้ไผแ่ละขนสง่ด้วยกระบะจะสามารถลดสญูเสียลงได้ 
คาํสาํคัญ: การสญูเสีย กะหล่ําปลี ผกักาดขาวปลี 

 
คาํนํา 

ผกักาดขาวปลี และกะหล่ําปลี เป็นผกัก่อให้เกิดรายได้หลกั แตปั่ญหาหลงัการเก็บเก่ียวของผกั 2 ชนิดนี ้ คือ การ
สญูเสียหลงัการเก็บเก่ียวโดยเฉพาะขัน้ตอนการขนสง่ ซึง่การขนสง่สนิค้าถือเป็นขัน้ตอนหนึง่ท่ีมีความสําคญัตอ่คณุภาพผลผลติ 
การขนสง่มีประสทิธิภาพต้องเกิดความเสียหายแก่ผลผลติน้อยเม่ือถงึจดุหมายปลายทาง การสญูเสียสว่นใหญ่มาจากการบรรจุ
ภณัฑ์ การหายใจของผลผลติ การคายนํา้ การเกิดบาดแผล การระบายอากาศ ความชืน้ และอณุหภมิู (ดามร, 2558) ดงันัน้จงึ
ควรมีการศกึษาปริมาณและปัจจยัท่ีมีผลตอ่การสญูเสียหลงัการเก็บเก่ียวของผกักาดขาวปลี และกะหล่ําปลี ในระหวา่งการ
ขนสง่จนมาถงึตลาดขายสง่ผกัในจงัหวดันครสวรรค์ ซึง่จะได้ข้อมลูมาวิเคราะห์เพ่ือหาแนวทางในการแก้ไข หรือลดการสญูเสีย
ท่ีเกิดขึน้ 
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อุปกรณ์และวิธีการ 
ศกึษาข้อมลูของการขนสง่และการสญูเสียผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีในตลาดริมปิงและตลาดศรีนคร โดยแบ่งเป็น 

2 การทดลองดงันี ้
 

การทดลอง 1 การสญูเสียของผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีท่ีขนสง่ด้วยพาหนะชนิดตา่งๆ ในตลาดริมปิง  
ศกึษาการสญูเสียของผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีท่ีขนสง่ด้วยพาหนะชนิดตา่งๆ ในตลาดริมปิง โดยทําสํารวจข้อมลู

ทัว่ไปของร้านค้าในตลาดริมปิงจากแบบสอบถาม เพ่ือได้ข้อมลูเบือ้งต้นในการนําไปทําการเปรียบเทียบการขนสง่ของรถแต่ละ
ชนิด ได้แก่ รถกะบะ รถหกล้อ และรถสบิล้อ จากการเก็บข้อมลูนํา้หนกัก่อนและหลงัการขนสง่ จํานวน 5 ซํา้ นําข้อมลูท่ีได้มา
วิเคราะห์คา่เปอร์เซน็ต์การสญูเสียนํา้หนกั   ดงัสตูร  

 

การสญูเสียนํา้หนกั (%)  = 
นํา้หนกัก่อนการขนสง่-นํา้หนกัหลงัการขนสง่ 

× 100 
นํา้หนกัก่อนการขนสง่ 

 
การทดลอง 2 การสญูเสียของผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีท่ีขนสง่ด้วยลกัษณะการบรรจชุนิดตา่งๆ ในตลาดศรีนคร 

สํารวจการสญูเสียนํา้หนกัของผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีท่ีขนสง่ด้วยบรรจภุณัฑ์ 3 ชนิด ได้แก่ การบรรจใุนเข่งไม้
ไผ ่การบรรจใุนถงุพลาสติก และไมใ่ช้ภาชนะบรรจ ุจากการเก็บข้อมลูนํา้หนกัก่อนและหลงัการขนสง่ จํานวน 5 ซํา้ นําข้อมลูท่ี
ได้มาวิเคราะห์ค่าเปอร์เซน็ต์การสญูเสียนํา้หนกั (เช่นเดียวกบัการทดลองท่ี 1)  

 
ผล 

การทดลอง 1 การสญูเสียของผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีท่ีขนสง่ด้วยพาหนะชนิดตา่งๆ ในตลาดริมปิง จงัหวดันครสวรรค์  
จากการสํารวจพบวา่ การขนสง่ผกักาดขาวปลีมี 2 ลกัษณะ คือ รถกระบะ และรถหกล้อ แตไ่มพ่บการขนสง่โดยรถสบิ

ล้อ สว่นสถานท่ีปลกูผกักาดขาวปลี ได้แก่ อําเภอหลม่สกั จงัหวดัเพชรบรูณ์ อําเภอแมส่อด จงัหวดัตาก และอําเภอแมแ่จ่ม 
จงัหวดัเชียงใหม่ และได้ทําการสํารวจระยะเวลาในการเก็บเก่ียวผลผลิต เวลาในการเดินทางรวมถงึระยะทาง และพบวา่
ผกักาดขาวปลีท่ีขนสง่จากอําเภอแมแ่จ่ม จงัหวดัเชียงใหม่  แบบท่ีไมบ่รรจจุะมีคา่ขนสง่ 4,500-5,000 บาท ตอ่เท่ียว สําหรับการ
ขนสง่กะหล่ําปลีพบวา่มีการขนสง่ 2 ลกัษณะ คือ รถกระบะ และรถหกล้อ เช่นเดียวกบัผกักาดขาวปลี สถานท่ีปลกู ได้แก่ 
อําเภอหลม่สกั จงัหวดัเพชรบรูณ์ อําเภอแมส่อด จงัหวดัตาก (Table 1) นอกจากนีจ้ากการสํารวจการสญูเสียนํา้หนกัของ
ผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีท่ีขนสง่ด้วยพาหนะชนิดตา่งๆ ในตลาดริมปิง พบว่าการขนสง่ผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีด้วย
รถกระบะและรถหกล้อ มีเปอร์เซน็ต์การสญูเสียใกล้เคียงกนั โดยไมมี่ความแตกตา่งทางสถิติ สว่นการใช้รถหกล้อในการขนสง่
กะหล่ําปลี พบวา่มีเปอร์เซน็ต์การสญูเสียนํา้หนกัมากกวา่การขนสง่ด้วยรถกระบะซึง่มีความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมี
นยัสําคญัย่ิง (P ≤ 0.01) และพบวา่รถกระบะมีลกัษณะการบรรจ ุ3 ลกัษณะ คือ แบบไมบ่รรจ ุถงุพลาสติก และเข่งไม้ไผ ่สว่นรถ
หกล้อมีลกัษณะการบรรจอุยู่ 2 ลกัษณะ คือ ถงุพลาสติก และเข่งไม้ไผ ่(Table 2) 
 
Table 1   Chinese cabbage and cabbage on harvest time, transport time and distance to Rimping market, 

Nakhon Sawan  
 

Kind of vegetables Harvest time Transport time Distance (km) 

Chinese cabbage 20.00 01.00-05.00 240 
 05.00 12.00-18.00 250 
 08.00 17.00-23.30 300 
 18.00 01.00-04.00 400 

Cabbage 18.00 01.00-05.00 240 
 08.00 17.00-23.00 250 
  01.00-04.00 300 
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Table 2  Loss of Chinese cabbage and cabbage transported by different vehicles to Rimping market, Nakhon 
Sawan  

 

Vehicles 
Loss (%) 

Chinese cabbage Cabbage 

Pick up 26.90±3.46 a 20.00±0.71 b 
6-wheel truck 
10-wheel truck 

23.00±0.71 a 
- 

22.00±0.32 a 
- 

Means in the same column followed by common letter are not significantly different (p ≤ 0.05) 

 
การทดลอง 2 การสญูเสียของผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลีท่ีขนส่งด้วยลกัษณะการบรรจชุนิดต่างๆ ในตลาดศรีนคร จงัหวดั

นครสวรรค์ 
จากการสํารวจลกัษณะการบรรจผุกักาดขาวปลี พบวา่ ผกักาดขาวปลีมีลกัษณะการบรรจ ุ 3 ลกัษณะ คือ ไมบ่รรจ ุ 

เข่งไม้ไผ ่และถงุพลาสติก สว่นสถานท่ีปลกู ได้แก่ อําเภอหลม่สกั จงัหวดัเพชรบรูณ์ อําเภอแมส่อด   จงัหวดัตาก  และอําเภอแม่
แจ่ม จงัหวดัเชียงใหม ่เวลาออกและเวลาถงึ พบวา่ ช่วงท่ีขนสง่ ได้แก่ 17.00-23.30 น. 03.00-07.00 น. และ 12.00-18.00 น. 
และไมมี่คา่ขนสง่เน่ืองจากมีรถกระบะสว่นตวัจงึสามารถลดต้นทนุในการจ้างรถเพ่ือขนสง่ได้ สว่นลกัษณะการบรรจกุะหล่ําปลี 
พบวา่ กะหล่ําปลีมีลกัษณะการบรรจ ุ 3 ลกัษณะคือ ไมบ่รรจ ุ เข่งไม้ไผ ่  และถงุพลาสติก เช่นเดียวกบัการบรรจผุกักาดขาวปลี 
สถานท่ีปลกู อําเภอหลม่สกั จงัหวดัเพชรบรูณ์ อําเภอแมส่อด จงัหวดัตาก  และอําเภอแมเ่หาะ จงัหวดัแมฮ่่องสอน และ
ช่วงเวลาท่ีขนสง่ ได้แก่ 17.00-23.30 น. 03.00-07.00 น. และ 17.00-18.00 น. และขนสง่ด้วยรถสว่นตวัเช่นเดียวกบัการขนสง่
ผกักาดขาวปลี 

จากการสํารวจลกัษณะในการบรรจผุกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลี ในตลาดศรีนคร พบวา่ การไมบ่รรจ ุ มีเปอร์เซน็ต์
การสญูเสียนํา้หนกัของผกัทัง้ 2 ชนิดมากท่ีสดุถงึ 32.90 และ 35.28 % ตามลําดบั รองลงมาคือ ถงุพลาสติก และการบรรจใุน
เข่งไม้ไผ ่มีเปอร์เซน็ต์การสญูเสียนํา้หนกัของผกั 2 ชนิดน้อยท่ีสดุ คือ 18.00 และ 19.00 % ตามลําดบั เม่ือเปรียบเทียบกนัทาง
สถิติท่ีระดบัความเช่ือมนัท่ี 95 % (Table 3) อาจสรุปได้วา่ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การสญูเสียนํา้หนกัเกิดขึน้มากท่ีสดุเม่ือมีการขนสง่
ผกัท่ีไมบ่รรจใุนรถหกล้อรองลงมา คือ การบรรจใุสถ่งุพลาสติก และเข่งไม้ไผ ่ตามลําดบั ดงันัน้การขนสง่ผกั 2 ชนิดนีค้วรบรรจุ
ในเข่งไม้ไผ ่ และทําการขนสง่ในรถกระบะ จงึเกิดการสญูนํา้หนกัน้อยท่ีสดุ สว่นเม่ือเปรียบเทียบเวลาในการเก็บเก่ียวและการ
ขนสง่ พบวา่ผกัทัง้ 2 ชนิด มีระยะทาง เวลาเก็บเก่ียว และระยะเวลาในการขนสง่เป็นใกล้เคียงกนั จงึอาจจะไมมี่ผลทําให้มี
ความแตกตา่งต่อการสญูเสียนํา้หนกั  
 
Table 3  Loss of Chinese cabbage and cabbage in different packages transported to Srinakhon market, Nakhon 

Sawan 
 

Package  
Loss (%) 

Chinese cabbage Cabbage 

No package 32.90±0.22 a 35.28±0.24 a 
Bamboo baskets 19.00±0.32 c 18.00±0.55 c 
Plastic bag 21.40±0.24 b 20.60±0.24 b 

Means in the same column followed by common letter are not significantly different (p ≤ 0.05) 

 
วจิารณ์ผล 

การขนสง่ผกักาดขาวปลีแลกะหล่ําปลีด้วยรถกระบะ และรถหกล้อ แตไ่มพ่บการขนสง่โดยรถสบิล้อ เน่ืองจากมีคา่
ขนสง่ท่ีสงู ร่วมกบั ช่วงท่ีทําการเก็บข้อมลูเป็นช่วงฤดรู้อน ปริมาณนํา้ในการทําเพาะปลกูผกัไมเ่พียงพอ การสญูเสียนํา้หนกัของ
ผกักาดขาวปลีมีการสญูเสียนํา้หนกัมากกวา่กะหล่ําปลี อาจเป็นเพราะผกักาดขาวมีโครงสร้างใบท่ีหลวมและมีความบอบบาง
กวา่กะหล่ําปลี (ศรัณยา, 2558) สําหรับปัจจยัด้านระยะทางและระยะเวลาในการเก็บเก่ียวก็มีผลการสญูเสียหากใช้ระยะเวลา



 การสูญเสีย ปีที ่48 ฉบบัที ่3 (พิเศษ) กนัยายน-ธนัวาคม  2560   ว. วิทยาศาสตร์เกษตร                              402 

ในการเก็บเก่ียวและขนสง่นานมีผลทําให้เกิดการสญูเสียนํา้หนกัของผกัมากกวา่อีกด้วย (จริงแท้, 2540) สว่นการบรรจุ
กะหล่ําปลีในรถหกล้อมีการเรียงทบักนัมากกวา่และบรรจมุากกว่ารถกระบะรวมกบัเกิดการแรงสัน่สะเทือนมากจึงอาจทําให้ผกั
เกิดการชํา้ (ดามร, 2558) จงึทําให้การบรรจผุกัในรถหกล้อเกิดการสญูเสียมากกวา่รถกระบะ 

 
สรุป 

จากการสํารวจการสญูเสียเปรียบเทียบลกัษณะการขนสง่ของผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลี  ในตลาดริมปิง พบวา่
ผกักาดขาวปลีท่ีขนสง่ด้วยรถกระบะและรถหกล้อ  มีการสญูเสียท่ีไมแ่ตกตา่งกนั ขณะท่ีกะหล่ําปลีท่ีขนสง่ด้วยรถหกล้อมีการ
สญูเสียมากกวา่กะหล่ําปลีท่ีขนสง่ด้วยรถกระบะ ดงันัน้การขนสง่กะหล่ําจงึเหมาะกบัการใช้รถกระบะในการขนสง่มากกวา่รถ
หกล้อ  เพราะทําให้เกิดการสญูเสียน้อยท่ีสดุ และการบรรจผุกักาดขาวและกะหล่ําปลีในเข่งไม้ไผมี่การสญูเสียน้อยท่ีสดุ  ดงันัน้
การขนสง่ผกักาดขาวปลีและกะหล่ําปลี ควรใช้การบรรจใุสเ่ข่งไม้ไผแ่ละขนสง่ด้วยกระบะจะสามารถลดสญูเสียลงได้ 

 
คาํขอบคุณ 

ขอขอบคณุข้อมลูจากผู้ ค้าผกัในตลาดขายสง่ขนาดใหญ่ ได้แก่ ตลาดริมปิง และตลาดศรีนคร จงัหวดันครสวรรค์  และ
คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภฏันครสวรรค์ ท่ีให้การสนบัสนนุในการลงพืน้ท่ีและทํา
การสํารวจครัง้นี ้
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