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Abstract 
Effect of light and methyl jasmonate on red color of mango fruit cv. Mahachanok was studied. The 

experiment was done in randomized complete block design (RCB) with 3 replications (6 plants each). It consisted 
of 1.The fruits had full sunlight, 2.Bagging at 50 days after anthesis, 3.The fruits had full sunlight and 80 ppm 
methyl jasmonate sprayed at 90 days after anthesis, 4. Bagging at 50 days after anthesis and 80 ppm methyl 
jasmonate sprayed at 90 days after anthesis. Uniform and non-defected mango fruits were selected and 
harvested at 110 days after anthesis. The results found that the fruits had full sun light and the fruits had full 
sunlight with the 80 ppm methyl jasmonate sprayed at 90 days after anthesis showed the maximum of  and  a * 
value of peel and the minimum oH and total anthocyanin more than only bagging fruits at 50 days after anthesis. In 
addition, the bagging and 80 ppm methyl jasmonate sprayed at 90 days after anthesis could not be developed 
the red color in peel of mango cv. Mahachanok. Quality of all treatments had slighly different but not significantly 
different. 
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บทคดัยอ 

การศึกษาปจจยัของแสงและสารละลายเมทิลจัสโมเนสท่ีมีผลตอการเกดิสีแดงของผลมะมวงพันธุมหาชนก โดยวาง
แผนการทดลองแบบ randomized complete block design (RCB) 3 ซ้ําๆละ 6 ตน ประกอบดวย 4 ทรีตเมนต ไดแก  1.ผล
มะมวงท่ีไดรับแสงเต็มท่ี 2.ผลมะมวงท่ีทําการหอผลท่ีอาย ุ 50 วันหลังดอกบาน 3.ผลมะมวงท่ีไดรับแสงรวมกับการฉีดพน
สารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วันหลังดอกบาน 4. ผลมะมวงท่ีทําการหอผลท่ีอายุ 50 วันหลัง
ดอกบานรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสท่ีความเขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วันหลังดอกบาน  เก็บเกีย่วผล
มะมวงมหาชนกเมื่ออายุ 110 วันหลังดอกบาน ผลการทดลองพบวา ผลมะมวงท่ีรับแสงเตม็ท่ี และผลมะมวงท่ีรับแสงเตม็ท่ี
รวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนส มีแนวโนมพ้ืนท่ีสีแดงของผิวมะมวงพันธุมหาชนกมากท่ีสุด และยังพบวาทําใหทํา
ใหการเปล่ียนแปลงคาสี a* มากท่ีสุดและมีคา oH นอยท่ีสุด และมีปริมาณแอนโทไซยานินท้ังหมดมากกวากรรมวิธีท่ีทําการหอ
ผลมะมวงพันธุมหาชนกท่ีอายุผล 50 วันหลังดอกบานเพียงอยางเดียว นอกจากน้ันยัง พบวาการหอผลมะมวงรวมกับการฉีด
พนสารละลายเมทิลจัสโมเนส ไมไดชวยทําใหมีพ้ืนท่ีสีแดงของผิวมะมวงพันธุมหาชนกเพ่ิมขึ้น ในสวนของคุณภาพของมะมวง
พันธุมหาชนกในกรรมวิธตีางๆมคีาแตกตางกันเล็กนอยแตไมแตกตางกันทางสถิต ิ
คําสําคัญ: แสง, เมทิลจัสโมเนส, มะมวง 
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ท่ีโดดเดนของมะมวงพันธุมหาชนก คือ มีรสชาติหวานอมเปร้ียว ถูกใจผูบริโภค กล่ินหอมเฉพาะตัว ผลมีขนาดใหญ สามารถ
วางจําหนายไดนานและเปลือกผลสีสันสวยงาม (พานิชย, 2545) อีกท้ังมีผิวคอนขางหนา คงทน ทําใหการดูแลขณะขนสงทาง
เรือสะดวก แตปญหาท่ีพบมากในการผลิตมะมวงพันธุมหาชนก คือ สีเปลือกมีสีแดงนอยไมสม่าํเสมอท้ังผล ทําใหผลมะมวงมี
สีสันไมสวยงาม รวมถึงเกิดการทําลายของโรคและแมลงกอนการเก็บเกีย่วซึ่งสงผลใหคุณภาพหลังการเก็บเกี่ยวของผลมะมวง
ไมไดมาตรฐานการสงออก การเกิดสีแดงท่ีเปลือกมะมวงพันธุมหาชนกเกิดจากการสรางและการสะสมของแอนโทไซยานิน ซึ่ง
ปจจัยหลายๆอยางท่ีสงเสริมในกระบวนการสังเคราะหแอนโทไซยานิน เชน แสง อุณหภูมิ ธาตุอาหาร และสารควบคุมการ
เจริญเติบโตของพืช เปนตน พบวา ปจจัยของแสงมีอิทธิพลตอการสงเสริมการสรางแอนโทไซยานิน โดยกระตุนหรือสงเสริมการ
ทํางานของเอนไซม phenylalanine ammonia-lyase (PAL) (Palmer, 1995) พบวา การตัดแตงกิง่ใหโปรงเพ่ือใหแสงสองผาน
ได จะสามารถชวยเพ่ิมสีผิวมะมวงได เน่ืองจากผิวผลท่ีโดนแสงมากขึ้นจะชวยสรางเมด็สีแอนโทไซยานินท่ีเปลือกมากขึ้น(ฉลอง
ชัย, 2556 ; รัฐพล และพีระศักดิ,์ 2557) อีกหน่ึงปจจยัท่ีสงเสริมการเกดิสีแดงของเปลือกผลมะมวงได คือ สารควบคมุการ
เจริญเติบโตของพืช เชน เมทิลจสัโมเนท (Methyl jasmonate)  เปนสารควบคมุการเจริญเติบโตท่ีมีคุณสมบัตใินการเพ่ิมการ
สังเคราะหแอนโทไซยานินในผิวของแอบเปลได (Kondo et al., 2001) ยังชวยใหผิวของผลไมมีสีสม่ําเสมอได โดยการจุมและ
ฉีดพนเมทิลจัสโมเนทกอนและหลังการเก็บเกีย่วมีผลตอการพัฒนาของสีแดงซึง่ทําใหปริมาณแอนโทไซยานินเพ่ิมมากขึ้นในผล
แอปเปล Rudell et al. (2005) รายงานวาการฉีดพนเมทิลจัสโมเนทใหกับแอปเปล ชวยเพ่ิมปริมาณแอนโทไซยานินและแคโรที
นอยดในเปลือกของผลแอปเปลได และยังพบวาในการจุมผลมะมวงพันธุมหาชนกในสารเมทิลจัสโมเนทยังชวยเพ่ิม
ความสามารถในการเปล่ียนสีเปลือกใหมีสีแดงมากขึ้นได (อินทนนท และคณะ, 2553; รัฐพล และพีระศักดิ,์ 2556) แตปญหา
อีกอยางหน่ึงของการผลิตมะมวงพันธุมหาชนกนอกฤดูเพ่ือการสงออก พบวามีการเขาทําลายของโรคและแมลงกอนการเก็บ
เกี่ยวจงึสงผลใหผลมะมวงไมสามารถทําการสงออกได ซึง่วธิีการท่ีสามารถปองกันการเขาทําลายของแมลงและโรคของผล
มะมวงได คือกรรมวิธีการหอผลในชวงผลอายใุนชวง 50-60 วันหลังดอกบาน (รัฐพล และพีระศกัดิ์, 2557)  ดังน้ันผูวิจยัจงึ
ศึกษาถงึประสิทธิภาพของละลายเมทิลจัสโมเนทรวมกับการหอผลท่ีมีผลดวยถงุกระดาษสีขาวตอการเกิดสีแดงในเปลือกผล
และคุณภาพของมะมวงพันธุมหาชนกในการผลิตมะมวงพันธุมหาชนกนอกฤดเูพ่ือการสงออก 
 

อุปกรณและวิธกีาร 
คัดเลือกตนมะมวงพันธุมหาชนกอายุประมาณ 10 ป บนตนตอพันธุแกวจาํนวน 28 ตน ของกลุมเกษตรกรผูปลูก

มะมวง อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือบังคับใหออกดอกในเดือนตุลาคม ทําการดงึดอกโดยใชสารโพแทสเซยีมไน
เทรตอัตรา 12.5 กิโลกรัม และไทโอยูเรีย อัตรา 2.5 กิโลกรัม ตอนํ้า 1,000 ลิตร วางแผนการทดลองแบบ Randomized 
complete block (RCBD) โดยแบงออกเปน 4 ทรีตเมนตๆละ 6 ซ้ําๆละ 1 ตน ไดแก 1.ผลมะมวงท่ีไดรับแสงเต็มท่ี(T1) 2.ผล
มะมวงท่ีทําการหอผลดวยถุงกระดาษสีขาวท่ีอาย ุ 50 วันหลังดอกบาน(T2) 3.ผลมะมวงท่ีไดรับแสงรวมกับการฉีดพน
สารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วันหลังดอกบาน(T3) 4. ผลมะมวงท่ีทําการหอผลดวยถุง
กระดาษสีขาวท่ีอายุ 50 วันหลังดอกบานรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสท่ีความเขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วัน
หลังดอกบาน(T4) โดยฉีดพนใหท่ัวทรงพุมอัตรา 5 ลิตร/ตน จากน้ันเก็บเกีย่วเมื่อผลมะมวงอายุ 110 วันหลังดอกบาน และสุม
ทุกผลมะมวงทรีตเมนตๆละ 10 ลูก เพ่ือทําการตรวจการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมี จากน้ันนําผลมะมวงมหาชนกท่ี
เก็บเกี่ยวลางดวยนํ้าประปา และแชดวยสารปองกันและกาํจัดโรคโปรคลอราช ความเขมขน 250 ppm เปนเวลา 10 นาที แลว
นํามาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส และทําการตรวจการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมีทุกๆ 3 วัน 
ไดแก การเปล่ียนแปลงคาสี L*, a*, b* และ Ho โดยใชเคร่ือง Minolta รุน DP-1000 ความแนนเน้ือโดยใช texture analyzer 
ปริมาณกรดท่ีไทเทรตได ปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได และปริมาณแอนโทไซยานิน (Raganna,1977).ท้ังหมดทําการสุมจาก
แตละทรีตเมนตๆละ 3 ซ้ําๆละ 3 ลูก 

 
ผลและวิจารณผลการทดลอง 

จากการศกึษาปจจัยของแสง การหอผล และสารละลายเมทิลจสัโมเนสท่ีมีผลตอการเกิดสีแดงของเปลือกผลมะมวง
พันธุมหาชนก และคุณภาพหลังการเก็บเกีย่ว พบวา ผลมะมวงท่ีไดรับแสงรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความ
เขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วนัหลังดอกบาน ทําใหเกดิพ้ืนท่ีสีแดงมากท่ีสุด มีคาเทากับ 25 เปอรเซ็นตของพ้ืนท่ีผิวเปลือกผล 
(Table1) รองลงมาคือผลมะมวงท่ีไดรับแสงเต็มท่ี มีพ้ืนท่ีสีแดงเทากับ 20.88 เปอรเซ็นตของพ้ืนท่ีผิว สอดคลองกับปริมาณแอน
โทไซยานินท้ังหมดของเปลือกผล มีคาเทากับ 1.31 และ 1.07 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมนํ้าหนักสดตามลําดับ ซึง่แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญกับกรรมวิธีอ่ืน นอกจากน้ันยงัพบวา ผลมะมวงท่ีไดรับแสงรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 
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80 ppm ท่ีอายุผล 90 วันหลังดอกบาน และผลมะมวงท่ีไดแสงเต็มท่ี ทําใหการเปล่ียนแปลงคาสี a* มากกวากรรมวิธีอ่ืน มีคา
เทากับ 1.89, 0.94 ตามลําดับ และการเปล่ียนแปลงคา oH มีคานอยท่ีสุดมีคาเทากับ 86.08, 87.73 ซึ่งแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (Table 1)โดยผลมะมวงท่ีไดรับแสงเต็มท่ี และผลมะมวงท่ีไดรับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมสเนส รวม
ดวยจะสามารถชวยเพ่ิมสีแดงของผิวผลมะมวงใหสีผิวสวยงามขึ้นได เน่ืองจากผิวเปลือกของผลมะมวงมีชวงท่ีไดรับแสงท่ีนาน
ขึ้นโดยไมมีการบังของใบ สามารถทําใหเกิดการสรางเมด็สีแดงของแอนโทไซยานินท่ีเปลือกมากขึน้ ซึ่งแสงมีผลตอการสงเสริม
การสรางแอนโทไซยานิน สอดคลองกับ Lueangprasert (2010) พบวา แสงแดดมีผลตอการพัฒนาสีของเปลือกมะมวงพันธุ
มหาชนก โดยดานท่ีไดรับแสงโดยตรงหรือไมหอผลจะมเีปลือกสีแดง และมีปริมาณแอนโทไซยานินมากท่ีสุด เมื่อเทียบกับดานท่ี
ไมไดรับแสงหรือมีการหอผล โดยชวยกระตุนและสงเสริมการทํางานของเอนไซม PAL โดยสันนิษฐานวาแสงกระตุนการ
เปล่ียนแปลงของเอนไซม PAL จากในรูป non-active ไปเปนในรูป active หรือในพืชบางชนิดแสงจะกระตุนการเปล่ียนจากรูป 
active ไปเปน more active ยิ่งขึ้น (Palmer, 1995 ; Hetherington, 1997) เชนเดียวกับการทดลองของ Zhou and Singh 
(2002) การใหผลแครนเบอร่ีสัมผัสกับแสงจะชวยเพ่ิมปริมาณของแอนโทไซยานินได นอกจากน้ี Kondo et al. (2001) ยังพบวา
การใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช คือ สารละลายเมทิลจัสโมเนท สงเสริมกระบวนการสังเคราะหแอนโทไซยานินเพ่ิม
มากขึ้นในเปลือกของผลแอบเปล โดยไปกระตุนการผลิตของ quercetin glycosides และ สารประกอบฟนอลิกอ่ืนๆ นอกจากน้ี
จากผลการศึกษายังสอดคลองกบัการทดลองของ อินทนนท และคณะ (2553) ท่ีทําการจุมผลมะมวงพันธุมหาชนกลงใน
สารละลายเมทิลจัสโมเนท 15 และ 10 มิลลิโมลาร ทําใหมีคาสีแดง (a*) และปริมาณแอนโทไซยานินมากกวาขึ้น นอกจากน้ียัง
พบวาการหอผลดวยถุงกระดาษสีขาวท่ีอายุผล 50 วันหลังดอกบาน และ ผลมะมวงท่ีทําการหอผลดวยถงุกระดาษสีขาวท่ีอาย ุ
50 วันหลังดอกบานรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสท่ีความเขมขน 80 ppm ท่ีอายุผล 90 วันหลังดอกบาน มีผลทํา
ใหพ้ืนท่ีการเกิดสีแดงนอย โดยมีคาเทากับ 6.5 เปอรเซ็นตของพ้ืนท่ีผิวของผลมะมวง และทําใหมีปริมาณแอนโทไซยานิน
ท้ังหมดในเปลือก การเปล่ียนแปลงคาสี a*นอยกวากรรมวิธีอ่ืน และการเปล่ียนแปลงคาสี L* b* และ oH มากกวากรรมวิธีอ่ืน 
(Table 1) ซึ่งไมไดชวยทําใหผลมะมวงมีสีแดงมากขึ้น สอดคลองกบัการทดลองของ  

เมื่อนําผลมะมวงมาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส จะมีอายุการเก็บรักษาได  18  วันและ 9 วัน
ตามลําดับ พบวา กรรมวิธีท่ีทําการหอผลมะมวงท่ีอายุผล 50 วันหลังดอกบาน และการหอผลรวมกับการฉีดพนสารละลาย
เมทิลจัสโนสเนสมีผลทําใหผลมะมวงเกิดการสุกเร็วขึ้น ซึง่พบวา การเปล่ียนแปลงคาสี L* และ b* มีแนวโนมการเปล่ียนแปลงท่ี
สูงกวากรรมวิธีอ่ืน ซึง่แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญกับกรรมวิธีอ่ืน (Figure 1) นอกจากน้ียังมีผลทําใหปริมาณกรดท่ีไทเทรตได
นอยกวากรรมวิธีอ่ืน และปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าไดมีคามากกวากรรมวิธีอ่ืน (Figure 2) สอดคลองกับการทดลองของ 
Hong et al. (1996) ซึ่งพบวา การหอผลดวยถงุกระดาษชวยเพ่ิมปริมาณของแข็งท่ีละลายนํ้าได และสีผิวสวยงามกวากรรมวิธี
ท่ีไมหอผลนอกจากน้ียงัพบวาการหอผลมะมวง และการหอผลมะมวงรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสท่ีเก็บรักษา
ในอุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส มีผลทําใหการสูญเสียนํ้าหนักมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น มากกวาผลมะมวงท่ีไมไดทําการหอผล 
แตพบวา ผลมะมวงท้ังท่ีหอและและไมหอผลและฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสและเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส 
มีผลใหการสูญเสียนํ้าหนักนอยกวาผลมะมวงท่ีไมไดรับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมส และยังชวยทําใหความแนนเน้ือมีคา
มากกกวากรรมวิธีอ่ืนซึง่สอดคลองกับรายงานของ Gonzalez-Aguilar et al. (2000) ท่ีพบวาการใชเมทิลจัสโมเนทรวมกับการ
เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต่าํ สามารถลดการสูญเสียนํ้าหนักสดและชวยลดการเปล่ียนแปลงความแนนเน้ือของมะมวงพันธุ Kent 
และ Tommy Atkins ไดเน่ืองจากการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมติ่ําทําใหอัตราการคายนํ้าของพืชลดลง แตในการเก็บรักษาท่ีอุณหภูม ิ
20-25 องศาเซลเซียสทําใหมกีารสูญเสียนํ้าหนักเร็วขึ้น 
 
Table 1  Total anthocyanins (mg/100 g fresh weight), L*, a*, b* and oH value of peel and red area  of mango fruit 

cv. Mahachanok at harvesting days (110 days after anthesis) 

Treatment Anthocyanin (mg/100 
g fresh weight) L* a* b* oH % red 

area 
T1 1.07±0.13b1 / 38.09±0.89b1 / 0.94±1.96ab1 / 28.77±2.64b1 / 87.73±5.05ab1 / 20.83b1 / 
T2 1.31±0.02a 38.50±1.44b 1.89±2.03a 28.00±2.04b 86.08±4.32b 25.00a 
T3 0.78±0.00d 39.01±0.83b -0.02±1.04b 31.20±1.50a 89.98±2.02a 6.50c 
T4 0.88±0.03c 40.22±1.22a -0.17±0.55b 31.90±1.37a 90.33±0.99a 6.50c 

 

1 / Means with different letters within a column are significantly different (P<0.05) 
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Figure 1  Changes in L* (A) and b*values (B) of mango peel cv. Mahachanok during storage at 15 oC.  

Figure 2  % Titratable acidity (A) and soluble solids (%) (B) of mango fruit cv. Mahachanok during storage at 
15oC 

 
สรุปผลการทดลอง 

ผลมะมวงท่ีรับแสงเตม็ท่ี และผลมะมวงท่ีรับแสงเต็มท่ีรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนส มีแนวโนมพ้ืนท่ีสี
แดงของผิว ปริมาณแอนโทไซยานิน และการเปล่ียนแปลงคาสี a* ของมะมวงพันธุมหาชนกมากท่ีสุด และยังพบวาทําใหทําใหมี
คา oH นอยท่ีสุด การหอผลมะมวงรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนส ไมไดชวยทําใหมพ้ืีนท่ีสีแดงของผิวมะมวงพันธุ
มหาชนกเพ่ิมขึ้น แตทําใหผลมะมวงมีสีผิวท่ีสวางขึ้น และสงผลทําใหมะมวงเกิดการสุกเร็วขึ้น 
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