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Abstract 
The red color of mango fruit cv. Mahachanok was studied in relation too leaf thinning and methyl 

jasmonate application. The experiment was done in randomized complete block design (RCB) with 3 replications 
(6 plants each). It consisted of 30% leaf thinning around mango trees at 90 days after anthesis, 80 ppm methyl 
jasmonate sprayed at 90 days after anthesis, 30 % leaf thinning around mango trees and then 80 ppm methyl 
jasmonate sprayed at 90 days after anthesis compared with control. Uniform and non defected mango fruits were 
selected and harvested at 110 days after anthesis. The results found that 30% leaf thinning around trees at 90 
days after anthesis showed the maximum of L *and  a * value of peel and the minimum oH. The red color of the 
mango peel was mostly developed in 80 ppm methyl jasmonate sprayed at 90 days after anthesis, 30 % leaf 
thinning around mango trees and methyl jasmonate 80 ppm sprayed at 90 days after anthesis. The uniform and no 
defect mango fruits were kept at 15 and 27°C for determining the physiochemical properties and shelf life every 3 
days interval. The results showed that the 30 % leaf thinning at 90 day after anthesis and methyl jasmonate 
sprayed mango fruits had more red color development. They showed a* values of peel color more than control 
and the Hue angle less than control. In addition, the 30 % leaf thinning and 80 ppm methyl jasmonate sprayed 
mango fruits had total soluble solids and the ratio of TSS/TA less than the control, but the titratable acidity and the 
firmness of peel and pulp of those were also higher than control. The storage life of all mango fruits kept at 15 and 
27 °C were 18 and 9 days, respectively. 
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บทคัดยอ 

ศึกษาการปลิดใบและใชสารละลายเมทิลจัสโมเนสตอการเกิดสีแดงของผลมะมวงพันธุมหาชนกโดยวางแผนการ
ทดลองแบบ randomized complete block design (RCB) 3 ซ้ําๆละ 6 ตน ประกอบดวย 4 ทรีตเมนต ไดแก 1.การปลิดใบ
มะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุม เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน 2. การฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 
ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วนัหลังดอกบาน และ 3. การปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุมและฉีดพนสารละลายเมทิลจัส
โมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน เปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม เก็บเก่ียวผล
มะมวงมหาชนกเม่ืออายุ 110 วันหลังดอกบาน พบวาการปลิดใบมะมวงออก 30% ทั่วทรงพุม ทําใหการเปล่ียนแปลงคาสี L*,a* 
มากที่สุดและมีคา oH นอยที่สุด โดยมีพื้นที่สีแดงของผิวมะมวงมหาชนกพบมากที่สุดในการฉีดพนสารเมทิลจัสโมเนส และการ
ฉีดพนสารเมทิลจัสโมเนสรวมกับการปลิดใบมะมวงออก30%ทั่วทรงพุม จากน้ันนําผลมะมวงมหาชนกท่ีขนาดสม่ําเสมอและ
ปราศจากตําหนิมาเก็บรักษา มี 2 ระดับ 15 และ 27 องศาเซลเซียสเพ่ือตรวจสอบคุณภาพทางเคมีและทางกายภาพและอายุ
การเก็บรักษา โดยทําการตรวจคุณภาพทุก 3 วัน ผลการทดลองพบวา การปลิดใบมะมวงของทั้งตนออก 30 % เม่ือผลมะมวงมี
อายุ 90 วันหลังดอกบาน และการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนส ชวยใหพื้นที่การเกิดสีแดงเพิ่มมากขึ้น โดยพบวามีการ
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เปล่ียนแปลงคาสีแดง(a*) มากกวาชุดควบคุม ยังพบวามีคา Hue angle นอยกวาชุดควบคุม นอกจากนี้ การปลิดใบมะมวง
ออก 30 % และการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนส มีผลทําใหปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดและคา TSS/TA นอย
กวาชุดควบคุม แตมีปริมาณกรดที่ไทเทรตไดและคาความแนนเนื้อมากกวาชุดควบคุมทั้งสองอุณหภูมิของการเก็บรักษา การ
เก็บรักษาผลมะมวงทุกทรีตเมนตที่อุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส สามารถเก็บรักษาไดนานถึง 18 วัน และ 9 วัน
ตามลําดับ  
คําสําคัญ เมทิลจัสโมเนส, การปลิดใบ, มะมวง 

 
คํานํา 

ในกลุมของมะมวงสีแดง มะมวงพันธุมหาชนก (Mangifera indica L. cv. Mahachanok) เปนอีกสายพันธุในการผลิต
เพื่อการสงออก มีพื้นที่ปลูกในเขตภาคเหนือตอนลาง ไดแก อําเภอวังทอง และอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก ปจจุบันมี
แนวคิดสงเสริมในการนํามะมวงพันธุมหาชนกไปทําการตลาดทดแทนมะมวงน้ําดอกไมสีทอง เนื่องจากมะมวงน้ําดอกไมสีทอง
มีผิวบาง บอบช้ํางาย และราคาสูง ซึ่งลักษณะที่โดดเดนของมะมวงพันธุมหาชนก คือ มีรสชาติหวานอมเปร้ียว ถูกใจผูบริโภค 
กล่ินหอมเฉพาะตัว ผลมีขนาดใหญ สามารถวางจําหนายไดนานและเปลือกผลสีสันสวยงาม (พานิชย, 2545) อีกทั้งมีผิว
คอนขางหนา คงทน ทําใหการดูแลขณะขนสงทางเรือสะดวก แตปญหาที่พบมากในการผลิตมะมวงพันธุมหาชนก คือ สีเปลือก
มีสีแดงนอยไมสมํ่าเสมอท้ังผล ทําใหผลมะมวงมีสีสันไมสวยงาม และคุณภาพของผลมะมวงไมไดมาตรฐานการสงออก (บรรจง
, 2554) ในการเกิดสีแดงท่ีเปลือกมะมวงพันธุมหาชนกเกิดจากการสรางและการสะสมของแอนโทไซยานิน ขึ้นอยูกับปจจัย
หลายๆ อยาง เชน แสง อุณหภูมิ โดยพบวา แสงมีผลสงเสริมการสรางแอนโทไซยานินโดยแสงมีผลชวยกระตุนหรือสงเสริมการ
ทํางานของเอนไซม phenylalanine ammonia-lyase (PAL) (Palmer, 1995) โดยพบวา การตัดแตงก่ิงใหโปรงใหแสงสองผาน
จะสามารถชวยเพิ่มสีผิวมะมวงได และการปลิดใบออกและตัดแตงก่ิงใหโปรงอีกคร้ังหลังจากผลมะมวงติดผลโตพอควร จะชวย
เพิ่มสีผิวผลมะมวงที่มีสีแดงใหมีผิวสวยงามขึ้นได เนื่องจากผิวผลที่โดนแสงมากขึ้น จะชวยสรางเม็ดสีแอนโทไซยานินที่เปลือก
มากขึ้น  (ฉลองชัย, 2556) อีกหนึ่งปจจัยที่สงเสริมการเกิดสีแดงของเปลือกผลมะมวงได คือ สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช 
เชน เมทิลจัสโมเนท  เปนสารควบคุมการเจริญเติบโตที่มีคุณสมบัติในการเพิ่มการสังเคราะหแอนโทไซยานินในผิวของแอบเปล
ได (Kondo et al., 2001) ยังชวยใหผิวของผลไมมีสีสมํ่าเสมอได โดยการจุมและฉีดพนเมทิลจัสโมเนทกอนและหลังการเก็บ
เก่ียวมีผลตอการพัฒนาของสีแดงซึ่งทําใหปริมาณแอนโทไซยานินเพิ่มมากขึ้นในผลแอปเปล Rudell et al. (2005) รายงานวา
การฉีดพนเมทิลจัสโมเนทใหกับแอปเปล ชวยเพิ่มปริมาณแอนโทไซยานินและแคโรทีนอยดในเปลือกของผลแอปเปลได และยัง
พบวาในการจุมผลมะมวงพันธุมหาชนกในสารเมทิลจัสโมเนทยังชวยเพิ่มความสามารถในการเปล่ียนสีเปลือกใหมีสีแดงมาก
ขึ้นได (อินทนนท และคณะ, 2553) ดังนั้นจึงศึกษาถึงประสิทธิภาพของการปลิดใบมะมวงออกเพื่อใหผลมะมวงไดรับแสงและ
ฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนทตอการกระตุนการเกิดสีแดง ในเปลือกผลและคุณภาพของมะมวงพันธุมหาชนก เพื่อปรับปรุง
คุณภาพและเพิ่มมูลคาของผลิตผลในการผลิตเพื่อการสงออก 

 
อุปกรณและวิธีการ 

คัดเลือกตนมะมวงพันธุมหาชนกอายุประมาณ 10 ป บนตนตอพันธุแกวจํานวน 28 ตน ของกลุมเกษตรกรผูปลูก
มะมวง อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก เพื่อบังคับใหออกดอกในเดือนตุลาคม ทําการดึงดอกโดยใชสารโพแทสเซียมไน
เทรตอัตรา 12.5 กิโลกรัม และไทโอยูเรีย อัตรา 2.5 กิโลกรัม ตอน้ํา 1,000 ลิตร วางแผนการทดลองแบบ Randomized 
complete block (RCBD) โดยแบงออกเปน 4 ทรีตเมนตๆละ 6 ซ้ําๆละ 1 ตน ไดแก 1. ชุดการทดลองควบคุม(T1) 2. การปลิด
ใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุม เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน(T2) 3. การฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความ
เขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน(T3) และ 4. การปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุมและฉีดพน
สารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน(T4) โดยฉีดพนใหทั่วทรงพุมอัตรา 5 
ลิตร/ตน จากนั้นเก็บเก่ียวเม่ือผลมะมวงอายุ 110 วันหลังดอกบาน และสุมทุกผลมะมวงทรีตเมนตๆละ 10 ลูก เพื่อทําการตรวจ
การเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมี จากน้ันนําผลมะมวงมหาชนกท่ีเก็บเก่ียวลางดวยน้ําประปา และแชดวยสารปองกัน
และกําจัดโรคโปรคลอราช ความเขมขน 250 ppm เปนเวลา 10 นาที แลวนาํมาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส 
และทําการตรวจการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมีทุกๆ 3 วัน ไดแก การเปล่ียนแปลงคาสี L*, a*, b* และ Ho โดยใช
เคร่ือง Minolta รุน DP-1000 ความแนนเนื้อโดยใช texture analyzer ปริมาณกรดที่ไทเทรตได ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได 
และปริมาณแอนโทไซยานิน (Raganna,1977).ทั้งหมดทําการสุมจากแตละทรีตเมนตๆละ 3 ซ้ําๆละ 3 ลูก 
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ผลและวิจารณผลการทดลอง 
จากการศึกษาผลของการปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุม  การฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 

ppm และการปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุมรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผล
มะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน เปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม(control) พบวาการปลิดใบมะมวงออก  30 % ทั่วทรง
พุม เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน ทําใหผลมะมวงมีปริมาณแอนโทไซยานินทั้งหมดในเปลือกสูงที่สุดมีคาอยูในชวง 
1.55-0.43 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด รองลงมาคือ การปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุมรวมกับการฉีดพนสารละลาย
เมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน มีคาอยูในชวง 1.51-0.45 มิลลิกรัมตอ 100 
กรัมน้ําหนักสด  และการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน มีคา
อยูในชวง 1.13-0.46 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด ในขณะท่ีผลมะมวงชุดการทดลองควบคุม มีปริมาณแอนโทไซยานิน
ทั้งหมดนอยที่สุดมีคาอยูในชวง 1.06-0.42 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด (Table 1) ซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
สอดคลองกับคาสีแดง a* ที่มีคาเพิ่มมากขึ้น  โดยพบวามีคาเทากับ 5.24, 4.15, 2.15 และ 1.05 ตามลําดับ  (Figure 1 A)
สอดคลองกับการรายงานของ ฉลองชัย (2556) พบวา การตัดแตงก่ิงและปลิดใบใหโปรงหลังจากผลมะมวงติดผลโตพอสมควร
สามารถชวยเพิ่มสีแดงของผิวผลมะมวงใหสีผิวสวยงามข้ึนได เนื่องจากผิวผลสัมผัสกับแสงมากขึ้น โดยจะชวยสรางเม็ดสี    
แอนโทไซยานินที่เปลือกมากขึ้น ซึ่งแสงมีผลตอการสงเสริมการสรางแอนโทไซยานิน โดยชวยกระตุนและสงเสริมการทํางานของ
เอนไซม PAL โดยสันนิษฐานวาแสงกระตุนการเปล่ียนแปลงของเอนไซม PAL จากในรูป non-active ไปเปนในรูป active หรือ
ในพืชบางชนิดแสงจะกระตุนการเปล่ียนจากรูป active ไปเปน more active ย่ิงขึ้น (Palmer, 1995 ; Hetherington, 1997) เชน
เด่ียวกับการทดลองของ Zhou and Singh (2002) การใหผลแครนเบอรี่สัมผัสกับแสงจะชวยเพ่ิมปริมาณของแอนโทไซยานินได 
นอกจากนี้ Kondo et al. (2001) ยังพบวาการใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช คือ สารละลายเมทิลจัสโมเนท สงเสริม
กระบวนการสังเคราะหแอนโทไซยานินเพิ่มมากขึ้นในเปลือกของผลแอบเปล โดยไปกระตุนการผลิตของ quercetin 
glycosides และ สารประกอบฟนอลิกอื่นๆ นอกจากนี้จากผลการศึกษายังสอดคลองกับการทดลองของ อินทนนท และคณะ 
(2553) ที่ทําการจุมผลมะมวงพันธุมหาชนกลงในสารละลายเมทิลจัสโมเนท 15 และ 10 มิลลิโมลาร ทําใหมีคาสีแดง (a*) และ
ปริมาณแอนโทไซยานินมากกวาชุดควบคุม  และเม่ือนํามาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส จะมีอายุการเก็บ
รักษาได  18  วันและ 9 วันตามลําดับ โดยพบวาการปลิดใบออก 30 %ทั่วทรงพุมรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโทเนส 
การปลิดใบมะมวงออก 30 % ทั่วทรงพุมอยางเดียว และการฉีดพนสารเมทิลจัสโมเนสอยางเดียว สงผลใหการสูญเสียน้ําหนัก
สดลดลงนอยกวาชุดควบคุม (Figure 1 C) นอกจากนี้พบวาความแนนเนื้อของผลมะมวงที่ไดรับการปลิดใบออก 30 % ทั่วทรง
พุม และการปลิดใบออก 30 % รวมกับการฉีดพนเมทลิจัสโมเนส และเก็บรักษาที่อุณหภูมิตํ่า สามารถชวยลดการเปล่ียนแปลง
ความแนนเนื้อของผลมะมวงได โดยมีคาความแนนเนื้อมากกวาชุดควบคุม (Figure 1 D) ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ 
Gonzalez-Aguilar et al. (2000) ที่พบวาการใชเมทิลจัสโมเนทรวมกับการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิตํ่า สามารถลดการสูญเสีย
น้ําหนักสดและชวยลดการเปล่ียนแปลงความแนนเนื้อของมะมวงพันธุ Kent และ Tommy Atkins ไดเนื่องจากการเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิตํ่าทําใหอัตราการคายนํ้าของพืชลดลง แตในการเก็บรักษาท่ีอุณหภมิู 20-25 องศาเซลเซียสทําใหมีการสูญเสียน้ําหนัก
เร็วขึ้น  นอกจากนี้ยังพบวาการปลิดใบออก 30 % ทั่วทรงพุม และการฉีดพนเมทิลจัสโมเนส  และทําทั้งสองอยางรวมกัน ทําให
การเปล่ียนแปลงคาสี a* มากกวาชุดควบคุม และยังทําใหการเปล่ียนแปลงคา Hº นอยกวาชุดควบคุม (Figure 1 B) ทําใหผิว
ของผลมะมวงมีสีแดงเพิ่มมากขึ้น  ในสวนของการเปล่ียนแปลงทางเคมี พบวา การปลิดใบมะมวงออก 30 % ทั่วทรงพุม มี
แนวโนมทําใหปริมาณกรดที่ไทเทรตไดมากกวาชุดการทดลองอื่นรวมทั้งชุดการทดลองควบคุม และยังพบวา ผลมะมวงที่ไดรับ
การปลิดใบออก 30 % ทั่วทรงพุมเพียงอยางเดียว  การฉีดสารเมทิลจัสโมเนสเพียงอยางเดียว และ การปลิดใบมะมวงออก 30 
% ทั่วทรงพุม รวมกับการฉีดพนสารเมทิลจัสโมเนส เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน ทําใหปริมาณของแข็งที่ละลายน้ํา
ไดและSS/TA นอยกวาชุดควบคุมอีกดวย 
 

Table 1  Total anthocyanin (mg/100 g fresh weight) of mango fruit cv. Mahachanok during storage at 15oC 
Treatment 0 day 3 days 6 days 9 days 12 days 15 days 18 days 21 days 24 days

T1 1.06±0.00c1/ 1.12±0.01b1/ 0.63±0.04d1/ 0.64±0.00d1/ 0.62±0.01d1/ 0.77±0.01b1/ 0.63±0.00a1/ 0.46±0.01d1/ 0.42±0.00c1/

T2 1.32±0.00a 1.51±0.00a 1.55±0.01a 1.47±0.00a 1.38±0.01a 0.96±0.00a 0.82±0.61a 0.68±0.00b 0.43±0.00bc
T3 1.13±0.04b 1.12±0.00b 1.11±0.00c 1.14±0.00b 0.89±0.00c 0.73±0.01c 0.66±0.02a 0.62±0.01c 0.46±0.02a
T4 1.18±0.04b 1.51±0.00a 1.20±0.00b 1.02±0.00c 0.98±0.00b 0.94±0.00a 0.90±0.01a 0.76±0.00a 0.45±0.09ab  

 1 / Means with different letters within a column are significantly different (P<0.05) 
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Figure 1  Changes in a* (A), hue angle (B), Weight loss (C) and peel firmness (D) of mango fruits cv. 
Mahachanok during storage at 15oC 

 

สรุปผลการทดลอง 
การปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุม  การฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm และการปลิดใบ

มะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุมรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลัง
ดอกบาน และเม่ือนํามาเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 15 oC พบวาชวยทําการเปล่ียนแปลงคาสี a* เพิ่มมากขึ้น และมีคา Ho นอยกวา
ชุดควบคุม และทําใหเปลือกผลมีปริมาณแอนโทไซยานินมากกวาชุดควบคุม ซึ่งสงผลใหผลมะมวงพันธุมหาชนกมีสีแดงเพิ่ม
มากขึ้น และทําใหผลมะมวงมีอายุการเก็บรักษา 18 วัน  
 

คําขอบคุณ 
ขอขอบคุณโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยและมหาวิทยาลัยนเรศวร          

ที่สนับสนุนงบประมาณในการทําวิจัย สถานเพื่อความเปนเลิศทางวิชาการดานเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว มหาวิทยาลัย
นเรศวร  และศูนยนวัตกรรมเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว ภาคีมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่สนับสนุนเครื่องมือในการทําวิจัยคร้ังนี้ 
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