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Abstract 
The red color of mango fruit cv. Mahachanok was studied in relation too leaf thinning and methyl 

jasmonate application. The experiment was done in randomized complete block design (RCB) with 3 replications 
(6 plants each). It consisted of 30% leaf thinning around mango trees at 90 days after anthesis, 80 ppm methyl 
jasmonate sprayed at 90 days after anthesis, 30 % leaf thinning around mango trees and then 80 ppm methyl 
jasmonate sprayed at 90 days after anthesis compared with control. Uniform and non defected mango fruits were 
selected and harvested at 110 days after anthesis. The results found that 30% leaf thinning around trees at 90 
days after anthesis showed the maximum of L *and  a * value of peel and the minimum oH. The red color of the 
mango peel was mostly developed in 80 ppm methyl jasmonate sprayed at 90 days after anthesis, 30 % leaf 
thinning around mango trees and methyl jasmonate 80 ppm sprayed at 90 days after anthesis. The uniform and no 
defect mango fruits were kept at 15 and 27°C for determining the physiochemical properties and shelf life every 3 
days interval. The results showed that the 30 % leaf thinning at 90 day after anthesis and methyl jasmonate 
sprayed mango fruits had more red color development. They showed a* values of peel color more than control 
and the Hue angle less than control. In addition, the 30 % leaf thinning and 80 ppm methyl jasmonate sprayed 
mango fruits had total soluble solids and the ratio of TSS/TA less than the control, but the titratable acidity and the 
firmness of peel and pulp of those were also higher than control. The storage life of all mango fruits kept at 15 and 
27 °C were 18 and 9 days, respectively. 
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บทคัดยอ 

ศึกษาการปลิดใบและใชสารละลายเมทิลจัสโมเนสตอการเกิดสีแดงของผลมะมวงพันธุมหาชนกโดยวางแผนการ
ทดลองแบบ randomized complete block design (RCB) 3 ซ้ําๆละ 6 ตน ประกอบดวย 4 ทรีตเมนต ไดแก 1.การปลิดใบ
มะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุม เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน 2. การฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 
ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วนัหลังดอกบาน และ 3. การปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุมและฉีดพนสารละลายเมทิลจัส
โมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน เปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม เก็บเก่ียวผล
มะมวงมหาชนกเม่ืออายุ 110 วันหลังดอกบาน พบวาการปลิดใบมะมวงออก 30% ทั่วทรงพุม ทําใหการเปล่ียนแปลงคาสี L*,a* 
มากที่สุดและมีคา oH นอยที่สุด โดยมีพื้นที่สีแดงของผิวมะมวงมหาชนกพบมากที่สุดในการฉีดพนสารเมทิลจัสโมเนส และการ
ฉีดพนสารเมทิลจัสโมเนสรวมกับการปลิดใบมะมวงออก30%ทั่วทรงพุม จากน้ันนําผลมะมวงมหาชนกท่ีขนาดสม่ําเสมอและ
ปราศจากตําหนิมาเก็บรักษา มี 2 ระดับ 15 และ 27 องศาเซลเซียสเพ่ือตรวจสอบคุณภาพทางเคมีและทางกายภาพและอายุ
การเก็บรักษา โดยทําการตรวจคุณภาพทุก 3 วัน ผลการทดลองพบวา การปลิดใบมะมวงของทั้งตนออก 30 % เม่ือผลมะมวงมี
อายุ 90 วันหลังดอกบาน และการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนส ชวยใหพื้นที่การเกิดสีแดงเพิ่มมากขึ้น โดยพบวามีการ
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เปล่ียนแปลงคาสีแดง(a*) มากกวาชุดควบคุม ยังพบวามีคา Hue angle นอยกวาชุดควบคุม นอกจากนี้ การปลิดใบมะมวง
ออก 30 % และการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนส มีผลทําใหปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายน้ําไดและคา TSS/TA นอย
กวาชุดควบคุม แตมีปริมาณกรดที่ไทเทรตไดและคาความแนนเนื้อมากกวาชุดควบคุมทั้งสองอุณหภูมิของการเก็บรักษา การ
เก็บรักษาผลมะมวงทุกทรีตเมนตที่อุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส สามารถเก็บรักษาไดนานถึง 18 วัน และ 9 วัน
ตามลําดับ  
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คํานํา 

ในกลุมของมะมวงสีแดง มะมวงพันธุมหาชนก (Mangifera indica L. cv. Mahachanok) เปนอีกสายพันธุในการผลิต
เพื่อการสงออก มีพื้นที่ปลูกในเขตภาคเหนือตอนลาง ไดแก อําเภอวังทอง และอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก ปจจุบันมี
แนวคิดสงเสริมในการนํามะมวงพันธุมหาชนกไปทําการตลาดทดแทนมะมวงน้ําดอกไมสีทอง เนื่องจากมะมวงน้ําดอกไมสีทอง
มีผิวบาง บอบช้ํางาย และราคาสูง ซึ่งลักษณะที่โดดเดนของมะมวงพันธุมหาชนก คือ มีรสชาติหวานอมเปร้ียว ถูกใจผูบริโภค 
กล่ินหอมเฉพาะตัว ผลมีขนาดใหญ สามารถวางจําหนายไดนานและเปลือกผลสีสันสวยงาม (พานิชย, 2545) อีกทั้งมีผิว
คอนขางหนา คงทน ทําใหการดูแลขณะขนสงทางเรือสะดวก แตปญหาที่พบมากในการผลิตมะมวงพันธุมหาชนก คือ สีเปลือก
มีสีแดงนอยไมสมํ่าเสมอท้ังผล ทําใหผลมะมวงมีสีสันไมสวยงาม และคุณภาพของผลมะมวงไมไดมาตรฐานการสงออก (บรรจง
, 2554) ในการเกิดสีแดงท่ีเปลือกมะมวงพันธุมหาชนกเกิดจากการสรางและการสะสมของแอนโทไซยานิน ขึ้นอยูกับปจจัย
หลายๆ อยาง เชน แสง อุณหภูมิ โดยพบวา แสงมีผลสงเสริมการสรางแอนโทไซยานินโดยแสงมีผลชวยกระตุนหรือสงเสริมการ
ทํางานของเอนไซม phenylalanine ammonia-lyase (PAL) (Palmer, 1995) โดยพบวา การตัดแตงก่ิงใหโปรงใหแสงสองผาน
จะสามารถชวยเพิ่มสีผิวมะมวงได และการปลิดใบออกและตัดแตงก่ิงใหโปรงอีกคร้ังหลังจากผลมะมวงติดผลโตพอควร จะชวย
เพิ่มสีผิวผลมะมวงที่มีสีแดงใหมีผิวสวยงามขึ้นได เนื่องจากผิวผลที่โดนแสงมากขึ้น จะชวยสรางเม็ดสีแอนโทไซยานินที่เปลือก
มากขึ้น  (ฉลองชัย, 2556) อีกหนึ่งปจจัยที่สงเสริมการเกิดสีแดงของเปลือกผลมะมวงได คือ สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช 
เชน เมทิลจัสโมเนท  เปนสารควบคุมการเจริญเติบโตที่มีคุณสมบัติในการเพิ่มการสังเคราะหแอนโทไซยานินในผิวของแอบเปล
ได (Kondo et al., 2001) ยังชวยใหผิวของผลไมมีสีสมํ่าเสมอได โดยการจุมและฉีดพนเมทิลจัสโมเนทกอนและหลังการเก็บ
เก่ียวมีผลตอการพัฒนาของสีแดงซึ่งทําใหปริมาณแอนโทไซยานินเพิ่มมากขึ้นในผลแอปเปล Rudell et al. (2005) รายงานวา
การฉีดพนเมทิลจัสโมเนทใหกับแอปเปล ชวยเพิ่มปริมาณแอนโทไซยานินและแคโรทีนอยดในเปลือกของผลแอปเปลได และยัง
พบวาในการจุมผลมะมวงพันธุมหาชนกในสารเมทิลจัสโมเนทยังชวยเพิ่มความสามารถในการเปล่ียนสีเปลือกใหมีสีแดงมาก
ขึ้นได (อินทนนท และคณะ, 2553) ดังนั้นจึงศึกษาถึงประสิทธิภาพของการปลิดใบมะมวงออกเพื่อใหผลมะมวงไดรับแสงและ
ฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนทตอการกระตุนการเกิดสีแดง ในเปลือกผลและคุณภาพของมะมวงพันธุมหาชนก เพื่อปรับปรุง
คุณภาพและเพิ่มมูลคาของผลิตผลในการผลิตเพื่อการสงออก 

 
อุปกรณและวิธีการ 

คัดเลือกตนมะมวงพันธุมหาชนกอายุประมาณ 10 ป บนตนตอพันธุแกวจํานวน 28 ตน ของกลุมเกษตรกรผูปลูก
มะมวง อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก เพื่อบังคับใหออกดอกในเดือนตุลาคม ทําการดึงดอกโดยใชสารโพแทสเซียมไน
เทรตอัตรา 12.5 กิโลกรัม และไทโอยูเรีย อัตรา 2.5 กิโลกรัม ตอน้ํา 1,000 ลิตร วางแผนการทดลองแบบ Randomized 
complete block (RCBD) โดยแบงออกเปน 4 ทรีตเมนตๆละ 6 ซ้ําๆละ 1 ตน ไดแก 1. ชุดการทดลองควบคุม(T1) 2. การปลิด
ใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุม เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน(T2) 3. การฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความ
เขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน(T3) และ 4. การปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุมและฉีดพน
สารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน(T4) โดยฉีดพนใหทั่วทรงพุมอัตรา 5 
ลิตร/ตน จากนั้นเก็บเก่ียวเม่ือผลมะมวงอายุ 110 วันหลังดอกบาน และสุมทุกผลมะมวงทรีตเมนตๆละ 10 ลูก เพื่อทําการตรวจ
การเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมี จากน้ันนําผลมะมวงมหาชนกท่ีเก็บเก่ียวลางดวยน้ําประปา และแชดวยสารปองกัน
และกําจัดโรคโปรคลอราช ความเขมขน 250 ppm เปนเวลา 10 นาที แลวนาํมาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส 
และทําการตรวจการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมีทุกๆ 3 วัน ไดแก การเปล่ียนแปลงคาสี L*, a*, b* และ Ho โดยใช
เคร่ือง Minolta รุน DP-1000 ความแนนเนื้อโดยใช texture analyzer ปริมาณกรดที่ไทเทรตได ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได 
และปริมาณแอนโทไซยานิน (Raganna,1977).ทั้งหมดทําการสุมจากแตละทรีตเมนตๆละ 3 ซ้ําๆละ 3 ลูก 
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ผลและวิจารณผลการทดลอง 
จากการศึกษาผลของการปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุม  การฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 

ppm และการปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุมรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผล
มะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน เปรียบเทียบกับชุดการทดลองควบคุม(control) พบวาการปลิดใบมะมวงออก  30 % ทั่วทรง
พุม เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน ทําใหผลมะมวงมีปริมาณแอนโทไซยานินทั้งหมดในเปลือกสูงที่สุดมีคาอยูในชวง 
1.55-0.43 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด รองลงมาคือ การปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุมรวมกับการฉีดพนสารละลาย
เมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน มีคาอยูในชวง 1.51-0.45 มิลลิกรัมตอ 100 
กรัมน้ําหนักสด  และการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน มีคา
อยูในชวง 1.13-0.46 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด ในขณะท่ีผลมะมวงชุดการทดลองควบคุม มีปริมาณแอนโทไซยานิน
ทั้งหมดนอยที่สุดมีคาอยูในชวง 1.06-0.42 มิลลิกรัมตอ 100 กรัมน้ําหนักสด (Table 1) ซึ่งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
สอดคลองกับคาสีแดง a* ที่มีคาเพิ่มมากขึ้น  โดยพบวามีคาเทากับ 5.24, 4.15, 2.15 และ 1.05 ตามลําดับ  (Figure 1 A)
สอดคลองกับการรายงานของ ฉลองชัย (2556) พบวา การตัดแตงก่ิงและปลิดใบใหโปรงหลังจากผลมะมวงติดผลโตพอสมควร
สามารถชวยเพิ่มสีแดงของผิวผลมะมวงใหสีผิวสวยงามข้ึนได เนื่องจากผิวผลสัมผัสกับแสงมากขึ้น โดยจะชวยสรางเม็ดสี    
แอนโทไซยานินที่เปลือกมากขึ้น ซึ่งแสงมีผลตอการสงเสริมการสรางแอนโทไซยานิน โดยชวยกระตุนและสงเสริมการทํางานของ
เอนไซม PAL โดยสันนิษฐานวาแสงกระตุนการเปล่ียนแปลงของเอนไซม PAL จากในรูป non-active ไปเปนในรูป active หรือ
ในพืชบางชนิดแสงจะกระตุนการเปล่ียนจากรูป active ไปเปน more active ย่ิงขึ้น (Palmer, 1995 ; Hetherington, 1997) เชน
เด่ียวกับการทดลองของ Zhou and Singh (2002) การใหผลแครนเบอรี่สัมผัสกับแสงจะชวยเพ่ิมปริมาณของแอนโทไซยานินได 
นอกจากนี้ Kondo et al. (2001) ยังพบวาการใชสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช คือ สารละลายเมทิลจัสโมเนท สงเสริม
กระบวนการสังเคราะหแอนโทไซยานินเพิ่มมากขึ้นในเปลือกของผลแอบเปล โดยไปกระตุนการผลิตของ quercetin 
glycosides และ สารประกอบฟนอลิกอื่นๆ นอกจากนี้จากผลการศึกษายังสอดคลองกับการทดลองของ อินทนนท และคณะ 
(2553) ที่ทําการจุมผลมะมวงพันธุมหาชนกลงในสารละลายเมทิลจัสโมเนท 15 และ 10 มิลลิโมลาร ทําใหมีคาสีแดง (a*) และ
ปริมาณแอนโทไซยานินมากกวาชุดควบคุม  และเม่ือนํามาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 15 และ 27 องศาเซลเซียส จะมีอายุการเก็บ
รักษาได  18  วันและ 9 วันตามลําดับ โดยพบวาการปลิดใบออก 30 %ทั่วทรงพุมรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโทเนส 
การปลิดใบมะมวงออก 30 % ทั่วทรงพุมอยางเดียว และการฉีดพนสารเมทิลจัสโมเนสอยางเดียว สงผลใหการสูญเสียน้ําหนัก
สดลดลงนอยกวาชุดควบคุม (Figure 1 C) นอกจากนี้พบวาความแนนเนื้อของผลมะมวงที่ไดรับการปลิดใบออก 30 % ทั่วทรง
พุม และการปลิดใบออก 30 % รวมกับการฉีดพนเมทลิจัสโมเนส และเก็บรักษาที่อุณหภูมิตํ่า สามารถชวยลดการเปล่ียนแปลง
ความแนนเนื้อของผลมะมวงได โดยมีคาความแนนเนื้อมากกวาชุดควบคุม (Figure 1 D) ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ 
Gonzalez-Aguilar et al. (2000) ที่พบวาการใชเมทิลจัสโมเนทรวมกับการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิตํ่า สามารถลดการสูญเสีย
น้ําหนักสดและชวยลดการเปล่ียนแปลงความแนนเนื้อของมะมวงพันธุ Kent และ Tommy Atkins ไดเนื่องจากการเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิตํ่าทําใหอัตราการคายนํ้าของพืชลดลง แตในการเก็บรักษาท่ีอุณหภมิู 20-25 องศาเซลเซียสทําใหมีการสูญเสียน้ําหนัก
เร็วขึ้น  นอกจากนี้ยังพบวาการปลิดใบออก 30 % ทั่วทรงพุม และการฉีดพนเมทิลจัสโมเนส  และทําทั้งสองอยางรวมกัน ทําให
การเปล่ียนแปลงคาสี a* มากกวาชุดควบคุม และยังทําใหการเปล่ียนแปลงคา Hº นอยกวาชุดควบคุม (Figure 1 B) ทําใหผิว
ของผลมะมวงมีสีแดงเพิ่มมากขึ้น  ในสวนของการเปล่ียนแปลงทางเคมี พบวา การปลิดใบมะมวงออก 30 % ทั่วทรงพุม มี
แนวโนมทําใหปริมาณกรดที่ไทเทรตไดมากกวาชุดการทดลองอื่นรวมทั้งชุดการทดลองควบคุม และยังพบวา ผลมะมวงที่ไดรับ
การปลิดใบออก 30 % ทั่วทรงพุมเพียงอยางเดียว  การฉีดสารเมทิลจัสโมเนสเพียงอยางเดียว และ การปลิดใบมะมวงออก 30 
% ทั่วทรงพุม รวมกับการฉีดพนสารเมทิลจัสโมเนส เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลังดอกบาน ทําใหปริมาณของแข็งที่ละลายน้ํา
ไดและSS/TA นอยกวาชุดควบคุมอีกดวย 
 

Table 1  Total anthocyanin (mg/100 g fresh weight) of mango fruit cv. Mahachanok during storage at 15oC 
Treatment 0 day 3 days 6 days 9 days 12 days 15 days 18 days 21 days 24 days

T1 1.06±0.00c1/ 1.12±0.01b1/ 0.63±0.04d1/ 0.64±0.00d1/ 0.62±0.01d1/ 0.77±0.01b1/ 0.63±0.00a1/ 0.46±0.01d1/ 0.42±0.00c1/

T2 1.32±0.00a 1.51±0.00a 1.55±0.01a 1.47±0.00a 1.38±0.01a 0.96±0.00a 0.82±0.61a 0.68±0.00b 0.43±0.00bc
T3 1.13±0.04b 1.12±0.00b 1.11±0.00c 1.14±0.00b 0.89±0.00c 0.73±0.01c 0.66±0.02a 0.62±0.01c 0.46±0.02a
T4 1.18±0.04b 1.51±0.00a 1.20±0.00b 1.02±0.00c 0.98±0.00b 0.94±0.00a 0.90±0.01a 0.76±0.00a 0.45±0.09ab  

 1 / Means with different letters within a column are significantly different (P<0.05) 
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Figure 1  Changes in a* (A), hue angle (B), Weight loss (C) and peel firmness (D) of mango fruits cv. 
Mahachanok during storage at 15oC 

 

สรุปผลการทดลอง 
การปลิดใบมะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุม  การฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm และการปลิดใบ

มะมวงออก 30 %ทั่วทรงพุมรวมกับการฉีดพนสารละลายเมทิลจัสโมเนสความเขมขน 80 ppm เม่ือผลมะมวงมีอายุ 90 วันหลัง
ดอกบาน และเม่ือนํามาเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 15 oC พบวาชวยทําการเปล่ียนแปลงคาสี a* เพิ่มมากขึ้น และมีคา Ho นอยกวา
ชุดควบคุม และทําใหเปลือกผลมีปริมาณแอนโทไซยานินมากกวาชุดควบคุม ซึ่งสงผลใหผลมะมวงพันธุมหาชนกมีสีแดงเพิ่ม
มากขึ้น และทําใหผลมะมวงมีอายุการเก็บรักษา 18 วัน  
 

คําขอบคุณ 
ขอขอบคุณโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยและมหาวิทยาลัยนเรศวร          

ที่สนับสนุนงบประมาณในการทําวิจัย สถานเพื่อความเปนเลิศทางวิชาการดานเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว มหาวิทยาลัย
นเรศวร  และศูนยนวัตกรรมเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว ภาคีมหาวิทยาลัยนเรศวร ที่สนับสนุนเครื่องมือในการทําวิจัยคร้ังนี้ 
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