
Agricultural Sci. J. 45 : 3/1 (Suppl.) : 181-184 (2014) ว. วิทย. กษ. 45 : 3/1 (พเิศษ) : 181-184 (2557) 

ผลของ UV-B ตอการสลายตัวของคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกรพันธุเนื้อขาว 
Effect of UV-B on Chlorophyll Degradation in the Bract of White-flesh Dragon Fruit 

 
ลัดดาวัลย คํามะปะนา1,2  ณัฐชัย พงษประเสริฐ1,2  และวาริช  ศรีละออง1,2         

 Laddawan Kammapana1,2,  Nuttachai  Pongprasert1,2  and Varit Srilaong1,2  
 

Abstract 
The aim of this research was to study the effect of UV-B treatment on chlorophyll degradation in the bract 

of white-flesh dragon fruit (Hylocercus undatus (Haw) Brit. & Rose) during storage at 10ºC and 90 ± 5% RH for 21 
days. White-flesh dragon fruit were irradiated with UV-B at 0 (control), 16 and 19 kJ.m-2. The irradiation dose of 16 
kJ.m-2 and 19 kJ.m-2 delayed bract yellowing described as higher chlorophyll a and total chlorophyll contents 
compare to the control  while, chlorophyll b content had no profound change during storage time. In addition, an 
increased of chlorophyll-degrading enzyme activities especially, Mg-dechelatase which is involved in the 
demetalation of chlorophyll a and pheophytinase which is involved in the removal of phytal from pheophytin a 
were delayed by UV-B treatment. However, chlorophyllase and chlorophyll degrading peroxidase activity 
continuously increased in all treatments throughout storage time and the changes in activities was not related with 
chlorophyll content in the bract of dragon fruit. The results indicate that Mg-dechelatase and pheophytinase may 
be involved in chlorophyll degradation in the bract of dragon fruit. UV-B irradiation could be a useful treatment to 
suppress bract yellowing of dragon fruit. 
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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการฉายรังสี UV-B ตอการสลายตัวของคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกร
พันธุเนื้อขาว (Hylocercus undatus (Haw) Brit. & Rose) ระหวางเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ
รอยละ 90±5เปนเวลา 21 วัน โดยฉายรังสี UV-B ที่ระดับ 0  16  และ 19  กิโลจูลตอตารางเมตร พบวา การฉายรังสี UV-B ที่
ระดับ 16 และ 19กิโลจูลตอตารางเมตร  สามารถชะลอการเปลี่ยนแปลงปริมาณคลอโรฟลล เอ  และปริมาณคลอโรฟลล
ทั้งหมดไดดีกวาชุดควบคุม สวนปริมาณคลอโรฟลล บี มีการเปล่ียนแปลงคอนขางคงที่ตลอดอายุการเก็บรักษา  นอกจากนี้ยัง
ชวยชะลอการเพิ่มขึ้นของกิจกรรมเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลล โดยเฉพาะอยางย่ิงเอนไซม  Mg-
dechelatase   และเอนไซม  Pheophytinase ในขณะท่ีกิจกรรมของเอนไซม Chlorophyllase  และเอนไซม Chlorophyll 
degrading peroxidase  มีคาเพิ่มขึ้นในทุกทรีตเมนตตลอดอายุการเก็บรักษา และมีคาไมสัมพันธกับการเปล่ียนแปลงของ
ปริมาณคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกร  จากผลการทดลองแสดงใหเห็นเอนไซม Mg-dechelatase และเอนไซม 
Pheophytinase   มีสวนเก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกร  นอกจากนี้การใชรังสี UV-B เปนอีก
ทางเลือกหนึ่งที่มีประสิทธิภาพในการชะลอการเหลืองของกลีบผลแกวมังกรในระหวางการเก็บรักษาได 
คําสําคัญ:  แกวมังกรสายพันธุเนื้อขาว, คลอโรฟลล, การฉายรังสี UV-B 
 

บทนํา 
การเหลืองหรือการสูญเสียคลอโรฟลลเปนปญหาที่สําคัญภายหลังการเก็บเก่ียวของผลิตผลสดหลายชนิด รวมทั้งการ

เหลืองของกลีบผลแกวมังกร ซึ่งเปนลักษณะปรากฏท่ีบงบอกถึงการเส่ือมสภาพสงผลใหผูบริโภคไมยอมรับในระหวางการเก็บ
รักษา และการวางจําหนาย การเหลืองของกลีบผลแกวมังกรเกิดขึ้นอยางรวดเร็วในระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหองเปน
ระยะเวลา 3 วัน ซึ่งมีสาเหตุมาจากการสลายตัวของคลอโรฟลล การสลายตัวของคลอโรฟลลเปนกระบวนการที่ซับซอนเกิดขึ้น
ในคลอโรพลาส จากนั้นมีการลําเลียงสารที่ไมมีสีไปยังแวคคูโอล (Okazawa et al., 2006) ซึ่งเกิดจากการทํางานรวมกันของ
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เอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลหลาย ๆ ชนิด  ไดแก Chlorophyllase  Mg-dechelatase  Pheophytinase  
Chorophyll degrading peroxidase เปนตน (Harpaz-Saad et al., 2007; Yamauchi et al., 2004) ดังนั้นการยับย้ังกิจกรรม
ของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลจึงสามารถชะลอการเหลืองของพืชได จากงานวิจัยที่ผานมาพบวาการ
ชะลอการสูญเสียคลอโรฟลลและการชะลอการเส่ือมสภาพของผลิตผลสามารถทําไดโดยใชวิธีการทางกายภาพ ซึ่งเปนวิธีที่ไม
ใชสารเคมี และปลอดภัยตอผูบริโภค ไดแก การใชความรอน  การเก็บรักษาในสภาพบรรยากาศดัดแปลง เปนตน นอกจากนี้
การฉายรังสี UV เปนอีกวิธีหนึ่งที่มีประสิทธิภาพในการชะลอการสูญเสียคลอโรฟลลในพืช และชวยเพิ่มคุณคาทางอาหารใน
ผลิตผลหลายชนิด เชน การฉายรังสี UV-B กับบร็อคโคล่ี (Costa et al., 2006)  มะนาว (Srilaong et al., 2011) เปนตน 
นอกจากรังสี UV-B แลวการฉายผลิตผลสดดวยรังสี UV-C ก็สามารถชะลอการสลายตัวของคลอโรฟลลในบร็อคโคล่ี (Costa et 
al., 2006) และแกวมังกร (Kowitcharoen et al., 2010) และยังชวยชะลอการสูญเสียคุณคาทางอาหารในสตอเบอรี (Erkan et 
al., 2008) ได อยางไรก็ตามการฉายผลิตผลดวยรังสี UV-C ควรปฎิบัติดวยความระมัดระวัง เนื่องจากเปนรังสีที่เปนอันตรายตอ
ผิวหนังของมนุษยมากกวารังสี UV-A และ UV-B  สําหรับการศึกษาการใชรังสี UV-B ตอการชะลอการสลายตัวของคลอโรฟลล
ในกลีบผลแกวมังกรยังไมมีขอมูลในเชิงลึก ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของรังสี UV-B ตอการ
เปล่ียนแปลงกิจกรรมของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกรพันธุเนื้อขาว 
 

อุปกรณและวิธีการ 
คัดเลือกผลแกวมังกรสายพันธุเปลือกแดงเนื้อขาวอายุประมาณ 30 วันหลังดอกบาน ที่มีลักษณะตรงตามพันธุ 

ปราศจากตําหนิ โรคและแมลง จากสวนแกวมังกรที่ปลูกเพื่อการคา และมีการดําเนินการปลูกตามระบบเกษตรที่ดีที่เหมาะสม
ในจังหวัดปทุมธานี ทําการขนสงมายังหองปฏิบัติการเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 
แลวทําการคัดคุณภาพอีกคร้ัง เพื่อความสม่ําเสมอของคุณภาพผล จากนั้นทําการฉายรังสี UV-B (หลอดขนาด 40 วัตต 
ระยะหางระหวางหลอด UV-B กับผลิตผลเทากับ 30 เซนติเมตร)ที่ระดับความเขมแสง 0 (ชุดควบคุม) 16 และ 19 กิโลจูลตอ
ตารางเมตร เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธรอยละ 90±5 เปนระยะเวลา 21 วัน วางแผนการทดลอง
แบบ Completely Randomized Design (CRD) ทําการทดลอง 4 ซ้ํา ซ้ําละ 2 ผล ทําการบันทึกผลการทดลองทุก ๆ 3 วัน โดย
วิเคราะหปริมาณคลอโรฟลลในกลีบ (Moran, 1982) และการเปล่ียนแปลงของกิจกรรมเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของ
คลอโรฟลล ไดแก  chlorophyllase,   Mg-dechelatase chlorophyll degrading peroxidase และ  pheophytinase 
(Yamauchi et al., 2004)  นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหความแปรปรวน (analysis of variance, ANOVA) และเปรียบเทียบ
คาเฉล่ียโดยวิธี Duncan’s new multiple range test (DMRT) 

 
ผลและวิจารณผลการทดลอง 

การเปล่ียนแปลงปริมาณคลอโรฟลล เอ ในกลีบผลแกวมังกรที่ไมฉายรังสี UV-B มีคาลดลงอยางตอเนื่องในระหวาง
การเก็บรักษา สวนผลแกวมังกรที่ฉายรังสี UV-B ที่ระดับ 16 และ 19 กิโลจูลตอตารางเมตร สามารถชะลอการลดลงของ
คลอโรฟลล เอ ไดดีในชวง 12 วันแรกของการเก็บรักษา หลังจากนั้นมีปริมาณคลอโรฟลล เอ ลดลงโดยเฉพาะอยางย่ิงในผล
แกวมังกรที่ฉายรังสี UV-B ที่ระดับ 16 กิโลจูลตอตารางเมตร ซึ่งมีการลดลงของปริมาณคลอโรฟลล เอ ในกลีบผลเร็วกวาในแกว
มังกรที่ฉายรังสี UV-B ที่ระดับ 19 กิโลจูลตอตารางเมตร (Figure 1A) การเปล่ียนแปลงปริมาณคลอโรฟลล เอ สอดคลองกับ
การเปล่ียนแปลงปริมาณคลอโรฟลลทั้งหมด(Figure 1C) สวนการเปล่ียนแปลงปริมาณคลอโรฟลล บี ในกลีบผลแกวมังกรใน
ทุกทรีตเมนตมีการเปล่ียนแปลงเล็กนอย และคอนขางคงท่ีตลอดอายุการเก็บรักษา (Figure 1B) จากการศึกษาของ Aiamla-or 
et al. (2010) พบวา การฉายรังสี UV-B ที่ระดับ 8.8 กิโลจูลตอตารางเมตร สามารถชะลอการสลายตัวของคลอโรฟลลในบร็อ
คโคลีไดเชนกัน โดยจะเห็นไดวาระดับของรังสี UV-B ที่เหมาะสมตอการชะลอการสลายตัวของคลอโรฟลลในพืชแตละชนิดมี
ความแตกตางกันดังนั้นจึงตองมีการศึกษาระดับรังสีที่เหมาะสม สําหรับการศึกษาการใชรังสี UV-B ที่ผานมาไดรายงานวา
สามารถยับย้ังการทํางานของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลล เชน chlorophyllase  Mg-dechelatase และ 
chlorophyll degrading peroxidase (Aiamla-or et al., 2010) ซึ่งสอดคลองกับผลการทดลองในผลแกวมังกรที่พบวาการใช
รังสี UV-B สามารถลดกิจกรรมของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลในกลีบผลแกวมังกร โดยรังสี UV-B 
สามารถชะลอการเพิ่มขึ้นของกิจกรรมเอนไซม chlorophyllase Mg-dechelatase  chlorophyll degrading peroxidase และ 
pheophytinase ในกลีบผลแกวมังกรได (Figure 2A-2D) สวนผลแกวมังกรที่ไมฉายรังสี UV-B มีการพิ่มขึ้นของกิจกรรม
เอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลมากกวาทรีตเมนตอื่น ๆ ซึ่งสอดคลองกับการลดลงของปริมาณคลอโรฟลล
ในกลีบผลแกวมังกร จากผลการทดลองพบวาผลแกวมังกรที่ฉายรังสี UV-B ที่ระดับ16 และ 19 กิโลจูลตอตารางเมตร มี
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ประสิทธิภาพในการยับย้ังกิจกรรมของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัวของคลอโรฟลลใกลเคียงกันและมีปริมาณคลอโรฟลล
ในกลีบผลใกลเคียงกันอีกดวย ดังนั้นการเลือกใชรังสีในระดับที่ 16 กิโลจูลตอตารางเมตร จะเปนการชวยลดตนทุนได 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Figure 1  Changes in (A) chlorophyll a content, (B) chlorophyll b content and (C) total chlorophyll content in the 

bract of dragon fruit during storage at 10ºC and 95±5 % RH 
 

 
  
 
 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
                                                                                   
 
 
 
 
Figure 2  Changes in (A) chlase, chlorophyllase activity, (B) MD, Mg-dechelatase activity  (C) chl-POX, 

chlorophyll degrading peroxidase and (D) PPH, pheophytinase activity in the bract of dragon fruit 
during storage at 10ºC and 95±5 % RH 
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 ผลของ UV-B ปที่ 45 ฉบับที่ 3/1 (พิเศษ) กันยายน-ธันวาคม  2557   ว. วิทยาศาสตรเกษตร                        184 

สรุปผลการทดลอง 
ผลแกวมังกรที่ฉายดวยรังสี UV-B สามารถชะลอการเหลืองของกลีบผลแกวมังกรในระหวางการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 

10 องศาเซลเซียส เปนระยะเวลา 21 วัน เนื่องจากรังสี UV-B สามารถยับย้ังการทํางานของเอนไซมที่เก่ียวของกับการสลายตัว
ของคลอโรฟลล โดยการฉายรังสีที่ระดับ 16 กิโลจูลตอตารางเมตร มีประสิทธิภาพเพียงพอตอการชะลอการเหลืองในกลีบผล
แกวมังกร  

 
คําขอบคุณ 

งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนจากโครงการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษา และการพัฒนามหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ
ของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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