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Abstract 
The effect of acetic acid, benzoic acid, butyric acid, citric acid and propionic acid on growth and 

production of aflatoxin by Aspergillus sp. isolated from peanut were examined. A fungus was grown on PDA 
medium containing each organic acid (0%, 0.1%, 0.5% and 1%) at 30 oC.  for 7 days. The result showed that 
acetic acid at 0.1 -1%, butyric acid at 0.1 -1% and benzoic acid at 1% completely inhibited mycelial growth and 
subsequent aflatoxin formation. Citric acid exhibited strong inhibition of aflatoxin production (70-100%) with 
moderate reduction of fungal growth (20-50%). Further, propionic acid strongly reduced aflatoxin formation (94-
100%) without affecting fungal growth. These results suggest acetic acid, butyric acid and benzoic acid are highly 
effective in prevention of aflatoxin contamination in peanut. 
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บทคัดยอ 

ไดทําการศึกษาผลของกรดอะซิติก กรดเบนโซอิก กรดบิวทิริก กรดซิตริก และกรดโพรพิโอนิก ตอการเจริญและการ
สรางสารอะฟลาทอกซินของเชื้อรา Aspergillus sp. ที่แยกไดจากถั่วลิสง โดยทําการเล้ียงเช้ือราบนอาหารเล้ียงเช้ือชนิด PDA ที่
มีการเติมกรดอินทรียแตละชนิด ที่ระดับความเขมขนรอยละ 0, 0.1, 0.5 และ 1 จากนั้นนําไปบม ณ อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส
เปนเวลา 7 วัน  ผลการทดลองพบวากรดอะซิติกความเขมขนรอยละ 0.1-1   กรดบิวทิริกความเขมขนรอยละ 0.1-1    และกรด
เบนโซอิกความเขมขนรอยละ 1 มีประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญของเชื้อราไดอยางสมบูรณซึ่งนําไปสูการยับย้ังการสราง
สารอะฟลาทอกซิน  สําหรับกรดซิตริกพบวามีประสิทธิภาพในการยับย้ังการสรางสารอะฟลาทอกซินของเชื้อไดดีมาก (รอยละ 
70-100) และยับย้ังการเจริญของเชื้อราไดในระดับปานกลาง (รอยละ  20-50) ในขณะท่ีกรดโพรพิโอนิกมีประสิทธิภาพในการ
ลดการสรางสารอะฟลาทอกซินไดดีมาก (รอยละ 94-100) แตไมมีประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา ผลจากการ
ทดลองน้ีแสดงใหวากรดอะซิติก กรดบิวทิริก และกรดเบนโซอิก มีประสิทธิภาพในการปองกันการปนเปอนของสารพิษอะฟลา
ทอกซินในถ่ัวลิสงไดในระดับดีมาก 
คําสําคัญ: กรดอินทรีย การยับย้ังเช้ือรา  อะฟลาทอกซิน  Aspergillus  sp,   

 
คํานํา 

อะฟลาทอกซิน (aflatoxin) เปนสารพิษจากเช้ือราท่ีมีฤทธิ์เปนสารกอมะเร็ง สรางโดยเช้ือรา Aspergillus section 
Flavi ไดแก A. flavus, A. parasiticus และ A. nomius ปจจัยที่เหมาะสมตอการสรางสารอะฟลาทอกซินของเชื้อรา คือ 
อุณหภูมิระหวาง 30-37 องศาเซลเซียส และความชื้น (aw) 0.90-0.99 (Paterson and Lima, 2010)    การปนเปอนของเชื้อรา
และสารพิษในผลิตผลการเกษตรเกิดขึ้นไดต้ังแตขั้นตอนการเพาะปลูก การเก็บเก่ียวและการเก็บรักษา สงผลกระทบตอผู
สุขภาพของผูบริโภคและกอใหเกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจไปท่ัวโลก  การจัดการปญหาการปนเปอนของสารอะฟลาทอกซิน
ในผลิตผลการเกษตรจึงมีความสําคัญโดยจะตองดําเนินการตลอดทั้งหวงโซการผลิต ไดแกการเพาะปลูกตามวิธีการเกษตรที่ดี 
(Good agricultural practice: GAP) เพื่อใหไดผลิตผลที่มีคุณภาพลดโอกาสการเขาทําลายของเชื้อราสาเหตุ  การใช
กระบวนการแปรรูปที่เหมาะสมในการลดปริมาณสารอะฟลาทอกซิน เชน การลางวัตถุดิบและการใชความรอน เปนตน สําหรับ
การจัดการในสวนของกระบวนการหลังการเก็บเก่ียวสามารถทําไดโดยใชสารยับย้ังเช้ือรา (mold inhibitor) เพื่อยับย้ังการเจริญ
และการเขาทําลายของเชื้อราสาเหตุ  โดยมีรายงานวากรดอินทรียหลายชนิดสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา Aspergillus ใน
ผลิตผลการเกษตรและบางชนิดมีคุณสมบัติยับย้ังการสรางสารอะฟลาทอกซินของเชื้อราดวยเชนกัน อาทิเชน กรดฟอรมิก   
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กรดโพรพิโอนิก กรดแลกติก กรดเบนโซอิก และกรดไขมันชนิดอิ่มตัว เปนตน (Shekhar et al., 2009)  งานวิจัยนี้จึงได
ทําการศึกษาประสิทธิภาพของกรดอินทรีย 5 ชนิด คือ  กรดอะซิติก กรดเบนโซอิก กรดบิวทิริก กรดซิตริก และกรดโพรพิโอนิก  
ที่ระดับความเขมขนตางๆ ในการยับย้ังการเจริญและการสรางสารอะฟลาทอกซินของเชื้อรา Aspergillus sp. ในเบื้องตนระดับ
หองปฏิบัติการ 
 

อุปกรณและวิธีการ 
ทําการเล้ียงเช้ือรา Aspergillus sp. KUCL01 ซึ่งเปนเช้ือราสายพันธุที่สรางสารอะฟลาทอกซินบนอาหารเล้ียงเชื้อ 

PDA ที่มีการเติมกรดอินทรียชนิดตางๆ ไดแก กรดอะซิติก กรดเบนโซอิก กรดบิวทิริก กรดซิตริก และ กรดโพรพิโอนิก ใหมีความ
เขมขนรอยละ 0, 0.1, 0.5 และ 1.0 นําไปบมที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส ในที่มืดเปนเวลา 7 วัน ตรวจสอบการเจริญของเชื้อ
ราโดยการวัดเสนผาศูนยกลางโคโลนี สกัดสารอะฟลาทอกซินในอาหารเล้ียงเช้ือตามวิธีการของ Gunterus  et al.  (2007) และ
วิเคราะหปริมาณอะฟลาทอกซินในตัวอยางดวยวิธี TLC-Densitometry (AOAC, 2000)   

 
ผลการทดลองและวิจารณ 

ผลการทดลองพบวา กรดอินทรียทั้ง 5 ชนิด ที่ใชทดสอบมีผลตอการเจริญของเช้ือรา Aspergillus sp. KUCL01 โดย
โคโลนีของเช้ือรามีขนาดลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม (Figure 1) ซึ่งประสิทธิภาพของการยับย้ังการเจริญและการสราง
สารอะฟลาทอกซินของเชื้อทดสอบมีความผันแปรขึ้นกับชนิดและระดับความเขมขนของกรดอินทรีย โดยเช้ือทดสอบมีความ
วองไวตอกรดอะซิติกและกรดบิวทิริกมากที่สุด คือ ที่ระดับความเขมขนที่ทําการทดสอบตํ่าสุดรอยละ 0.1 สามารถยับย้ังเช้ือรา
ไดอยางสมบูรณโดยไมพบการเจริญและการสรางสารอะฟลาทอกซินของเชื้อรา (Figure 2) สอดคลองกับผลการศึกษาของ 
Pelaez et al. (2012) ที่พบวากรดอะซิติกสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา A. flavus  โดยกรดอะซิติกที่เติมลงในอาหารเล้ียง
เช้ือสงผลใหคา pH ภายในเซลลของเช้ือราลดตํ่าลง เปนผลใหระยะ lag phase ของเช้ือรายาวนานขึ้น  เชนเดียวกับที่ Liu et al. 
(2008) รายงานวากรดบิวทิริกที่ความเขมขน  2,000 ไมโครโมล/ลิตร สามารถยับย้ังการงอกของสปอรของเช้ือรา Alternaria 
solani และ Colletotrichum lagenarium ไดถึงรอยละ 60 โดยกรดบิวทิริกซ่ึงเปนกรดไขมันชนิดอิ่มตัวจะแทรกเขาไปในผนัง
เซลลของเช้ือรา ทําใหผนังเซลลเกิดความเสียหายและเกิดการเปล่ียนแปลงภายในเซลล (Avis and Bélanger, 2001)  กรณี
ของการใชกรดเบนโซอิก พบวามีฤทธิ์ในการยับย้ังการสรางสารอะฟลาทอกซินไดในระดับดีมากและยับย้ังการเจริญของเชื้อรา
ไดในระดับดี โดยความเขมขนรอยละ 0.1 สามารถลดการสรางสารพิษของเชื้อทดสอบไดถึงรอยละ 79   แตหากตองการยับย้ัง
การเจริญของเชื้อราอยางสมบูรณจะตองเพิ่มความเขมขนของกรดเบนโซอิกเปนรอยละ 1 ซึ่งคลายกับการศึกษาของ 
Thanaboripat et al. (1996) ที่รายงานวากรดเบนโซอิกความเขมขน 2 มิลลิกรัม/กิโลกรัม มีฤทธิ์ยับย้ังการสรางอะฟลาทอก
ซินมากกวาการยับย้ังการเจริญของเชื้อ A. flavus   สําหรับกรดซิตริกและกรดโพรพิโอนิก พบวามีประสิทธิภาพในการยับย้ังการ
สรางสารอะฟลาทอกซินไดในระดับดีมาก คือ ปริมาณสารพิษที่เช้ือราสรางขึ้นมีคาลดลงรอยละ 70-100  และ 94 – 100 
ตามลําดับ แตยับย้ังการเจริญของเชื้อราไดในระดับปานกลาง โดยคารอยละการยับย้ังการเจริญสูงที่สุดมีคาเทากับ 51 และ 18 
เม่ือเช้ือราเจริญบนอาหารเล้ียงเช้ือที่เติมกรดซิตริกและกรดโพรพิโอนิกตามลําดับที่ระดับความเขมขนรอยละ 1  โดยมีความ
สอดคลองกับผลการศึกษาของ Gowda et al. (2004) ที่พบวากรดซิตริกและกรดโพรพิโอนิก (ความเขมขนรอยละ 0.5-1) มี
ประสิทธิภาพในการยับย้ังการสรางสารอะฟลาทอกซินของเชื้อร A. parasiticus ไดดีมาก คือ มีปริมาณลดลงมากกวารอยละ 
90 รวมทั้งพบวากรดซิตริกมีฤทธิ์ยับย้ังการเจริญของเชื้อราไดในระดับปานกลาง (ลดลงรอยละ 36-64) แตอยางไรก็ตามเช้ือรา 
A. parasiticus  ที่ใชในการทดสอบมีความวองไวตอกรดโพรพิโอนิก โดยที่ระดับความเขมขนรอยละ 0.1-0.5 สามารถยับย้ังการ
เจริญของเชื้อทดสอบไดอยางสมบูรณ 

 
สรุป 

กรดอะซิติกและกรดบิวทิริกมีประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา Aspergillus sp. KUCL01 ไดดีที่สุด โดย
ที่ระดับความเขมขนตํ่าสุดของสารที่ทําการทดสอบ คือรอยละ 0.1 สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา Aspergillus sp. 
KUCL01 ไดอยางสมบูรณ  
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Figure 1   Mycelial growth of Aspergillus sp. KUCL01 on PDA medium supplemented with various organic acids 

at 4 concentrations (0, 0.1, 0.5 and 1.0%) after 7 days 
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Figure 2  Effect of various organic acids at 3 concentrations (0.1, 0.5 and 1.0%)  on colony growth and aflatoxins 

production of Aspergillus sp. KUCL01 after 7 days 
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