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การศึกษาปจจัยที่สงผลตอการสรางเอทลิีนของใบลําไย 
Study on Factors Affecting Ethylene Production of Longan Leaf  
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Abstract 
The aim of this research was to evaluate factors affecting ethylene production of longan leaves which 

would be the preliminary data for studying of longan leaves ethylene on fruit quality.  Longan leaves at two stages, 
semi-mature and mature, were taken and were stored at 10±2°C and ambient temperature (31±2°C). The samples 
were measured for the physical property, respiration rate and ethylene production rate every 2 hours for 24 hours. 
It was found that changes of longan leaves in term of color values, weight loss, respiration rate and ethylene 
production rate when storage at 10±2°C was less than that at ambient temperature. Particularly, ethylene 
production rate of semi-mature and mature leaves at 10±2°C in the beginning were 0, 0 μl/g/hr and 1.79, 0 μl/g/hr 
after 24 hours, respectively. The ethylene production rate at the ambient temperature at the beginning were 4.04, 
1.68 μl/g/hr, and were 15.64, 9.67 μl/g/hr after 24 hours, respectively. Therefore, stage of longan leaf and storage 
temperature effected ethylene production.    
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บทคัดยอ 

วัตถุประสงคของงานวิจัยนี้เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการผลิตเอทิลีนของใบลําไย เพื่อนําไปใชในการศึกษาผลของ    
เอทิลีนของใบลําไยตอคุณภาพของผลลําไย โดยนําใบลําไยที่ความแกสองระดับ คือ ระดับใบเพสลาด และระดับใบแก มาเก็บ
รักษาท่ีอุณหภูมิ 10±2 องศาเซลเซียส  และอุณหภูมิหอง (31±2 องศาเซลเซียส) ตรวจสอบสมบัติทางกายภาพ อัตราการ
หายใจ และอัตราการผลิตเอทิลีนของใบลําไยทุก 2 ชั่วโมง เปนระยะเวลา 24 ชั่วโมง พบวา ใบลําไยทั้งสองระดับความแกเก็บ
รักษาท่ีอุณหภูมิ 10±2 องศาเซลเซียส  มีการเปล่ียนแปลง  คาสี การสูญเสียน้ําหนัก อัตราการหายใจ และอัตราการผลิตเอทิลีน
ตํ่ากวาการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหอง โดยเฉพาะอัตราการผลิตเอทิลีนของใบเพสลาดและใบแกที่ระยะเร่ิมตนเทากับ 0 และ 0 
μl/g/hr ที่ 24 ชั่วโมง เทากับ 1.79 และ 0 μl/g/hr ตามลําดับ สวนการเก็บรักษาที่อุณหภูมิหอง ใบเพสลาดและใบแกที่ระยะ
เร่ิมตนมีอัตราการผลิตเอทิลีนเทากับ 4.04 และ 1.68 μl/g/hr ที่ 24 ชั่วโมงมีเทากับ 15.64 และ 9.67 μl/g/hr ตามลําดับ ดังนั้น
ระดับความแกของใบลําไย และอุณหภูมิมีผลตอการสรางเอทิลีนของใบลําไย   
คําสําคัญ: ใบลําไย, เอทิลีน, การเก็บรักษา 

 
คํานํา 

ลําไยเปนผลไมหลักของทางภาคเหนือที่มีมูลคาทางเศรษฐกิจ โดยลําไยเปนผลไมที่นิยมบริโภคสดและอบแหง มี
รสชาติดี เปนที่ตองการของผูบริโภค ซึ่งรัฐบาลยังจัดใหลําไยอยูในกลุมสินคาเพื่อการสงออก และในแตละปมีมูลคาการสงออก
สูงถึงปละหลายพันลานบาท (กรมวิชาการเกษตร, 2551) ในการขนสงผลผลิตลําไยไปจําหนายยังตลาดคาสงและคาปลีกใน
ประเทศนั้น เกษตรกรและผูประกอบการนิยมบรรจุผลลําไยสดในตะกราพลาสติกที่มีการนําใบลําไยรองที่กนตะกราและปด
ดานบนดวย เพื่อปองกันการชํ้าของผลลําไยในระหวางการขนสง สําหรับการขนสงนั้นมีทั้งการใชรถบรรทุกทั่วไป และรถบรรทุก
หองเย็นที่ควบคุมอุณหภูมิประมาณ 5-10 องศาเซลเซียส (รัชนี, 2552) โดย Wall et al. (2011) พบวาการเก็บรักษาท่ี 10   
องศาเซลเซียส ทําใหลําไยมีคุณภาพและอายุการวางจําหนายดีที่สุด เม่ือเปรียบเทียบกับอุณหภูมิที่ 20 องศาเซลเซียส เม่ือ
ขนสงถึงปลายทางพบวาลําไยเส่ือมคุณภาพอยางรวดเร็ว มีปจจัยที่เก่ียวของหลายประการ อาทิ ผลลําไยซึ่งเกิดกระบวนการ
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ตางๆ ไดแก การหายใจและการคายน้ํา มีสาเหตุหลักคือ กาซเอทิลีน รวมทั้งสภาพแวดลอม ไดแก อุณหภูมิและความสัมพัทธ
ของอากาศ แตผลลําไยถูกจัดอยูในประเภท non-climacteric คือ ผลิตเอทิลีนคอนขางนอยเม่ือเปรียบเทียบกับผลไมประเภท 
climacteric (Jiang et al., 2002) อยางไรก็ตามการสรางเอทิลีนของผลอาจถูกกระตุนดวยการบรรจุผลลําไยรวมกับใบลําไยได 
ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงไดศึกษาผลของอายุใบและอุณหภูมิตอการสรางเอทิลีนของใบลําไย  

 
อุปกรณและวิธีการ 

เก็บเก่ียวใบลําไยจากสวนของเกษตรกร อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม ที่ความแกสองระดับ คือ ระดับใบเพสลาด 
(young leaves) และระดับใบแก (old leaves) บรรจุในตะกราพลาสติกจํานวน 3 ซ้ําๆ ละ 150 กรัม มาเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ  
10±2 องศาเซลเซียส  และอุณหภูมิหอง (31±2 องศาเซลเซียส) เปนเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นนํามาตรวจวัด สีใบ (Minolta 
colorimeter CR-400) การสูญเสียน้ําหนัก อัตราการหายใจ และอัตราการผลิตเอทิลีน ทุก 2 ชั่วโมง การวัดปริมาณเอทิลีนทํา
ไดโดยนําใบลําไยบรรจุในโถแกวปดสนิทปริมาตร 2,888.87 ลูกบาศกมิลลิลิตร เปนระยะเวลา 1 ชั่วโมง  ใชกระบอกฉีดยา 
(syringe) เก็บตัวอยางกาซจากโถแกวฉีดเขาเคร่ืองแกสโครมาโตกราฟฟ (GC Chromatograph Agilent, model 7820A)    
 

ผลการทดลองและวิจารณ  
ใบลําไยทั้ง 2 ระดับความแก คือ ใบเพสลาดและใบแก เม่ือเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหอง (31±2 องศาเซลเซียส)  และ 10 

องศาเซลเซียส พบวา คาสีของใบลําไย ไดแก L*, a*, b*, C* และ H ทั้ง 2 ระดับความแกมีการเปล่ียนแปลง เม่ือเก็บรักษาใบ
เพสลาดที่อุณหภูมิหองใบมีคา L* (Figure 1A) เพิ่มขึ้น จาก 32.73 เปน 33.93 นั่นคือสีของใบลําไยมีความสวางเพิ่มขึ้น สวนใบ
แกมีคาลดลง จาก 32.11 เปน 31.19 แตมีการเปล่ียนแปลงคอนขางนอยเม่ือเก็บที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส สวนคา a* 
(Figure 1B) มีคาเพิ่มขึ้นทั้ง 2 ระดับความแกและสองอุณหภูมิ ซึ่งสอดคลองกับการลดลงของสีเขียวเนื่องจากเกิดการสูญเสีย
คลอโรฟลล (Koukounaras et al., 2007) สําหรับคา C* (chroma) (Figure 1D) มีคาลดลงเชนเดียวกับคา  H (hue angle)  
(Figure 1E) นั่นคือใบลําไยทั้งสองระดับความแกมีสีคลํ้าลงอยางรวดเร็ว เม่ือวัดการสูญเสียน้ําหนัก พบวาทั้งใบเพสลาดและใบ
แกเม่ือเก็บที่อุณหภูมิหองมีการสูญเสียน้ําหนักมากกวาที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส และมีการสูญเสียน้ําหนักตอเนื่องตลอด
ระยะเวลา 24 ชั่วโมง (Figure 2A) สอดคลองกับอัตราการหายใจของใบเพสลาดและใบแกที่อุณหภูมิหองที่เพิ่มขึ้นต้ังแต
ระยะเวลาเร่ิมตน จนกระท่ังถึงชั่วโมงที่ 16 อัตราการหายใจจะเริ่มลดลง แตที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียสทั้งใบเพสลาดและใบ
แกมีอัตราการหายใจคอนขางคงที่ (Figure 2B) เชนเดียวกันใบเพสลาดและใบแกที่อุณหภูมิหองมีอัตราการผลิตเอทิลีนเพิ่มขึ้น
ตลอดระยะเวลา ขณะที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส ทั้งสองระดับความแกของใบมีอัตราการผลิตเอทิลีนคอนขางคงที่ (Figure 
2C) ดังนั้นการเพ่ิมขึ้นของเอทิลีนอาจสงผลตอลําไยได โดยทําใหลําไยมีอายุการเก็บรักษาส้ันลง และสงเสริมการเจริญของเช้ือ
ราดวย (Jiang et al., 2002) 

 
สรุป 

ใบลําไยทั้งสองระดับความแก เม่ือเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ  10±2 องศาเซลเซียส มีการเปล่ียนแปลง คาสี การสูญเสีย
น้ําหนัก อัตราการหายใจ และอัตราการผลิตเอทิลีนตํ่ากวาการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหอง โดยเฉพาะเอทิลีนมีการผลิตนอยมาก 
เม่ือเทียบกับการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิหอง ดังนั้นระดับความแกของใบลําไยและอุณหภูมิมีผลตอการสรางเอทิลีนของใบลําไย 
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Figure 1   Color values of longan leaves, L*(A), a*(B), b*(C), C*(D) and H(E), during stored at room temperature 

and 10°C  
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Figure 2  Changes of weight loss (A), respiration rate (B) and ethylene production rate (C) of longan leaves 
during storage at room temperature (RT) and 10°C  
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