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Abstract 

The samples of peanuts randomly collected from Western Thailand were found contaminated with AFs 
(aflatoxins) about 90%.  The isolated Aspergillus spp. from peanuts were tested on capability of AFs production.  
The isolates that produced high amount of AFs in the range of 7,802 to 11,621 µg/kg were selected to treat with 
C
2
H
4
 (ethylene) at concentrations of 2.5 ppm and 4.5 ppm for 24 hours in a closed system.  The amount of AFs in 

PDA medium was determined by TLC-densitometry.  The results showed that using the ethylene at 2.5 ppm could 
inhibit growth and production of AFs approximately 4 to 7%.  While the higher concentration at 4.5 ppm gave 
lower effect on the fungal growth reduction and AFs production. 
Keywords:  aflatoxins, ethylene gas, Aspergillus spp. 

 
บทคัดย่อ 

ทําการสุม่ตวัอย่างถั
วลสิงจากภาคตะวนัตกของประเทศไทยพบการปนเปื�อนสารพิษอะฟลาทอกซนิ ประมาณร้อยละ 
90 และได้นําเชื �อรา Aspergillus spp. ที
แยกได้จากตวัอยา่งถั
วลสิงมาทดสอบความสามารถในการสร้างสารอะฟลาทอกซิน ได้
เลือกเชื �อราไอโซเลทที
ผลติอะฟลาทอกซินสงูในช่วง 7,802-11,621 ไมโครกรัม/กิโลกรัม มาทดสอบกบัก๊าซเอทิลีนที
ระดบัความ
เข้มข้น 2.5 และ 4.5 พีพีเอม็ ในระบบปิด เป็นเวลา 24 ชั
วโมง โดยตรวจสอบปริมาณอะฟลาทอกซินที
เชื �อราสร้างขึ �นบนอาหาร
เลี �ยงเชื �อ PDA ด้วยวิธี TLC-densitometry ผลปรากฎวา่ การใช้ก๊าซเอทิลีนความเข้มข้น 2.5 พีพีเอม็ ให้คา่การยบัยั �งการสร้าง
สารอะฟลาทอกซินอยูใ่นช่วงร้อยละ 0-36.9 และให้คา่การยบัยั �งการเจริญของเชื �อราอยูใ่นช่วงร้อยละ 4-7 ขณะที
การใช้ก๊าซเอ
ทิลีนความเข้มข้นสงู 4.5 พีพีเอม็ ให้คา่ในการยบัยั �งการเจริญน้อยกวา่ซึ
งสง่ผลตอ่การกระตุ้นให้เชื �อราสร้างสารอะฟลาทอกซิน
เพิ
มขึ �นอีกด้วย 
คาํสาํคัญ:  อะฟลาทอกซิน ก๊าซเอทิลีน Aspergillus  spp. 
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คาํนํา 
อะฟลาทอกซินเป็นสารพิษที
สร้างขึ �นโดยเชื �อรา Aspergillus spp. โดยเฉพาะใน section Flavi ได้แก่ A.flavus, A. 

parasiticus และ A. nomius (Cotty and Cardwell, 1999) ซึ
งมีคณุสมบตัิเป็นสารก่อมะเร็ง อะฟลาทอกซินที
พบในธรรมชาติมี 
4 ชนิด คือ B1, B2, G1 และ G2 แตช่นิด B1 ก่อความรุนแรงมากที
สดุ (Ioannou et al., 1999) จากปัญหาการปนเปื�อนใน
ผลติผลและผลิตภณัฑ์แปรรูปจากถั
วลิสง ข้าวโพด พริกแห้ง ข้าวกล้อง พริกป่น และนํ �ามนัปาล์ม เป็นต้น นอกจากนี �สารพิษอะฟ
ลาทอกซินที
เกิดขึ �นในวตัถดุิบ เช่น ถั
วลสิง และข้าวโพด ยงัเป็นสาเหตสุําคญัของการปนเปื�อนในอาหารสตัว์และถ่ายทอดไป
ตามหว่งโซอ่าหาร ทั �งยงัมีโอกาสเปลี
ยนโครงสร้างไปจากเดิม และสร้างสารพษิที
ก่อให้เกิดอนัตรายมากขึ �น เช่น การเปลี
ยนจาก
สารอะฟลาทอกซิน B1 ไปเป็นชนิด M1 และ M2 ซึ
งพบการปนเปื�อนในนํ �านม และผลติภณัฑ์จากนม (Chen et al., 2005) 

การศกึษาการลดปริมาณการปนเปื�อนอะฟลาทอกซินในผลิตผลการเกษตร และผลติภณัฑ์ โดยการประยกุต์ใช้ระบบ 
HACCP โดยให้ข้อเสนอในการแก้ไขที
สง่ผลระยะยาว อยา่งไรก็ตามผลการศกึษากระบวนการที
โรงงานทั
วไปนําไปใช้ลดอะฟลา
ทอกซินในถั
วลิสง ได้แก่ การคดัเลือกด้วยมือ ซึ
งยงัมีโอกาสพบอะฟลาทอกซินในถั
วที
ผา่นการคดัเสร็จแล้ว (Choudhary and 
Kumari, 2010) ดงันั �นการจดัการผลผลติหลงัการเก็บเกี
ยวของถั
วลสิงที
มีการผลติได้ทั
วทกุภาคของประเทศไทยนี �สมควรได้รับ
การศกึษาเพื
อหาวิธีการยบัยั �งการเกิดเชื �อรา และการลดสารพิษอะฟลาทอกซินภายใต้สภาพบรรยากาศที
มีความเหมาะสม 
งานวิจยันี �จงึได้ศกึษาประสทิธิภาพของการควบคมุปริมาณเอทิลีน ในสภาพระบบปิดในการยบัยั �งการสร้างสารอะฟลาทอกซิน 
ของเชื �อรา Aspergillus สายพนัธุ์ที
แยกได้จากถั
วลสิง 

 

อุปกรณ์และวิธีการ 
เก็บตวัอย่างถั
วลิสงที
จําหน่ายในเขตจงัหวดันครปฐม และจงัหวดัราชบรีุ ในช่วงเดือนมกราคม และมิถนุายน พ.ศ. 2554 

รวมจํานวน 177 ตวัอยา่ง ตรวจสอบปริมาณอะฟลาทอกซินด้วยชดุตรวจสอบ DOA (Chinaphuti et al. 2009) นบัจํานวน
จลุนิทรีย์ และแยกเชื �อราด้วยวิธี Dilution plating method ทดสอบความสามารถในการสร้างอะฟลาทอกซินตามวิธีการของ 
Gunterus et al. (2007) โดยวิเคราะห์ปริมาณอะฟลาทอกซินที
เชื �อราสร้างด้วยวิธี TLC-Densitometry (AOAC, 2000) 
คดัเลือกเชื �อรา Aspergillus สายพนัธุ์ที
สร้างอะฟลาทอกซินได้สงูสดุมาเลี �ยงบนอาหาร PDA เป็นเวลา 24 ชั
วโมง แล้วจงึนํา
จานเพาะเชื �อไปบม่ในถงัพลาสติก รมก๊าซเอทิลีนที
ความเข้มข้น 0, 2.5 และ 4.5 พีพีเอม็ เป็นเวลา 24 ชั
วโมงในที
มืด จากนั �นนํา
จานเพาะเชื �อราไปบม่ตอ่ที
สภาพแวดล้อมปกติในที
มืด จนครบ 168 ชั
วโมง วดัการเจริญ และการสร้างสารอะฟลาทอกซินของเชื �อรา 
 

ผลการทดลองและวจิารณ์ 
1. การสุ่มตัวอย่างถั�วลสิงและการคัดแยกเชื �อราที�สร้างสารอะฟลาทอกซนิ 
จากตวัอยา่งถั
วลงิที
สุม่เก็บจากจงัหวดันครปฐม และจงัหวดัราชบรีุ ในปี พ.ศ. 2554 จํานวนทั �งหมด 177 ตวัอย่าง พบ

การปนเปื�อนอะฟลาทอกซิน 158 ตวัอยา่ง คิดเป็นร้อยละ 89.3 (Table 1) โดยตวัอยา่งร้อยละ 28.2 มีคา่การปนเปื�อนเกิน
มาตรฐานที
 20 ไมโครกรัม/กิโลกรัม และมีตวัอยา่งร้อยละ 56.5 ที
ปนเปื�อนเชื �อรา Aspergillus section Flavi โดยสามารถแยก
เชื �อรา Aspergillus section Flavi ซึ
งโคโลนีมีสีเขียวหรือเขียวอมเหลือง (Frisvad et al., 2005) ได้ทั �งหมด 149 ไอโซเลท โดย
ความสามารถในการสร้างอะฟลาทอกซินชนิดตา่งๆ ของเชื �อราที
แยกได้แสดงดงั Figure 1 
 

Table 1 Incidence of aflatoxins in peanut samples collected from Nakhon Pathom and Ratchaburi  provinces of   
Thailand in 2011 
 

Sample 

No. of sample No. of  positive 

Percentage of 

positive 

Average of 

positive (µg/kg) 

Median of 

positive (µg/kg) 

Range of  

positive (µg/kg) 

January              

Nakhon Pathom 33 26 78.8 23.1 4.4 0.5-125.4 

Ratchaburi 60 51 85.0 35.9 33.2 0.5-120.3 

  Total 93 77 82.8 31.6 18.3 0.5-125.4 

June              

Nakhon Pathom 30 27 90 6.0 5.4 1.5-15.9 

Ratchaburi 54 54 100 20.4 5.9 0.4-139.3 

  Total 84 81 96.4  15.6 15.6 0.4-139.3 
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Figure 1 

ของเชื �อรา (
Roze et al
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สามารถแบง่กลุม่เชื �อรา 
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B (Type B) ร้อยละ 
ที
สร้างสารพิษ ได้สงูสดุ 
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2. ผลของการรมก๊าซเอทลีินต่อการเจริญและสร้างสารอะฟลาทอกซนิของเชื �อราสายพันธ์ุที�คัดเลือก
ผลการทดลองพบวา่ 

ของเชื �อรา (Figure 2B) 
et al. (2004)
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ร้อยละ 80.4 และกลุม่ที
สร้างอะฟลาทอกซิน 
ที
สร้างสารพิษ ได้สงูสดุ 2 อนัดบัแรกของ 

และ KUCL119 เพื
อทําการศกึษาในขั �นตอนตอ่ไป

Production of AFB1, AFB2, AFG1 and AFG2 by

ผลของการรมก๊าซเอทลีินต่อการเจริญและสร้างสารอะฟลาทอกซนิของเชื �อราสายพันธ์ุที�คัดเลือก
ผลการทดลองพบวา่ การรมด้วย

Figure 2B) ได้ดีโดยเชื �อราแตล่ะสายพนัธุ์มีการตอบสนองตอ่ก๊าซเอทิลีนแตก
. (2004) ที
พบวา่การใช้ก๊าซที
ระดบัความเข้มข้น 

ริญบนเมลด็ถั
วลสิงได้ดีถงึ 
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Guntereus et al. (2007) 
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ซึ
งมีข้อแตกตา่งอยูบ้่าง แตอ่ยา่งไรก็ตามจากผลการทดลองนี �แสดงให้เหน็ถงึความเป็นไปได้ของการใช้ก๊าซเอทีลีน
หรับควบคมุการสร้างสารอะฟลาทอกซินของเชื �อรา 
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เชื �อราแตล่ะสายพนัธุ์มีการตอบสนองตอ่ก๊าซเอทิลีนแตก
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ริญบนเมลด็ถั
วลสิงได้ดีถงึ 5 เทา่ แตเ่ป็นที
น่าสงัเกตวา่เมื
อเพิ
มความเข้มข้นก๊าซเอทิลีนเป็น
สามารถยบัยั �งการเจริญของเชื �อราได้ แตด้่อยกว่าการใช้
กลบัเพิ
มขึ �นมากกวา่ทั �งการทดลองในชดุควบคมุ และที
ความเข้มข้น 

. (2007) ที
พบวา่การเพิ
มปริมาณก๊าซเอทิลีนจาก 
ประสทิธิภาพการยบัยั �งการสร้างอะฟลาทอกซิน และการเจริญของเชื �อรา 

แตอ่ยา่งไรก็ตามจากผลการทดลองนี �แสดงให้เหน็ถงึความเป็นไปได้ของการใช้ก๊าซเอทีลีน
ควบคมุการสร้างสารอะฟลาทอกซินของเชื �อรา 

(พิเศษ) กนัยายน-ธนัวาคม

40% 60%
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สายพนัธุ์ที
ไมส่ร้างสารอะฟลาทอกซิน 
(Aflatoxigenic strain) ร้อยละ 
และกลุม่ที
สร้างอะฟลาทอกซิน 

Type B ได้แก่ ไอโซเลท 
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อทําการศกึษาในขั �นตอนตอ่ไป

AFB1, AFB2, AFG1 and AFG2 by Aspergillus

ผลของการรมก๊าซเอทลีินต่อการเจริญและสร้างสารอะฟลาทอกซนิของเชื �อราสายพันธ์ุที�คัดเลือก
ก๊าซเอทิลีน 2.5 พีพีเอม็ สามารถ

เชื �อราแตล่ะสายพนัธุ์มีการตอบสนองตอ่ก๊าซเอทิลีนแตก
ที
พบวา่การใช้ก๊าซที
ระดบัความเข้มข้น 2 

เทา่ แตเ่ป็นที
น่าสงัเกตวา่เมื
อเพิ
มความเข้มข้นก๊าซเอทิลีนเป็น
สามารถยบัยั �งการเจริญของเชื �อราได้ แตด้่อยกว่าการใช้ก๊าซเอทิลีน 

และที
ความเข้มข้น 
ที
พบวา่การเพิ
มปริมาณก๊าซเอทิลีนจาก 

และการเจริญของเชื �อรา 
แตอ่ยา่งไรก็ตามจากผลการทดลองนี �แสดงให้เหน็ถงึความเป็นไปได้ของการใช้ก๊าซเอทีลีน

ควบคมุการสร้างสารอะฟลาทอกซินของเชื �อรา 
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แยกได้จากตวัอยา่งถั
วลสิง
สายพนัธุ์ที
ไมส่ร้างสารอะฟลาทอกซิน (Non

ร้อยละ 71.8 ซึ
งกลุม่นี �สามารถแบ่งยอ่ยได้เป็นกลุม่ที
สร้างอะฟลา
และกลุม่ที
สร้างอะฟลาทอกซิน B และ G (Type BG) 

ไอโซเลท KUCL078 
เพื
อทําการศกึษาในขั �นตอนตอ่ไป 

Aspergillus section 

ผลของการรมก๊าซเอทลีินต่อการเจริญและสร้างสารอะฟลาทอกซนิของเชื �อราสายพันธ์ุที�คัดเลือก
สามารถยบัยั �งการเจริญ

เชื �อราแตล่ะสายพนัธุ์มีการตอบสนองตอ่ก๊าซเอทิลีนแตก
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ที
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มปริมาณก๊าซเอทิลีนจาก 

และการเจริญของเชื �อรา A. parasiticus

แตอ่ยา่งไรก็ตามจากผลการทดลองนี �แสดงให้เหน็ถงึความเป็นไปได้ของการใช้ก๊าซเอทีลีน
ควบคมุการสร้างสารอะฟลาทอกซินของเชื �อรา Aspergillus

          ผลของก๊าซเอทิลีนต่อการสร้างสารพิษ
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สร้างอะฟลา
(Type BG) ร้อยละ 

KUCL078 และ KUCL 158 

section Flavi isolated form peanut samples.

ผลของการรมก๊าซเอทลีินต่อการเจริญและสร้างสารอะฟลาทอกซนิของเชื �อราสายพันธ์ุที�คัดเลือก
ยบัยั �งการเจริญ (Figure 
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งสอดคล้องกบัรายงานขอ
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น่าสงัเกตวา่เมื
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ในขณะที
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เชื �อสร้างขึ �น
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A. parasiticus ที
เจริญบนเมลด็ถั
วลสิงเพิ
มขึ �นแต่
แตอ่ยา่งไรก็ตามจากผลการทดลองนี �แสดงให้เหน็ถงึความเป็นไปได้ของการใช้ก๊าซเอทีลีน

Aspergillus สายพนัธุ์ที
สร้างสารพิษที
แยกได้จากถั
ว

ผลของก๊าซเอทิลีนต่อการสร้างสารพิษ
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ตามความสามารถในการสร้าง
aflatoxigenic strain) ร้อยละ 

งกลุม่นี �สามารถแบ่งยอ่ยได้เป็นกลุม่ที
สร้างอะฟลา
ร้อยละ 19.6 โดยได้คดัเลือกเชื �อรา
KUCL 158 และ Type BG 

isolated form peanut samples.

ผลของการรมก๊าซเอทลีินต่อการเจริญและสร้างสารอะฟลาทอกซนิของเชื �อราสายพันธ์ุที�คัดเลือก
Figure 2A) และการสร้างสารพิษ
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พีพีเอม็ สามารถยบัยั �งการสร้างอะฟลาทอกซินของเชื �อ 

เทา่ แตเ่ป็นที
น่าสงัเกตวา่เมื
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มความเข้มข้นก๊าซเอทิลีนเป็น 4.5
ในขณะที
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isolated form peanut samples. 
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Figure 2 Effect of ethylene on growth (A) and on aflatoxins production (B) of selected Aspergillus strains 
 

สรุป 
ผลการวิจยันี �แสดงให้เหน็ถงึสถานการณ์ความเสี
ยงของสารพิษอะฟลาทอกซิน และเชื �อรา Aspergillus สายพนัธุ์ที


สร้างสารอะฟลาทอกซินปนเปื�อนในตวัอยา่งถั
วลสิงที
จําหน่ายในภาคตะวนัตกของประเทศไทยอยูใ่นระดบัสงูถงึ ร้อยละ 90 
เปอร์เซน็ต์ และพบวา่การรมก๊าซเอทีลีนในระดบัความเข้มข้น 2.5 พีพีเอม็ สามารถยบัยั �งการเจริญ และการสร้างสารพิษของ
เชื �อรา Aspergillus ในสายพนัธุ์ที
คดัเลือกได้ ซึ
งจะเป็นแนวทางในการศกึษา เพื
อหาสภาพที
เหมาะสมของวิธีการรมก๊าซเอทิลีน
ให้ได้ประสทิธิภาพสงูสดุในการวิจยัขั �นตอ่ไป 
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