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Abstract 
The study of controlling microorganisms from vase solution of cut rose cv. “Grand Gala” was investigated 

by applications of essential oils from 9 herbs of Bergamot, Citronella, Cinnamon, Kaffir lime, Lime, Lemongrass, 
Peppermint, Sweet basil and Tea tree oils at 1,000,000 ppm (100%) by using Disc Diffusion Method. The results 
showed that the type of essential oils significantly affected the growth of microorganisms on the culture media 
(P<0.01). Tea tree oil was the best in inhibition of microbial growth, showing inhibition zone (IZ) of 13.75 mm 
followed by cinnamon oil (13.29 mm) as compared to only 6 mm IZ of the control (Water + Tween 80). The lowest 
concentration of essential oils to inhibit the growth of microorganism (Minimal Inhibitory Concentration, MIC) for 
cinnamon and peppermint oils was 5,000 ppm having inhibition zone at 9.25 and 8.19 mm, respectively, while the 
lowest of concentration for tea tree oil was 10,000 ppm. Regarding to the microbial inhibition at 5,000 ppm, 
peppermint oil was less effective than cinnamon oil as 1.3 times of the microbial inhibition, while cinnamon oil 
reduced the microbial to 1.5 times. Moreover, inhibitory test of microbial growth was monitored by mixing 0, 2,500, 
5,000, 7,500 and 10,000 ppm cinnamon oils into the bacteria suspension (108 CFU/ml) incubated at 37 ๐C for 0, 1, 
2, 3, 4, 5, 6 and 12 h. It was founded that cinnamon oil at 7,500 and 10,000 ppm reduced microorganism from 
9.63 log CFU/ml in the control (Nutrient broth) to 7.33 and 6.74 log CFU/ml respectively, at 6 h. of culture. The 
optical density (OD) of the suspension were 0.608 and 0.317 as compared to 1.661 of the control. 
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บทคัดยอ 
ศึกษาการควบคุมปริมาณจุลินทรียที่ไดจากสารละลายปกแจกันของดอกกุหลาบพันธุ “Grand Gala” โดยใชน้ํามัน

หอมระเหยจากพืชสมุนไพร 9 ชนิด คือ มะกรูดฝร่ัง (Bergamot), ตะไครหอม (Citronella), อบเชยเทศ (Cinnamon), มะกรูด
ไทย (Kaffir lime), มะนาว (Lime), ตะไครบาน (Lemongrass), สาระแหน (Peppermint), โหระพา (Sweet basil) และ Tea 
tree  ที่ความเขมขน 1,000,000 ppm (100%) มาทดสอบดวยวิธี Disc Diffusion Method พบวา ชนิดของน้ํามันหอมระเหยมี
ผลตอการยับย้ังเช้ือจุลินทรียในน้ําปกแจกันอยางมีนัยสําคัญย่ิง (p≤0.01) โดยน้ํามันหอมระเหยท่ีสกัดไดจาก Tea tree 
สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อไดดีที่สุด และมี inhibition zone เทากับ 13.75 mm รองลงมาคือ น้ํามันหอมระเหยที่สกัดได
จากอบเชยเทศมี Inhibition zone เทากับ 13.29 mm เม่ือเปรียบเทียบกับน้ํากล่ัน + Tween 80 (ชุดควบคุม)  ที่ มี Inhibition 
zone เทากับ 6 mm โดยสามารถยับย้ังเช้ือไดประมาณ 2.29 และ 2.21 เทา ตามลําดับเม่ือเทียบกับชุดควบคุม อยางไรก็ตาม 
ระดับความเขมขนตํ่าสุดที่สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลินทรีย (Minimal Inhibitory Concentration, MIC) ของน้ํามันหอม
ระเหยอบเชยเทศและสาระแหน คือ ที่ระดับ 5,000 ppm โดยมี inhibition zone เทากับ 9.25 และ 8.19 mm ตามลําดับ 
ในขณะท่ีระดับความเขมขนของน้ํามันหอมระเหย tea tree คือ 10,000 ppm จากการทดลอง เม่ือพิจารณาการยับย้ังเช้ือที่
ระดับความเขมขน 5,000 ppm พบวา น้ํามันหอมระเหยสาระแหนมีประสิทธิภาพนอยกวาน้ํามันหอมระเหยอบเชยเทศ โดย
ยับย้ังเช้ือจุลินทรียไดเพียง 1.3 เทา ในขณะท่ีน้ํามันหอมระเหยอบเชยเทศยับย้ังเช้ือจุลินทรียได 1.5 เทา ดังนั้น การศึกษาระดับ
ความเขมขนของน้ํามันหอมระเหยที่เหมาะสมในการลดปริมาณเชื้อจุลินทรียจากน้ําปกแจกันในหลอดทดลองจึงใชน้ํามันหอม
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ระเหยอบเชยเทศ ที่ระดับความเขมขน 0, 2,500, 5,000, 7,500 และ 10,000 ppm ผสมกับเช้ือจุลินทรียที่มีความเขมขนของ
เช้ือ 108 CFU/ml และนําไปบมที่อุณหภูมิ 37 °C นาน 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6 และ 12 ชั่วโมง พบวา ในช่ัวโมงที่ 6 น้ํามันหอมระเหย
อบเชยเทศที่ระดับความเขมขน 750 และ 10,000 ppm มีประสิทธิภาพในการลดปริมาณเช้ือจุลินทรียจาก 9.63 log CFU/ml 
ลงมาเหลือ 7.33 และ 6.74 log CFU/ml  ตามลําดับ และเม่ือนํามาวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคล่ืน 625 nm พบการ
ลดลงของคา optical density (OD) จาก 1.661 ลงมาเหลือ 0.608 และ 0.317 ตามลําดับ  
คําสําคัญ:  น้ํามันหอมระเหย  เช้ือจุลินทรีย  น้ําปกแจกัน 
 

คํานํา 
น้ํามันหอมระเหยเปนน้ํามันที่พืชผลิตขึ้นตามธรรมชาติ (พิมพร, 2545) เปนสารที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม นอกจากน้ัน

ยังมีคุณสมบัติในการยับย้ังการเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรีย โดยสารประกอบหลักในน้ํามันหอมระเหยมีคุณสมบัติในการยับย้ัง
เช้ือจุลินทรีย เชน สารจําพวกฟนอล สารจําพวกอัลดีไฮด (Beuchat and Golden, 1989) เปนตน กลไกการยับย้ังเช้ือจุลินทรีย
ของน้ํามันหอมระเหย พบวา สารประกอบจําพวกอะโรมาติกและฟนอลิก มีผลทําใหโครงสรางของเช้ือจุลินทรียเกิดการ
เปล่ียนแปลง (Sikkema et al., 1995) เชน เกิดการร่ัวไหลของโพแทสเซียมไอออน (Walsh et al., 2003) เกิดการสูญเสีย
คุณสมบัติความเปนเย่ือเลือกผานของเยื่อหุมเซลล  รบกวนการทํางานของ proton motive force  และระบบการสรางพลังงาน
ภายในเซลล (Helander et al., 1998; Lambert et al., 2001; Ultee et al., 2002) การเจริญเติบโตของเชื้อแบคทีเรีย เช้ือรา
และยีสต  ที่ปนเปอนอยูในสารละลายที่แชดอกไมเปนสาเหตุหนึ่งที่ไปขัดขวางการเคล่ือนที่ของน้ําในกานดอก สงผลใหดอกไม
สูญเสียคุณภาพและมีอายุการใชงานส้ันลง (สายชล, 2531) โดยจุลินทรียสวนใหญที่พบนั้นเปนแบคทีเรียในกลุมของ Bacillus, 
Enterobacter และ Pseudomonas (De Witte and Van Doorn, 1988; Put, 1990) ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมุงศึกษาการใชน้ํามัน
หอมระเหยจากพืชบางชนิดในการลดปริมาณเชื้อจุลินทรียในน้ําปกแจกันของดอกกุหลาบพันธุ “Grand Gala” เพื่อหาแนวทางที่
เหมาะสมในการยืดอายุการปกแจกันและรักษาคุณภาพไมตัดดอกหลังการเก็บเก่ียว 

 
อุปกรณและวิธีการ 

การเตรียมเซลลแขวนลอยของเช้ือจุลินทรียจากนํ้าปกแจกันของดอกกุหลาบเตรียมโดยนําน้ําปกแจกันปริมาตร 0.1ml 
ใสลงในอาหารเล้ียงเช้ือ Nutrient agar (NA) แลวเกล่ีย (spread) ใหทั่วผิวหนาอาหาร และบมเชื้อในตูบมเชื้อที่อุณหภูมิ 37 °C 
นาน 24 ชั่วโมง จากนั้นทําการเก็บเช้ือจุลินทรียในกลีเซอรอลความเขมขน 10 เปอรเซ็นต กอนนําไปเก็บในตูแชแข็ง –20 °C 
เพื่อใชในการศึกษาตอไป โดยการเจือจางดวย Nutrient broth (NB) เทียบความขุนกับ McFarland standard No. 0.5 และ
นําไปวัดคาการดูดกลืนแสงดวยเคร่ือง Spectrophotometer ที่ความยาวคล่ืน 625 nm ใหมีคา Optical Density (OD) อยู
ในชวง 0.08-0.1 การทดลองแรกคือ การศึกษาประสิทธิภาพในการลดปริมาณเช้ือจุลินทรียจากนํ้าปกแจกันบนอาหารเล้ียงดวย
วิธี Disc Diffusion Method (Kumar et al., 2001; Gulluce et al., 2003) โดยใชน้ํามันหอมระเหยมะกรูดฝร่ัง (Bergamot) 
ตะไครหอม (Citronella) อบเชยเทศ (Cinnamon) มะกรูดไทย (Kaffir lime) มะนาว (Lime) ตะไครบาน (Lemongrass) สาระแหน 
(Peppermint) โหระพา (Sweet basil)- (บริษัท Unifect International PTY) ทีทรี (Tea tree, บริษัท Limited., Australia) ที่มี
จําหนายทางการคาที่ระดับความเขมขน 1,000,000 ppm (100%) บันทึกผลโดยวัด Inhibition zone ในหนวยมิลลิเมตร แตละ
ชุดการทดลองทํา10 ซ้ํา การทดลองท่ีสอง การศึกษาหาความเขมขนตํ่าสุดที่สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลินทรียจากน้ําปก
แจกันดอกกุหลาบ (Minimal Inhibitory Concentration, MIC) โดยใชน้ํามันหอมระเหยท่ีกลาวมาขางตนที่ระดับความเขมขน 
1,250, 2,500, 5,000, 10,000, 25,000, 50,000, 75,000 และ 100,000 ppm ตามลําดับ โดยใช Tween 80 เปนตัวทําละลาย 
และการทดลองท่ีสาม การศึกษาประสิทธิภาพของน้ํามันหอมระเหยที่ดีที่สุด ในการลดปริมาณเช้ือจุลินทรียจากนํ้าปกแจกันใน
หลอดทดลองที่ระดับความเขมขน 0, 2,500, 5,000, 7,500 และ 10,000 ppm บมที่อุณหภูมิ 37 ๐C เปนระยะเวลา 0, 1, 2, 3, 
4, 5, 6 และ 12 ชั่วโมง ชุดควบคุมคือ NB รายงานผลเปนหนวย log CFU/ml และบันทึกคาการดูดกลืนแสงดวยเคร่ือง 
Spectrophotometer ที่ความยาวคล่ืน 625 nm  วิเคราะหคาทางสถิติ (Analysis of Variance, ANOVA) โดยใชโปรแกรม SAS 
1997 และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s Multiple Rang Test (DMRT) 
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ผลและวิจารณผล 
จากการศึกษาประสิทธิภาพในการลดปริมาณเช้ือจุลินทรียจากน้ําปกแจกันบนอาหารเล้ียงเช้ือดวยวิธี Disc Diffusion 

Method ที่ระดับความเขมขน 1,000,000 ppm (100%) พบวา ชนิดของน้ํามันหอมระเหยมีผลตอการยับย้ังเช้ือจุลินทรียในน้ํา
ปกแจกันอยางมีนัยสําคัญย่ิง (p≤0.01) (Table 1, Figure 1) โดยน้ํามันหอมระเหยท่ีสกัดไดจาก Tea tree สามารถยับย้ังการ
เจริญของเชื้อไดดีที่สุด และมี inhibition zone (IZ) เทากับ 13.75 mm รองลงมาคือ น้ํามันหอมระเหยที่สกัดไดจากอบเชยเทศมี 
IZ เทากับ 13.29 mm เม่ือเปรียบเทียบกับน้ํากล่ัน + Tween 80 (ชุดควบคุม)  ที่มี IZ เทากับ 6 mm โดยสามารถยับย้ังเช้ือได
ประมาณ 2.29 และ 2.21 เทา ตามลําดับเม่ือเทียบกับชุดควบคุม ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Cox et al., (2000) ที่รายงาน
วา น้ํามันหอมระเหยทีทรี มีสารออกฤทธิ์หลัก คือ Terpinen-4-ol โดยมีคุณสมบัติไปยับย้ังการเจริญของเชื้อ E. coli,  S. aureus 
และยีสตได ทําใหโครงสรางของเซลลเมมเบรนเกิดความเสียหายจนไมสามารถทํางานได และจากการศึกษาหาความเขมขน
ตํ่าสุดที่สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลินทรียจากน้ําปกแจกันดอกกุหลาบ (MIC) พบวา ระดับความเขมขนตํ่าสุดที่สามารถ
ยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลินทรีย (MIC) ของน้ํามันหอมระเหยอบเชยเทศและสาระแหน คือ ที่ระดับ 5,000 ppm โดยมี IZ 
เทากับ 9.25 และ 8.19 mm ตามลําดับ ในขณะท่ีระดับความเขมขนของนํ้ามันหอมระเหย tea tree คือ 10,000 ppm จากการ
ทดลอง เม่ือพิจารณาการยับย้ังเช้ือที่ระดับความเขมขน 5,000 ppm พบวา น้ํามันหอมระเหยสาระแหนมีประสิทธิภาพนอยกวา
น้ํามันหอมระเหยอบเชยเทศ โดยยับย้ังเช้ือไดเพียง 1.3 เทา ตามลําดับ ในขณะที่ระดับความเขมขน 5,000 ppm ของน้ํามัน
หอมระเหยอบเชยเทศคือ 1.5 เทา (Table 2) ดังนั้น การศึกษาระดับความเขมขนของนํ้ามันหอมระเหยที่เหมาะสมในการลด
ปริมาณเช้ือจุลินทรียจากน้ําปกแจกันในหลอดทดลองจึงใชน้ํามันหอมระเหยอบเชยเทศ ที่ระดับความเขมขน 0, 2,500, 5,000, 
7,500 และ 10,000 ppm ผสมกับเช้ือจุลินทรียที่มีความเขมขนของเชื้อ 108 CFUl/ml และนําไปบมที่อุณหภูมิ 37 °C นาน 0, 1, 
2, 3, 4, 5, 6 และ 12 ชั่วโมง พบวา ในช่ัวโมงที่ 6 น้ํามันหอมระเหยอบเชยเทศความเขมขน 7,500 และ 10,000 ppm มี
ประสิทธิภาพในการลดปริมาณเช้ือจุลินทรียจาก 9.63 log CFU/ml ลงมาเหลือ 7.33 และ 6.74 log CFU/ml  ตามลําดับ และมี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญย่ิง (p≤0.01) (Figure 2A) Hegazi et al., (2009) รายงานวา การใชน้ํามันหอมระเหยอบเชย
เทศ ความเขมขน 500 ppm สามารถลดปริมาณเชื้อจุลินทรียในน้ําปกแจกันของดอก Gladiolus hybrid ได 68.18% เนื่องจาก
สารออกฤทธิ์หลักในน้ํามันหอมระเหยอบเชยเทศ คือ cinnamaldehyde, eugnol, cariophyllene และ alfar-curbebene นั้น
สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรียและเชื้อราได (Hsu et al., 2007) การหาคา OD เปนการวัดความขุนของสารละลาย
ดวยเคร่ือง Spectrophotometer ที่ความยาวคล่ืน 625 nm หากมีความหนาแนนของเซลลแบคทีเรียสูง แสดงวาแบคทีเรียมีการ
เจริญเติบโต สารละลายจึงมีความขุนมากขึ้น  พบวา คา OD ทุกความเขมขนมีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญย่ิง (p≤0.01) 
โดยน้ํามันหอมระเหยอบเชยเทศที่ระดับความเขมขน 7,500 และ 10,000 ppm  พบการลดลงของคา Optical density (OD) 
จาก 1.661 ลงมาเหลือ 0.608 และ 0.317 ตามลําดับ (Figure 2B) 

 
  สรุปผล 

ชนิดของน้ํามันหอมระเหยมีผลตอการยับย้ังเช้ือจุลินทรียในน้ําปกแจกันโดยน้ํามันหอมระเหยอบเชยเทศมีประสิทธิ 
ภาพในการลดปริมาณเช้ือจุลินทรียจากน้ําปกแจกันไดดีที่สุด เนื่องจากมีความเขมขนตํ่าสุดที่สามารถยับย้ังการเจริญของ
เช้ือจุลินทรียเทากับ 5,000 ppm และนํ้ามันหอมระเหยอบเชยเทศความเขมขน 10,000 ppm มีประสิทธิภาพในการลดปริมาณ
เช้ือจุลินทรียไดดีที่สุดที่ระยะเวลา 6 ชั่วโมง 
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Table 1       Antibacterial activity of essential oils at 1,000,000 ppm (100%) on reducing microorganism in the vase   
                      solution of cut rose flowers by Disc Diffusion Method. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Essential  oils Diameter of Inhibition Zone (mm.)1/ 

Bergamot  (Citrus bergamia) 10.29b

Cinnamon (Cinnamomum zeylanicum) 13.29a

Citronella  (Cymbopogon -rdus) 6.37e

Kaffir lime (Citrus hystrix DC.) 10.75b

Lime (Citrus limetta) 6.00e

Lemongrass (Cymbopogon citrates) 9.79d

Peppermint (Mentha piperita  Huds.) 10.75b

Sweet basil (Ocimum basilicum Linn.) 9.21d

Tea tree oil  (Melaleuca alternifolia) 13.75a

F-test **
C.V. (%) 9.84

Figure 1    Antibacterial activity of essential oils at concentration 1,000,000 ppm (100%) on reducing microorganism 
in the vase solution of cut rose flowers by disc diffusion method. 
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Table 2   Minimum Inhibitory Concentration (MIC) of essential oils on reducing microorganism in the vase solution of    
cut rose flowers by Disc Diffusion Method. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1/  Inhibition zone = the diameter of the filter disc (6 mm) with 8 μl of essential oil. 
Mean with different letters within the same column are significantly difference on vertical comparison. 
Mean with different capital letters within the same column are significantly difference on horizontal comparison. 
NS = no significant, ** = significant difference at P<0.01 

 
 

. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 2  Antibacterial activity (A) and Optical Density (B) of cinnamon oil on reducing microorganism in the vase 

solution of cut rose flowers in vitro at concentrations of 0, 2,500, 5,000, 7,500 and 10,000 ppm, 
incubated for 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6 and 12 h. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Essential oils 
Minimum Inhibitory Concentration (mm.)/1 

Concentrations (ppm)
1,250 2,500 5,000 10,000 25,000 50,000 75,000 100,000 

Bergamot  - - - - 8.50bcB 9.13bcB 8.88cdB 10.25abA 
Cinnamon - - 9.25aA 8.50aA 8.83abA 9.00bcA 9.00cdA 9.67abA 
Kaffir lime - - - - 7.75cC 8.13cBC 8.44dB 9.25bA 

Lemongrass - - - 9.13aB 9.00abB 9.69abA 10.00abA 9.63abA 
Peppermint - - 8.19bC 8.75aC 9.63aB 10.38aA 10.38aA 10.63aA 
Sweet basil - - - - 8.75bA 8.75bcA 9.25bcA 9.25bA 

Tea tree  - - - 8.31aC 8.38bcC 9.00bcBC 9.50bcB 10.63aA 

F-test - - ** ** ** ** ** ns 

C.V. (%)  - - 4.16 7.38 6.06 7.16 5.30 7.65 
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