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Abstract 

The objective of this study was to determine the optimum harvesting time for vegetable soybean cv. 
Chiang Mai 1 which gave the highest quality of pod and seed. Samples  soybean pods and seeds were collected 
at 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48, 54 and 60 days after flowering.  Pods and seeds quality were determine on eight 
characteristics; pod length, pod width, seed length, seed width, seed germination percentage, speed of 
germination index, seed moisture content and seed dry weight. The results of the experiment showed that the 
optimum harvesting time at 54 days after flowering. The harvesting time was at 54 days after flowering yielded 
maximum pod length, pod width, maximum seed dry weight (23.80 grams/100 seeds) and maximum seed 
germination percentage (85%). The maximum seed quality, as determined by speed of germination, seed length 
and seed width also found at 54 days after flowering. 
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บทคัดยอ 

การทดลองนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวันเก็บเก่ียวที่เหมาะสมของถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 ที่ใหคุณภาพของ
ฝกและเมล็ดพันธุสูงสุด โดยปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดแลวเก็บเก่ียวฝกและเมล็ดพันธุที่มีอายุหลังออกดอกบานตางกัน แบงเปน 10  
ระยะ คือ 6 12 18 24 30 36 42 48 54 และ 60 วัน คุณภาพของฝกและเมล็ดพันธุที่ทดสอบในแตละระยะ จํานวน 8 ลักษณะ 
คือ ความยาวฝก  ความกวางฝก ความยาวเมล็ด ความกวางเมล็ด ความงอก ดัชนีความเร็วในการงอก ความช้ืนของเมล็ด และ
น้ําหนักแหงของเมล็ด พบวา วันเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฝกสดที่ 54 วันหลังดอกบาน มีคุณภาพของฝกและเมล็ดพันธุสูงสุด โดยมี
ความกวางฝกและความยาวฝกสูงสุด และมีน้ําหนักเมล็ด 23.80 กรัม/100 เมล็ด และความงอก 85%  และมีคุณภาพของเมล็ด
พันธุในดานดัชนีความเร็วในการงอก ความยาวเมล็ด และความกวางเมล็ดสูงสุดที่อายุเก็บเก่ียว 54 วันหลังดอกบาน   
คําสําคัญ: วันเก็บเก่ียว, ถ่ัวเหลืองฝกสด, คุณภาพของเมล็ดพันธุ, ระยะสุกแกทางสรีรวิทยา  

 
คํานํา 

การเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุพืชในระยะเวลาท่ีเหมาะสมทําใหไดเมล็ดพันธุมีคุณภาพสูงสุด ในการเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุพืช
วงศถ่ัวควรเก็บเก่ียวในระยะท่ีมีน้ําหนักแหงของเมล็ดสูงสุดซึ่งเปนระยะสุกแกทางสรีรวิทยา และเมล็ดพันธุมีความงอกและ
ความแข็งแรงสูงสุด เชน  ถ่ัวเขียวพันธุ NM 92 และ NM 94 มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 15-19 วันหลังดอกบาน (Hamid 
et al.,1995) ถ่ัวฝกยาวพันธุคัด มอ. มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน  (ขวัญจิตรและวัลลภ, 2530) 
ถ่ัวฝกยาวพันธุพื้นเมืองมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน (ศานิตและสมพร, 2553) ถ่ัวฝกยาวไรคางพันธุ 
มข. 35 มีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 21 วันหลังดอกบาน (บุญมีและคณะ, 2543) ถ่ัวแขกพันธุพื้นเมืองมีระยะสุกแกทาง 
สรีรวิทยาท่ีอายุ 28 วันหลังดอกบาน (มาริษาและคณะ, 2550) ถ่ัวแดงหลวงพันธุหมอกจามมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 
30 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2553) ถ่ัวดําพันธุพื้นเมืองมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 31 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2552ก) 
ถ่ัวพูมีระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 35 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2552ข) ถ่ัว Phaseolus vulgaris พันธุ Aroana มีระยะสุก
แกทางสรีรวิทยาที่อายุ 47 วันหลังดอกบาน (Chamma et al.,1990) และถ่ัวหร่ังพันธุสงขลา 1 และ TVSu 870 มีระยะสุกแก
ทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 63 วันหลังดอกบาน (เยาวลักษณและวันชัย, 2549) แตสําหรับวันเก็บเก่ียวและระยะสุกแกทาง      
สรีรวิทยาของถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 ซึ่งเปนพืชที่นิยมปลูกของเกษตรกรในภาคกลาง และในเขตภาคกลางยังไมมี
การศึกษาเก่ียวกับวันเก็บเก่ียวของถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุนี้มากอน การทดลองนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวันเก็บเก่ียวที่
เหมาะสมของถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 สําหรับผลิตเมล็ดพันธุใหมีคุณภาพสูงสุด   
                                                 
1 คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนครศรีอยธุยา จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 13000    
1 Faculty of Science and Technology, Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat University, Phranakhon Si Ayutthaya province, 13000  
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อุปกรณและวิธีการ 
ดําเนินการปลูกถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 ณ แปลงทดลองของสาขาวิชาเกษตรศาสตร คณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ระหวางเดือนมกราคมถึงมิถุนายน 2551 ใชแปลงปลูกขนาด 1X5 ม. ระยะ
ปลูก 50X30 ซม. เม่ือถ่ัวเหลืองฝกสดเจริญเติบโตถึงระยะออกดอก 50% ที่อายุประมาณ 42 วันหลังปลูก ทําการติดปายเพื่อ
กําหนดวันดอกบาน วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomized Design มี 4 ซ้ํา เก็บเก่ียวฝกที่อายุตางกัน 10 ระยะ 
คือ 6 12 18 24 30 36 42 48 54 และ 60 วันหลังดอกบาน นําถ่ัวเหลืองฝกสดแตละอายุมาทดสอบคุณภาพของฝกและเมล็ด
พันธุ จํานวน 8 ลักษณะ คือ ความยาวฝก ความกวางฝก ความยาวเมล็ด ความกวางเมล็ด ความงอก ดัชนีความเร็วในการงอก 
ความชื้นของเมล็ด และนํ้าหนักแหงของเมล็ด สําหรับการทดสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุดําเนินการตามวิธีของ AOSA (2002) 
และ ISTA (2003) และเปรียบเทียบคาเฉล่ียของขอมูลที่ไดโดยวิธี DMRT 

 
ผลและวิจารณ  

ความยาวฝก ความกวางฝก ความยาวเมล็ด และความกวางเมล็ด  
ฝกของถ่ัวเหลืองฝกสดมีความยาวและความกวางสูงสุดที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน เทากับ 5.94 และ 1.72 ซม. 

(Table 1) ตามลําดับ สําหรับความยาวฝกที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน พบวา ไมแตกตางทางสถิติกับความยาวฝกที่อายุ 12-48
วัน หลังดอกบาน ในขณะท่ีฝกของถ่ัวเหลืองฝกสด อายุ 6 วันหลังดอกบานมีคาตํ่าสุด เทากับ 2.84 ซม. และเม่ือฝกมีอายุ 60 
วันหลังดอกบานมีความยาวฝก 5.11 ซม. ซึ่งไมแตกตางทางสถิติกับฝกที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน เม่ือพิจารณาความกวางฝก
ที่อายุเก็บเก่ียวอื่น พบวา ฝกที่อายุ 42-48 วันหลังดอกบานมีความกวางฝกไมแตกตางทางสถิติกับควากวางฝกที่อายุ 54 วัน
หลังดอกบาน สวนฝกที่อายุ 6 วันมีความกวางฝกตํ่าสุด เทากับ 0.23 ซม. ในการเก็บฝกของถ่ัวเหลืองฝกสดในการทดลองน้ี 
พบวา ฝกที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน ซึ่งเปนระยะสุกแกทางสรีรวิทยา มีความยาวและความกวางสูงสุด ทํานองเดียวกับการ
ทดลองเก็บฝกของพืชวงศถ่ัว 2 ชนิด คือ ถ่ัวฝกยาวและถ่ัวแดงหลวง พบวา ถ่ัวทั้งสองชนิดมีขนาดของฝกสูงสุดที่ระยะสุกแก
ทาง       สรีรวิทยา โดยถ่ัวฝกยาวพันธุพื้นเมืองมีความยาวและความกวางฝกสูงสุดที่อายุ 20 วันหลังดอกบาน (ศานิตและสม
พร, 2553) และถ่ัวแดงหลวงพันธุหมอกจามมีความยาวฝกและความกวางฝกสูงสุดที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2553) 
เม่ือวัดขนาดของเมล็ด 2 ลักษณะ คือ ความยาวเมล็ดและความกวางเมล็ด พบวา ถ่ัวเหลืองฝกสดเก็บเก่ียวที่อายุ 54 วันหลัง
ดอกบานมีความยาวและความกวางเมล็ดสูงสุด เทากับ 1.57 และ 1.17 ซม. ตามลําดับ (Table 1)  เมล็ดของถ่ัวเหลืองฝกสดท่ี
มีอายุ 6 วันหลังดอกบานมีขนาดของเมล็ดทั้งสองลักษณะตํ่าสุด เทากับ 0.14 และ 0.13 ซม. ตามลําดับ และเม่ือเมล็ดมีอายุ
ของการเก็บเก่ียวเพิ่มขึ้นมีผลทําใหมีความยาวและความกวางเพิ่มขึ้นจนสูงสุดที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน และเมล็ดมีขนาด
ลดลงอีกคร้ังเม่ือมีอายุ 60 วันหลังดอกบาน โดยมีความยาวเมล็ด เทากับ 1.42 ซม. และมีความกวางเมล็ด เทากับ 1.09  ซม.  
จะเห็นไดวา การเก็บเก่ียวเมล็ดที่อายุ 54 วันหลังดอกบานมีขนาดของเมล็ดทั้งสองลักษณะสูงสุด การเก็บเก่ียวที่ระยะ 54 วัน
หลังดอกบานจึงเปนวันเก็บเก่ียวที่เหมาะสมในการเก็บเก่ียวเมล็ดพันธุถ่ัวเหลืองฝกสด (Table 1) เชนเดียวกับการทดลองในพืช
วงศถ่ัวหลายชนิด ที่พบวา การเก็บเก่ียวควรเก็บเก่ียวในระยะท่ีเมล็ดมีขนาดสูงสุด เชน ถ่ัวฝกยาวพันธุพื้นเมืองที่อายุ 20 วัน
หลังดอกบาน (ศานิตและสมพร, 2553) ถ่ัวแดงหลวงพันธุหมอกจามที่อายุ 30 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2553) และถ่ัวดําพันธุ
พื้นเมืองที่อายุ 31 วันหลังดอกบาน (ศานิต, 2552ก) 
ความงอก ดัชนีความเร็วในการงอก ความช้ืนของเมล็ด และน้ําหนักแหงของเมล็ด  

เมล็ดพันธุถ่ัวเหลืองฝกสดที่อายุ 6-30 วันหลังดอกบานไมสามารถงอกได  เมล็ดพันธุเร่ิมงอกที่อายุ 35 วันหลังดอก
บาน โดยมีความงอก 15.5% (Table 2) และหลังจากนั้นเมล็ดพันธุมีความงอกเพิ่มขึ้น จนมีความงอกสูงสุด 85% ในเมล็ดพันธุ
ที่มีอายุ 54 วันหลังดอกบาน และหลังจากนั้นมีความงอกลดลงเปน 80.50% ในเมล็ดพันธุที่มีอายุ 60 วันหลังดอกบาน  สวน
ดัชนีความเร็วในการงอกของเมล็ดพันธุ พบวา เมล็ดพันธุมีดัชนีความเร็วในการงอกเพ่ิมขึ้นเม่ือเวลาในการเก็บเก่ียวเพิ่ม และท่ี
อายุ 54 วันหลังดอกบานเมล็ดพันธุมีดัชนีความเร็วในการงอกสูงสุด  22.25  (Table 2) หลังจากนั้นมีดัชนีความเร็วในการงอก
ลดลงที่อายุ 60 วันหลังดอกบาน ความงอกและดัชนีความเร็วในการงอกของเมล็ดพันธุถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 จากการ
ทดลองน้ีสูงสุดที่ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 54 วันหลังดอกบาน (Table 2) สอดคลองกับการทดลองในพืชวงศถ่ัวสวนใหญ 
พบวา ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาเปนระยะท่ีเมล็ดพันธุมีความงอกและดัชนีความเร็วในการงอกสูงสุด เชน ถ่ัวฝกยาวพันธุคัด 
มอ. (ขวัญจิตรและวัลลภ, 2530) ถ่ัวฝกยาวไรคางพันธุ มข. 25 (บุญมีและคณะ, 2543) ถ่ัวหร่ังพันธุสงขลา 1 และ TVSu 870    
(เยาวลักษณ และวันชัย, 2549) ถ่ัวเขียว 2 พันธุ คือ NM 92 และ NM 94 (Hamid et al.,1995) และ ถ่ัว Phaseolus vulgaris 
พันธุ Aroana (Chamma et al.,1990) 
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เม่ือวัดความช้ืนของเมล็ด พบวา เมล็ดพันธุที่เก็บเก่ียวในระยะแรกที่อายุ 6 วันหลังดอกบาน มีความช้ืนสูง 82.47% 
และมีความชื้นลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเม่ืออายุเก็บเก่ียวเพ่ิมขึ้น และมีความชื้นของเมล็ดตํ่าสุด 23.27% ที่อายุ 60 วัน
หลังดอกบาน (Table 2) ความช้ืนของเมล็ดถ่ัวเหลืองฝกสดลดลงเม่ือระยะเวลาในการเก็บเก่ียวเพิ่ม ทํานองเดียวกับความชื้น
ของเมล็ดพันธุพืชวงศถ่ัวบางชนิดที่ลดลงเม่ือระยะเวลาในการเก็บเก่ียวเพิ่มขึ้น เชน ถ่ัวดํา (ศานิต, 2552ก)  ถ่ัวพู (ศานิต, 2552
ข) และถ่ัวแดงหลวง (ศานิต, 2553)  เม่ือพิจารณาน้ําหนักแหงของเมล็ด พบวา ถ่ัวเหลืองฝกสดใชเวลาในการพัฒนาของเมล็ด
จนถึงระยะสุกแกทางสรีรวิทยา 54 วันหลังดอกบาน ในระยะน้ีเมล็ดมีน้ําหนักแหงสูงสุด เทากับ 23.80 กรัม/100 เมล็ด (Table 
2) สอดคลองกับที่ Chamma และคณะ (1990) รายงานวา ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาเปนระยะที่ถ่ัว Aroana beans มีน้ําหนัก
แหงของเมล็ดสูงสุด และหลังจากพนระยะสุกแกไปแลว เมล็ดพันธุมีน้ําหนักแหงของเมล็ดลดลง น้ําหนักเมล็ดแหงของเมล็ด
จากการทดลองน้ีเทากับ 22.15 กรัม/100 เมล็ด น้ําหนักแหงของเมล็ดเพิ่มขึ้นเม่ือเวลาในการเก็บเก่ียวเพิ่มขึ้น และมีคาสูงสุดที่
ระยะสุกแกทางสรีรวิทยาท่ีอายุ 54 วันหลังดอกบาน เชนเดียวกับการทดลองเก็บเก่ียวถ่ัวหลายชนิด เชน ถ่ัวฝกยาว (ขวัญจิตร
และวัลลภ, 2530) ถ่ัวฝกยาวไรคาง (บุญมีและคณะ, 2543) ถ่ัวดํา (ศานิต, 2552ก) และ ถ่ัว Common vetch (Sammrah and  
Mullen, 2004)  

การเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 ที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน เปนระยะท่ีเหมาะสมเน่ืองจากมีคุณภาพ
ของฝกและเมล็ดในดานความยาวฝก ความกวางฝก ความยาวเมล็ด และความกวางเมล็ดสูงสุด (Table 1) และมีความงอก 
ดัชนีความเร็วในการงอก มีน้ําหนักแหงของเมล็ดสูงสุด   และมีความช้ืนของเมล็ดคอนขางตํ่า (Table 2)  

 
สรุป 

วันเก็บเก่ียวถ่ัวเหลืองฝกสดพันธุเชียงใหม 1 ที่อายุ 54 วันหลังดอกบาน มีคุณภาพของฝกและเมล็ดพันธุสูงสุด โดยมี
ความกวางฝกและความยาวฝกสูงสุด และมีน้ําหนักเมล็ด 23.80 กรัม/100 เมล็ด และความงอก 85% และมีคุณภาพของเมล็ด
พันธุในดานดัชนีความเร็วในการงอก ความยาวเมล็ด และความกวางเมล็ดสูงสุดที่อายุเก็บเก่ียว 54 วันหลังดอกบาน   
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Table 1  Soybean Pod and seed characteristics at different harvesting time after flowering   
 

Days after flowering Pod length (cm) Pod width (cm) Seed length (cm)   Seed width (cm)   
6 2.84b 0.23h 0.14h 0.13h 
12 3.92ab 1.18g 0.58g 0.36g 
18 4.77a 1.31f 0.74f 0.59f 
24 5.14a 1.52de 0.99e 0.86e 
30 5.43a 1.57cd 1.26d 0.95d 
36 5.57a 1.64bc 1.43c 1.02c 
42 5.68a 1.66ab 1.48b 1.10b 
48 5.85a 1.68ab 1.53a 1.14ab 
54 5.94a 1.72a 1.57a 1.17a 
60 5.11a 1.65bc 1.42c  1.09b 

C.V. (%) 5.21 3.98 2.73 3.82 
    Mean followed by a same letter in the same column are not significantly different at the 5% level by DMRT 
 
Table 2  Characteristics of soybean seed at different harvesting time after flowering   
 

Days after flowering Seed germination 
(%) 

Speed of 
germination 

Seed moisture 
content (%) 

Seed dry weight 
(g/100seeds) 

6 0.00e 0.00e 82.47a 2.04j 
12 0.00e 0.00e 79.55b 3.48i 
18 0.00e 0.00e 75.45c 7.01h 
24 0.00e 0.00e 70.78d 9.46g 
30 0.00e 0.00e 65.73e 11.56f 
36 15.50d 4.06d 60.40f 15.44e 
42 37.00c 9.65c 42.72g 20.38d 
48 78.50c 18.85b 43.92h 22.71b 
54 85.00a 22.25a 30.93i 23.80a 
60 80.50b 20.13ab 23.27j 22.15c 

C.V. (%) 6.75 8.46 2.29 2.81 
    Mean followed by a same letter in the same column are not significantly different at the 5% level by DMRT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


