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Abstract 

Seed of four cultivars of Zea may L. (10.0% moisture content) from local seed companies were analyzed 
for biochemical properties and germination ability.  Sweet corn seeds ‘CP Sweet’ and ‘Wan Thong Super’ exhibit 
greater chemical composition and lipase activity (0.65 0.50 unit/mg protein) compared to waxy corn seed  
‘Krapook’ and ‘Buahima’. Seed protein content of ‘CP Sweet’ was the highest followed by seed protein content of 
‘Wan Thong Super’, ‘Krapook’ and ‘Buahima’ (8.16, 7.37, 5.60 and 5.20%), respectively. Seed of ‘Wan Thong 
Super’ had a lipid content of 9.30 percent, followed by seed of ‘CP Sweet’ with 8.73 percent.  Seed of  ‘Wan Thong 
Super ’ had a free fatty acid content of 0.43 mg (KOH)/100 g d.w., followed by seed of ‘CP Sweet’ with 0.35 mg 
(KOH)/100 g d.w. Seed of ‘Krapook’ and ‘Buahima’ had a lipid content of 3.80% and 4.10%, free fatty acid content 
of 0.14 mg (KOH)/100 g d.w. The highest lipase activity was found in seed of ‘CP Sweet’. Germination of all 
cultivars was greater than the standard value of Thai Seed Act (75.0 % for maize seed), but the lowest seed 
germination was found in ‘CP Sweet’ (78.0%). Seed vigour, determined by the accelerated aging test, did not 
differ between the cultivars.  
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บทคัดยอ 
เมล็ดพันธุขาวโพด  Zea may L. 4 พันธุ (ความชื้นเริ่มตน 10.0%) จากรานจําหนายเมล็ดพันธุ นํามาวิเคราะห

องคประกอบทางชีวเคมีและทดสอบความงอกพบวา เมล็ดขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีท และพันธุหวานทองซุปเปอร มี
องคประกอบทางเคมี และกิจกรรมเอนไซมไลเปส (0.65 และ 0.50 unit/mg protein) สูงกวาเมล็ดขาวโพดขาวเหนียวพันธุ
กระปุกและพันธุดอกบัวหิมะ เมล็ดขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีท มีปริมาณโปรตีนสูงที่สุด รองลงมาคือ พันธุหวานทองซุปเปอร 
พันธุกระปุกและดอกบัวหิมะ (8.16, 7.37, 5.60 และ 5.20%) ตามลําดับ เมล็ดขาวโพดหวานพันธุหวานทองซุปเปอร มีปริมาณ
ไขมัน 9.30% รองลงมาคือพันธุซีพีสวีท มี 8.73% ตามลําดับ เมล็ดขาวโพดหวานพันธุหวานทองซุปเปอร มีกรดไขมันอิสระ 
0.43 mg (KOH)/100 g d.w. รองลงมาคือพันธุซีพีสวีทมี 0.35 mg (KOH)/100 g d.w. เมล็ดขาวโพดพันธุกระปุก และพันธุ
ดอกบัวหิมะมีปริมาณไขมัน 3.80% และ 4.10% มีกรดไขมันอิสระ 0.14 mg (KOH)/100 g d.w. เมล็ดขาวโพดหวานพันธุซีพ ี
สวีท มีกิจกรรมเอนไซมไลเปสสูงที่สุด ความงอกของเมล็ดขาวโพดทุกพันธุมีคาสูงกวามาตรฐานกําหนดตามพระราชบัญญัติ
พันธุพืชของไทย (เมล็ดพันธุขาวโพดเทากับ 75.0%) แตพบวาเมล็ดขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีท มีความงอกต่ําที่สุด (78.0%) 
สวนความแข็งแรงของเมลด็ที่วัดโดยวิธี accelerate aging test  พบวาไมมีความแตกตางกันทางสถิติ 
คําสําคัญ เมล็ดพันธุขาวโพดหวาน, เมล็ดพันธุขาวโพดขาวเหนียว, การงอกของเมล็ด, สมบัติทางชีวเคมีของเมล็ด 

 
คํานํา 

ขาวโพด (Zea mays L.) โดยเฉพาะขาวโพดหวานเปนพืชเศรษฐกิจที่มีความสําคัญชนิดหนึ่งในปจจุบัน โดยนํามา
บริโภคทั้งในรูปขาวโพดหวานฝกสด และการแปรรูปบรรจุกระปองเพื่อการสงออก สวนขาวโพดขาวเหนยีวนิยมบริโภค
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ภายในประเทศและมีตลาดแนนอนตลอดป จึงทําใหมีความตองการผลผลิตเพิ่มสูงขึ้นทุกป ซึ่งสังเกตไดจากการขยายพื้นที่การ
เพาะปลูก และการผลิตเมล็ดพันธุขาวโพดที่เพิ่มขึ้นในตนป 2550 (กรมวิชาการเกษตร, 2550) และคณะกรรมการนโยบาย
เทคโนโลยีชีวภาพแหงชาติ ไดจัดทําแผนยุทธศาสตรดานเมล็ดพันธุ ป 2550-2554 โดยวางกรอบการผลิตเมล็ดพันธุขาวโพดไร 
ขาวโพดหวาน และขาวโพดขาวเหนียวใหไดทั้งหมด 4,410 ลานกิโลกรัม คิดเปนมูลคาประมาณ 3,940 ลานบาท นอกจากการ
ใชเมล็ดในการเพาะปลูกภายในประเทศแลว ยังกําหนดแผนการผลิตเมล็ดพันธุขาวโพดเพื่อการสงออกเพิ่มขึ้นดวย (ฝายพันธุ
พืช, 2550) เมล็ดพันธุเปนปจจัยที่มีความสําคัญในการเพาะปลูก โดยเมล็ดพันธุที่ปลูกจะตองมีคุณภาพและมีความแข็งแรงสูง 
ซึ่งคุณสมบัติดังกลาวประกอบดวย ศักยภาพในการงอก ความแข็งแรงของเมล็ด องคประกอบทางเคมี ขนาดของเมล็ด 
ความชื้น และความบริสุทธิ์ของเมล็ดพันธุ (Thomson, 1979) ในการปลูกขาวโพดมักประสบปญหาในเรื่องของการใชเมล็ดพันธุ
ที่มีคุณภาพไมสมํ่าเสมอ อันเนื่องมาจากการเก็บรักษาในสภาพที่ไมเหมาะสม เนื่องจากขาดความเขาใจเกี่ยวกับการ
เปล่ียนแปลงทางชีวเคมี การใชภาชนะบรรจุไมถูกตองเปนเหตุใหเกิดการเรงการเสื่อมสภาพของเมล็ดมากขึ้น ความงอกและ
ความแข็งแรงของเมล็ดลดลง  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสมบัติทางชีวเคมี และความงอกของเมล็ดพันธุขาวโพดหวาน และขาวโพดขาว
เหนียวที่มีจําหนายในทองตลาด ซึ่งเปนพันธุที่นิยมของเกษตรกร สําหรับใชเปนขอมูลเบื้องตนในการปรับปรุงพันธุขาวโพด 
ศึกษาความสัมพันธขององคประกอบทางเคมี การเก็บรักษา และกิจกรรมของเอนไซมไลเปสตอไป  

 
อุปกรณและวิธีการ 

เมล็ดขาวโพดขาวเหนียว 2 พันธุคือ พันธุกระปุกและพันธุดอกบัวหิมะ และขาวโพดหวาน 2 พันธุไดแก พันธุซีพีสวีท 
และพันธุหวานทองซุปเปอร จากรานจําหนายเมล็ดพันธุ นํามาศึกษาและตรวจสอบลักษณะตาง ๆ ไดแก ความชื้นของเมล็ด 
(ISTA, 2008) ทดสอบความงอก (%germination) ตามวิธีมาตรฐานของ ISTA (2008) และความแข็งแรงของเมล็ดโดยวิธี 
accelerate aging test (AA-Test) โดยนําเมล็ดมาบมในโถแกวที่อุณหภูมิ 42°C ความชื้นสัมพัทธรอยละ 98±2 เปนเวลา 96 
ชม. ทําการทดลอง 3 ซ้ํา ๆ ละ 100 เมล็ด และวิเคราะหปริมาณโปรตีน (AOAC, 1984) ไขมัน (AOAC, 1995) กรดไขมันอิสระ 
(AOAC, 1995) และทดสอบกิจกรรมเอนไซมไลเปส (Sharp and Timme, 1986) 
 

ผลการทดลอง 
จากผลการศึกษาสมบัติทางชีวเคมีและความงอกของเมล็ดพันธุขาวโพดทั้ง 4 พันธุ พบวาขาวโพดหวานและขาวโพด

ขาวเหนียวมีความชื้นประมาณ 10.0% เมื่อนําเมล็ดขาวโพดหวานและขาวโพดขาวเหนียวมาทดสอบความงอกตามวิธีของ 
ISTA (2008) พบวาขาวโพดทุกพันธุมีคาสูงกวามาตรฐานกําหนดตามพระราชบัญญัติพันธุพืชของไทย ซึ่งกําหนดไวไมต่ํากวา 
75.00% โดยที่ขาวโพดขาวเหนยีวพันธุดอกบัวหิมะมีความงอกสูงที่สุดเทากับ 90.30% รองลงมาคือ ขาวโพดหวานพันธุหวาน
ทองซุปเปอร ขาวโพดขาวเหนียวพันธุกระปุก และขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีท มีคา 89.00 86.70 และ 78.00% ตามลําดับ สวน
ความแข็งแรงของเมล็ด พบวาขาวโพดทั้ง 4 พันธุมีความงอกภายหลังการเรงอายุมีคาอยูระหวาง 71.50-79.00 ซึ่งไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญ สําหรับสมบัติทางชีวเคมีของขาวโพดหวานและขาวโพดขาวเหนียวทั้ง 4 พันธุ พบวาขาวโพดหวานพันธุซี
พีสวีทมีปริมาณโปรตีนสูงที่สุดเทากับ  8.16% รองลงมาคือ ขาวโพดหวานพันธุหวานทองซุปเปอรมีคาเทากับ 7.37% สวน
ปริมาณโปรตีนที่พบในขาวโพดขาวเหนียวพันธุกระปุกและพันธุดอกบัวหิมะมีคา 5.20-5.60%ใหผลไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญในขณะที่ไขมันและกรดไขมันอิสระ พบวาขาวโพดหวานพันธุหวานทองซุปเปอรมีคาสูงที่สุดเทากับ 9.30% มีกรด
ไขมันอิสระเทากับ 0.43 mg (KOH)/100 g d.w. รองลงมาคือ พันธุซีพีสวีทมีปริมาณไขมันเทากับ 8.73% มีกรดไขมันอิสระ
เทากับ 0.35 mg (KOH)/100 g d.w. สวนในขาวโพดขาวเหนียวพันธุกระปุกและพันธุดอกบัวหิมะ พบวามีปริมาณไขมันเทากับ 
3.80-4.10% ซึ่งมีคาใกลเคยีงกันและมีกรดไขมันอิสระมีคา 0.14 mg (KOH)/100 g d.w.  
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Table 1  Moisture content (MC), Protein, Lipid content, Free fatty acid, Lipase activity, Germination percentage (G)  
              and Germination after accelerated aging test (G-AA) in maize seeds 
 

Cultivars MC 
(%) 

G 
(%) 

G-AA 
(%) 

Protein 
(%) 

Lipid 
(%) 

Free fatty acid 
(mg (KOH)/100 g d.w) 

Lipase 
(unit/mg.protein) 

Krapook 10.50a 86.70a 79.00a 5.60c 3.80c 0.14c 0.29b 

Buahima 10.60a 90.30a 72.70a 5.20c 4.10c 0.14c 0.23b 

CP Sweet 10.40a 78.00b 74.70a 8.16a 8.73b 0.35b 0.65a 

Wan Thong  
Super 

10.80a 89.00a 71.50a  7.37b  9.30a 0.43a 0.50a           

 Means in the column followed by the same letter are not significantly different by Duncan’s New Multiple Range 
Test  at P = 0.05      
           

วิจารณผลการทดลอง 
ความชื้นของเมล็ดพันธุขาวโพดทั้ง 4 พันธุที่นํามาตรวจสอบมีความชื้นประมาณ 10% อยูในระดับที่ปลอดภัยสําหรับ

การเก็บรักษา และเมล็ดขาวโพดทั้ง 4 พันธุ ซึ่งประกอบดวยขาวโพดหวาน 2 พันธุ และขาวโพดขาวเหนียว 2 พันธุ บรรจุใน
ถุงพลาสติกที่สามารถปองกันความชื้นได ดังนั้นอายุการวางจําหนายในสภาพอุณหภูมิหองจึงนาจะนานกวา 1 ป (Ellis และ
คณะ,1994) เมื่อนําเมล็ดมาทดสอบความงอก พบวาใหคาแตกตางกันโดยขาวโพดหวานทั้ง 2 พันธุ มีเปอรเซ็นตความงอกต่ํา
กวาขาวโพดขาวเหนียว แตยังมีคาสูงกวามาตรฐานที่กําหนดตามพระราชบัญญัติพันธุพืชของไทย เพราะเปนเมล็ดใหมและยัง
อยูในระยะเวลาที่บริษัทผูผลิตรับประกัน สวนความแข็งแรงของเมล็ด พบวา ไมแตกตางกันทางสถิติ  

สําหรับสมบัติทางเคมี ไดแก โปรตีน ไขมัน และกรดไขมันอิสระ และทางชีวเคมี ไดแก เอนไซมไลเปส ของทั้ง 4 พันธุ 
พบวาขาวโพดขาวเหนียวในแตละพันธุมีปริมาณโปรตีนและไขมันไมแตกตางกัน แตมีปริมาณต่ํากวาขาวโพดหวาน ซึ่งมี
แนวโนมเปนไปในทิศทางเดียวกันกับ Kent (1983) ที่กลาววา ขาวโพดหวานมีปริมาณโปรตีน (12.1%) และไขมัน (9.1%) สูง
กวาขาวโพดขาวเหนียว (โปรตีนเทากับ 9.97% และไขมันเทากับ 7.3%) เนื่องจากองคประกอบสวนใหญของขาวโพดขาว
เหนียวเปนแปง ทําใหมีอายุการเก็บรักษายาวนานกวาเมล็ดพันธุที่มีองคประกอบของไขมันและโปรตีนสูง (วันชัย, 2538) 
เนื่องจากในระหวางการเก็บรักษาไขมันในเมล็ดจะถูกกระตุนใหเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันโดยเอนไซมไลเปส โดยมีปจจัย
ภายนอกไดแก ออกซิเจน แสง และความชื้น ซึ่งกอใหเกิดกรดไขมันอิสระ (วัลลภ, 2540) จากนั้นกรดไขมันอิสระจะเกิดออโท
ออกซิเดชัน หรือจากการทํางานของเอนไซมไลพอกซีจีเนส ไดสารประกอบแอลกอฮอล แอลดีไฮน และคีโตน อีกทั้งปฏิกิริยา
ออกซิเดชันยังกอใหเกิดอนุมูลอิสระ ซึ่งนําไปสูการเสื่อมสภาพของเมล็ดพันธุ สงผลใหความงอกและความแข็งแรงของเมล็ด
พันธุลดลง ดังนั้นเมล็ดพันธุขาวโพดหวานซึ่งมีปริมาณไขมันสูงกวาขาวโพดขาวเหนียวจึงนาจะมีอายุการเก็บรักษาสั้นกวา อีก
ทั้งพบวากิจกรรมของเอนไซมไลเปสและปริมาณกรดไขมันอิสระสูงกวา ซึ่งสอดคลองกับปริมาณไขมันที่สูงกวาทําใหงายตอการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันของไขมัน จึงสงผลตอการเสื่อมสภาพของเมล็ดขาวโพดโดยทําใหความงอกและความแข็งแรงของเมล็ด
พันธุลดลง  

เมื่อเปรียบเทียบในแตละพันธุพบวา สมบัติทางเคมีและชีวเคมีของขาวโพดขาวเหนียวพันธุกระปุกและพันธุดอกบัว
หิมะ มีคาไมแตกตางกันทางสถิติ ในขณะที่ขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีทและหวานทองซุปเปอร มีปริมาณโปรตีน ไขมัน และกรด
ไขมันอิสระแตกตางกัน แสดงใหเห็นวา พันธุมีผลตอความงอกและสมบัติทางเคมี 

 
สรุปผลการทดลอง 

การศึกษาสมบัติทางชีวเคมีและความงอกของเมล็ดพันธุขาวโพดหวานและขาวโพดขาวเหนียวทั้ง 4 พันธุ พบวา
ขาวโพดหวานมีปริมาณโปรตีน และไขมันสูงกวาขาวโพดขาวเหนียว เนื่องจากขาวโพดขาวเหนียวมีองคประกอบสวนใหญเปน
แปง สําหรับความงอกของเมล็ดพันธุขาวโพดทุกพันธุมีคาสูงกวามาตรฐานกําหนดตามพระราชบัญญัติเมล็ดพันธุพืชของไทย 
(เมล็ดพันธุขาวโพดมีความงอกเทากับ 75 %) 
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คําขอบคุณ 
ขอขอบคุณ  บริษัทเจริญโภคภัณฑเมล็ดพันธุ จํากัด ที่อนุเคราะหเมล็ดพันธุขาวโพดหวานพันธุซีพีสวีทและพันธุหวาน

ทองซุปเปอรสําหรับทํางานวิจัยในครั้งนี้ 
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