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Abstract 

The objective of this research is to study environmental factors affecting the germination of KhaoDawk 
Mali 105 brown rice. Data obtained will be used for the design and construction of a semi-automatic brown rice 
germination machine. The factors affecting the germination rates were, holding days after hulling of  rough rice 
before sowing, water to brown rice ratio for sowing, humidifying the brown rice during sowing by using fogging 
nozzles, injection of oxygen during the sowing period, and time period for changing the soak water during sowing 
to avoid spoilage. Results showed that the maximum germination of 99.23% found at the immediate sowing day 
after hulling, further holding of brown rice would reduce the germination rate. Water to brown rice ratio of 4:1 found 
to be optimum having germination of 81.58% with the lowest acidity value. Humidifying the brown rice at 6 hours 
interval during sowing gave the highest germination 91.15%. Injection of oxygen during sowing would increase the 
germination rate and lower its acidity. Changing the soak water every 3 hours would prevent the seed spoilage.   
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บทคัดยอ 

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยสภาพแวดลอมที่มีผลตอการงอกของขาวกลองที่เพาะจากขาวกลองดอกมะลิ 
105 เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใชในการพิจารณาออกแบบและสรางเคร่ืองเพาะขาวกลองงอกแบบก่ึงอัตโนมัติ ปจจัยสภาพแวดลอม
ที่ทําการศึกษาประกอบดวย อัตราการงอกของขาวกลองเม่ือเพาะท่ีอายุตางๆ หลังการกะเทาะเปลือก อัตราสวนปริมาณนํ้าที่ใช
ในการเพาะขาวกลอง การฉีดพนน้ําโดยใชหัวพนหมอกระหวางการบมเพาะขาวกลอง การเติมออกซิเจนในระหวางกระบวนการ
เพาะ และระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการเปล่ียนถายน้ําแชขาวกลองเพื่อลดการเนาเสีย พบวา ขาวกลองหลังการกะเทาะเปลือก
เม่ือนํามาเพาะทันทีจะใหอัตราการงอกสูงสุดถึง 99.23% และอัตราการงอกจะลดลงเม่ืออายุของขาวกลองเพิ่มขึ้น อัตราสวน
ปริมาณนํ้าที่ใชในการแชขาวกลองตอปริมาณขาวกลองที่ 4:1 จะมีอัตราการงอกสูงที่สุด 81.58% และคาความเปนกรดตํ่าที่สุด 
ระยะเวลาในการฉีดพนน้ําระหวางการบมเพาะขาวกลองทุกๆ 6 ชม. ใหอัตราการงอกสูงสุด 91.15% อัตราการงอกจะลดลงเม่ือ
ทําการฉีดพนน้ําถ่ีขึ้นหรือไมมีการฉีดพนน้ําเลย การเติมออกซิเจนในระหวางที่ทําการเพาะขาวกลองจะทําใหอัตราการงอก
สูงขึ้นและคาความเปนกรดลดตํ่าลง และระยะเวลาในการเปล่ียนถายน้ําแชขาวกลองที่เหมาะสมไมควรเกิน 3 ชั่วโมงซ่ึงขาว
กลองจะยังไมเกิดการเนาเสีย 
คําสําคัญ: ขาวกลอง, ขาวกลองงอก, กาบา 

 
คํานํา 

ขาว เปนคําทั่วไปที่ใชเรียก เมล็ดขาว ทางพฤกษศาสตรหมายถึง ผล ที่มีลักษณะเปนผลเด่ียว เกิดจากรังไขอันเดียว
ชนิดลอยตัวของดอกเด่ียวในแตละดอกยอยที่เกิดรวมกันอยูเปนชอดอก ผลเด่ียวนี้จะติดแนนอยูกับผนังของรังไข หรือเย่ือหุมผล
ซึ่งเม่ือผลสุกหรือแกจะเปนผลแหงที่ไมแตก เรียกวา เมล็ด ที่มีเย่ือหุมผล และเปลือกหุมเมล็ดเช่ือมรวมกันอยางแนบแนนโดย
ตลอดผลหรือเมล็ดขาว เมล็ดขาวประกอบดวย 2 สวนหลักคือ (1) สวนที่หอหุมเมล็ดขาว (หรือผล) เรียกวา แกลบ และ (2) สวน
เนื้อผล หรือผลแท หรือ ขาวกลอง (brown rice) เม่ือเปรียบเทียบสวนตางๆ ของเมล็ดขาวจากน้ําหนักเมล็ดขาว 100% พบวาใน
เมล็ดขาวมีสัดสวนของขาวกลองมากที่สุดคิดเปนรอยละ 80 ซึ่งสวนประกอบหลักในขาวกลองนั้นเปนสวนของเนื้อเมล็ดถึงรอย
ละ 90.5 
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การงอกของเมล็ด หมายถึง กระบวนการที่เมล็ดไดรับปจจัยการงอกที่เหมาะสมและกระตุนใหตนออนที่อยูในระยะพัก 
การเจริญเติบโตแทงทะลุสวนของเมล็ดออกมา (วัลลภ, 2540) นักวิชาการทางเกษตรที่เก่ียวของกับการปลูกพืชใหความหมาย
ของคําวา การงอกของเมล็ดไววา หมายถึงระยะต้ังแตเร่ิมแรกที่เมล็ดพันธุมีขบวนการตางๆ เกิดขึ้นในเมล็ดที่กําลังพักผอน ไป
จนถึงระยะท่ีตนออนเจริญเติบโตและพัฒนาไปเปนตนกลาที่แข็งแรงสามารถเจริญเติบโตเปนตนพืชที่สมบรูณตอไป (จวงจันทร, 
2529) ปจจัยที่จําเปนตอการงอกของเมล็ด ไดแก น้ําหรือความชื้น ออกซิเจน และอุณหภูมิที่พอเหมาะ โดยทั่วไปเมล็ดพืชไรและ
พืชสวนที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจของไทยสวนใหญไมตองการแสงในการงอก 

ขาวกลองงอก (Germinated Brown Rice) โดยนําขาวกลองมาผานการแชน้ําใหเกิดการงอก คุณคาทางโภชนาการ
ของขาวกลองงอก ในระหวางกระบวนการงอกสารอาหารตางๆ ในขาวกลองเกิดการเปล่ียนแปลงไปอยางมาก โดยสารอาหารท่ี
มีปริมาณเพิ่มขึ้น ไดแก γ-aminobutyric acid (GABA), dietary fiber, inositols, ferulic acid, phytic acid, tocotrienols, 
magnesium, potassium, zinc, γ -oryzanol และ prolylendopeptide inhibitor การไดรับสาร GABA ตอเนื่องจะสามารถ
ชวยยับย้ังความดันในเลือด และลดอาการนอนไมหลับ อีกทั้งบรรเทาการเจ็บปวดในระหวางมีประจําเดือนของผูหญิงวัยทองได 
และการรับประทานขาวกลองงอกอยางตอเนื่องจะสงผลดีตอสมอง ปองกันอาการปวดหัว บรรเทาอาการทองผูก ปองกันมะเร็ง
ในลําไส ควบคุมระดับน้ําตาลในเลือด ปองกันโรคหัวใจ ลดความดันโลหิตอีกทั้งยังปองกันการเกิดโรคอัลไซเมอรไดอีกดวย 
(Kayahara and Tsukahara, 2000) 

ขาวพันธุขาวดอกมะลิ 105 เปนขาวคุณภาพดีซึ่งประเทศไทยเปนประเทศเดียวที่สงออกโดยขาวพันธุนี้ไดจากการนํา
ขาวพันธุพื้นเมืองมาปลูกเพื่อศึกษาพันธุและไดขาวที่มีลักษณะพิเศษคือมีกล่ินหอม และเมล็ดออนนุมเม่ือนํามาหุงตม พัชรี และ
คณะ (2549) กลาววาเม่ือนําขาวกลองขาวดอกมะลิ 105 มาเพาะใหงอก พบวามีปริมาณ GABA เพิ่มขึ้นสูงสุดหลังจาก 72 
ชั่วโมง สามารถนํามาทําเปนขาวกลองงอกเพื่อบริโภคได และการงอกยังทําใหเมล็ดขาวกลองออนนุม เค้ียวไดงายขึ้น การ
พัฒนาผลิตภัณฑจากคัพภะและขาวกลองที่ผานการเพิ่ม GABA ใหสูงขึ้น เปนการใชประโยชนจากขาวใหเกิดผลิตภัณฑที่
หลากหลาย และเพื่อสรางมูลคาเพิ่มใหกับขาวของไทยดวย 

สุพัตรา (2546) ไดทําการศึกษาพันธุขาวและระยะเวลาในการเพาะขาวที่เหมาะสม โดยทําการเพาะขาวพันธุขาวดอก
มะลิ 105 พันธุหอมนิล พันธุปทุมธานี1 และพันธุขาวเหนียวดํา เปนเวลา 0-96 ชั่วโมง โดยใชปริมาณนํ้าตาลรีดิวซ่ิง การสูญเสีย
น้ําหนักเม่ืองอก ปริมาณวิตามินบี1 ปริมาณวิตามินบี2 ปริมาณธาตุแคลเซียม ธาตุเหล็ก และกิจกรรมเอนไซม SOD เปนเกณฑ
ในการพิจารณาคัดเลือกพันธุ พบวาปริมาณนํ้าตาลรีดิวซ่ิงและการสูญเสียน้ําหนักเม่ืองอกแตละพันธุมีคาสูงขึ้นเม่ือเวลาเพิ่มขึ้น 
ขาวหอมนิลที่เพาะ 48 ชั่วโมงใหปริมาณวิตามินบี 1 สูงสุด ปริมาณวิตามินบี 2 ของขาวขาวดอกมะลิ 105 ขาวหอมนิล และขาว
เหนียวดําใหคาที่สูงกวาขาวพันธุปทุมธานี 1 ปริมาณแคลเซียมของขาวแตละพันธุไมแตกตางกัน ปริมาณธาตุเหล็กของขาวดอก
มะลิ105 มีคาสูงกวาพันธุอื่น ขาวขาวดอกมะลิ 105 และขาวเหนียวดํามีกิจกรรมเอนไซม SOD ที่สูงสุดและไมมีความแตกตาง
กันทางสถิติ เนื่องจากขาวพันธุขาวดอกมะลิ 105 ที่เพาะ 48 ชั่วโมง ใหปริมาณสารอาหารสูงและวัตถุดิบหางาย ดังนั้นจึงเลือก
ขาวพันธุดังกลาวเปนวัตถุดิบ 

กระบวนการผลิตขาวกลองงอกในปจจุบันนั้นมีขั้นตอนที่คอนขางยุงยากและตองใชเวลาในการผลิตมาก เพื่อเปนการ
สงเสริมใหเกิดผลิตภัณฑที่มีคุณคาทางโภชนาการเหมาะสําหรับเปนอาหารเพื่อสุขภาพท่ีผลิตไดจากวัตถุดิบในประเทศและเปน
ทางเลือกใหมในตลาดอาหารสําหรับผูบริโภค จึงเปนที่มาของการวิจัยนี้เพื่อศึกษาปจจัยสภาพแวดลอมท่ีมตีอการงอกของ
ขาวกลองสําหรับการออกแบบเคร่ืองเพาะขาวกลองงอกกึ่งอตัโนมัติ เพื่อใหไดขอมูลพื้นฐานสําหรับนําไปใชในการ
ออกแบบและพัฒนาเครื่องเพาะขาวกลองงอกแบบก่ึงอัตโนมัติ โดยเนนการทํางานท่ีอํานวยความสะดวกแกผูใชงานเปนสําคัญ 
ซึ่งใชหลักการทํางานเชนเดียวกับการหุงขาวตามปกติดวยหมอหุงขาวไฟฟาที่มีใชในครัวเรือนทั่วไป 

 
อุปกรณและวิธีการ 

ทําการเตรียมขาวกลองสําหรับใชในการทดลอง โดยนําเมล็ดขาวเปลือกพันธุขาวดอกมะลิ 105 หลังการเก็บเก่ียวมา
พักไว ประมาณ 1 เดือน หลังจากนั้นนํามากําจัดเมล็ดลีบ เมล็ดแตกหัก ส่ิงปลอมปนตางๆ ออกดวยเคร่ืองคัดเปอรเซ็นต 
ขาวสาร ขนาดเล็ก เม่ือไดเมล็ดขาวเปลือกที่สะอาดปราศจากสิ่งปลอมปนแลวนํามากะเทาะเปลือกดวยเคร่ืองสีขาว ขนาดเล็ก
จนไดเปนขาวกลอง และพรอมที่จะนําไปใชในการศึกษาและทดสอบตอไป 

ทําการทดสอบอัตราการงอกของเมล็ดขาวกลองหลังการกะเทาะเปลือกที่ระยะเวลาตางๆ คือ หลังการกะเทาะเปลือก
ทันที ระยะเวลาหลังการกะเทาะเปลือกแลว 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 และ 8 สัปดาห โดยใชขาวกลองจํานวน 500 กรัม มาแชในน้ํา
เปนเวลา 24 ชั่วโมง นําเมล็ดขาวกลองที่ผานการแชน้ํามาเพาะในจานโฟมรองดวยกระดาษชําระ พรมน้ําใหชุมทุกๆ 2 ชั่วโมง 
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เพื่อรักษาระดับความชื้น ต้ังไวที่อุณหภูมิหอง จนเมล็ดมีการงอกรากยาว 0.5 เซนติเมตร จึงจะยุติการเพาะ นําขาวกลองงอกมา
หาอัตราการงอก ทําการทดลองคร้ังละ 3 ซ้ํา ตอหนึ่งชวงระยะเวลาหลังการกะเทาะเปลือกขาวกลอง 

ทําการศึกษาอัตราสวนปริมาณน้ําตอปริมาณขาวกลองที่เหมาะสมในการเพาะขาวกลองงอก โดยไมทําใหเกิดการบูด
เนา กําหนดใหคา pH ไมตํ่ากวา 5.7 ในระยะเวลา 24 ชั่วโมง ใชขาวกลองตัวอยางละ 500 กรัม นํามาเพาะในภาชนะพลาสติก 
ใชอัตราสวนปริมาณนํ้าตอปริมาณขาวกลอง 4 ระดับ คือ 1 : 1, 2 : 1, 3 : 1 และ 4 : 1 ทําการแชขาวโดยไมมีการเปล่ียนถายน้ํา 
บันทึกคา pH ทุกๆ 1 ชั่วโมงเปนระยะเวลาท้ังส้ิน 24 ชั่วโมง 

ทําการศึกษาชวงระยะเวลาท่ีเหมาะสมของการเปล่ียนถายน้ําในการเพาะขาวกลองงอกเพื่อลดการเนาเสีย โดยใชขาว
กลองตัวอยางละ 500 กรัม ทําการแชในน้ําและกําหนดระยะของการเปล่ียนถายน้ํา 6 ระยะ คือ ทุกๆ 1, 2, 3, 4, 5 และ 6 
ชั่วโมง บันทึกคา pH และลักษณะทางกายภาพของขาวที่เปล่ียนแปลงไปทุกๆ 1 ชั่วโมง เปนระยะเวลาท้ังส้ิน 48 ชั่วโมง  

ทําการศึกษาการพนละอองนํ้าในระหวางการบมเพาะขาวกลองดวยหัวพนละอองหมอกที่มีตออัตราการงอกของขาว
กลอง ทําการทดลองโดยใชขาวกลองตัวอยางละ 500 กรัม นํามาแชในภาชนะรูปทรงกระบอกลักษณะคลายหมอหุงขาว เปน
เวลา 48 ชั่วโมง หลังจากนั้นถายน้ําออกและนํามาบมไวเปนเวลา 24 ชั่วโมง ในระหวางที่ทําการบมขาวกลองจะทําการพน
ละอองน้ําทุกๆ 1, 2, 3, 4, 5 และ 6 ชั่วโมง โดยใชเวลาในการเปดน้ําคร้ังละ 5 วินาที เปรียบเทียบกับการไมพนละอองน้ํา  

ทําการศึกษาอัตราการงอกของขาวกลองดวยการเติมออกซิเจนในระหวางกระบวนการแชขาวกลอง ทําการทดลอง
โดยใชอัตราสวนปริมาณนํ้าตอปริมาณขาวและระยะเวลาของการเปล่ียนถายน้ํา ที่เหมาะสมที่สุดเพื่อใหมีคา pH ของน้ําแชขาว
ตํ่าที่สุด โดยใชตัวอยางขาวจํานวน 500 กรัม นํามาแชในน้ําเปนเวลา 48 ชั่วโมง ทําการเติมออกซิเจนตลอดเวลาท่ีแชขาว โดย
ใชปมออกซิเจนไฟฟา เปรียบเทียบกับวิธีการแชขาวกลองแบบไมเติมออกซิเจน 

 
ผลและวิจารณผล 

การศึกษาปจจัยสภาพแวดลอมที่มีผลตอการงอกของขาวกลองที่เพาะจากขาวกลองดอกมะลิ 105 พบวาอัตราการ
งอกของเมล็ดขาวกลองหลังจากการกะเทาะเปลือกที่ระยะเวลาตางๆ คือ หลังการกะเทาะเปลือกทันที ระยะเวลาหลังการ
กะเทาะเปลือก 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 และ 8 สัปดาห พบวาขาวกลองหลังการกะเทาะเปลือกทันทีเม่ือนํามาเพาะจะมีอัตราการงอก
สูงที่สุดเทากับ 99.23% และอัตราการงอกจะลดลงตามระยะเวลาท่ีมากขึ้นหลังการกะเทาะเปลือกเนื่องมาจากอายุของการเก็บ
รักษาขาวกลองในสภาพอุณหภูมิหองย่ิงนานจะทําใหอัตราการมีชีวิตของตนออนของขาวกลองนอยลง 

ปริมาณนํ้าตอปริมาณขาวกลองที่เหมาะสมในการเพาะขาวกลองงอก โดยไมทําใหเกิดการบูดเนา โดยกําหนดใหมีคา 
pH ไมตํ่ากวา 5.7 ในระยะเวลา 24 ชั่วโมง อัตราสวนปริมาณน้ําตอปริมาณขาวกลองที่ 4 : 1 ขาวกลองจะมีอัตราการงอกสูง
ที่สุดเทากับ 81.58% โดยมีคา pH เทากับ 5.81 อัตราการงอกและคา pH จะลดลงเม่ือใชอัตราสวนปริมาณนํ้าตอปริมาณขาว
กลองนอยลง เนื่องจากอัตราสวนปริมาณนํ้าแชขาวกลองย่ิงมากจะชวยทําใหคา pH ของน้ําแชขาวสูง (เปนกลาง) ทําใหน้ําแช
ขาวกลองไมบูดเนาจึงชวยทําใหอัตราการงอกของขาวกลองสูงขึ้นดวย 

ระยะเวลาท่ีเหมาะสมของการเปล่ียนถายน้ําในขบวนการแชขาวในการเพาะขาวกลองงอกเพื่อลดการเนาเสีย โดยทํา
การเพาะขาวกลองดวยอัตราสวนปริมาณนํ้าตอปริมาณขาวที่เหมาะสมคือที่อัตราสวน 4 : 1 พบวาการเปล่ียนถายน้ําทุกๆ 1, 2 
และ 3 ชั่วโมง จะทําใหขาวไมเกิดการเนาเสีย แตเพื่อเปนการประหยัดน้ําจึงควรเลือกใชระยะเวลาของการเปล่ียนถายน้ําทุกๆ 3 
ชั่วโมง ซึ่งมีคา pH เทากับ 6.58 เนื่องจากการเปล่ียนถายน้ําแชขาวกลองถ่ีทําใหคา pH สูงชวยลดความเปนกรดและการบูดเนา
ของน้ําแชขาวกลองแตการเปล่ียนถายน้ําถ่ีมากเกินไปจะทําใหส้ินเปลืองน้ํามากดวยเชนกัน ซึ่งระยะเวลาของการเปล่ียนถายน้ํา
มากที่สุดที่มีความเหมาะสมที่จะไมทําใหน้ําแชขาวเกิดการเนาเสียคือที่ระยะเวลา 3 ชั่วโมง 

อัตราการงอกของขาวกลองเม่ือนํามาเพาะโดยมีการพนละอองนํ้าในระหวางการบมขาวดวยหัวพนละอองหมอก 
พบวาการพนละอองน้ําทุกๆ 6 ชั่วโมง ขาวกลองจะมีอัตราการงอกสูงที่สุด 91.15% และไมกอใหเกิดความช้ืนสูงมากเกินไปจน
ทําใหขาวกลองเกิดการเนาเสีย และอัตราการงอกของขาวกลองจะลดตํ่าลงเม่ือใชระยะเวลาการพนน้ําถ่ีขึ้น และการบมเพาะ
ขาวกลองแบบไมมีการพนน้ําจะมีอัตราการงอกของขาวกลองตํ่าที่สุด เนื่องจากการพนละอองน้ําเขาไปในระหวางการบมเพาะ
ขาวกลองงอกจะทําใหภายในภาชนะที่บมเพาะขาวกลองมีความช้ืนเหมาะสมตอการงอกของขาวกลอง แตถาหากมีการพน
ละอองน้ําถ่ีมากเกินไปจะทําใหภายในภาชนะบมเพาะขาวกลองงอกมีความช้ืนสูงมากเกินไปซึ่งไมเหมาะสมตอการงอกของขาว
กลองงอก 

การเติมออกซิเจนในระหวางกระบวนการแชขาวกลอง โดยใชอัตราสวนปริมาณนํ้าตอปริมาณขาวที่อัตราสวน 4:1 
เปล่ียนถายน้ําทุกๆ 6 ชั่วโมง พบวาการเติมออกซิเจนมีอัตราการงอกสูงกวาการไมเติมออกซิเจนในระหวางการแชขาว โดยมี



ว. วิทยาศาสตรเกษตร          ปที่ 44 ฉบับที่ 3 (พิเศษ) กันยายน-ธันวาคม  2556                        ปจจัยสภาพแวดลอม  485

อัตราการงอกเทากับ 85.17% และ 79.17% และคา pH ของน้ําแชขาวที่มีการเติมออกซิเจนและไมมีการเติมออกซิเจนมีคา
เทากับ 6.07 และ 5.71 ตามลําดับ ซึ่งความแตกตางกัน 6.30% เนื่องจากการเติมออกซิเจนจะชวยเพิ่มออกซิเจนในน้ําแชขาวซ่ึง
ออกซิเจนเปนปจจัยหนึ่งที่ตนออนของขาวกลองใชในการงอกและนอกจากนี้ยังชวยลดความเปนกรดของนํ้าแชขาวดวย ซึ่งจะ
ทําใหคุณสมบัติของน้ําแชขาวกลองมีความเหมาะสมตอการงอกมากขึ้น 
 
Table1   Effect of environment factors on germination of brown rice seeds KhoaDawk Mali 105.  
 

Day after 
scrubing 

Germination 
rate (%) 

Water ratio 
using for 
sowing 

Germination 
rate (%) 

Water 
spraying 

Germination 
rate (%) 

Reoxygenation 
Germination 

rate (%) 

suddenly 
scrubing 

99.23 a 1 : 1 75.06 c every 1 hr. 80.73 d reoxygenation 85.17 a 

1 week 99.22 ab 2 : 1 77.92 b every 2 hrs. 82.50 c 
no 

reoxygenation 
79.17 b 

2 weeks 98.57 abc 3 : 1 80.72 a every 3 hrs. 85.46 b   
3 weeks 97.04 ac 4 : 1 81.58 a every 4 hrs. 86.45 b   
4 weeks 91.51 d   every 5 hrs. 90.03 a   
5 weeks 89.52 d   every 6 hrs. 91.15 a   
6 weeks 82.59 e   no spraying 79.17 d   
7 weeks 75.17 f     
8 weeks 70.87 g     

F-test **   ** **   **
C.V. 1.32   1.04 0.93   1.12

different letters are significantly different at  p< 0.01,  “**” significant at the 0.01 probability level.  
 

สรุป 
ปจจัยสภาพแวดลอมที่มีผลตอการงอกของขาวกลองที่ทําการศึกษามีผลตอการงอกของขาวกลองจึงสามารถนํามาใช

เปนขอมูลสําหรับการออกแบบและพัฒนาเครื่องเพาะขาวกลองงอกแบบก่ึงอัตโนมัติ ไดแก ระยะเวลาหลังการกะเทาะเปลือก
ขาวอัตราการงอกจะลดลงตามระยะเวลาการเก็บรักษาท่ีมากขึ้น การใชอัตราสวนปริมาณนํ้าตอปริมาณขาวกลองที่สูงในการ
แชขาวจะใหอัตราการงอกสูงและลดการบูดเนาและอัตราการงอกจะลดลงเม่ือใชอัตราสวนปริมาณนํ้าตอปริมาณขาวนอยลง 
การเปล่ียนถายน้ําทุกๆ 3 ชั่วโมง ในระหวางขบวนการแชขาวในการเพาะขาวกลองงอกเปนระยะเวลาท่ีเหมาะสมจะชวยลดการ
เนาเสียของขาวได   การพนละอองน้ําในระหวางการบมขาวดวยหัวพนละอองหมอกขาวกลองจะมีอัตราการงอกสูงขึ้นอัตราการ
งอกของขาวกลองจะลดตํ่าลงเม่ือใชระยะเวลาการพนน้ําถ่ีขึ้น การเติมออกซิเจนในระหวางกระบวนการแชขาวจะใหอัตราการ
งอก และคา pH สูงกวาการไมเติมออกซิเจนซ่ึงจะชวยลดการบูดเนาของขาวได 

 
เอกสารอางอิง 

จวงจันทร ดวงพัตรา. 2529. เทคโนโลยีเมล็ดพันธุ. พิมพคร้ังที่ 2. โรงพิมพทัง่ฮ่ัวซิน. กรุงเทพฯ. 
พัชรี ต้ังตระกูล วารุณี วารัญญานนท วิภา สุโรจนะเมธากุล และลัดดา วัฒนศิริธรรม. 2549.  การใชประโยชนจากคัพภะขาวและขาวกลองงอกเปน
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