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Abstract 

Loss assessment of longan fruit cv.  Daw was studied during its postharvest chain.  The main objectives 
were to determine percent loss and to identify the cause of loss in each step which could lend to loss reduction 
and the prototype of best practice.  Assessment was made immediately after harvest, after fumigation with sulfur 
dioxide and after transportation to Talad Thai market.  Loss assessment was made in each step and the cause of 
loss was identified.  It was found that the loss of longan fruit cv.  Daw during transportation was highest (19.81%), 
followed by the loss at harvest and fumigation (15.75 and 14.62%, respectively).  The results showed that the 
major cause of loss at harvest was over maturity (14.23%).  At the fumigation step, insects were the cause of loss 
(2.02%). During transportation, the major cause of loss was water vapor condensation on the peel of longan 
(8.01%). 
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บทคัดย่อ 

การศกึษาการสญูเสียหลงัการเก็บเกี�ยว ที�เกิดขึ �นในกระบวนการจดัการหลงัการเก็บเกี�ยวผลลําไยสดตั �งแตห่ลงัการ
เก็บเกี�ยวจนกระทั�งตลาดขายปลีก โดยมีวตัถปุระสงค์เพื�อหาเปอร์เซน็ต์การสญูเสีย และสาเหตขุองการสญูเสียที�เกิดขึ �นในแตล่ะ
ขั �นตอน สามารถนําไปสูวิ่ธีการลดการสญูเสียและต้นแบบของการปฏิบตัิที�ดี โดยการประเมินการสญูเสียที�เกิดขึ �นในแตล่ะ
ขั �นตอน ได้แก่ ขั �นตอนการเก็บเกี�ยวโดยประเมินหลงัการเก็บเกี�ยวทนัที ขั �นตอนโรงรมซลัเฟอร์ไดออกไซด์โดยประเมินหลงัการรม 
และขั �นตอนการขนสง่โดยประเมินหลงัจากขนสง่ไปยงัตลาดไท และจําแนกสาเหตขุองการสญูเสียที�เกิดขึ �น พบวา่ ขั �นตอนการ
ขนสง่ผลลําไยไปยงัตลาดไทมีการสญูเสียมากที�สดุ คิดเป็นร้อยละ 19.81 ในขณะที�ขั �นตอนการเก็บเกี�ยวและขั �นตอนโรงรม
ซลัเฟอร์ไดออกไซด์มีการสญูเสียร้อยละ 15.75 และ 14.62 ตามลําดบั ทําการแยกสาเหตขุองการสญูเสียในแตล่ะขั �นตอน 
พบวา่ ในขั �นตอนเก็บเกี�ยวพบสาเหตหุลกัของการสญูเสียเกิดจากการเก็บแก่เกินไป คิดเป็นร้อยละ 14.23 ในขณะที� การสญูเสีย
ที�เกิดขึ �นมากที�สดุในขั �นตอนการโรงรมซลัเฟอร์ไดออกไซด์นั �น เกิดจากแมลง คิดเป็นร้อยละ 2.02 และในขั �นตอนการขนสง่พบ
สาเหตหุลกัของการสญูเสียที�เกิดขึ �นจากการสะสมความชื �นบริเวณผิวลําไย คิดเป็นร้อยละ 8.01 
คาํสาํคัญ:  การประเมินการสญูเสีย ลําไยพนัธุ์อีดอ การจดัการหลงัการเก็บเกี�ยว 
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คาํนํา 
ลําไยเป็นผลไม้เศรษฐกิจที�สําคญัของประเทศ และเป็นผลไม้ที�ทางรัฐบาลโดยกรมวิชาการเกษตรได้จดัให้อยูใ่นกลุม่

สนิค้าสง่ออก ซึ�งปฏิบตัิกนัในหลายรูปแบบ กลา่วคือ ผลสด ผลแห้ง ผลแช่แข็ง และบรรจกุระป๋อง ในปี พ.ศ. 2553 มีพื �นที�
เพาะปลกูลําไยที�ให้ผลผลติจํานวน 954,574 ไร่ ได้ผลผลติจํานวน 525,250 ตนั ในปีเดียวกนั มีการสง่ออกลําไยสด 216,395 
ตนั มลูคา่มากกวา่ 3,500 ล้านบาท ในแตล่ะปีพบความเสียหายหลงัการเก็บเกี�ยวของผลลําไยเกิดในระหวา่งกระบวนเก็บเกี�ยว 
การรมซลัเฟอร์ไดออกไซด์ การบรรจ ุการลําเลียง และการขนสง่ จากสวนไปยงัตลาดด้วยสาเหตขุองการสญูเสียตา่งๆ เนื�องจาก
การเข้าทําลายของโรค แมลง การกระทบกระเทือนในการขนสง่ การกดทบั การขีดข่วน และอาการผิดปกติในรูปแบบตา่งๆ 
ตลอดจนบรรจภุณัฑ์ที�ใช้ในการขนสง่ เช่น เข่งและตะกร้าพลาสติก ซึ�งก่อให้เกิดการเสียหายแก่ผลลําไย ซึ�งโดยปกติความ
เสียหายของผลิตผลทางพืชสวนในทกุขั �นตอนนั �นอยูป่ระมาณ 15-20% (สงัคม, 2554) โดยปกติประเทศไทยมีการสญูเสีย
มากกวา่ 30% จากสถิติของมลูนิธิโครงการหลวง ซึ�งการสญูเสียที�เกิดขึ �นเหลา่นั �นขึ �นอยูก่บัชนิด และฤดกูาล (จริงแท้ 2549; 
ดนยั และนิธิยา, 2548) หากคิดเป็นมลูคา่ความเสียหายของผลลําไยประมาณ 600 ล้านบาท ความเสียหายที�เกิดขึ �นนั �นทําให้
เพิ�มต้นทนุการผลติและลดรายได้ที�เกษตรกรควรได้รับ หากทราบอยา่งแน่ชดัวา่ผลติผลพืชสวนนั �นเกิดการสญูเสียที�ใด เกิดจาก
สาเหตอุะไร และสญูเสียไปเป็นปริมาณเทา่ไร ดงันั �นเพื�อดําเนินการหาแนวทางในการลดการสญูเสีย จงึต้องประเมินการสญูเสีย
ที�เกิดขึ �นตลอดห่วงโซอ่ปุทานของผลติผลพืชสวน การผลิตพืชสวนและการกระจายผลิตผลไปสูต่ลาด อยา่งไรก็ตามการออกแบบ
การประเมินการสญูเสียที�เหมาะสมของผลิตผลในหว่งโซอ่ปุทานทําให้ได้ข้อมลูเกี�ยวกบัการสญูเสียของผลติผล ซึ�งนําไปสูก่าร
แก้ไขเพื�อลดการสญูเสียได้ ดงันั �นงานวิจยันี �จงึมีวตัถปุระสงค์เพื�อหาเปอร์เซน็ต์การสญูเสียและสาเหตขุองการสญูเสียที�เกิดขึ �น
ในแตล่ะขั �นตอน สามารถนําไปสูวิ่ธีการลดการสญูเสีย และต้นแบบของการปฏิบตัิที�ดีตอ่ไป 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

การประเมินการสญูเสียผลลําไยพนัธุ์ดอ ใช้ผลลําไยที�มีระยะความแก่ทางการค้าใกล้เคียงกนัจากแปลงเกษตรกรใน
อําเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ในการทําวิจยั โดยทําการประเมินการสญูเสียตามขั �นตอนดงัตอ่ไปนี � 

ขั �นตอนการเกบ็เกี�ยว เก็บเกี�ยวผลลําไยด้วยแรงงานคน ใช้มือเดด็กิ�งและก้าน แล้วใสผ่ลลําไยลงในตะกร้า นํ �าหนกั
รวมประมาณ 15 กิโลกรัม ทําการประเมินการสญูเสียภายหลงัการเก็บเกี�ยวทนัที โดยสุม่ตวัอยา่งเพื�อประเมินการสญูเสีย
จํานวน 10 ครั �งๆ ละ 12 กิโลกรัม นํามาแยกสาเหตขุองการสญูเสีย (Figure 1) แยกออกจากตวัอยา่งผลลําไยปกติ และชั�ง
นํ �าหนกัผลลําไยที�เสียหายของแตล่ะสาเหต ุแล้วบนัทกึผล  

 
 

 
 
 
 (a) Cracking    (b) Bruising   (c) Infraction      (d) Insect      (e) Moistened   (f) Immaturity      (g) Over          (h) Scar       (i) Black peel 

Figure 1 The cause of loss in fresh longan fruit 
 

ขั �นตอนโรงรมซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ทําการประเมินความเสียหายภายหลงัผา่นกระบวนการรมด้วยซลัเฟอร์ได
ออกไซด์ โดยตรวจประเมินการสญูเสียหลงักระบวนการผลติ คดัแยกสาเหตขุองการสญูเสีย แล้วทําการจดบนัทกึและชั�งนํ �าหนกั
แล้วแยกผลลําไยที�เสียจากสาเหตดุงักลา่วออกจากผลปกติทั �งหมด ก่อนนําผลลําไยปกติที�เหลือขนสง่ไปยงัตลาดไท จงัหวดั
ปทมุธานี ด้วยรถบรรทกุ 6 ล้อ  

ขั �นตอนการขนส่ง ภายหลงัขนสง่ผลลําไยจากจงัหวดัเชียงใหม่ไปยงัตลาดไท จงัหวดัปทมุธานี ด้วยรถบรรทกุ 6 ล้อ 
คลมุผ้าใบ ทําการประเมินการสญูเสียหลงัการขนสง่ถงึตลาดไททนัที ด้วยการนําผลลําไยมาตรวจประเมินสาเหตกุารสญูเสียที�
เกิดขึ �น แยกตามสาเหตกุารสญูเสีย แล้วนําไปชั�งนํ �าหนกัและจดบนัทกึ นําข้อมลูที�ได้ทั �งหมดมาวิเคราะห์การสญูเสียที�เกิดขึ �นใน
แตล่ะขั �นตอนแยกตามสาเหตทีุ�ตรวจพบ วิเคราะห์ผลทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 95 

การประเมนิการสูญเสีย การประเมินเปอร์เซน็ต์การสญูเสียผลลําไยคํานวณจากนํ �าหนกัผลลําไยเริ�มต้นในแต่ละ
ขั �นตอนดงัสมการ ตอ่ไปนี � ร้อยละการสญูเสีย = นํ �าหนกัผลที�เสียหายจากแตล่ะสาเหต ุ x 100 

     นํ �าหนกัผลปกติเริ�มต้น 
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ผลการวจัิย  
ลักษณะของผลลาํไยพันธ์ุดอที�ใช้ในการทดลอง  

ผลลําไยพนัธุ์ดอที�ใช้ในการทดลองมีขนาดและนํ �าหนกัเฉลี�ยใกล้เคียงกนั โดยในการทดลองใช้ผลลําไยที�มีชั �น
มาตรฐาน A และ ชั �นมาตรฐาน AA มีนํ �าหนกัเฉลี�ยประมาณ 14.5 กรัมตอ่ผล มีขนาดเฉลี�ยประมาณ 31.12x21.98 เซนติเมตร 
มีปริมาณของแข็งที�ละลายในนํ �าได้ ดงัแสดงใน Table 1  
Table 1 Average dimensions, weight and total soluble solids of longan fruit cv. Daw 

Produce Dimensions (mm) wieght (g) TSS (%) 

Longan fruit cv. Daw 31.12 x 21.98  14.5  15.2 

 

ผลการวิจยัพบว่า จากขั �นตอนการเก็บเกี�ยวจนกระทั�งขนสง่ถงึตลาดไทมีผลลําไยที�สญูเสียด้วยสาเหตตุา่งๆ ก่อน และ
หลงัการเก็บเกี�ยวเฉลี�ยคิดเป็นร้อยละ 16.73 เมื�อแยกการสญูเสียออกเป็นแตล่ะขั �นตอน พบวา่ ขั �นตอนการขนสง่ผลลําไยไป
ตลาดปลายทางมีการสญูเสียมากที�สดุ คิดเป็นร้อยละ 19.81 (Table 2) 
Table 2 Average percent loss of longan fruit c.v. Daw in its postharvest chain  

Postharvest chain Loss (%) 

- After harvest 15.75±2.19a 

- After fumigation with sulfur dioxide 14.62±2.91b 

- After transportation to Talad Thai market 19.81±3.26b 

LSD 8.06 

C.V.(%) 40.54  

 

การสญูเสียที�เกิดขึ �นในขั �นตอนการเก็บเกี�ยวและขั �นตอนการรมด้วยซลัเฟอร์ไดออกไซด์นั �น คิดเป็นร้อยละการสญูเสีย
เทา่กบั 15.75 และ 14.62 ตามลําดบั เมื�อประเมินการสญูเสียโดยแยกสาเหตขุองการสญูเสียที�เกิดขึ �นในแตล่ะขั �นตอน ดงัแสดง
ใน Table 3 พบวา่ สาเหตหุลกัของการสญูเสียที�เกิดขึ �นในขั �นตอนการเก็บเกี�ยวโดยประเมินหลงัการเก็บเกี�ยวทนัทีมีสาเหตมุา
จากการเก็บเกี�ยวผลลําไยแก่เกินไป คิดเป็นร้อยละ 14.23 มีเพียงร้อยละ 6.89 ที�เกิดจากโรค เช่นโรคเน่า โรคราดํา เป็นต้น 
ในขณะที�ร้อยละ 2.39 และ 2.34 เกิดการสญูเสียจากการเก็บผลออ่นเกินไปและเกิดจากการเข้าทําลายของแมลง ตามลําดบั 
แมลงที�พบมากในขั �นตอนนี �เป็นเพลี �ยแป้ง และแมลงเจาะผลเป็นหลกั   
Table 3 Average percent cause of loss in longan fruit c.v. Daw in its postharvest chain  

Postharvest chain Immaturity 
Insect 

damage 

Infraction 

damage 
Cracking Scar 

Over 

maturity 

Moistened 

peel 

Black 

peel 
Bruising 

After harvest 2.39 2.34 6.89 0.25 0.97 14.23 0.00 0.00 0.00 

After fumigation with sulfur 

dioxide   
0.00 2.02 1.25 0.36 1.37 0.00 0.86 1.58 1.66 

After transportation to Talad 

Thai market 
0.00 0.17 0.31 0.40 3.21 0.00 8.01 3.22 4.70 

ขั �นตอนโรงรมซลัเฟอร์ไดออกไซด์โดยประเมินการสญูเสียหลงัรมด้วยซลัเฟอร์ไดออกไซด์ พบการสญูเสียจากสาเหตุ
หลกัของการสญูเสียเกิดจากการเข้าทําลายของแมลง คิดเป็นร้อยละ 2.02 และพบร้อยละ 1.66 และ 0.36 ที�เกิดการสญูเสีย
จากการชํ �าและผลแตก อาจเกิดขึ �นจากการโยนระหวา่งการจดัวางเรียงตะกร้าลําไยก่อนการเข้ารมด้วยซลัเฟอร์ไดออกไซด์ อีก
ทั �งพบการสญูเสียในขั �นตอนการขนสง่ผลลําไยไปยงัตลาดปลายทาง ณ ตลาดไท จงัหวดัปทมุธานี เกิดจากการสะสมของ
ความชื �นภายในเป็นการสญูเสียหลกั คิดเป็นร้อยละ 8.01 นอกจากนั �น พบวา่ร้อยละ 4.70 และ 0.40 ของการสญูเสียเกิดจาก
การชํ �าและแตกของผลลําไย ซึ�งเหน็ได้วา่เปอร์เซ็นต์การชํ �าและบบุเพิ�มขึ �นในระหวา่งการขนสง่ เช่นเดียวกบัการเกิดความชื �นที�มี
แนวโน้มเพิ�มขึ �นด้วยเช่นกนั อีกทั �งยงัพบวา่ มีร้อยละ 3.21 เกิดรอยแผลถลอกที�ผิวของผลลําไยที�ขนสง่มายงัตลาดไท ซึ�งเพิ�ม
มากขึ �นจากขั �นตอนโรงรมซลัเฟอร์ไดออกไซด์ ทั �งนี �เกิดจากระหวา่งการขนสง่ผลลําไยมีการเสียดสีกบับรรจภุณัฑ์รวมถงึการ
เสียดสรีะหวา่งผลลําไยด้วยกนัเอง นอกจากนี � พบมีการเกิดผลลําไยดําเพิ�มมากขึ �นเมื�อเทียบกบัในขั �นตอนอื�นๆ คิดเป็นร้อยละ 
3.22  
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 วจิารณ์ผล 
จากการวิจยั พบสาเหตหุลกัของการสญูเสียที�เกิดขึ �นในขั �นตอนการเก็บเกี�ยวจากการสญูเสียที�เกิดขึ �นก่อนการเก็บ

เกี�ยว ได้แก่ ผลลําไยที�แก่เกินไป เนื�องจากฤดกูาลผลติลําไยที�เปลี�ยนแปลงไป ทําให้คณุภาพของผลลําไยไม่สมํ�าเสมอและผล
ลําไยแก่เร็วกวา่ปกติ อีกทั �งเกษตรกรรอราคาของผลติผลในช่วงท้ายฤดทีู�มีราคาสงูทําให้เก็บเกี�ยวผลิตผลช้ากวา่กําหนด 
เช่นเดียวกนักบัการเข้าทําลายของโรคหลงัการเก็บเกี�ยว ได้แก่ โรคราดํา และโรคเน่า เนื�องจากการเก็บเกี�ยวที�ช้าและมีฝนตก
อยา่งตอ่เนื�องในช่วงการเก็บเกี�ยว  

ในขั �นตอนโรงรมซลัเฟอร์ไดออกไซด์ พบสาเหตหุลกัของการสญูเสียจากแมลง สว่นใหญ่ที�พบเป็นมดดํา และเพลี �ย
แป้งที�เข้ามาอาศยัและทํารังอยู่ในตะกร้าลําไยบริเวณขั �วผลตั �งแต่ก่อนการเก็บเกี�ยว เนื�องจากในช่วงการบรรจเุกษตรกรไมไ่ด้มี
การทําความสะอาดผลลําไยก่อนบรรจ ุ มีแตก่ารคดัเกรดและคดัผลลําไยที�แตกหรือเป็นโรคออกเพียงเทา่นั �น ทําให้เมื�อประเมิน
การสญูเสียหลงัการรมด้วยซลัเฟอร์ไดออกไซด์ จงึพบแมลงมากที�สดุ นอกจากนั �น การสญูเสียจากการชํ �าและผลแตกในขั �นตอน
นี � อาจเกิดขึ �นจากการโยนระหวา่งการจดัวางเรียงตะกร้าลําไยก่อนเข้ารมด้วยซลัเฟอร์ไดออกไซด์บนระแนงไม้ ซึ�งการถกูโยน
หรือกระแทกกบัตะกร้าลําไยตะกร้าอื�น หรือโยนลงบนพื �นอยา่งรุนแรง เป็นสาเหตทีุ�สง่ผลให้ผลิตผลเกิดการบอบชํ �า และทําให้
เกิดการเน่าเสียได้ (จิราภา, 2544) 

นอกจากนั �น การประเมินการสญูเสียในขั �นตอนการขนสง่ผลลําไยไปยงัตลาดปลายทาง ณ ตลาดไท จงัหวดัปทมุธานี 
พบการสญูเสียหลกัที�เกิดขึ �นในขั �นตอนดงักลา่ว เกิดจากการสะสมของความชื �นภายในตะกร้า เนื�องจากผลิตผลยงัคงมี
กระบวนการหายใจเพื�อเผาผลาญสารอาหารตา่งๆ ให้ได้เป็นพลงังานและความชื �นออกมาจากการหายใจ (สายชล, 2528) อีก
ทั �งผลลําไยสดมีปริมาณความชื �นภายในผลสงูและมีการสญูเสียนํ �าหนกัจากนํ �าภายในผลอยู่ตลอดเวลา และพบวา่มีการ
สญูเสียด้านการชํ �าและบบุเพิ�มขึ �นเมื�อผา่นกระบวนการขนสง่มายงัตลาดปลายทาง การขนสง่ลําไยในปัจจบุนันิยมบรรจลุงใน
ตะกร้าขนาด 12 กิโลกรัม ซึ�งต้องบรรจผุลลําไยลงไปในตะกร้าเป็นจํานวนมาก รวมทั �งมีการบรรจกิุ�งและก้านของลําไยร่วมไป
กบัการบรรจผุลลําไย เป็นอีกปัจจยัหนึ�งที�ทําให้เกิดการกดทบัและบาดแผลบริเวณเปลือกลําไยได้ เกิดขึ �นในช่วงระหวา่งการ
ขนสง่ที�ใช้ระยะเวลาในการเดินทางนาน ซึ�งการกดทบัที�มีตอ่บรรจภุณัฑ์ที�ไมแ่ข็งแรงพอทําให้ผลติผลบอบชํ �าได้ง่าย การกดทบั
เนื�องจากการบรรจมุากเกินไปและจดัวางไมเ่หมาะสม มีการเรียงซ้อนกนัหลายชั �นทําให้ผลติผลที�อยูข้่างลา่งได้รับความเสียหาย 
(จิราภา, 2554) และการระบายอากาศที�ไมดี่พอทําให้เกิดการสะสมของความชื �นบริเวณเปลือกของผลลําไย ซลัเฟอร์ไดออกไซด์ 
เมื�อถกูความชื �นเปลี�ยนสภาพกลายเป็นกรดซลัฟริูกซึ�งทําให้ผิวของลําไยเสียสภาพไป รวมถงึการเกิดรอยถลอกบริเวณเปลือก
ของผลลําไยระหวา่งการขนสง่ ซึ�งเกิดจากการเสียดสีระหวา่งผลลําไยด้วยกนัเอง ตลอดจนการเสียดสีของผลลําไยกบับรรจุ
ภณัฑ์ เนื�องมาจากการสั�นสะเทือนจะทําให้เกิดการเสียดสีระหวา่งผลลําไย หรือการเสียดสีระหวา่งผลลําไยกบับรรจภุณัฑ์ซึ�ง
ก่อให้เกิดรอยชํ �า รอยแผลถลอกที�ผู้บิโภคไมต้่องการ (จิราภา, 2554) อีกทั �งการแสดงอาการผิดปกติมกัไมเ่กิดขึ �นทนัที แตเ่กิดขึ �น
ภายหลงั สอดคล้องกบั ยงยทุธ (2539) ซึ�งรายงานไว้วา่ สาเหตขุองการสญูเสียทางกลเป็นปัจจยัสําคญัที�สง่ผลตอ่คณุภาพของ
ผลผลติพืชสวน ซึ�งไมป่รากฏผลในทนัที แตอ่าจแสดงอาการภายหลงัใน 1–2 วนั โดยทําให้คณุภาพลดลง และอาจสง่ผลตอ่อายุ
การเก็บรักษาลดลงด้วยเช่นกนั 
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