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บทคัดยอ 
  การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการยืดอายกุารเก็บรักษาเมล็ดถ่ัวลิสงภายใตสภาวะอากาศ
ดัดแปลง ซ่ึงมีแนวทางการศกึษาประกอบไปดวย การศกึษาโดยสัมภาษณความตองการของผูขายถ่ัวลิสงรายยอยใน
เขตจังหวัดขอนแกน กาฬสินธุและมหาสารคาม การศึกษาเพื่อยดือายกุารเก็บรักษา เมล็ดถ่ัวลิสงพันธุไทนาน 9 ดวย
วิธีการบรรจุภณัฑแบบอากาศดัดแปลง (Modified Atmosphere Packaging) โดยเก็บในถุงพลาสติกชนิด Nylon ท่ีปด
สนิทขนาด 165  255 มิลลิเมตร ความหนา 100 ไมโครเมตร และแปรผันอัตราสวนความเขมขนระหวางกาซ
คารบอนไดออกไซดกับกาซไนโตรเจน โดยแปรคาในชวง 0-100 เปอรเซ็นต แลวทําการเก็บรักษาไวท่ีอุณหภูมิหอง
เปนระยะเวลา 120 วัน ติดตามการเปล่ียนแปลง คุณสมบัติทางดานกายภาพและทางดานเคมีกับเวลาท่ีเก็บรักษา ผล
การศึกษาพบวา 
 1.   ปจจุบันผูขายถ่ัวลิสงรายยอยตองขายถ่ัวลิสงท่ีรับมาใหหมดภายใน 15 วัน ถาเกนิกวานั้นเมล็ดอาจไดรับ
ความเสียหายจากเช้ือรา กล่ินหืน มด มอดและแมลง ผูขายรายยอยทุกรายตองการหาวิธีการเก็บรักษาเมล็ดถ่ัวลิสงให
นานข้ึนซ่ึงเหมาะสมกับการขายระดับรายยอย 
 2.    คุณสมบัติทางกายภาพและเคมี 
  - คุณสมบัติดานกายภาพ พบวาระยะเวลาเก็บรักษามีผลตอการลดลงของสีเยื่อหุมเมล็ด คาความ
สวาง (สี L) จะสามารถชะลอการลดลงไดในการทดลองที่มีสวนผสมของกาซคารบอนไดออกไซดอยูในชวง 40-70 
เปอรเซ็นต ในขณะท่ีคาสี a และสี b ลดลงในอัตราสวนท่ีไมแตกตางกนัทุกการทดลอง สําหรับคาแรงกดสูงสุดของ
เมล็ด พบวาการทดลองท่ีมีอัตราสวนของ กาซคารบอนไดออกไซด มากกวา 50 เปอรเซ็นต มีผลทําใหเมล็ดถ่ัวลิสง
นุมลงในชวง 30 วัน หลังจากนั้นคาแรงกดจะคอยๆเพิ่มข้ึน ในขณะท่ีตัวอยางควบคุมคาแรงกดเพิม่ข้ึนตามอายุการ
เก็บรักษา  
  - คุณสมบัติทางดานเคมี พบวาอัตราสวนความเขมขนของกาซมีผลตอการเปล่ียนแปลงคุณสมบัติ
ทางเคมีของเมล็ดถ่ัวลิสง โดยคากล่ินหืน (คา TBA) มีแนวโนมเพิ่มมากข้ึนตามอัตราสวนของกาซ
คารบอนไดออกไซด ในขณะเดียวกนัถาอัตราสวนของกาซคารบอนไดออกไซด เกิน 40 เปอรเซ็นต จะทําให
ถุงพลาสติกยุบตัว และยบุตัวมากข้ึนตามอัตราสวนท่ีสูงข้ึนของกาซคารบอนไดออกไซด ถาตองการเก็บรักษาให
ชะลอการเกิดกล่ินหืน ตองเก็บภายใตอัตราสวนของกาซคารบอนไดออกไซด ไมเกนิ 40 เปอรเซ็นต จะสามารถเก็บ
ไวไดนาน 120 วัน ในขณะท่ีคาความช้ืนไมเปล่ียนแปลงมากนักมีคาอยูในชวง 5-7 เปอรเซ็นต ตลอดอายุการเกบ็
รักษา 120 วัน  สําหรับปริมาณสารอะฟลาทอกซินพบวาการทดลองท่ีมีอัตราสวนของกาซคารบอนไดออกไซด อยู
ระหวาง 30-35 เปอรเซ็นต สามารถเก็บไดนานเกิน 120 วัน ในขณะท่ีตัวอยางควบคุมและการบรรจุถุง PP ซ่ึงเปนวิธี
ปฏิบัติของผูคารายยอย ไมสามารถเก็บไดนานถึง 30 วนั  ดานปริมาณกาซออกซิเจนในถุงพบวามีปริมาณออกซิเจน
ผานเขาออกในผลิตภณัฑได พบวามีออกซิเจนประมาณ 10 เปอรเซ็นตเม่ือเก็บรักษาครบ 120 วัน  สําหรับการ
ประเมินตนทุนเบ้ืองตนของการบรรจุแบบอากาศดัดแปลงมีคาใชจายเพิม่ข้ึนประมาณถุงละ 1.88  บาท 
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Abstract 
 The main purpose of this research was to study extending shelf life of shelled peanut with modified 
atmosphere packaging. The study included the interview of peanut retailers in KhonKaen, Kalasin and 
Mahasarakam provinces and the study on extending shelf life of shelled Thainan 9 peanut  with modified 
atmosphere packaging (MAP) by packaging in Nylon bags of 165  255 millimeter size and 100 m 
thickness and varying the ratio of Carbondioxide and Nitrogen in the range 0-100 %, to be followed by storing at 
ambient temperature for 120 days. The changes of physical characteristics and chemical characteristics relative to 
time were studied and the results were as follows: 
 1. Peanut retailers wanted to sell their peanuts within 15 days. If not, the peanuts would be damaged by 
aflatoxin, ants, weevils and insects. Every retailer wanted to extend the shelf life of the peanuts. 
 2. The physical characteristics and chemical characteristics of the peanut : 
 - Shelf period had an effect in reducing the shelled peanut color. The whiteness (L scale) could be 
deterred from decreasing in its value when Carbondioxide percentage was in the range 40-70 %, while a and b 
scales indicated similar reduction for all testing. For the maximum pressure force of peanut kernel, it was found 
that Carbondioxide percentage more than 50 % caused it to soften if kept for 30 days, after which the maximum 
pressure force would gradually increase. 
 - The ratio of Carbondioxide had an effect on the chemical characteristics of peanut. Rancidity 
increased when Carbondioxide in the bag was increased. With Carbondioxide more than 40 %, the  plastic bags 
began to shrink. In order to delay rancidity, the peanut should be kept using Carbondioxide not exceeding 40 %, 
which could enable the peanut to be stored for a duration of 120 days with moisture content in the range 5-7 %. 
The test for aflatoxin indicated that using Carbondioxide between 30–35 % could give shelf life more than 120 
days, whereas the control sample from the retailer could be stored for only 30 days. For a shelf life of 120 days, it 
was found that Oxygen in the bag was approximately 10 %. The preliminary estimate of MAP cost in this study 
indicated an additional expense of 1.88 baths per bag. 
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