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บทคัดยอ 
กลวยน้ําวาเปนผลไมเขตรอนท่ีปลูกมากในประเทศไทย และใชประโยชนไดเกือบทุกสวนของตน งานวิจัยนี้มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาสมบัติทางกลและทางกายภาพของแผนฟลมจากแปงกลวยท่ีข้ึนรูปดวยวิธี compression molding 
รวมกับการเสริมเสนใยจากกาบกลวยและเคลือบดวยพอลิแลคติคแอซิด รวมท้ังการดัดแปรแปงกลวย 4 ชนิด ไดแก 
ฟลาวรเนื้อผสมเปลือกและไมผสมเปลือก สตารชเนื้อผสมเปลือกและไมผสมเปลือก ดวยวิธีครอสลิงแบบไดสตารช
ฟอสเฟตและวิธีพรีเจลาติไนซ เพื่อชวยลดการดูดความช้ืนของแปง แลวนําแปงกลวยดัดแปรชนิดตางๆ มาข้ึนรูปเปน
แผนฟลมดวยวิธี compression molding ท่ีอุณหภูมิ 105 °C, 4 นาทีและความดัน 5 MPa, 3 นาที โดยมีน้ําและกลีเซอรอล
เปนพลาสติไซเซอร สูตรท่ีใหคาสมบัติทางกลโดยรวมดีท่ีสุด คือ ท่ีอัตราสวน 3:2:1 ของปริมาณแปงตอปริมาณนํ้าตอ
ปริมาณกลีเซอรอล ในขณะที่แปงครอสลิงมีความสามารถในการละลายน้ําท่ี 80 °C นอยท่ีสุด แตไมสามารถข้ึนรูปเปน
ฟลมได จึงตองผสมกับแปง native และแปงพรีเจล และสามารถข้ึนรูปไดท่ีอัตราสวนแปง native หรือ แปงพรีเจลตอ
แปงครอสลิงเปน 3:1 โดยสภาวะข้ึนรูปแบบ 2 ข้ันตอนดวย compression molding ท่ี 120 °C, 4 นาที ใหความดันตอเนื่อง 
5 MPa นาน 3 นาที เม่ือคัดเลือกฟลมจากการผสมระหวางสตารชจากเนื้อผสมกับแปงดัดแปรดวยวิธีครอสลิง ท่ีใหคา
ตานทานแรงดึงและคาอิลาสติ-คมอดูลัสมากท่ีสุด แลวนําเสนใยกลวยมาเสริมตามแนวแรงในแผนฟลมจะเพิ่มคา
ตานทานแรงดึง และคาอิลาสติ-คมอดูลัสมากข้ึน โดยคาแรงท้ัง 2 นี้จะเพิ่มมากข้ึนอีกเม่ือเคลือบฟลมกลวยดวยฟลม PLA 
โดยแผนฟลมเคลือบดวย PLA 2 ดาน ใหคาตานทานแรงดึง 11.58 ± 3.24 MPa คาการยืดรอยละ 3.24 ± 1.29 และ คาอิลา
สติคมอดูลัส 1048.78 ± 181.36 MPa และฟลมกลวยเคลือบดวยฟลม PLA สามารถตานน้ําและตานน้ํามันไดมากกวา 60 
วัน และความสามารถในการละลายท่ี 80 °C จะลดลงมากกวา 50 % (2.19 ± 0.09%) เม่ือทดสอบการยอยสลายไดทาง
ชีวภาพในสภาวะจริงท่ีไมมีการควบคุมเปนเวลา 60 วัน พบวาฟลมแปง PS+PSC สามารถยอยสลายไดบางสวนเม่ือแชใน
น้ํา และยอยสลายไดหมดโดยการฝงดิน แตจะยอยสลายไดชาลงเม่ือเคลือบดวย PLA ดังนั้นแผนฟลมจากแปงกลวยเสริม
เสนใยกลวย หรือเคลือบดวยพอลิแลคติคแอซิดสามารถนําไปใชประโยชนทางดานบรรจุภัณฑยอยสลายไดทางชีวภาพ
สําหรับอาหารและผักผลไมท่ีใหสมบัติทางกลตามตองการและเปนการเพิ่มทางเลือกแกผูบริโภคท่ีรักษส่ิงแวดลอม 
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Abstract 
Banana cv. Kluai Namwa is a tropical fruit and abundant in Thailand. Banana can be utilized almost every part 

of plant. The objectives of this study were to determine the mechanical and physical properties of banana flour sheet 
formed by compression molding reinforced with banana fiber and laminated with polylactic acid. Moreover, four types 
of banana flour and starch such as banana flour with peel, banana pulp flour, banana starch with peel and banana pulp 
starch were modified by a cross-linking method with distarch phosphate and a pregelatinization method to reduce the 
water absorption of native starch/flour. All modified banana starch/flour was formed by compression molding method 
at 105 °C for 4 min and 5 MPa of pressure for 3 min with water and glycerol as plasticizer. The best mechanical 
properties were found at the composition ratio of 3:2:1 banana starch/flour, water and glycerol, respectively. 
Meanwhile, the cross-linked starch/flour showed a lower solubility at 80 °C but it could not form a sheet. Therefore the 
native and pregelatinized starch/flour were used to mix with the cross-linked starch/flour at the ratio of 3:1 and they 
could be formed by 2 steps of compression molding at 120 °C for 4 min with continuous pressure of 5 MPa for 3 min. 
When the native pulp and cross-linked starches (PS+PSC) were selected and mixed together to form banana sheet, this 
banana sheet exhibited the highest tensile strength and elastic modulus. The selected banana sheet with fiber 
reinforcement in a machine direction exhibited a great tensile strength and elastic modulus. These two mechanical 
properties increased greatly when PLA sheet was laminated on the banana sheet. Banana sheet laminated with PLA 
sheet in both sides had tensile strength of 11.58 ± 3.24 MPa, elongation of 3.24 ± 1.29% and elastic modulus of 
1048.78 ± 181.36 MPa. Moreover, banana sheet laminated with PLA sheet had the resistance to water and oil more 
than 60 days and lowered the solubility (2.19±0.09%) more than 50%. When the biodegradability at the real 
atmosphere without controlled condition for 60 days were tested, it was found that PS+PSC sheet was partially 
degraded in water and completely degradable in soil. However, PS+PSC sheet laminated with PLA sheet was slowly 
degraded. Therefore, banana sheet reinforced with fiber or PLA sheet has a potential to serve as biodegradable 
packaging for food, fruit and vegetable with desirable mechanical properties which is an alternative for 
environmentally friendly consumers. 
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