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บทคัดย่อ 

จากการศึกษาผลของช่วงอายุของใบต่อการเปลี่ยนแปลงคุณภาพหลังการเก็บเก่ียวของชิโครี่ใบระหว่างการเก็บ
รักษา โดยเก็บเก่ียวต้นชิโครี่ใบที่มีอายุ 60 วัน มาแยกใบเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ใบอ่อน ใบเจริญเติบโตบริบูรณ์ และ
ใบแก่ นํามาล้างด้วยนํ้าประปาและแช่ในสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรด์ความเข้มข้น 100 พีพีเอ็ม นาน 1 นาที 
กําจัดสารละลายส่วนเกินออกด้วยกระดาษทิชชู จากน้ันบรรจุในถุงโพลีเอทิลีน (PE) และเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้อง 
(33±3°ซ) ความช้ืนสัมพัทธ์ 69±3 เปอร์เซ็นต์ สุ่มวิเคราะห์ชิโคร่ีใบทุกวัน เป็นเวลา 5 วัน ทั้งทางด้านกายภาพ 
สรีรวิทยาและทดสอบการยอมรับของผู้บริโภคพบว่าชิโครี่ใบในระยะใบอ่อนมีคุณภาพดีที่สุดตลอดการเก็บรักษา 
เมื่อเปรียบเทียบกับระยะใบเจริญเติบโตบริบูรณ์ และใบแก่ ตามลําดับ โดยในระยะใบอ่อนมีค่าการสูญเสียนํ้าหนัก
น้อยที่สุด (4.8 เปอร์เซ็นต์) และอัตราการหายใจมีค่าเท่ากับ 162.6 มิลลิกรัมคาร์บอนไดออกไซด์ต่อกิโลกรัมต่อ
ช่ัวโมง รวมทั้งค่าความสว่าง ความเข้มของสีใบและค่าสีของใบมีการเปลี่ยนแปลงน้อยที่สุด นอกจากน้ีการประเมิน
คุณภาพโดยผู้บริโภคพบว่ามีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์ดีที่สุด ทั้งการยอมรับโดยรวม และสีของใบ โดยมีคะแนนระดับ
ชอบมากที่สุดเมื่อเก็บรักษาเป็นเวลา 5 วัน 


