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บทคัดย่อ 

ผลพุทรา (Zizyphus mauritiana Lamk.) หลังจากเก็บเก่ียวหากเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องจะมีการเสื่อม
คุณภาพอย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ตาม การเก็บรักษาที่อุณหภูมิตํ่าก็สามารถทําให้ผลิตผลเขตร้อนและกึ่งร้อน เช่น 
พุทรา เกิดความเสียหายจากอาการผิดปกติทางสรีรวิทยา ที่เรียกว่า อาการสะท้านหนาว ดังน้ัน งานวิจัยน้ีจึง
มุ่งเน้นไปที่การใช้สารเมทิลจัสโมเนตและกรดซาลิไซลิกเพ่ือลดอาการสะท้านหนาวของผลพุทราระหว่างการ
เก็บรักษาที่อุณหภูมิตํ่า นําผลพุทราพันธ์ุบอมแอปเปิลมาจุ่มในน้ํากลั่น (ชุดควบคุม) เมทิลจัสโมเนต 0.5, 1.0 
และ 2.0 มิลลิโมลาร์ หรือ กรดซาลิไซลิก 0.5, 1.0 และ 2.0 มิลลิโมลาร์ เป็นเวลา 5 นาที ที่อุณหภูมิ 20 องศา
เซลเซียส จากน้ันนําไปใส่ตะกร้าพลาสติกคลุมด้วยถุงพอลิเอทิลีน เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส โดย
บันทึกผลการทดลองทุกวัน พบว่า ในวันที่ 5 หลังการเก็บรักษา ชุดควบคุมมีคะแนนการเกิดอาการสะท้าน
หนาวและการสูญเสียนํ้าหนักสดสูงที่สุด (CI score 2.58 และ 3.77%) เมื่อเปรียบเทียบกับพุทราที่จุ่มเมทิลจัส
โมเนตความเข้มข้น 0.5 มิลลิโมลาร์ (CI score 1.29 และ 2.83%) และกรดซาลิไซลิกความเข้มข้น 1.0 มิลลิโม
ลาร์ (CI score 1.50 และ 2.53%) ซึ่งมีประสิทธิภาพดีที่สุดในการชะลออาการสะท้านหนาว สีของผิวพุทราใน
ทุกวิธีการทดลองมีการเปลี่ยนแปลงจากสีเขียวเป็นสีเขียวเหลือง โดยเปลือกพุทรามีค่า L* chroma และ hue 
ลดลงหลังการเก็บรักษา ในขณะที่ปริมาณของแข็งที่ละลายนํ้าได้ทั้งหมด ปริมาณกรดที่ไทเทรตได้ และความ
แน่นเน้ือไม่แตกต่างกันทางสถิติในทุกวิธีการ 

 


