
 

 

การใช้ซองปลดปล่อยไอระเหยเอทานอลต่อการยบัยั้งเช้ือจุลินทรีย์และคุณภาพ
ของตน้ออ่นหัวไชเท้า (ไควาเระ) ในระหว่างการเก็บรักษา 
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______________________________________________________________________________ 

บทคัดย่อ 

การศึกษาผลของการใช้ซองปลดปล่อยไอระเหยเอทานอลต่อการยับย้ังเช้ือจุลินทรีย์และคุณภาพของต้นอ่อนไควา
เระ โดยนําไควาเระมาบรรจุในถาดพลาสติกปิดผนึกความร้อนด้วยพลาสติกฟิล์ม PP แล้วแบ่งเป็นสองทรีตเมนต์ 
ได้แก่ ใสซ่องปลดปล่อยไอระเหยเอทานอลขนาด 0.6 กรัมในบรรจุภัณฑ์และไมใ่สซ่องปลดปล่อยไอระเหยเอทา
นอล (ชุดควบคุม) แล้วนําไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 8 วัน พบว่าต้นอ่อนไควาเระที่บรรจุ
ซองปลดปล่อยเอทานอลมีความสามารถในการยับย้ังการเจริญเติบโตของเช้ือจุลินทรีย์ได้ดีกว่าต้นอ่อนไควาเระที่
ไม่บรรจุซองปลดปล่อยเอทานอล (ชุดควบคุม) โดยต้นอ่อนไควาเระที่บรรจุซองปลดปล่อยเอทานอล ขนาด 0.6 
กรัม สามารถยับย้ังการเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียทั้งหมด เช้ือโคลิฟอร์ม และเช้ือยีสต์ได้ดีกว่าชุดควบคุมตลอด
ระยะเวลาการเก็บรักษา นอกจากน้ันยังมีปริมาณสารประกอบฟีนอลิกและปริมาณคลอโรฟิลล์ สูงกว่าไควาเระชุด
ควบคุม และยงัมีลักษณะปรากฎภายนอก ได้แก่ ความสด และสีเขียวมากกว่าชุดควบคุมซึ่งมีอาการใบเหลือง เหี่ยว 
และมีกลิน่หมกัในวันที่ 6 ของการเก็บรักษา ซึ่งต้นอ่อนไควาเระที่บรรจุซองปลดปล่อยเอทานอลขนาด 0.6 กรัม 
กระตุ้นกิจกรรมการต้านอนุมูลอิสระซึ่งตรวจสอบโดยวิธี DPPH และ FRAP เท่ากับรอ้ยละ 2.69 และ 1.42 μmol 
TE/g FW ซึ่งแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยสําคัญ (P<0.01) กับไควาเระชุดควบคุมที่มีค่าเท่ากับ 2.23% และ 1.31 
μmol TE/g FW ในวันที ่8 ของการเก็บรักษา  

 


