
 

 

สภาวะการทํางานท่ีเหมาะสมสําหรับการลดอุณหภูมิดวยระบบสุญญากาศของ

ผักเบบี้คอส ผักบรอกโคโลนี ผักกาดหอมโอกลีฟ และผักกาดหอมใบแดง 
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______________________________________________________________________________ 

บทคัดยอ 

การศกึษาสภาวะการทํางานที่เหมาะสมสําหรับการลดอุณหภูมิดวยระบบสุญญากาศของผักเบบี้คอส ผักบรอกโค

โลนี ผักกาดหอมโอกลีฟ และผักกาดหอมใบแดง พบวา สภาวะการทํางานที่เหมาะสมสําหรับการลดอุณหภูมิผักเบ

บี้คอส คือ การกําหนดความดันสุดทายภายในหองลดอุณหภูมิเปน 5.5 มิลลิบาร รวมกับการกําหนดระยะเวลาให

ผักอยูภายใตสภาวะความดันที่กําหนดนาน 20 นาที ทําใหผักเบบี้คอสที่มีอุณหภูมิเริ่มตน 16.9 องศาเซลเซียส เมื่อ

ลดอุณหภูมิแลวมีอุณหภูมิ 4.5 องศาเซลเซียส  สภาวะการทํางานที่เหมาะสมสําหรับการลดอุณหภูมิผักบรอกโค

โลนี คือ การกําหนดความดันสุดทายภายในหองลดอุณหภูมิเปน 6 มิลลิบาร รวมกับการกําหนดระยะเวลาใหผักอยู

ภายใตสภาวะความดันที่กําหนดนาน 15 นาที ทําใหผักบรอกโคโลนีที่มีอุณหภูมิเริ่มตน 18.8 องศาเซลเซียส เมื่อลด

อุณหภูมิแลวมีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส  สภาวะการทํางานที่เหมาะสมสําหรับการลดอุณหภูมิผักกาดหอมโอกลีฟ 

คือ การกําหนดความดันสุดทายภายในหองลดอุณหภูมิเปน 6 มิลลิบาร รวมกบัการกําหนดระยะเวลาใหผักอยู

ภายใตสภาวะความดันที่กําหนดนาน 25 นาที ทําใหผักกาดหอมโอกลีฟอุณหภูมิเริ่มตน 19.5 องศาเซลเซียส มี

อุณหภูมิ 4.5 องศาเซลเซียส หลังผานการลดอุณหภูมิ และสภาวะการทํางานที่เหมาะสมสําหรับการลดอุณหภูมิ

ผักกาดหอมใบแดง คือ การกําหนดความดันสุดทายภายในหองลดอุณหภูมิเปน 6 มิลลิบาร รวมกับการกําหนด

ระยะเวลาใหผักอยูภายใตสภาวะความดันที่กําหนดนาน 10 นาที ซึ่งทําใหผักกาดหอมใบแดงที่มีอุณหภูมิเริ่มตน 

18.3 องศาเซลเซียส มีอุณหภูมิ 2.9 องศาเซลเซียส หลังผานการลดอุณหภูมิ และเม่ือเก็บรักษาไวที่อุณหภูมิ 4 องศา

เซลเซียส พบวา ผักที่ผานการลดอุณหภูมิดวยระบบสุญญากาศมีอายุการเก็บรักษานานกวาผักที่ไมผานการลด

อุณหภูม 

  

  

  

 


