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บทคัดย่อ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือหาพารามิเตอร์ที่เหมาะสมในการลดอุณหภูมิแบบสุญญากาศของผักกาดหอมตัดแต่ง
พร้อมบริโภค 2 ชนิด ได้แก่ ผักกาดหวาน และโอ๊คลฟีแดง ให้มีอุณหภูมิเท่ากับ 4+1 องศาเซลเซียส โดยมี
พารามิเตอร์ในการทดลองจํานวน 2 พารามิเตอร์ ได้แก่ ความดันสุดท้ายในห้องลดอุณหภูมิ (6.0, 6.5 และ 7.0 
มิลลิบาร์) และระยะเวลาที่ผลติผลอยู่ภายใต้ความดันที่กําหนด (5 และ 10 นาท)ี จากผลการศึกษาพบว่าสภาวะที่
เหมาะสมในการลดอุณหภูมิแบบสุญญากาศสําหรับผักกาดหวานตัดแต่งพร้อมบริโภค ซึ่งมอุีณหภูมิเริ่มต้น 
24.81+0.32 องศาเซลเซียส คือ ความดันสดุท้ายภายในห้องลดอุณหภูมิที่ 6.0 มิลลิบาร์ ร่วมกับระยะเวลาที่ผลิตผล
อยู่ภายใต้ความดัน 5 นาที สง่ผลให้ผกักาดหวานตัดแต่งพร้อมบริโภคมีอุณหภูมิสุดท้าย 4.98+0.21 องศาเซลเซียส 
และมีร้อยละการสูญเสียนํ้าหนัก 2.32+1.14 โดยใช้ระยะเวลาในการลดอุณหภูมิ 18.30+0.96 นาที ในขณะที่
สภาวะในการลดอุณหภูมิแบบสุญญากาศทีเ่หมาะสมสําหรับโอ๊คลีฟแดงตัดแต่งพร้อมบริโภค ซึ่งมีอุณหภูมิเริ่มต้น 
24.25+2.09 องศาเซลเซียส คือความดันสดุท้ายภายในห้องลดอุณหภูมิที่ 6.0 มลิลิบาร์ ร่วมกับระยะเวลาที่ผลิตผล
อยู่ภายใต้ความดัน 5 นาที ส่งผลให้โอ๊คลฟีแดงตัดแต่งพร้อมบริโภคมีอุณหภูมิสุดท้าย 4.25+0.44 องศาเซลเซียส 
และมีร้อยละการสูญเสียนํ้าหนักที่ 1.73+0.17 โดยใช้ระยะเวลาในการลดอุณหภูมิทั้งสิ้น 15.33+1.53 นาท ี

 


