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บทคัดย่อ 

มะพร้าวนํ้าหอมเป็นผลผลิตทีม่ีความสําคัญทางเศรษฐกิจชนิดหน่ึงของประเทศไทย โดยมีมูลค่าการส่งออกกว่า
พันล้านบาท จึงทําให้มะพร้าวนํ้าหอมกลายเป็นหน่ึงในสามของสินค้าเกษตรไทยที่มีอนาคตในตลาดโลก รองมาจาก 
ข้าวแปรรูปและทุเรียน  ซึ่งแนวโน้มผู้บริโภคในปัจจุบัน ต้องการผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพหรือผลิตภัณฑ์สีเขียว  ที่ไม่
ผ่านการแปรรปู หรือไม่ใช้ความร้อนในการแปรรูป รวมทั้งไม่ใช้สารเคมีสังเคราะห์เป็นวัตถุกันเสียหรือสารยับย้ัง
จุลินทรีย์  แต่องค์ประกอบทางเคมีของน้ํามะพร้าวสดเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ จึงมอีายุการเก็บ
รักษาสั้น ดังน้ันในการศึกษาครั้งน้ี เพ่ือหาแนวทางการใช้สารสกัดจากเศษฝุ่นเส้นใยและขุยมะพร้าว (coir dust) ใน
การยืดอายุนํ้ามะพร้าวสด โดยทําการสกัดสดด้วยนํ้ากลั่น อัตราส่วนตัวอย่างต่อตัวทําละลายเท่ากับ 1:100 
(นํ้าหนัก/ปริมาตร) ด้วยเครื่องอัลตราโซนิค ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 60 นาที ซึ่งที่สภาวะน้ีให้ % 
yield ของสารสกัดเท่ากับ 21.42% ปรมิาณฟีนอลิคทั้งหมดที่สกัดได้เทา่กับ 791.68 (GAE)  หรือ 831.82 μg/g 
ของน้ําหนักตัวอย่างแห้ง เมื่อตรวจสอบฤทธ์ิต้านเช้ือจุลินทรีย์ของสารสกัด ที่มีความเข้มข้นกรดแทนนิค 2.18 
mg/ml ด้วยวิธี agar well diffusion ในเช้ือจุลินทรีย์ Bacillus cereus, Staphylocoocus aurea, Escherichia 
coli และ Saccharomyces cerevisiae พบว่าสารสกัดสามารถควบคุมการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์ได้ทกุ
ชนิด    เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุม (นํ้ากลั่น) โดยมีคา่ความเข้มข้นตํ่าสุดของสารสกัดมะพร้าวที่สามารถยับย้ัง
การเจริญของเช้ือ (Minimum Inhibitory Concentration : MIC) เท่ากับ 25 mg/mL ทดสอบการยืดอายุนํ้า
มะพร้าวสดที่อุณหภูมิห้อง (27oC) ด้วยการผสมสารสกัดอัตราส่วน 1 ต่อ 50 โดยปริมาตร พบว่านํ้ามะพร้าวมีอายุ
การเก็บรักษา 4 ช่ัวโมง ที่อุณหภูมิห้อง แต่การลดอุณหภูมินํ้ามะพร้าวด้วยนํ้าเย็น ที่อุณหภูมิ 10oC นาน 4 ช่ัวโมง 
ก่อนนําไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง มีอายุการเก็บรักษาเพ่ิมขึ้นสองเท่า โดยมีลักษณะสีและกลิ่น ที่ผู้ประเมิน
ยอมรับได้ 

 


