
 

 

อิทธิพลของวัยตอ่คณุภาพทางกายภาพและเคมีของเปลือกผลมะม่วงน้ําดอกไม้
หลังการเก็บเก่ียว 
วัลลี ภาคพจน์  นันทช์นก นันทะไชย และ อินทิรา ลิจันทร์พร 

วารสารวิทยาศาสตร์เกษตร 49(4) (พิเศษ): 19-21. 2561. 

______________________________________________________________________________ 

บทคัดย่อ 

การศึกษาอิทธิพลของวัย (ระยะดิบ ระยะก่ึงดิบก่ึงสุก และระยะสุก) ต่อคุณภาพทางกายภาพ และเคมีของเปลือก
ผลมะม่วงนํ้าดอกไม้ โดยมะม่วงทั้งสามระยะได้ตรวจสอบคุณภาพ ค่าสี L* a* b*  ปริมาณนํ้าในอาหาร สารต้าน
อนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH ปริมาณปริมาณคลอโรฟิลล์, สารฟีนอลิกทั้งหมด ไขมัน และโปรตีน พบว่าผลมะม่วงสุก
มีค่าส ีL* (63.80), a* (0.90),b* (55.60) ปริมาณนํ้าอิสระ (0.99%) และไขมัน (1.65%) สูงที่สุดเมื่อเปรียบเทียบ
กับมะม่วงก่ึงดิบก่ึงสุกและมะม่วงดิบ (P≤0.05) มะม่วงทั้งสามระยะไม่พบความแตกต่างของสารต้านอนุมูลอิสระ 
และสารฟีนอลกิทั้งหมด เปลอืกผลไม้ในระยะผลดิบมีปรมิาณโปรตีน (2.59%) และคลอโรฟิลล์รวม  (50.73 มก./
ลิตร) สูงกว่ามะม่วงระยะผลก่ึงดิบก่ึงสุก (0.77%) (31.94 มก./ลิตร) และผลสุก (2.03%) (9.02 มก./ลิตร) 
ตามลําดับ.  

 


