
ช่ือเร่ือง การเกิดสารระเหยใหก้ล่ินรสในลองกองระหวา่งการเกบ็รักษาในสภาวะควบคุมบรรยากาศ
ร่วมกบัการสลบัอุณหภูมิ 

ผู้แต่ง ศรินญา สงัขสัญญา และ มุทิตา มีนุ่น 
ทีม่า  วารสารวิทยาศาสตร์เกษตร 45 (3/1 พิเศษ): 85-88. 2557. 
คาํสําคญั ลองกอง; อุณหภูมิสลบั; สารระเหยใหก้ล่ินรส 
 

บทคดัย่อ 
ลองกองเป็นผลไมเ้มืองร้อนท่ีเน่าเสียง่ายตอ้งการการปฏิบติัหลงัการเกบ็เก่ียวท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อ

ใชย้ดือายกุารเกบ็รักษา อุณหภูมิตํ่าควบคู่กบัการควบคุมบรรยากาศไดถู้กนาํมาใชเ้ป็นทางเลือกเพื่อยดือายุ
การเกบ็รักษาของผลลองกอง อยา่งไรกต็ามพบวา่เม่ือเกบ็รักษานานข้ึน ผลลองกองแสดงลกัษณะท่ีไม่พึง
ประสงค ์ เช่น เกิดสีนํ้ าตาลปนแดงท่ีเปลือก สูญเสียความแน่นเน้ือ และเกิดการสะสมของเอทานอล ดงันั้น
เพื่อท่ีจะลดการเกิดลกัษณะไม่พึงประสงคด์งักล่าว งานวจิยัน้ีจึงศึกษาผลของการใชอุ้ณหภูมิสลบัร่วมกบัการ
ควบคุมบรรยากาศ (5% CO2: 5% O2) ระหวา่งการเกบ็รักษาท่ีอุณหภูมิ 18 องศาเซลเซียส และใชอุ้ณหภูมิสลบั
ท่ี 30 องศาเซลเซียส แตกต่างกนั 9 ชุดการทดลอง (สุ่มตวัอยา่งในวนัท่ี 2, 5, 8, 11, 14, 17, 20, 23 และการใช้
อุณหภูมิสลบัทุก 2 วนั) และมีชุดท่ีไม่ใชอุ้ณหภูมิสลบัเป็นชุดควบคุม จากผลการทดลองพบวา่ เม่ือเกบ็นาน 
24 วนั ผลลองกองในชุดท่ีมีการใชอุ้ณหภูมิสลบัในทุก 2 วนั ระหวา่งการเกบ็รักษา มีคุณภาพดีท่ีสุด โดยมีการ
สูญเสียนํ้าหนกัเพียงร้อยละ 0.73 อตัราการเปล่ียนแปลงของสีผวิของผลลองกองมีค่าตํ่าสุด (p<0.05) และ
พบวา่ระหวา่งการเกบ็รักษาภายใตส้ภาวะน้ีสารระเหยท่ีแสดงลกัษณะกล่ินรสของผลลองกองท่ีดี ไดแ้ก่ 3-
hydroxy-2-butanone, linalool และ  germacrene มีความคงตวัมากสุด และการเกิดเอทานอลสะสมตํ่าสุด 
(p<0.05) โดยมีค่าเท่ากบั 0.21 กรัมต่อกรัมนํ้าหนกัของผลสด    
 


