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บทคัดย่อ 
วธีิการท าขา้วงอกโดยทัว่ไปใชก้ารแช่ขา้วในน ้าเป็นเวลาประมาณ 48-72 ชัว่โมง  ส่งผลใหข้า้วงอก

เกิดกล่ินเหมน็เน่ืองจากการหมกัของขา้ว ดงันั้นในงานวิจยัน้ีจึงมีการสร้างเคร่ืองผลิตขา้วเปลือกงอก (PGM) 
เพื่อเพาะงอกขา้ว และฆ่าเช้ือจุลินทรียท่ี์เกิดข้ึนในระหวา่งการเพาะงอก ตวัเคร่ืองประกอบดว้ย ถงัแช่ขนาด 
45 x 75 x 20 cm3 ท าจากสแตนเลส หุม้ดว้ยฉนวน และภายในติดตั้งฮีตเตอร์ขนาด 4500 วตัต ์ เพื่อควบคุม
อุณหภูมิน ้าท่ี 40°C ถงัตะแกรงทรงกระบอกส าหรับบรรจุขา้วขนาด 12.5 x 54.5 cm2 ท าจากจากสแตนเลส หวั
สเปรยน์ ้า จ  านวน  2  หวั ส าหรับสเปรยน์ ้าในระหวา่งการเพาะงอก และป๊ัมน ้าขนาด 0.5 HP ในการทดลองน า
ขา้วเปลือกพนัธ์ุดอกพะยอมมาเพาะงอก เพื่อศึกษาผลกระทบของเวลาการแช่ขา้วในน ้ า (3 6 และ 9 ชัว่โมง)
และสภาวะการบ่ม (สถาวะเปิดและปิด) ต่อการงอก และคุณภาพของขา้วเปลือกงอกท่ีไดจ้าก PGM ประเมิน
จาก ปริมาณของจุลินทรีย ์ สีเมล็ดขา้ว เปอร์เซ็นตก์ารแตกหกั ปริมาณสาร γ-amino–butyric acid (GABA) 
และกล่ินของขา้วเปลือกงอกจากการทดสอบดว้ยแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบวา่ การแช่ขา้วเปลือกในน ้า
อุณหภูมิ 40°C เป็นเวลา 9 ชัว่โมง ร่วมกบัการบ่มท่ีอุณหภูมิหอ้ง (27°C) ในสภาวะปิดเป็นเวลา 24 ชัว่โมง ท า
ใหไ้ดข้า้วเปลือกงอกท่ีมีเปอร์เซ็นตก์ารงอกสูงสุดเท่ากบั 85.67% ปริมาณจุลินทรียอ์ยูใ่นระดบัท่ีปลอดภยั 
(นอ้ยกวา่ 10,000 โคโลนีต่อกรัม) ปริมาณสาร GABA เท่ากบั 9.46 mg/100 g ซ่ึงเพิ่มข้ึนประมาณสามเท่าหลงั
การงอก สีเมล็ดขา้วแตกต่างอยา่งไม่มีนยัส าคญักบัสีเมล็ดขา้วเปลือกงอกท่ีวางจ าหน่าย เปอร์เซ็นตก์าร
แตกหกัของเมล็ดขา้วแตกต่างอยา่งไม่มีนยัส าคญัหลงัจากการงอกดว้ยเคร่ือง และผลจากแบบสอบถามแสดง
ถึงกล่ินของขา้วเปลือกงอกไดรั้บความพึงพอใจอยูใ่นระดบัดีมาก 
 


