
ช่ือเร่ือง การเปล่ียนแปลงคุณภาพของขา้วกลอ้งสีเขม้ 2 พนัธ์ุท่ีเก็บรักษาในบรรจุภณัฑพ์ร้อมสารดูด
ซบัออกซิเจน 

ผู้แต่ง ณฐัติวงศ ์ปานเกษม  อรพร อุนากรสวสัด์ิ เฉลิมชยั วงษอ์ารี และ อรอนงค ์นยัวกิุล 
ทีม่า  วารสารวทิยาศาสตร์เกษตร 44 (3พิเศษ): 367-370. 2556. 
ค าส าคัญ การเปล่ียนแปลงคุณภาพ; ขา้วกลอ้งท่ีมีสารสีเขม้; สารดูดซบัออกซิเจน 
 

บทคัดย่อ 
งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบสมบติัและการเปล่ียนแปลงปริมาณของสารตา้นอนุมูล

อิสระ และการสร้างสารใหก้ล่ินหืนของขา้วกลอ้งท่ีมีสีเขม้ 2 พนัธ์ุ คือ พนัธ์ุสังขห์ยด (สีแดง) และพนัธ์ุหอม
นิล (สีม่วง) เปรียบเทียบกบัขา้วกลอ้งพนัธ์ุปทุมธานี 1 (สีฟาง) ระหวา่งการเก็บรักษา โดยน าขา้วกลอ้ง 3 พนัธ์ุ
ท่ีมีความช้ืนไม่เกินร้อยละ 14 บรรจุในถุง NY/LLDPE ถุงละ 250 กรัม ท่ีใส่และไม่ใส่สารดูดซบัออกซิเจน  
จากนั้นปิดผนึกปากถุงใหแ้น่น แลว้เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้อง ( 282 O ซ)  พบวา่สีม่วงเขม้ในขา้วพนัธ์ุหอม
นิลมาจากสารในกลุ่มแอนโทไซยานิน ในขณะท่ีสีแดงของขา้วพนัธ์ุสังขห์ยดมาจากสารในกลุ่ม           แคโร
ทีนอยด ์ส่วนขา้วพนัธ์ุปทุมธานี 1 ไม่พบสารสี ถุงขา้วท่ีไม่ใส่สารดูดซบัออกซิเจนมีความเขม้ขน้ของแก๊ส O2 
และ CO2 ไม่คงท่ีระหวา่งการเก็บรักษา โดยในถุงบรรจุขา้วกลอ้งพนัธ์ุหอมนิล และพนัธ์ุปทุมธานี 1 ปรากฎ
ตวัเตม็วยัของดว้งงวงขา้ว (Sitophilus oryzae) ในระหวา่ง 60 – 90 วนั ส่วนในถุงขา้วกลอ้งท่ีใส่สารดูดซบั
ออกซิเจน ความเขม้ขน้ของ O2 ในถุงลดลงทนัที ขา้วพนัธ์ุสังขห์ยดมีความสามารถในการตา้นอนุมูลอิสระ 
และมีสารประกอบฟีนอลิกมากท่ีสุด แต่การเปล่ียนแปลงของสารดงักล่าวในขา้วกลอ้งแต่ละพนัธ์ุท่ีเก็บรักษา
ใน 2 สภาวะไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (p>0.05) อยา่งไรก็ตาม ค่า thiobarbituric acid (TBA) ในขา้ว
กลอ้งทั้ง 3 พนัธ์ุท่ีเก็บในสภาวะท่ีไม่ใส่สารดูดซบัออกซิเจนมีค่าเพิ่มข้ึน ในขณะท่ีสภาวะท่ีใส่สารดูดซบั
ออกซิเจน ไม่มีการเปล่ียนแปลงของค่า TBA  
 


