
ช่ือเร่ือง การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยฟีองก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์นาดนาโนและไมโครภายหลงั
การเก็บเก่ียวเพื่อลดปริมาณเช้ือแบคทีเรียทั้งหมดและรักษาคุณภาพของผกักาดหอมตดัแต่ง
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ค าส าคัญ ผกักาดหอมตดัแต่งพร้อมบริโภค ฟองก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์แบคทีเรียปนเป้ือนทั้งหมด 
 

บทคัดย่อ 
ในปัจจุบนัน้ีผูบ้ริโภคไดใ้ห้ความนิยมผกักาดหอมตดัแต่งพร้อมบริโภค ซ่ึงในทางการคา้นั้นจะใช้

สารละลายโซเดียมไฮโปครอไรท์ในการท าความสะอาด เพื่อป้องกนัอนัตรายจากเช้ือจุลินทรียท่ี์ก่อให้เกิด
โรค อย่างไรก็ตามสารอินทรียบ์างชนิดสามารถท าปฏิกริยากบัคลอรีนก่อให้เกิดสารประกอบคลอรีนท่ีเป็น
พิษ และเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภคได้ ดังนั้นในงานวิจยัน้ีจึงได้ท าการศึกษาการผลของการประยุกย์ใช้
เทคโนโลยีฟองก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ขนาดไมโครและนาโน ซ่ึงเป็นวธีิท่ีไม่ใชส้ารเคมีต่อการลดปริมาณ
เช้ือจุลินทรียท่ี์ปนเป้ือนและการรักษาคุณภาพในผกักาดหอมตดัแต่งพร้อมบริโภค ผลการทดลองพบวา่การ
ใช้ฟองก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ขนาดไมโครและนาโนมีประสิทธิภาพในการลดปริมาณเช้ือจุลินทรียท่ี์
ปนเป้ือนได้ดีกว่าการล้างด้วยสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท์ความเข้มข้น 100 ppm และยงัพบว่า
ประสิทธิภาพของการลดปริมาณเช้ือจุลินทรียเ์พิ่มข้ึนเม่ือใชฟ้องก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ขนาดไมโครและ
นาโนร่วมกบัการใช้สารละลายโซเดียมไฮโปครอไรท์ความเขม้ข้น 50 ppm นอกจากน้ีการใช้ฟองก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ขนาดไมโครและนาโนยงัสามารถช่วยรักษาคุณภาพของผกักาดหอมตดัแต่งพร้อม
บริโภคในระหวา่งการเก็บรักษา โดยสามารถลดการเกิดสีน ้าตาลท่ีบริเวณรอยตดั ลดปริมาณสารประกอบฟี
นอลทั้งหมด ชะลอการสูญเสียปริมาณวิตามินซี และความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระ จากผลการ
ทดลองดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นวา่มีความเป็นไปไดสู้งท่ีจะน าเทคโนโลยีฟองก๊าซคาร์บอนไดออกไซดข์นาดไม
โคร และนาโน มาใชท้ดแทนการลดปริมาณเช้ือจุลินทรียท์างการคา้ท่ีใชส้ารละลายโซเดียมไฮโปครอไรท ์ซ่ึง
ควรจะมีศึกษาในเชิงลึกต่อไป 


