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บทคัดย่อ 
งานวจิยัน้ีศึกษาผลของการฉายรังสีอลัตราไวโอเลตซี (UV-C) ต่อการเปล่ียนแปลงทางดา้นชีวเคมี 

กายภาพ และลกัษณะทางดา้นประสาทสัมผสัของถัว่ลิสงป่น โดยน าถัว่ลิสงป่นไปฉายรังสี UV-C ท่ีความยาว
คล่ืน253.7 นาโนเมตร เป็นเวลานาน 5 10 และ 15 นาที ท่ีปริมาณรังสีเท่ากบั 0.310.71 และ 1.17 กิโลจูลต่อ
ตารางเมตร ตามล าดบั โดยมีถัว่ลิสงป่นท่ีไม่ผา่นการฉายรังสี UV-C เป็นชุดควบคุม จากนั้นเก็บรักษาถัว่ลิสง
ป่นในถุงพลาสติกโพลีโพรพิลีน ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 01 2 และ 3 สัปดาห์ แลว้ตรวจ
วเิคราะห์การเปล่ียนแปลงทางดา้นชีวเคมี กายภาพ และลกัษณะทางดา้นประสาทสัมผสัของถัว่ลิสงป่น จาก
การทดลองพบวา่เม่ือเพิ่มระยะเวลาการฉายรังสี UV-C ไม่มีผลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิในถัว่ลิสงป่น 
หลงัเก็บรักษาเป็นเวลา 3 สปัดาห์ปริมาณโปรตีนสูงข้ึน54–115 เปอร์เซ็นตค์วามช้ืนสูงข้ึน7-29 เปอร์เซ็นต์
และช่วยชะลอการสูญเสียปริมาณไขมนั แต่การฉายรังสี UV-C มีผลท าใหป้ริมาณคาร์โบไฮเดรตลดลง 40-66 
เปอร์เซ็นต ์โดยพบวา่ผูบ้ริโภคใหก้ารยอมรับถัว่ลิสงป่นท่ีผา่นการฉายรังสี UV-C ในดา้นสี กล่ิน รสชาติ เน้ือ
สัมผสั และความชอบโดยรวมของผูบ้ริโภคไม่แตกต่างจากถัว่ลิสงป่นท่ีไม่ผา่นการฉายรังสี UV-C 
 


