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บทคัดย่อ 
ปัญหำท่ีส ำคญัของผกัและผลไมใ้นระหวำ่งกำรวำงจ ำหน่ำย ไดแ้ก่กำรเกิดสีเหลืองหรือกำรสูญเสีย

คลอโรฟิลล ์  มีรำยงำนวำ่กำรใชค้วำมร้อนสำมำรถชะลอกำรสูญเสียคลอโรฟิลลไ์ด ้ ดงันั้นวตัถุประสงคข์อง
งำนวจิยัน้ีเพื่อศึกษำผลของกำรจุ่มน ้ำร้อนต่อกำรเปล่ียนแปลงสีของมะระจีนตดัแต่งพร้อมบริโภค น ำผล
มะระจีนพนัธ์ุเขียวหยก เบอร์ 16 มำลำ้งท ำควำมสะอำด แลว้แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ดงัน้ี 1) จุ่มน ้ำร้อนอุณหภูมิ 
55 องศำเซลเซียส นำน 2 นำที 2) จุ่มเอทีฟอน ควำมเขม้ขน้ 150 พีพีเอม็ แลว้ตำมดว้ยกำรจุ่มน ้ำร้อนอุณหภูมิ 
55 องศำเซลเซียส นำน 2 นำที 3) จุ่มน ้ำร้อนอุณหภูมิ 55 องศำเซลเซียส นำน 2 นำที แลว้ตำมดว้ยกำรจุ่มในเอ
ทีฟอน ควำมเขม้ขน้ 150 พีพีเอม็ และ 4) จุ่มน ้ำประปำ (ชุดควบคุม) หลงัจำกผึ่งใหแ้ห้งแลว้หัน่เป็นช้ินขนำด 
5x 6 เซนติเมตร และบรรจุในถำดโฟมหุม้ดว้ยฟิลม์พีวซีี เก็บรักษำท่ีอุณหภูมิ 10 องศำเซลเซียส พบวำ่ มะระ
จีนท่ีจุ่มน ้ำร้อนอุณหภูมิ 55 องศำเซลเซียส นำน 2 นำที มีปริมำณคลอโรฟิลลม์ำกท่ีสุดอยำ่งมีนยัส ำคญั กำร
ใหส้ำรเอทีฟอนก่อนหรือหลงักำรจุ่มน ้ำร้อนกระตุน้ใหม้ะระจีนสูญเสียคลอโรฟิลลม์ำกท่ีสุด ซ่ึงสัมพนัธ์กบั
กิจกรรมของเอนไซมค์ลอโรฟิลเลส นอกจำกน้ีกำรจุ่มน ้ ำร้อนมีแนวโนม้ลดกำรหำยใจและกำรผลิตเอทิลีน
ของช้ินมะระจีนตดัแต่งเปรียบเทียบกบัชุดควบคุมดงันั้นเอทิลีนสำมำรถกระตุน้ใหม้ะระจีนเปล่ียนเป็นสี
เหลืองเร็วข้ึนและกำรจุ่มน ้ำร้อนสำมำรถชะลอกำรเกิดสีเหลืองได ้
 
 


