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บทคัดย่อ 
งานวิจยัน้ีได้ท  าการศึกษาลกัษณะทางกายภาพของผลอะโวกาโดพนัธ์ุแฮสท่ีน าเขา้จากประเทศ

ออสเตรเลียและนิวซีแลนด ์เปรียบเทียบกบัผลอะโวกาโดท่ีผลิตในประเทศไทย จากการศึกษาพบวา่ผลอะโว
กาโดจากต่างประเทศมีขนาดใกล้เคียงกนัและมีขนาดใหญ่กว่าผลอะโวกาโดท่ีผลิตในประเทศไทยโดยมี
ความกวา้งและความสูงของผลรวมทั้งน ้ าหนักผลมากกว่าผลอะโวกาโดท่ีผลิตได้ในประเทศไทย ส่วน
น ้าหนกัของเมล็ดพบวา่ผลอะโวกาโดจากนิวซีแลนดมี์น ้ าหนกัเมล็ดเฉล่ียสูงท่ีสุดเท่ากบั 36.49 กรัม ท าให้มี
ส่วนท่ีรับประทานได้น้อยกว่าผลอะโวกาโดจากแหล่งผลิตอ่ืนๆ โดยมีอตัราส่วนค่าของน ้ าหนักผลต่อ
น ้ าหนักเมล็ดเท่ากบั 5.42 โดยต่างจากผลอะโวกาโดจากออสเตรเลียท่ีมีน ้ าหนักผลต่อเมล็ดสูงถึง 9.68 
ส าหรับน ้ าหนักผลซ่ึงเป็นดัชนีส าคญัของอะโวกาโดท่ีใช้เป็นเกณฑ์ในการแบ่งเกรดตามมาตรฐานของ 
CODEX พบว่าผลอะโวกาโดท่ีน าเขา้จากนิวซีแลนด์ทั้งหมดมีน ้ าหนกัอยู่ในเกณฑ์ของ CODEX ในขณะท่ี
ผลอะโวกาโดจากออสเตรเลียมีน ้ าหนกัท่ีต ่ากวา่เกณฑ์ 5.23 เปอร์เซ็นตข์องตวัอยา่งทั้งหมดส าหรับผลอะโว
กาโดท่ีผลิตในประเทศไทยมีขนาดผลเล็กโดยมีน ้าหนกัท่ีต ่ากวา่เกณฑถึ์ง 73 เปอร์เซ็นตข์องตวัอยา่งทั้งหมด 
ค่าของเปอร์เซ็นต์มวลแห้งของเน้ือผลเป็นอีกเกณฑ์หน่ึงท่ีใช้ในการบอกคุณภาพของผลอะโวกาโดพบว่า
ผลอะโวคาจากทั้ง 3 แหล่งมีค่าใกลเ้คียงกนัโดยมีค่า 33-36 เปอร์เซ็นต ์ซ่ึงสูงกวา่เกณฑก์ารยอมรับขั้นต ่าของ
ผูบ้ริโภค อีกทั้งยงัพบวา่ผลอะโวกาโดท่ีผลิตไดใ้นประเทศไทยและนิวซีแลนด์มีค่าของเปอร์เซ็นตม์วลแห้ง
ของเน้ือผลท่ีมากกวา่ผลอะโวกาโดจากออสเตรเลีย 

 
 


