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บทคัดย่อ 
กระเจ๊ียบเขียวเป็นผกัในเขตร้อนท่ีมีความไวต่อการเก็บรักษาท่ีอุณหูมิต ่ากวา่อุณหภูมิท่ีเหมาะสมท า

ใหเ้กิดอาการสะทา้นหนาวไดใ้นการทดลองน้ีศึกษาผลของเมทิลจสัโมเนทต่อการเกิดอาการสะทา้นหนาว
ในกระเจ๊ียบเขียวโดยรมกระเจ๊ียบเขียวดว้ยเมทิลจสัโมเนทท่ีความเขม้ขน้ 0 (ชุดควบคุม), 10-1, 10-2และ 10-3

โมลาร์ ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 16 ชัว่โมง และเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
12 วนั (ความช้ืนสัมพนัธ์ 90-95%) พบวา่ การรมดว้ยเมทิลจสัโมเนท สามารถลดการสูญเสียน ้าหนกั ชะลอ
การเปล่ียนแปลงสีและลดการเกิดอาการสะทา้นหนาวเม่ือเปรียบเทียบกบัชุดควบคุมไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัยิง่ 
โดยกรรมวธีิควบคุม กระเจ๊ียบเขียวสูญเสียน ้าหนกั 3.89-15.77% และกรรมวธีิรมดว้ยเมทิลจสัโมเนทท่ีทุก
ความเขม้ขน้ กระเจ๊ียบเขียวสูญเสียน ้าหนกั 2.58-13.37% นอกจากน้ียงัสามารถชะลอการเปล่ียนแปลงสี โดย
จะชะลอการเพิ่มข้ึนของค่า L*, a*, b* และชะลอการลดลงของค่า hue อีกดว้ย นอกจากน้ีพบวา่การเกิดสีน ้าตาล
บนฝักกระเจ๊ียบเขียว และค่าดชันีการเกิดอาการสะทา้นหนาวเพิ่มข้ึนตลอดระยะเวลาการเก็บรักษา ซ่ึง
กระเจ๊ียบเขียวท่ีรมดว้ยเมทิลจสัโมเนทความเขม้ขน้ 10-1และ 10-2 โมลาร์ มีคะแนนการเกิดอาการสะทา้น
หนาว 1.75 และ 2.08 คะแนน และมีลกัษณะการเกิดอาการสะทา้นหนาวมากกวา่ร้อยละ 25 ของพื้นท่ีฝัก
กระเจ๊ียบเขียวทั้งหมดในวนัท่ี 12 และเกิดลกัษณะเดียวกนัน้ีในฝักกระเจ๊ียบเขียวท่ีรมดว้ยเมทิลจสัโมเนทท่ี
ความเขม้ขน้ 10-1โมลาร์ และชุดควบคุม โดยมีคะแนนการเกิดอาการสะทา้นหนาว คือ 2.25 และ 2.75 ในวนัท่ี 
9 และ 6 ตามล าดบั จากผลการทดลองท าใหท้ราบความเขม้ขน้ท่ีเหมาะสมของเมทิลจสัโมเนทส าหรับการลด
การเกิดอาการสะทา้นหนาวในกระเจ๊ียบเขียว 
 


