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บทคัดยอ 
จากแนวโนมของตลาดในปจจุบันที่มีความตองการอาหารจําพวกไฮโดรโพนิกเพิ่มมากขึ้น   

เนื่องจากผูบรโิภคยอมรับวาดีตอสุขภาพและไมทําลายสิ่งแวดลอม ผักท่ีปลูกแบบไฮโดรโพนิกจงึเปน
ทางเลือกหนึ่งของผูบรโิภค จะเห็นไดจากมีการจําหนายผักสลดัสดที่ปลูกแบบไฮโดรโพนกิกนัอยาง
แพรหลาย การเก็บรกัษาเพือ่ใหผักยังคงคุณภาพดีและมคีวามสดจึงเปนสิ่งสําคัญตอผูคาและผูผลติกอน
ถึงมือผูบรโิภค งานวิจัยน้ีจึงไดศึกษาการเก็บรกัษาผักสลัดสดที่ปลกูแบบไฮโดรโพนิกโดยเก็บรกัษาที่
อุณหภูมิ 2 ระดับ คือ 4 และ 10๐C บรรจุในถุงพลาสติก 2 ชนิด (ถุงพลาสติกชนิด LDPE 2 และ 
ถุงพลาสติก FF 3) โดยตัดแตงผักเปน 2 ลกัษณะ คือ ตัดรากผัก และ ไมตัดราก วัดปริมาณกาซออกซิเจน
และกาซคารบอนไดออกไซดในถุงของผกัตัวอยางในระหวางการเก็บรกัษา ศกึษาลกัษณะทางกายภาพ
ของผักโดยใชแผนภูมิคะแนน 4 ระดับสําหรับติดตามการเปลีย่นแปลงทางกายภาพ เชน สี ความสด 
และ ลักษณะปรากฏตรวจวดัการสูญเสยีน้าํหนักของผักในระหวางการเก็บรกัษา จากการทดลองพบวา 
ผักตวัอยางเกบ็ที่ 4๐C เหมาะสมกวาที ่ 10๐C เก็บรักษาผกัไดประมาณ 21 วัน โดยภาพรวมผกัที่เก็บใน
ถุงพลาสติก FF 3 ยังคงความสดไดดีกวาผักที่เก็บในถงุพลาสติกชนดิ LDPE 2 ผักสลดัท่ีตัดรากมี
ลักษณะทางกายภาพดีกวาผกัที่ไมไดตดัราก การสูญเสียน้ําหนักของผักในขณะที่เก็บรักษา พบวา
ถุงพลาสติกชนิด LDPE 2 ดีกวาถุงพลาสติก FF 3 
 
 


