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บทคัดยอ 
เห็ดเปนผลิตผลที่เกดิการเสื่อมเสียไดงายและมีความตองการของตลาดสูง ปญหาหลักที่พบใน

การจําหนายเห็ดสดคือการเสื่อมคุณภาพอยางรวดเรว็ภายหลังการเก็บเกี่ยว การทดลองนี้มีวัตถุประสงค
เพ่ือศึกษาการบรรจุในสภาพบรรยากาศดดัแปลงที่มีความเหมาะสมสําหรับการเก็บรักษาเห็ดนางรม
ฮังการีเพื่อการประยุกตใชงานจรงิ โดยบรรจุเห็ดนางรมฮังการนี้ําหนัก 80 กรัมลงในโหลอะคริลกิ
ทรงกระบอกปลายปดหนึ่งดานซึ่งมีปริมาตร 1,330 มิลลลิิตร โดยสวนดานบนของโหลอะคริลกิ
ปลายเปดสําหรับการปดผนกึดวยฟลมพลาสติก ซ่ึงมีพื้นที่สําหรับการแพรผานของกาซ 95 ตาราง
เซนติเมตร โดยฟลมพลาสติกที่ใชมีอัตราการแพรผานของกาซคารบอนไดออกไซดตอออกซิเจน (β) 
แตกตางกัน 3 ชนิด คือ 1) ฟลมพอลิพรอพิลีนชนดิดึงยืดสองทิศทาง (BOPP; β = 2.46) 2) ฟลมทีม่ีคา
การแพรผานของกาซออกซิเจนอยูในชวงปานกลางและคา β สูงกวา BOPP (PE-1; β = 4.06) และ 3) 
ฟลมที่มีคาการแพรผานของกาซออกซิเจนสูงพิเศษและมอีัตราการเลือกใหกาซออกซิเจนผานสูงกวา
คารบอนไดออกไซดหรือ β ต่ํากวา 1 (PP-2; β = 0.35) เก็บรกัษาที่อุณหภูมิ 0±1 oC จากนั้นนําขอมูลการ
เปลี่ยนแปลงของกาซคารบอนไดออกไซดและกาซออกซิเจนภายในภาชนะบรรจุมาออกแบบการบรรจุ
เห็ดนางรมฮังการนี้ําหนัก 1,000 กรัม ในถงุพลาสติกขนาด 41x46 เซนติเมตร จํานวน 3 ชนิด ไดแก ถุง 
BOPP  ถุง PE-1 และถุงเชงิประกอบพอลิโพรพิลนี-2 (BOPP-PP2) เก็บรกัษาที่อุณหภูมิ 0 ± 1 องศา
เซลเซียส พบวา เห็ดนารมฮังการีที่บรรจใุนถุง BOPP-PP2 สามารถเก็บรกัษาได 8 วัน โดยยังไมเกดิกลิ่น
ผิดปกติ สวนเห็ดนางรมฮังการีท่ีบรรจุในถงุ BOPP ทั่วไป สามารถเก็บรักษาไดเพียง 2 วัน เนื่องจากเกิด
การหายใจแบบไมใชออกซิเจนสงผลใหเกดิกลิน่ทีผ่ิดปกติและเห็ดนางรมฮังการีที่บรรจใุนถุง PE-1 เก็บ
รักษาไดเพียง 4 วัน  
 


